
PÓŁKOLONIE ZIMOWE W ANIKINO – TURNUS I: od 3 do 7 lutego 2014 

"Afryka dzika - życie w Sudanie! „ 

DZIEŃ CO ROBIMY? CO JEMY? 

PONIEDZIA-
ŁEK 
03.02.2014 

7.00 - 9.00 – przyjmowanie dzieci do Anikino, zabawy dla dzieci w Anikino pod 
opieką Animatora 
9.00 – przywitanie wszystkich uczestników półkolonii, Animatorów prowadzących, 
ustalenie zasad półkolonii, gry i zabawy integracyjne: poznajemy siebie nawzajem i 
wszystkie zakamarki Anikino 
9.30 – przerwa na drugie śniadanie 
10.00 – warsztaty - prelekcja życie dzieci w Sudanie (opowieści naszej szefowej, 
która właśnie wróciła z 3-miesięcznego pobytu w Sudanie) 
12.00 - warsztaty plastyczne - wykonujemy gliniane afrykańskie naczynia 
14.30 – obiad 
15.00 - 15.30 - przyznawanie punktów dla dzieci za udział w zajęciach i dobre 
zachowanie ☺ 
15.30 - 17.00 zabawy na terenie Anikino 

- śniadanie:  płatki  
z mlekiem  
- obiad:  
Polędwiczki 
wieprzowe w sosie 
własnym, kasza 
jaglana, fasolka 
szparagowa 
 

WTOREK 
04.02.2014 

7.00 - 9.00 – gry i zabawy na terenie Anikino 
9.00 –  drugie śniadanie 
9.40 – wyjście do Parku Edukacji Globalnej na warsztaty "Dzień życia w Afryce": 
warsztaty oraz zwiedzanie Parku Edukacji Globalnej 
14.30 – obiad 
15.30 - 17.00 przyznawanie punktacji dla dzieci za dobre zachowanie oraz zabawy 
na terenie Anikino 

- śniadanie:  hot 
dogi i herbatka  
z sokiem 
malinowym  
- obiad: Naleśniki  
z serem i jogurtem 
 

ŚRODA 
05.02.2014 

7.00 - 9.00 – gry i zabawy na terenie Anikino 
9.00 -  gry i konkursy sprawnościowe , zajęcia z Animatorami 
9.30 – drugie śniadanie 
10 - prezentacja - życie codzienne czarnej ludności w Sudanie 
Ok. 10.30 - wyjście do Parku Lotników - zabawy na świeżym powietrzu (prosimy  
o ciepłe ubranie dla dziecka na wyjście); w razie niepogody zajęcia wewnątrz 
Anikino 
Ok. 12.00 – warsztaty z robotyki - Na zajęciach dzieci będą konstruowały 
najróżniejsze roboty a następnie programowały je i wykorzystywały do 
przygotowanych zabaw 
14.30 – obiad 
15.30-17.00 przyznawanie punktów dla dzieci za udział w zajęciach i dobre 
zachowanie ☺ oraz zabawy na terenie Anikino 

- śniadanie:  
drożdżówki  
i herbatka z sokiem 
malinowym  
- obiad: Kurczak 
afrykański  
z czekoladą 

CZWARTEK 
06.02.2014 

7.00- 9.00 – konkursy sprawnościowe na terenie Anikino 
09.30 – drugie śniadanie 
10.00 – wycieczka na Lodowisko lub do kina 

12.00 – warsztaty plastyczne -wykonywanie afrykańskiej biżuterii 
14.30 – obiad 
15.30-17.00 przyznawanie punktów dla dzieci za udział  
w zajęciach i dobre zachowanie ☺oraz zabawy na terenie Anikino 

- śniadanie:  
drożdżówki  
i  herbatka  
- obiad: Racuchy  
z jabłkiem mus 
truskawkowy 

PIĄTEK 
07.02.2014 

7.00- 9.00 – konkursy sprawnościowe na terenie Anikino 
9.30 –drugie śniadanie 
10.00 – gra kończąca na terenie Anikino pt: "Dzika Afryka" 
12.00- bal dzieci afrykańskich 
14.00 – obiad 
14.30-15.00 wręczenie zdjęć oraz nagród dla uczestników półkolonii  ☺☺☺☺ 
15.00 - 17.00 zabawy na terenie Anikino 

- śniadanie:  płatki  
z mlekiem  
- obiad: Ryba 
panierowana 
ziemniaki, colesław 

 


