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Centrum Aktywnosci Seniorow ,,Renesans”
adres: ul. Mtynska 6A

tel. 606717646 koordynator Grazyna, 660065729 gospodarz Janusz
dostepne w godzinach pracy CAS
e-mail: grazyna.konieczna@gmail.com
CAS czynne od poniedziatku do piatku w godzinach:

poniedziatek 9.30-121i18-20
wtorek 10-141i18-20
sroda 10-13 i18-19
czwartek 9-14
piatek 10-14
Harmonogram zaje¢ stalych pazdziernik 2026
Obowiazuje od 12.10.2026
dzien godzina rodzaj zaje¢ uwagi
tygodnia
9.30-10.30 Gimnastyka Obowigzuja zapisy
poniedziatek 10-12 Zajecia muzyczne Obowiazuja zapisy
18 - 20 Bilard Obowigzuja zapisy
10-14 . 13.10 Turniej Brydza
wtorek Brydz 1Ry
18 - 20 Bilard Obowiagzuja zapisy
10-12 Koélko Teatralne Obowiazujg zapisy
sroda -
18-19 Edukacja cyfrowa Obowiazuja zapisy
9-10 Gimnastyka Obowigzuja zapisy
10-13 J. angielski Obowigzuja zapisy
czwartek i :
13-14 J. angielski Grupa poczatkujaca
12-13 Nauka brydza Obowigzujg zapisy
piatek 10-14 J. angielski
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Zajecia dodatkowe od 12 pazdziernik 2026

data Godzina rodzaj zajgc uwagi
5.10 10.30 - 12 Obowiazuja zapisy
Warsztaty taneczne Zablocic 20
13.10 15-17 Ztoty Park Lotnikéw - Park Lotnikow — spotkanie Al.
' Ekowedrowka Jana Pawta II - przy fontannie
14.10 17-18 Wyktad historyczny Patac Krzysztofory
Rynek Glowny — salon Krakowa Rynek Gtowny 35
15.10 9-11 Krakowski salon literacki — Teatr Groteska
tworczo$¢ Stawomira Mrozka.
16.10 15-17 Edukacja z pierwszej pomocy Centrum Kongresowe ICE
17.10 18 - 20 Spektakl historyczno - patriot.: | Muzeum A.K. ul.Wita Stwosza 12
Wykleci. Korona i zdrada Rezerwacja - 12 41 00 796
21.10 17.30-20 Klub filmowy — Kino CAS Wstep wolny
23.10 18 - 20 . Klub Malwa
Potaficowka Ul. Dobrego Pasterza
29.10 15-18 Klaster - sala nr 5 (parter)

Festiwal Przetworéw Domowych

ul. Zablocie 20

Na wszystkie zajecia obowigzujg zapisy
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