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— rozmowa ze Stanistawem Kracikiem, gdzie nad wode, do kina,
petniacym obowiazki prezydenta Krakowa na spacer
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JRY Napoczatek

Szanowni Panstwo,

oddajemy w Wasze rece kolejny numer miejskiego ma-
gazynu KRAKOW.PL, w ktérym przygladamy sie temu, jak
wspotczesne miasto moze czerpac z wtasnych tradycji,
odpowiadajac jednoczesnie na wyzwania przysztosci.
Tematem przewodnim tego wydania jest miejskie ogrod-
nictwo oraz krakowska polityka zywnosciowa. To dzieki
nim Krakdéw wraca do swoich korzeni, budujac silniejsze
wspélnoty lokalne, wspierajac okolicznych producentéw
i uczac mieszkancow, skad naprawde pochodzi jedzenie,
ktore trafia na nasze stoty.

W materiale otwierajgcym numer pokazujemy, ze bez-
pieczenstwo zywnosciowe nie jest dzi$ jedynie abstrakcyjnym pojeciem. Buduja
je konkretne dziatania realizowane przez miasto: rozwdj ogrodéw spotecznych
i parcelowych, wspotpraca z rolnikami z okolic Krakowa, rewitalizacja miejskich
targowisk oraz edukacja najmtodszych w ramach programu ,,0gréd z klasg”
Wszystkie te inicjatywy przypominaja, ze nowoczesna metropolia moze by¢
jednoczesnie miejscem blizszym naturze, odpowiedzialnym i bardziej odpornym
na wyzwania wspotczesnego Swiata.

Polecamy takze wywiad ze Stanistawem Kracikiem, petnigcym funkcje Prezydenta
Miasta Krakowa. To rozmowa o najwazniejszych wyzwaniach stojgcych dzi$ przed
Krakowem oraz o dziataniach, ktére majg usprawnic funkcjonowanie miasta i sta¢
sie impulsem do jego dalszego rozwoju. Waznymi watkami tej rozmowy sg prace
nad kluczowymi dokumentami strategicznymi: ,,Planem ogdlnym” i ,Strategia
rozwoju Krakowa”, a takze realizacja inwestycji oraz projektéw, ktére beda miaty
wptyw na przysztos¢ miasta i jakos¢ zycia jego mieszkancow.

Zyczymy Panstwu inspirujacej lektury oraz udanego lata.

fot. Bogustaw Swierzowski

Przemystaw Walaszczyk
dyrektor Wydziatu Komunikacji Spotecznej
Urzedu Miasta Krakowa
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 GDZIENAS
: w godzinach porannych narondach: Grunwaldzkim, Mogilskim, Matecznego,
| Kocmyrzowskim, oraz na skrzyzowaniach Kobierzynska / Grota-Roweckiego,
| ZN AJ DZI ESZ? pod Teatrem Bagatela, w godzinach popotudniowych na petlach: Borek Fatecki
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i Krowodrza Goérka.

Punkty rozdawania magazynu:

1. Rondo Grunwaldzkie

2. Rondo Mogilskie

3. Rondo Matecznego

4. Rondo Kocmyrzowskie

5. skrzyzowanie Kobierzynska /
Grota-Roweckiego

6. petla Borek Fatecki

7. petla Krowodrza Goérka

8. pod Teatrem Bagatela

Budynki Urzedu Miasta Krakowa:

9. PI. Wszystkich Swietych 3-4 o
10. ul. Grunwaldzka 8

11. ul. Lubelska 27

12. Rynek Podgorski 1i2

13. Os. Zgody 2

14. ul. Stachowicza 18

15. Al. Powstania Warszawskiego 10
16. ul. Dekerta 24

17. ul. Wielicka 28a

18. ul. Zabtocie 22
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Na poczatek I

PIGULKA MIEJSKA

Kazdego dnia tramwaje i autobusy MPK SA w Krakowie przewoZg ponad 1 mln pasazerow.
Krakowski przewoznik dba o to, aby wszyscy korzystajqcy z jego ustug podrézowali bezpiecznie
i komfortowo. Caly czas uzupelnia tez swoj tabor o nowoczesne i ekologiczne pojazdy.

Tego roku siegaja poczatki
krakowskiej komunikacji
miejskiej. Tramwaje elek-

tryczne w Krakowie kursuja juz od
125 lat - pierwszy taki tramwaj
ruszyt 16 marca 1901 r.

Autobusy elektryczne Solarisa

Niskopodtogowe
i klimatyzowane

Wszystkie autobusy i ponad 90 proc. tramwa-
jow MPK SA w Krakowie to pojazdy niskopo-
dtogowe i wyposazone w klimatyzacje. MPK SA
w Krakowie podpisato juz umowy na dostawe
65 nowych tramwajoéw do Krakowa w latach
2028-2029, co umozliwi wycofanie z ruchu
wszystkich tramwajow z wysoka podtoga i bez

994 klimatyzacji.

W MPK SA w Krakowie
Tyloma autobusami dysponuje obecnie MPK SA -
w Krakowie. Sg wérdd nich 33 pojazdy hybrydowe, prace kierowcy autobusu

158 elektrycznych i 10 wodorowych. wykonuje ponad 1500

T . iy . osbb, a za sterami tramwajow pracuje prawie
Z kolei liczba krakowskich tramwajow wynosi 333. 700 motorniczych.

Nowoczesny i komfortowy Lajkonik

: <

Pierwsza polowa n
z ! Q
MPK w Krakowie oddato do uzytku: 3 o=
48 nowych autobuséw z silnikami 2026 r. § b 2
Euro 6, 37 autobusow zasilanych 3 3
energia elektryczna, 10 autobuséw § S
zasilanych wodorem. E
2

Prawie 55 mln km

Tyle przejechaty w 2025 r. tramwaje i autobusy MPK
w Krakowie. To tak, jakby 1372 razy okragzyty Ziemie!

fot. arch. MPK SA
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MIASTO
W LICZBACH

Tyle nowych miejsc opieki dla
dzieci do lat 3 powstanie
w Krakowie dzieki inwestycjom
z programu Aktywny Maluch
2022-2029. Dwa nowe ztobki sg
juz gotowe, a powstaje kolejnych
dziesiec.

Tyle opraw oswietleniowych
zostanie wymienionych
w Krakowie w latach 2026-2027.

Taka kwote chce przeznaczyc¢
Miasto na wykup mieszkan
z rynku pierwotnego, deweloper-
skiego, aby powiekszy¢ zasob
mieszkan komunalnych.

Tyle kosztowat nowy Punkt
Selektywnej Zbiorki Odpadow
Komunalnych, ktéry powstat przy
ul. Igotomskiej 17A. To trzeci
PSZOK w miescie.

STAROWISLNA DO REMONTU

Ulica Starowislna zachowa obecny, dwukierunkowy uktad
ruchu - nie zostanie przebudowana, lecz wyremontowana.
Projekt zakladajgcy wprowadzenie ruchu jednokierunkowego
na ul. Starowislnej byt dotgd utrzymywany przede wszystkim
ze wzgledu na dofinansowanie z funduszy unijnych.

W przyszlym roku czeka nas remont ul. Starowislnej / fot. Bogustaw Swierzowski

Argument o mozliwej utracie 82 mln zt z programu Fundusze Europej-
skie na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko 2021-2027 stracit jednak
na aktualnosci. Analiza wykazata, ze $rodki te bedzie mozna prze-
znaczy¢ na zakup nowych tramwajow, na ktére Miasto ma juz pod-
pisang umowe ramowa. Pienigdze nadal beda stuzy¢ temu samemu
celowi: poprawie komfortu pasazerdéw oraz jakosci transportu pu-
blicznego. Takie rozwigzanie Miasto uzgodnito z Centrum Unijnych
Projektow Transportowych.

Remont ul. Starowisélnej, przeprowadzony bez zmiany organizacji
ruchu, ma kosztowac¢ okoto 65 mln zt i zostanie sfinansowany z bu-
dzetu Krakowa. Ogtoszenie przetargu planowane jest na Il kwartat
2026 r., a pierwsze efekty prac i zakonczenie inwestycji przewidywane
sg na rok 2027. X

MIASTO ODPOWIEDZIALNEJ TURYSTYKI

#RespectKrakow to miejska inicjatywa, ktora pokazuje,
ze wspodtczesna turystyka to cos wiecej niz zwiedzanie.
Kampania zacheca do przestrzegania podstawowych
zasad zycia w przestrzeni wspolnej — dbatosci o po-
rzadek, cisze nocng i wzajemny szacunek. Chodzi tez
o poznawanie lokalnej kultury, kuchni oraz mniej oczy-
wistych atrakcji, co sprzyja rozpraszaniu ruchu tury-
stycznego i odcigzeniu najbardziej obleganych czesci
miasta. Informacje o kampanii #RespectKrakéw, prze-
znaczone dla odbiorcéw zaréowno z kraju, jak i z za-
granicy, znajdziemy na plakatach oraz w internecie.

KRAKOW.PL / Numer 7/2026

W ramach #RespectKrakdéw dziatajg City Helpersi —
miejscy pomocnicy. Pomagajg mieszkancom i turystom,
reaguja na ich potrzeby i edukuja. W centrum Krakowa
beda obecni do 29 wrzesénia.

#RespectKrakow pokazuje, ze rozwdj turystyki trzeba
taczy¢ z troskg o mieszkancéw i ochrong dziedzictwa.
To wspoélna odpowiedzialno$¢ oparta na prostej zasa-
dzie: zwiedzaj, ale z szacunkiem.

X



W skrocie —

ZAKRZOWEK ZNOW OTWARTY

Zakrzéwek zndéw jest otwarty dla mieszkancow.
Rozszerzone badania potwierdzity, ze w wodzie po-
pularnego kapieliska nie wystepuje siarkowodér —
zwigzek wykryto jedynie w osadach dennych, gdzie
jego obecnos¢ jest naturalnym zjawiskiem i nie sta-
nowi zagrozenia dla oséb korzystajacych z akwenu.
Sezon kapieliskowy w Parku Zakrzowek potrwa do
30 wrzesénia. Wstep na baseny jest bezptatny. Ka-
pielisko jest otwarte od wtorku do niedzieli w godz.
8.00-19.00, a w poniedziatki od godz. 14.00 do 19.00.
W tym czasie nad bezpieczenstwem wypoczywa-
jacych czuwaja ratownicy. Przy wejsciu, podobnie
jak w ubiegtym roku, wydawane sa opaski umozLli-
wiajgce kontrole liczby oséb przebywajgcych na
terenie obiektu.

x Zakrzéwek to jedno z ulubionych miejsc letniego wypoczynku w miescie / fot. Jan Graczyrski

—
ZMIANY W OBSZARZE LUSTRO CZYNSZOWE

PELATNEGO PARKOWANIA
Wiasciciele i zarzgdcy nieruchomosci do 31 lipca br.

powinni przedstawi¢ Gminie Miejskiej Krakow dane
dotyczgce czynszow w lokalach mieszkalnych
za pierwsze potrocze 2026 r.

fot. Bogustaw Swierzowski

0d 10 sierpnia Obszar Ptatnego Parkowa-
nia rozszerzy sie o okolice Ronda Matecz-
nego, Cmentarza Podgorskiego oraz Bton.
Zmianie ulegnie rowniez zasieg sasiadu-
jacej z Btoniami podstrefy B30.
Mieszkancy, ktorzy parkujg pojazdy na no-
wych obszarach strefy, moga kupi¢ od-
powiednie abonamenty. Warto skorzystac
z internetowego systemu sprzedazy, co
pozwoli unikng¢ kolejek i zatatwi¢ for-
malnosci z wyprzedzeniem. Osoby pozo-
stawiajgce samochody w rejonach obje-
tych zmianami powinny sprawdzi¢, czy
dotychczasowe miejsca postoju od 10 sier-
pnia znajda sie w granicach rozszerzonej
strefy oraz czy konieczne bedzie wyku-
pienie abonamentu lub uiszczanie optat
za parkowanie.

Zarzadcy nieruchomosci maja
obowiazek przedstawienia da-
nych dotyczacych czynszéow
w lokalach mieszkalnych nie-
nalezacych do publicznego za-
sobu mieszkaniowego, poto-
zonych na obszarze gminy
Krakow lub jej czesci. Dotyczy
to w szczegblnosci wysokosci
czynszu za1m kw. powierzchni
uzytkowej lokalu, w powigza-
niu z lokalizacja, wiekiem i sta-
nem technicznym budynku oraz
powierzchnig uzytkowa lokalu
i jego standardem.
Obowiagzek publikacji wynika
z art. 4a ustawy o ochronie praw
lokatorow, mieszkaniowym za-
sobie gminy oraz o zmianie
Kodeksu cywilnego (tj. Dz.U.
2023 poz. 725).

Szczegbdtowe informacje oraz
wzory formularzy sg zamiesz-
czone w Rozporzadzeniu Mi-

nistra Infrastruktury z dnia
27 grudnia 2007 r. w sprawie
okreslenia danych dotyczacych
czynszéw najmu lokali miesz-
kalnych nienalezacych do pu-
blicznego zasobu mieszkanio-
wego, potozonych na obszarze
gminy lub jego czesci (Dz.U.
2007 nr 250 poz. 1873).
Wypetnione formularze nalezy
sktadac¢ do konca lipca osobi-
Scie, poprzez e-Doreczenia lub
za posrednictwem poczty na
adres:

Urzqgd Miasta Krakowa,
Wydziat Mieszkalnictwa,
Rynek Podgdrski 1,
30-533 Krakow.

X
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Na pierwszym planie

Swieze owoce i warzywa najlepiej kupi¢ na miejskim targowisku / fot. Jan Graczyrski

KRAKOW WRACA DO KORZENI

tekst: Tadeusz Mordarski

Czy wspotczesne miasto moze choc czesciowo wyzywic samo siebie? Krakow przekonuje, Ze tak.
Wilasne ogrody spoteczne, parcele dla mieszkaticow, wspotpraca z lokalnymi rolnikami i edukacja
najmtodszych majg sprawic, ze Zywnosc¢ znow stanie si¢ czyms wiecej niz produktem
z supermarketowej potki.

KRAKOW.PL / Numer 7/2026



zajete dzi$ przez krakowskie

osiedla i biurowce zywity cate
miasto. Wspotczesny Krakdéw pré-
buje odbudowac¢ cho¢ czesé tej
relacji z lokalna zywnoscia. Chodzi
nie tylko o ekologie, ale takze o in-
westycje w bezpieczenstwo zywno-
Sciowe i silniejsze lokalne wspdl-
noty. — Pandemia, wojna i kryzysy
gospodarcze pokazaty, jak kruche
potrafia by¢ globalne tancuchy
dostaw. Dlatego Krakéow stawia na
lokalng zywnos$¢. Wspiera rolnikéw
z najblizszej okolicy, rozwija miej-
skie ogrodnictwo i uczy mieszkan-
cow, ze bezpieczenstwo zywno-
Sciowe zaczyna sie znacznie blizej
niz w sklepowym koszyku - prze-
konuja specjalisci z Zarzadu Zieleni
Miejskiej w Krakowie.

]eszcze sto lat temu tereny

Wsie karmity miasto

Z ekspertami ZZM spotykamy sie
w Parku Jordana, potozonym na
terenie dawnej Czarnej Wsi. Jej naz-
wa nie byta przypadkowa. Wystarczy
wbi¢ w ziemie topatke, by prze-
kona¢ sie, ze jest ona wyjgtkowo
zyzna i czarna. — To m.in. Czarna
Wies, ale i inne dwczesne wsie:
Bronowice, Krowodrza, Pradnik czy
Mogita, zaopatrywaty Krakow w zyw-
nosé¢, karmity miasto — wyjasnia
tukasz Szydtak, koordynator pro-
jektow miejskiego ogrodnictwa.
Jak zauwaza, rozwoj cywilizacyjny
i technologiczny sprawit, ze tereny
uprawne stopniowo sie od nas od-
dalaty, a dawne wsie z czasem staty
sie dzielnicami Krakowa, zostaty
zabudowane blokami mieszkalny-
mi i biurowcami, przez co zywnosc¢
stata sie czyms, co powstaje z dala
od mieszkancow. Cho¢ dzisiejszy
Krakéw nie jest juz samowystar-
czalny w swoich granicach admini-
stracyjnych, sytuacja nie jest bez-
nadziejna. — Mamy o tyle komfortowa
sytuacje, ze w naszej tzw. strefie
zywicielskiej (w praktyce to rolnicze
zaplecze miasta), tuz poza granicami
Krakowa, mamy matych i srednich
rolnikow, ktérzy sa w stanie produ-
kowac¢ zywnos$¢ wysokiej jakosci,
mogaca trafia¢ na nasze stoty -
podkresla Jakub Kulesza, koordy-
nator ds. miejskiej polityki zywno-
$ciowej. Jednoczesnie zwraca uwage
na niepokojace tendencje do zanika-
nia lokalnych gospodarstw. — Dlatego
powinnismy robi¢ wszystko, by te
strefe zywicielskg utrzymac i w pew-
nym sensie uniezalezni¢ sie cho¢
troche od globalnych tancuchow
dostaw — twierdzi.

Lokalny system zywnosciowy

Miasto realizuje szereg dziatan, kto-
rych celem jest zacie$nienie wspot-
pracy z lokalnymi producentami
zywnosci, rozwdj targowisk oraz
skrocenie drogi produktéw z pola
na stét mieszkancow. W marcu
podpisano wielostronne porozu-
mienie z podkrakowskimi gminami
o wspobtpracy partnerskiej w ramach
inicjatywy ,Madre wioski, przed-
miescia w miescie”. Porozumienie
to ma zacieséni¢ wspotprace okolicz-
nych rolnikéw z Krakowem. Obec-
nie radni dzielnic nawigzujg relacje
z sasiednimi gminami, aby orga-
nizowa¢ targowiska tymczasowe,
tzw. pop-upowe. — Zapraszamy do
miasta rolnikéw, zeby wystawiali sie
ze swoimi lokalnymi produktami. To
zaczyna tworzy¢ nowg forme rynku,
ktory zarowno wspiera lokalne
gospodarstwa, bo zyskuja w ten
sposob rynek zbytu, jak i stanowi
pewng alternatywe dla obecnie
funkcjonujacych kanatéw dystry-
bucji w miescie. No i przede wszys-
tkim buduje wiezi i rozszerza wtasnie
te strefe zywicielska przez bezpos-
rednie kontakty z rolnikami - ttu-
maczy Kulesza.

Jednoczesnie trwa takze regenera-
cja miejskich targowisk, gdyz to one
sg naturalnym miejscem handlu lo-
kalna zywnoscia. - Duze sieci han-
dlowe s3 jednak zobowigzane prze-
strzegac zupetnie innych regulacji
prawnych i dlatego bardzo czesto
funkcjonuja, bazujgc na globalnych
tancuchach dostaw. Dlatego tak
istotne jest istnienie miejskich tar-
gowisk — dodaje pracownik ZZM.
Uzupetnieniem tych planéw pozo-
staje projekt utworzenia hubu zyw-
nosciowego w Nowej Hucie, o ktorym
mowi sie od lat. Inwestycja ta mo-
gtaby odegra¢ kluczowa role w dal-
szym uniezaleznianiu Krakowa od
zewnetrznych tancuchdéw dostaw.
Obecnie poszukiwana jest dziatka,
na ktérej mozna by utworzyc¢ takg
gietde, oraz wypracowywane sg
konkretne rozwiagzania dla tego
typu przedsiewziecia.

0d ogrodka do talerza

Istotnym elementem miejskiej po-
lityki zywnosciowej jest réwniez
edukacja najmtodszych, prowa-
dzona juz na etapie przedszkolnym
i szkolnym. Stuzy temu m.in. pro-
gram ,,0grod z klasg”. Nabor szkot
samorzgdowych i publicznych do
tegorocznej edycji potrwa do konca
lipca.

Na pierwszym planie

Jak zauwazaja eksperci, wspot-
czesne dzieci czesto postrzegaja
jedzenie jedynie jako gotowy, prze-
tworzony produkt. — Dzieci nie
wiedza, czym rdéznia sie odmiany
roslin, do czego stuza, jak sie je
uprawia. Jesli pytam o rodzaje mar-
chewek, to stysze: luz albo pako-
wana. Ziemniaki sg dla nich tylko
mtode i stare. A jezeli potrafig po-
taczy¢ fakty i méwia, ze frytki sa
z ziemniakdéw, to juz jest spory
sukces — wylicza tukasz Szydtak.
Jego zdaniem trudnos$é w taczeniu
Zywnosci z procesem jej uprawy,
troska i praca pokolen rolnikéw
prowadzi do przedmiotowego trak-
towania jedzenia. — Jezeli patrzy sie
na nie tak samo jak na kazdy inny
produkt, to tak samo jest marno-
wane, wyrzucane i nieszanowane.
Obserwujemy tez coraz wieksze za-
burzenia zwigzane z zywieniem, nie
tylko u dorostych, ale juz u dzieci —
mowi.

| wtasnie dlatego powstat program
»,0grod z klasg” W dotychczaso-
wych trzech edycjach wzieto w nim
udziat 41 placowek: 8 przedszkoli
i 33 szkoty. Celem programu jest
powrdét do idei szkolnych ogrédkow,
jednak w nowoczesnym wydaniu.
— Nazywamy je ogrédkami 2.0 i budu-
jemy je wspdlnymi sitami. To pro-
jekt, ktéry pozwala przy niewielkim
budzecie stworzy¢ miejsce, gdzie
dzieci uczg sie sia¢ rosliny, opie-
kowac sie nimi i poznajg ich smak,
przygotowujgc wspodlne $niadania
czy prowadzac eksperymenty -
wyjasnia koordynator. Tworcy pro-
jektu ktada rowniez duzy nacisk na
jego aspekt spoteczny. — Zalezato
nam, zeby te ogrody staty sie spo-
tecznym inkubatorem relacji — pod-
sumowuje Szydtak.

Ogrody spoteczne zmieniaja
miejska przestrzen

Poza edukacja szkolna Krakéw kon-
sekwentnie rozwija idee ogrodow
spotecznych, ktére w miescie funk-
cjonuja od dekady. Jak podkresla
tukasz Szydtak, proces ten wyma-
gat zmiany mysélenia o zagospoda-
rowaniu przestrzeni. — Polskie mias-
ta nie znaty ogrodu spotecznego.
Mielismy ogrody dziatkowe, podczas
gdy Europa Zachodnia, ze wzgledu
na inne doswiadczenia polityczne,
siegata po ogrody spoteczne. Chcieli-
$my to przenie$¢ do wspotczesnosci
- ttumaczy.

Poczgtkowo mieszkancy musieli
oswoi¢ sie z nowa koncepcja, dlatego
Miasto wypracowato przejrzyste

>
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procedury udostepniania gruntéw,
oparte na zarzadzeniu prezydenta.
— W Krakowie w bardzo prosty spo-
sbb utatwiamy zatozenie ogrodu
spotecznego. Wystarczy, ze zgtosza
sie trzy osoby, z ktorych jedna zostaje
liderem, wskazg nam grunt, na kté-
rym chcg zatozy¢ ogrdd spoteczny,
i... tyle — méwi Szydtak.

ZZM sprawdza, czy wybrany teren
jest wtasnoscia gminy, czy nie jest
przeznaczony pod inwestycje oraz
czy lokalizacja zapewnia bezpieczen-
stwo upraw, co oznacza, ze unika sie
terenow o duzym natezeniu ruchu sa-
mochodowego. Jesli wszystkie wa-
runki sg spetnione, podpisywana jest
umowa, a mieszkancy otrzymujg
wsparcie na start. — Uczymy, prowa-
dzimy szkolenia, utrzymujemy zielen
wysoka, odbieramy $mieci oraz po-
kazujemy, jak zajmowac sie ogrodem
i uprawiac rosliny. Zapewniamy tez
pakiet narzedzi na start - zapew-
niaja pracownicy ZZM. Kluczowym
zatozeniem projektu jest aktywiza-
cja mieszkancow, ktoérzy przejmuja
odpowiedzialno$¢ za prowadzenie
ogrodu. Co wazne, ogrody te musza
by¢ przestrzeniami otwartymi.
Obecnie w Krakowie istnieje 28 ta-
kich miejsc, a kolejne sg w trakcie
procedowania. — Na poczatku wielu
sgsiadow pukato sie w czoto, pyta-
jac, po co nam to, skoro w sklepie
marchewka jest tania i dostepna od
reki. Dzi$ te same osoby przycho-
dza do nas po $wiezg miete, bazylie
czy cukinie, bo smakuja zupetnie
inaczej niz te z marketu. Dla mnie
najwazniejsze jest jednak to, ze prze-
statam by¢ anonimowa w bloku.
Znam ludzi, z ktorymi dziele sie praca
w ziemi, pijemy razem kawe i po
prostu jestesmy dla siebie sasiada-
mi w catym tego stowa znaczeniu
— opowiada pani Anna, liderka jednej
z grup ogrodniczych.

Ogrody parcelowe —
nowa odstona miejskiego
ogrodnictwa

Do sieci miejskich ogrodéw dota-
czajg rowniez ogrody parcelowe,
ktdére stanowig w Polsce absolutng
innowacje. Pierwszy taki ogrod po-
wstat na krakowskim Zakamyczu.
To miejsce funkcjonuje na nieco
innych zasadach niz klasyczne ogro-
dy spoteczne. Kazdy ogrodnik albo
grupa ogrodnicza dostaje pod opieke
25 m kw., czyli dziatke o wymiarach
5 x 5 m, i moze uprawiac¢ tam, co
tylko zechce. Jest to nowoczesna
alternatywa dla tradycyjnych ogro-
déw dziatkowych.
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- O ile ogrody spoteczne wymu-
szajg na uczestnikach wspdlng prace
nad catg przestrzenig, o tyle w mo-
delu parcelowym ogrodnik ma swo-
bode dziatania na swoim skrawku
ziemi. Wydaje sie, ze to mato, ale
25 m do obrobienia w ciggu catego
roku to duzo pracy — méwi Kulesza.
— W zesztym roku, bez przedplonu,
udato nam sie z takiej dziateczki
wyciggnac¢ 72 kg wysokiej jakosci
warzyw. Statystycznie na Polaka przy-
pada od 60 do 80 kg warzyw rocznie,
czyli teoretycznie jestem w stanie
z takiej matej parceli sam zapewnic
sobie tyle warzyw — wylicza.

Na terenie ogrodu, oprécz 47 pry-
watnych parceli, wydzielono tzw.
minifarme. Jest to przestrzen wspdl-
na, w ktoérej ogrodnicy moga razem
eksperymentowac, przygotowywac
przetwory (jak zesztoroczne buraki
bez cukru) czy organizowac szkolenia.
— Mamy $miate i odwazne plany na
przysztos¢. Chcemy zaktadac po-
dobne miejsca nie tylko w innych
czesciach Krakowa, ale i w innych
miastach — podsumowuje Jakub
Kulesza.

»Pozytywna utopia”

- Wspotczesni mieszkancy miast,
zyjacy w przebodzcowanym swiecie,
zatracili naturalng relacje z jedze-
niem oraz umiejetnos¢ przygoto-
wywania positkdéw od podstaw. Miej-
skie ogrodnictwo stanowi antido-
tum nate problemy. Praca z ziemig
pozwala odzyskaé wtasciwy rytm
biologiczny, uspokoi¢ umyst i zbudo-
wac poczucie sprawczosci, ktore
w anonimowym miescie jest nie-
zwykle trudne do osiaggniecia — pod-
kreslaja specjalisci z ZzZM.

Mowig o filozofii solarpunku, ktéra
zaktada, Zze miasta moga stac sie
przyjaznymi, wspolnotowymi prze-
strzeniami, jesli bedziemy bazowaé
na lokalnej produkcji zywnosci.
- Budowanie suwerennosci zyw-
nos$ciowej wymaga, aby mieszkancy
stali sie $wiadomymi uczestnikami
systemu, rozumiejgcymi, ze obecna
dostepnos$¢ produktow nie jest
stanem gwarantowanym na zawsze.
Do tego dochodzi wartos¢ terapeu-
tyczna ogrodnictwa, ktére — w prze-
ciwienstwie do szybkiego, cyfro-
wego $wiata — uczy innego poczucia
uptywu czasu, co jest zbawienne
dla wspoétczesnych ludzi o rozpro-
szonej uwadze — ttumaczy Kulesza.
- Fundamentem tych dziatan jest
wspoélnotowosé, poniewaz wspolne
uprawianie roslin, robienie przetwo-
réw czy dzielenie sie infrastrukturg

buduje prawdziwe relacje spoteczne,
tworzac swoistg ,,pozytywna utopie”,
ktora w praktyce przektada sie na
konkretne dziatanie - uzupetnia
Szydtak. — Swietnie sie o tym opo-
wiada, ale jeszcze lepiej sie to robi.
To jest jak ptywanie — mozna godzi-
nami mowic, jak sie ptywa, ale trzeba
wejs¢ do wody i sie zamoczy¢, zeby
zrozumieé, o co w tym chodzi -
podsumowuja eksperci z ZZM.

X

Do kotica lipca trwa nabér do projektu
»0grod z klasg”
/ fot. arch. ZZM

W Krakowie dzieci uczq si¢ sadzic rosliny i o nie dbac
/ fot. arch. ZZM
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NIEMARNOWANIE JEDZENIA
T0 NIE JEST KULINARNY
HEROIZM

Jak kupowad, by nie marnowac? O prostych trikach na wykorzy-
stanie tego, co zwykle lgduje w koszu, opowiada Sylwia Majcher,
edukatorka ekologiczna i autorka ksigzki ,Gotuje, nie marnuje.
Kuchnia zero waste po polsku”. Rozmawia Joanna Korta.

Z danych opracowanych przez Banki Zywnosci wynika, ze
w Polsce marnujemy 4,8 mln ton jedzenia rocznie. Za okoto
60 proc. strat odpowiadajg gospodarstwa domowe.
Dlaczego zywnos¢ lgduje w koszach na smieci?

Sylwia Majcher: Marnowanie jedzenia bardzo rzadko
bierze sie z obojetnosci. Czesciej z pospiechu, nawy-
kéw i przekonania, ze petna lodéwka daje poczucie
bezpieczenstwa. Kupujemy za duzo, bo kuszg promocje,
nie mamy listy zakupow i pomystu na wykorzystanie
produktéw. To powoduje kuchenny chaos, w ktorego finale
mamy nadmiar, splesniate warzywa i popsute jogurty.
Stajemy przed tg petng loddéwka i nie wiemy, co zrobié,
wiec dokupujemy kolejne rzeczy. Wyrzucamy tez jedze-
nie dlatego, ze panicznie boimy sie dat. A termin waz-
nosci to nie zawsze wyrok ostateczny.

Rosngce koszty Zycia powinny nas odwies¢ od ztych nawy-
kéw. Przeciez wyrzucajgc Zywnosé, wyrzucamy konkretne
pienigdze. Wiadomo, ile statystycznie?

SM: To nie sg jakies symboliczne grosze, a konkretne
kwoty, ktére znikaja niby niezauwazalnie. Bo najcze-
$ciej nie marnujemy przeciez homara i kawioru, tylko
rzeczy codzienne. Wedtug danych Bankéw Zywnosci to
ponad 3000 zt rocznie. Dlatego niemarnowanie zywnosci
jest dzis nie tylko gestem wobec planety, ale tez jedna
z najprostszych metod oszczedzania.

Sama czasem musze si¢ pozbyc przeterminowanego jogurtu
czy nadgnilych owocow. W mojej glowie swieci sie czer-
wona lampka, gdy cos jest ,,po dacie”. Stusznie?

SM: Zawsze powtarzam: nie data ma decydowac za
nas, tylko wiedza i zmysty. Oczywiscie sg produkty, przy
ktérych trzeba zachowaé ostrozno$é — mieso, ryby,
Swiezy nabiat z krotkim terminem. W mojej kuchni
zasada jest prosta: najpierw patrze, wacham, mysle,
a dopiero potem decyduje. Az 64 proc. Polakow nie roz-
réznia informacji dotyczacych daty waznosci. Warto
wiedzie¢, ze mamy dwa okreslenia terminu przydatnosci:
snalezy spozy¢ do” to termin przydatnosci do spozycia,
a ,najlepiej spozy¢ przed” to data minimalnej trwatosci.
One nie oznaczajg tego samego. Jedna dotyczy produk-
téw mniej trwatych, ktére rzeczywiscie moga szybciej
sie popsuc, druga jest sugestig producenta, ze do po-
danej daty oferowane przez niego jedzenie bedzie naj-
lepszej jakosci.

Jakie sq Pani trzy podstawowe rady dla tych, ktorzy chcg
bardziej Swiadomie zaopatrywad swojg lodéwke i spizarnie?
SM: Pierwsza sugestia jest banalna: kupuj z planem,
nie z fantazjg. Zanim pdjdziesz do sklepu, sprawdz, co

juz masz. Druga zasada: uktadaj rzeczy w lodéwce tak,
by jedzenie byto widoczne. Produkty z krotszym ter-
minem stawiaj z przodu, resztki obiadu niech nie chowaja
sie po katach. | trzecia rzecz: polub zamrazarke. To jest
najlepsza przyjaciotka niemarnowania. Mozna zamrozic¢
pieczywo, zupe, nadmiar koperku, pokrojone banany.
Zamrazarka daje czas, bo wydtuza termin przydatnosci
produktow i skraca proces gotowania.

Mamy lato, czas swiezych owocow i warzyw. Jaki jest Pani
ulubiony patent na wykorzystanie ich, gdy juz nieco stracq
na jedrnosci i swiezosci?

SM: Latem, kiedy owoce i warzywa dojrzewaja szybciej
niz nasze plany obiadowe, ratuje je przez zmiane formy.
Miekkie pomidory pieke z czosnkiem i miksuje na sos
albo chtodnik z dodatkiem maslanki. Nieidealne tru-
skawki zamieniam w sorbet lub salse do pieczonych
warzyw czy seréw — rozdrabniam je razem z szyputkami,
ktére tez sg jadalne. Morele, $liwki czy nektarynki pieke
pod kruszonkg. Zwiedniete ziota blenduje z oliwag,
pestkami i odrobing sera, robigc pesto, albo zalewam
oliwa i mam gotowy aromatyczny sos do satat. A wa-
rzywa, ktére stracity jedrnosé, ladujg w piekarniku.
Uwielbiam tez kiszenie, miekkie rzodkiewki odzyskuja
dzieki temu chrupkos$¢ i nabierajg charakteru. Bardzo
lubie mysle¢ o kuchni nie jak o konkursie pieknosci,
tylko jak o miejscu, w ktérym liczy sie smak, pomyst
i szacunek do produktu.

Co najbardziej zaskakujgcego moze powedrowac na stét,
zamiast wylgdowaé w koszu?

SM: Mysle, ze zaskoczenie pojawi sie, gdy inaczej spoj-
rzymy na warzywa i owoce, potraktujemy je jak catos¢
i bedziemy je w catosci wykorzystywacd. Liscie kala-
fiora mozna upiec, usmazy¢ w ciescie nalesnikowym,
zrobi¢ z nich potrawke w kremowym sosie albo po-
sieka¢ do satatki. Natke rzodkiewki zmiksowaé na pesto.
todyge brokuta obrac i zrobi¢ z niej zupe, placki albo
surowke. Czerstwy chleb zamieni¢ w brownie, pudding,
tosty ze wspomniang salsg truskawkowg czy zagesci¢
nim zupe. W kuchni odpady bardzo czesto powstajg nie
przez sam produkt, tylko przez brak pomystu na jego
wykorzystanie. | wtasnie od kreatywnego wymyslenia
smacznej koncepcji wszystko sie zaczyna. Bo niemar-
nowanie nie polega na kulinarnym heroizmie, wycigganiu
jedzenia z kosza, a na zmianie perspektywy, wigkszej
odwadze i uwaznosci.

X
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Miasto

CHCE, ZEBY MIASTO DZIALALO SPRAWNIE

O tym, dlaczego pracuje sam — bez zastgpcow, co chce zrobi¢ w miescie, nim pojawi si¢ nowy prezydent,
oraz jakg aktywnos¢ gospodarczg widzi na terenach nowohuckiego kombinatu metalurgicznego, méwi
Stanistaw Kracik, petnigcy obowigzki prezydenta Krakowa. Rozmawiajg Joanna Korta i Marcelina Kornas.

Od 27 maja petni Pan funkcje prezydenta Krakowa. Jak si¢
Panu pracuje w pojedynke? Nie zdecydowat si¢ Pan powotaé
zastepcow, chociaz przeciez przez ostatnie dwa lata w UMK
byt Pan wlasnie jednym z nich i widzial, jak ta odpowie-
dzialnosc za miasto sie dzieli...

Stanistaw Kracik: To byta trudna decyzja. Gdybym po-
zostawit na stanowiskach dotychczasowych zastep-
cow, zostatoby to zle odebrane. Z drugiej strony
wprowadzanie nowych bytoby wzgledem tych bytych
swego rodzaju nielojalnoscig i oznaczatoby koniecz-
no$¢ wdrazania kolejnych oséb w dziatanie urzedu.
Dlatego postanowitem prace niewymagajaca jakichs
strategicznych rozstrzygnie¢ podzieli¢ miedzy Sekre-
tarza i Dyrektor Magistratu. Nad finansami czuwa Skar-
bnik Miasta. A co do organizacji mojego dnia - mam
spore doswiadczenie w zarzgdzaniu, wiec przywyktem
do ponadnormatywnego obcigzenia obowigzkami.

Jaki wyznaczyt Pan sobie cel do czasu wyboru nowego
prezydenta w przedterminowych wyborach?

SK: Przez ponad pot roku miasto byto na przedrefe-
rendalnym ,stendbaju”. Teraz staram sie ten dany mi
czas wykorzysta¢ maksymalnie i przej$¢ przez projekty
dla miasta wazne — ,Plan ogdlny”, ,Strategie rozwoju
Krakowa” i zadania, na ktére mamy finansowanie ze-
wnetrzne. Chce tez zorganizowaé¢ magistrat na tyle
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dobrze, zeby byt bardziej sprawczy. | — zebysmy sie
dobrze zrozumieli — nie chce sobie zbudowac¢ ,po-
mniczka” W zyciu doé¢ sie narzadzitem — samo rzg-
dzenie nie jest juz dla mnie zrédtem satysfakcji. Moim
zdaniem Krakéw ma za sobg fantastyczne ¢wieréwiecze,
w ktorym powstato mnodstwo inwestycji przy wykorzy-
staniu srodkow europejskich. Ich utrzymanie niestety
sporo kosztuje, a problemem jest to, ze Krakdéw nie
zbudowat przez ten okres dochodowej strony budzetu.
Dlatego chciatbym, aby zaréwno w ,Planie ogélnym”,
jak i w ,Strategii rozwoju Krakowa” ostatecznie wy-
brzmiato, ze nie bedziemy lokalizowa¢ mieszkaniowki
tam, gdzie jest juz biznes. Przedsiebiorcom z Ptaszowa
i Rybitw nalezg sie konkretne i oczekiwane od lat roz-
strzygniecia. Stoje na stanowisku, ze ucigzliwosci zwig-
zane z danym rodzajem dziatalnosci nalezy niwelowac
przez hermetyzacje czy systemy filtréw, a nie przez ich
relokacje, bo nigdzie w innych miejscach nie sg mile
widziane.

A co z terenami po bylym nowohuckim kombinacie?

SK: Mam zamiar zrobi¢ wszystko, co mozliwe, by wy-
korzystac te tereny w sposéb najbardziej korzystny dla
miasta. Ale w tej sprawie mozemy zrobic¢ tyle, na ile
porozumiemy sie z ArcellorMittal. To uzytkownik wie-
czysty tego terenu i dos$¢ skomplikowany decyzyjnie



organizm. Wiemy, ze ograniczanie produkcji, remedia-
cja czesci gruntow i przeznaczenie ich pod nowe funk-
cje to procesy nieuchronne. Tempo, w jakim sie to
bedzie odbywac, jest dos¢ niepewne, ale zapisy ,,Planu
ogoélnego” sformutujemy tak, zeby na tych terenach
mozliwa byta nowa aktywno$é gospodarcza. Zyczytbym
sobie, aby mniej wiecej w tym czasie, kiedy w Krakowie
zaczniemy jezdzi¢ metrem — a by¢ moze nawet szybciej
- stanat tam SMR, czyli maty reaktor jadrowy. To datoby
nam bezpieczenstwo dostepu do energii elektrycznej,
arownoczesnie ciepto odpadowe. Chciatbym postawic
tez kropke nad i, jesli chodzi o rozstrzygniecie sprawy
elektrocieptowni TAMEH. To instalacja o mocy cieplnej
200 MW i mocy elektrycznej 50 MW. Jesli bedziemy
miec taki uktad, w ktorym Ekospalarnia i TAMEH beda
miaty moc cieplng podobng do Reslnvest Energy
Skawina, to jako miasto staniemy sie realnym partne-
rem w uktadzie ze Skawing i PGE. Wtedy na rynku ciepta
bedziemy mie¢ co$ do powiedzenia, a Miasto przesta-
nie by¢ wytacznie kupujagcym. Wszedzie tam, gdzie to
bedzie mozliwe — a pokaza to badania poziomu skaze-
nia gleby — teren kombinatu ma by¢ nie tylko zaple-
czem logistycznym. W przysztosci w tej czesci miasta
widze np. Targi w Krakowie, bo przy Galicyjskiej sie juz
dusza, oraz biogazownie, ktéra zagospodarowataby
odpady gastronomiczne, bo Krakéw i okolica nie majag
takiego przetworstwa i wozimy te odpady po catej Polsce.

Mimo wyniku majowego referendum miasta nie da si¢ za-
trzymac. Sq inwestycje, przetargi, niebawem planowanie
budzetu na przyszly rok. Zapytamy o to, co w mediach wy-
brzmiewa najczesciej - o wspomniane,,Plan ogélny” i ,Stra-
tegie rozwoju Krakowa”... Na jakim etapie sq prace nad
tymi dokumentami?

SK: Miasta nie tylko nie da sie zatrzymag, ja chce je
jeszcze przyspieszyé. W przygotowywanym ,Planie
ogbélnym” byto dwadziescia kilka obszaréow, co do kto-
rych byty prezydent nie podjat rozstrzygajacych decyzji.
Nie mam mandatu spotecznego, aby w tych kwestiach
orzekac jednoosobowo, dlatego zaproponowatem wszyst-
kim klubom radnych, by te tematy dokonczyli. To po-
zwoli tez domkna¢ ,Strategie”. Z satysfakcjag musze
powiedzie¢, ze radni podjeli to wyzwanie — w przeciwnym
razie musiatbym zawiesi¢ prace nad ,,Planem”. W wa-
kacje dokument zostanie opublikowany w Biuletynie
Informacji Publicznej i wystany do jednostek, ktére
muszg go zaopiniowac. To pozwoli wreszcie rozproszy¢
te aure tajemnicy, ktdéra sie nad nim unosi. W faze kon-
sultacji wejdziemy po naniesieniu niezbednych korekt
— jesli takie sie pojawia. ,Plan ogélny” jest jednym z naj-
wazniejszych dokumentow, jakie przygotowuje dzi$ Miasto.
Zalezy mi, aby caty proces byt transparentny i odporny
na wszelkie préby wywierania wptywu. Dlatego popro-
sitem Centralne Biuro Antykorupcyjne o objecie nadzorem
planowanych dziatan w tym zakresie. Wniosek do CBA
ma stuzy¢ ochronie interesu publicznego i wzmocnieniu
zaufania do catej procedury.

Czy bedzie Pan chciat zaproponowaé Radzie Miasta zmiany
zwigzane z biletami komunikacji miejskiej i ze Strefg Czy-
stego Transportu?

SK: Zmiana biletu 20-minutowego na 15-minutowy ce-
lowata w turystow, a nie w mieszkancow. Aktualnie
sprawdzam, czy da sie to zroznicowaé w ten sposob,
zeby przywrocic dtuzszy czas przejazdu osobom, ktore
maja Karte Krakowska, przy jednoczesnym utrzymaniu
dotychczasowych dochodéw z biletéw kupowanych

Miasto

przez turystéw. Co do Strefy Czystego Transportu to jest
pewien ktopot, bo to temat, ktéry nie dotyczy miesz-
kancow Krakowa, a naszego metropolitalnego otoczenia.
Aktualnie mamy tylko w jednym miejscu przekroczenie
poziomu dwutlenku azotu — na Alei Krasinskiego. Nasze
jednostki robia dalsze badania. By¢ moze trzeba bedzie
rozbudowac sie¢ czujnikow i strefe ograniczac do tego
obszaru, na ktérym zblizamy sie do limitu dopuszczal-
nego stezenia. Zbieramy tez opinie na temat funkcjo-
nowania strefy po 6 miesigcach jej obowigzywania.

Chcemy jeszcze zapytac o inwestycje drogowe. To temat dos¢
niewdzieczny, bo wszyscy wiemy, Ze potrzeby sq duze, ale
ucigzliwosci zwykle tez. Prosze nam powiedzieé, gdzie
widaé swiatetko w tunelu i na co powinnismy byc¢ gotowi
w dalszej perspektywie?

SK: Zacznijmy od tej najdalszej perspektywy. Zobo-
wigzatem przygotowujacych ,Strategie rozwoju Kra-
kowa” do umieszczenia w dokumencie rozbudowanego
akapitu dotyczacego tego, co nas czeka w czasie budowy
metra. Dla czesci mieszkancow i przedsiebiorcow bedzie
to dtugi okres wytgczenia z komfortowego funkcjono-
wania naznaczony duzymi ucigzliwosciami — i trzeba
to ludziom uczciwie powiedzieé. Jesli chodzi o Trase
Pychowicka i Zwierzyniecka, to decyzja srodowiskowa
powinna zostaé wreszcie wydana w te wakacje. Wystg-
pilismy juz do ministra obrony i mamy poparcie woje-
wody w kwestii dofinansowania dla tunelowych czesci
trasy jako schronéw liniowych. Porozumieli$my sie tez
z aktywistami i Panstwowym Gospodarstwem Wodnym
Wody Polskie. Jesli zas chodzi o tu i teraz, to rozkopali-
$my wezet Bagatela. Mamy harmonogramy utozone tak,
zeby maksymalnie skracac utrudnienia dla biznesu po
obu stronach. Wykonawca KST IV powinien skonczy¢
prace w sierpniu i wtedy przystapimy do odbioréw. Za-
ktadam, ze realnie pojedziemy tramwajem do Mistrzejo-
wic w czwartym kwartale. Trwa tez modernizacja ulic
Jancarza i Bohomolca, ale dzieki temu, ze wytgczylismy
je z ruchu, prace zajma 7 tygodni, a nie 4,5 miesigca.

Starowislna w przyszlym roku?

SK: Tak, ale nie bedziemy przebudowywac, tylko remon-
towac. Ulica Starowislna zachowa swoj obecny charak-
ter — nie bedzie ruchu jednokierunkowego, nie zmieni
sie uktad przestrzenny jezdni i chodnikéw. Wprowadzimy
jednak dodatkowe elementy zwigzane chocby z do-
stepnoscia przystankow dla osob ze specjalnymi po-
trzebami. Zalezy mi, by pojawito sie tam wiecej zieleni.
Remont potrwa okoto roku. Nie stracimy przy tym ponad
82 mln zt dotacji z funduszy unijnych — $rodki zostang
przekierowane do Miejskiego Przedsiebiorstwa Komu-
nikacyjnego SA w Krakowie z przeznaczeniem na zakup
tramwajow.

W Krakowie trwa juz preludium do kampanii wyborczej.
Czy - ajedli tak, to w jaki sposob - wplywa to na codzienne
funkcjonowanie Pana i magistratu?

SK: Mysle, ze nie wptywa. Nie kandyduje i nie biore
udziatu w kampanii, ktora jest pewnego rodzaju tar-
gami proznosci i obietnic bez pokrycia. Mam nadzieje, ze
kandydaci wyciggna wnioski z tego, co sie w Krakowie
wydarzyto, i ze bedg pamieta¢ o zasadzie: nie mozna
obiecac¢ wiecej, niz da sie sfinansowac. A ostatecznie
i tak zdecydujg mieszkancy.

KRAKOW.PL
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My, smokorozce, uwielbiamy wakacyjne przygody, ale dobrze wiemy,
ze kazda wyprawa jest najlepsza wtedy, gdy wszyscy mogg bezpiecznie
wroci¢ do domu. Dlatego przed kazdym lotem, spacerem czy wycieczkg
nad wode pamietamy o prostych zasadach, ktére pomagajg nam cieszy¢
sie bezpiecznym latem. Chciatbym, abyscie i Wy zadbali o siebie. Pamie-
tajcie, ze wakacje - spedzane w Krakowie na placu zabaw, na miejskich
potkoloniach i wycieczkach rowerowych, czy tez na wyjazdach nad
wode, w goéry i do lasu - to czas peten radosci, ale tez sytuacji wymaga-
jacych rozwagi. Warto pamietac o zasadach bezpiecznego zachowania
i wspélnie budowac dobre nawyki, dzieki ktéorym letni wypoczynek be-
dzie nie tylko peten przygdd, lecz przede wszystkim bezpieczny.

ODSZYEFRUJ NAZWY

Kto$ pomieszat litery w nazwach miejsc, do ktérych dzieci chetnie wyjezdzajg na wakacje. Pomézcie mi je odgadnac.

L AKOPIAN
1 ORTS
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L AGDISK
s
a
]
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arnia, Kotobrzeg, Krynica-Zdréj,
a
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KOBLOIRGE
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POMYSE-OFWNIK

‘ Pomyslatem, ze przypomne Wam podstawowe zasady

bezpiecznej wedréwki po goérach. Krakéw jest potozo-

5 M O K O P E D ‘ A ny blisko pieknych szczytéw i pewnie wybierzecie sie

' g i ‘ podczas wakacji na rodzinne wycieczki po gorskich

112 o ) szlakach, dlatego warto pamietac¢ o kilku waznych re-
— to europejski numer alarmowy, pod ktéry gutach.

dzwonimy tylko wtedy, gdy kto$ potrzebuje natych- ‘
miastowej pomocy, np. po wypadku, pozarze lub gdy 1. Wedruijcie tylko z dorostymi i nie oddalajcie sie od

nich.

czyles ZdrO\,Nle albo'zy./ue Jes.t zagr?zone: Sl ro‘z- 2. BadZcie dobrze przygotowani. Zatézcie wygodne
mowy nalezy spokojnie powiedzieé, co sie stato, gdzie buty i odpowiednie ubranie

jestescie i odpowiedzie¢ na pytania dyspozytora. Pa- 3. Uwazajcie na pogode.

mietajcie, ze numer 112 nie stuzy do zartow! 4. Zachowuijcie ostroznosc i nie biegajcie po szlaku, nie
wspinajcie sie na skatly i omijajcie niebezpieczne miej-
sca.
5. Szanujcie gory i przyrode.

Jesli wydarzy sie cos niebezpiecznego, zwrdccie sie do
dorostych, a w razie potrzeby dzworcie pod numer 112
lub do ratownikow GOPR/TOPR (601 100 300 lub 985).

KRZYZOWKA

Rozwiagzcie krzyzowke, by poznac¢ moja ulubiong forme aktywnosci podczas wakaciji.

1. Miejsce nad morzem, gdzie mozna sie opalac

i budowac zamki z piasku.

2. Zielone miejsce petne kwiatow i motyli.

3. Zdobywamy ich szczyty podczas wycieczek.

4. Zielony dywan natury.

5. Kolorowe ozdoby taki.

6. Rozktadamy go na biwaku

i $pimy w nim pod gwiazdami.

7.Najlepszy materiat na zamek.

8. Ma fale i stong wode.
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Miasto

GO SIE DZIEJE POD

tekst: Marcelina Kornas

Co zmieniamy?

Aktualna inwestycja nie ogranicza
sie do wymiany torowiska. To kom-
pleksowa przebudowa, dlatego pla-
nowana jest na okoto 9 miesiecy.
Zmiany dotyczg infrastruktury pod-
ziemnej, w tym m.in. kanalizacji de-
szczowej, sieci wodociggowej i ga-
zowej oraz instalacji energetycznych
i teletechnicznych. Podtoze pod to-
rowisko i jezdnie zostanie wymienione
i wzmocnione.

Dopiero wtedy mozliwy bedzie
montaz najbardziej widocznych
elementéw: prefabrykowanych ptyt,
torow i rozjazdow.

Rownolegle realizowana bedzie prze-
budowa uktadu drogowego, w tym
wykonanie nowych nawierzchni jezdni,
chodnikéw oraz elementow matej
architektury.

Dlaczego potrzebna
jest przebudowa?

Celem projektu jest poprawa atrak-
cyjnosci i dostepnosci infrastruktury
tramwajowej. Zalezy nam na wy-

KRAKOW.PL / Numer 7/2026

Prace przy wezle Bagatela / fot. Jan Graczytiski

sokim standardzie i punktualnosci
przejazddw oraz na komforcie i bez-
pieczenstwie podroznych.
Zapewnienie sprawnego systemu
komunikacji bedzie skutkowato wzro-
stem liczby uzytkownikéw trans-
portu miejskiego.

Geometria torowiska na Karmelickiej
oraz tukow na rozjazdach przy Ba-
gateli zostanie dostosowana do
wczesniej wymienionego torowiska
na ulicach Dunajewskiego i Podwale.
Dzieki temu tuki przy wjezdzie na
Karmelicka i wyjezdzie z niej beda
tagodniejsze. To z kolei zwigkszy po-
ziom komfortu pasazerdw i predkosc
jazdy tramwajéw. Torowisko pod
Teatrem Bagatela oraz na fragmencie
ul. Karmelickiej do skrzyzowania
z ulicami Garbarska i Rajska zosta-
nie wykonane w nowoczesnej tech-
nologii monolitycznych zelbetowych
ptyt torowych. To rozwigzanie wpty-
nie na trwatos¢ torowiska, po ktérym
jezdza takze samochody osobowe
oraz autobusy. Podobne rozwigzanie
zastosowano niedawno na skrzy-
zowaniu ulic Straszewskiego i Pit-
sudskiego.

Ciagi piesze

Mimo prowadzonych prac miesz-
kancy iklienciprzez caty czas bedg
mogli dojs¢ do budynkdw, lokali
ustugowych oraz przystankow ko-
munikacji miejskiej. Wraz z kolej-
nymi etapami inwestycji przebieg
tras dla pieszych bedzie sie jednak
zmienjat, dlatego warto nabiezgco
sledzi¢ oznakowanie w terenie, tj.
banery wskazujace dojscie do po-
szczegdlnychulic oraz tablice z pla-
nem inwestycji. Juz teraz ustawiono
multimedialne ekrany, na ktorych
mozna znalezé' mape firm'dziataja-
cych w rejonie remontu,/oraz sche-
maty organizacji robot;

Zmiany dla kierowcow

W rejonie Bagateli obowigzuje tym-
czasowa organizacja ruchu. Prze-
jazd przez ten odcinek jest niemo-
zliwy, dlatego samochody kierowane
sg na objazd prowadzacy ulicami

Trwa przebudowa wezta Bagatela / fot. Jan Graczyrski



Miasto

BAGATELA?

W ostatnim numerze magazynu informowalismy o rozpoczetej przebudowie wezta przesiadkowego Bagatela.
Roboty sq zaplanowane na okoto 9 miesigcy, a wartos¢ inwestycji to ponad 20 min z1. Projekt wspétfinansowany
jest przez Unig Europejskg w ramach Programu Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko.
Zadanie zostalo podzielone na kilka etapow, ktore bedg sukcesywnie realizowane.

Krowoderska, $w. Teresy, Siemiradz-
kiego i Biskupig. Na zamknietych
odcinkach mieszkancy nadal maja
zapewniony dojazd do posesji, zas
przedsiebiorcy moga realizowacd
dostawy. Dla samochodéw zaopa-
trzenia wyznaczono specjalne miej-
sca do zatadunku i roztadunku.

Komunikacja zastepcza

Linia 708 kursuje zBronowic Matych
przez ulice Balickg, Bronowicka i Kro-
lewska do Placu'Inwalidéw, a nastep-
nie Alejami Trzech Wieszczow do
przystanku ,,0s. Podwawelskie”.
Dzieki temu pasazerowie moga wy-
godnie przesigéc¢ sie na tramwaje
jezdzace m.in. z Cichego Kacika,
Salwatora oraz przez Rondo Grun-
waldzkie.

Trasa linii 704 rowniez rozpoczyna
sie w Bronowicach Matych. Autobus
dojezdza do Placu Inwalidéw, a na-
stepnie jedzie ulicami Karmelicka,
Batorego, tobzowska, Garbarska
i Basztowa do Teatru Stowackiego.
Po krétkim postoju przy ul. Pawiej
wraca Alejami Trzech Wieszczow do
Bronowic Matych. Obie linie zapew-

niaja przejazd przez $ciste centrum
miasta i umozliwiajg przesiadki w naj-
wazniejszych weztach komunikacyj-
nych. Autobusy przegubowe kursuja
co okoto 6 minut, a na wspolnym
odcinku miedzy Bronowicami Matymi
aPlacem Inwalidéw — $rednio co 3 mi-
nuty.

Kiedy wréci ruch tramwajowy?

Po zakonczeniu wakacji planowane
jest czesciowe przywrdcenie ruchu
tramwajowego. Na ul. Karmelicka ma
wroci¢ tramwaj dwukierunkowy
kursujacy z Bronowic do centrum
miasta. Nie stanie sie to jednak
wczesniej, poniewaz réwnolegle
w rejonie ul. Bronowickiej trwa bu-
dowa parkingu P&R Bronowice.
Roboty prowadzone s3 jednoczes-
nie z przebudowa ul. Karmelickiej
celowo, aby skumulowac¢ utrud-
nienia i unikng¢ ich ponownego
wprowadzania w kolejnych miesig-
cach. Z kolei w pazdzierniku plano-
wane jest przywrdcenie ruchu tram-
wajowego na pierwszej obwodnicy,
mimo ze prace na ul. Karmelickiej
beda nadal trwaty.

X XX
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MIASTO DBA O STAN TOROWISK TRAMWAJOWYBH'
BEDA KOLEJNE REMONTY -

tekst: Piotr Subik

Kazdego dnia krakowskie tramwaje przewozq tysigce pasazerow. Dlatego infrastruktura wymaga regularnej
kontroli i poprawy stanu technicznego. Na najblizsze miesigce zaplanowano remonty torowisk na kilku odcinkach

sieci tramwajowej w Krakowie.

lanowane remonty maja na
P celu przede wszystkim za-

pewnienie bezpiecznego i nie-
zawodnego funkcjonowania komu-
nikacji tramwajowej. Wiekszos$¢ prac
zostata zaplanowana w okresie wa-
kacyjnym, gdy ruch w miescie jest
mniejszy, a czes¢ mieszkancow ko-
rzysta z komunikacji miejskiej rza-
dziej niz zwykle. Nalezy liczy¢ sie
jednak z czasowymi utrudnieniami
i zmianami tras kursowania po-
szczegdlnych linii. Za to po zakon-
czeniu remontéw tramwaje beda
poruszac sie ptynniej i ciszej.

Odcinek za odcinkiem

Prace juz prowadzone sg w Nowej
Hucie (konczy sie tam przebudowa
wezta ,Kombinat”), aw najblizszych
tygodniach kolejne rozpoczna sie
w centrum miasta oraz w potu-
dniowych dzielnicach Krakowa. Ro-
boty zostaty zaplanowane etapami,
aby mozliwie jak najbardziej ograni-
czy¢ utrudnienia dla mieszkancow
i pasazeréw.

Zarzad Drég Miasta Krakowa pla-
nuje przeprowadzi¢ remonty naste-
pujacych odcinkow tras tramwajo-
wych:

» Grzegodrzecka (juz trwa, wyta-
czony z eksploatacji jest odcinek
pomiedzy weztem Dietla/Starowisl-
na a Rondem Grzegdrzeckim),

» Limanowskiego (wytaczony z eks-
ploatacji bedzie odcinek pomiedzy
weztem ,Na Zjezdzie” a estakada
Lipska/Wielicka),

*  Nowosadecka/Wielicka (wyta-
czony z eksploatacji bedzie odcinek
od Biezanowa do estakady Lipska/
Wielicka oraz od Kurdwanowa do
estakady Lipska/Wielicka),

e Gertrudy/Stradom (wytgczony
z uzytku bedzie odcinek pomiedzy we-
ztem ,Stradom” a weztem ,Wanda”).

KRAKOW.PL / Numer 7/2026

Trwa wakacyjny remont torowiska na ul. Grzegorzeckiej / fot. Jan Graczyfiski

Czes$¢ prac za nami

W pierwszej potowie 2025 r. prace
objety wymiane nawierzchni stalo-
wej torowiska pomiedzy ul. Grodzka
a weztem ,Filharmonia” Po zakon-
czeniu robot na ul. Franciszkanskiej
przystgpiono do modernizacji wezta
~Straszewskiego-Pitsudskiego”. To
czes¢ wiekszego planu majgcego
ulepszy¢ transport publiczny w cen-
trum miasta. Przebudowa torowiska
i sieci trakcyjnej objeta ul. Straszew-
skiego na odcinku od ul. Smolensk
do ul. Pitsudskiego oraz ul. Pitsud-
skiego na odcinku od ul. Straszew-
skiego do peronu ,Uniwersytet
Jagiellonski”.

Na poczatku czerwca ruszyty z kolei
prace przy przebudowie wezta roz-
jazdowego ,,Bagatela” oraz uktadu
drogowo-torowego na odcinku od
Teatru Bagatela do ul. Garbarskie;j.
Natomiast na 2027 r. zaplanowano
remont ul. Starowislnej. W tym roku
prowadzono jej awaryjng naprawe
na odcinku od ul. Dietla do Mostu
Powstancéw Slaskich.

Szlifierka coraz blizej

Rownoczesénie w decydujaca faze
wszedt, prowadzony przez MPK SA
w Krakowie, wybor dostawcy urza-
dzenia do szlifowania torow.

Krakowski przewoznik dokonat juz
wyboru dwdch firm, z ktérymi bedzie
prowadzit dialog konkurencyjny. Po-
stepowanie jest prowadzone z udzia-
tem ZDMK, odpowiadajgcego za
utrzymanie infrastruktury torowe;j.
Systematyczne szlifowanie szyn jesz-
cze bardziej zmniejszy hatas i drgania
generowane przez przejezdzajace
tramwaje. Zwigkszy takze zywot-
no$¢ szyn, co pozwoli na ich dtuz-
sze uzytkowanie bez koniecznosci

wymiany.
X

Czy wiesz, Ze...

Krakow ma rozbudowang siec
torowisk, ktora obejmuje znaczna
czes¢ miasta. taczna dtugosé
pojedynczych toréw to 206 km.
Po oddaniu do uzytkowania KST IV
do Mistrzejowic przybedzie okoto
9 km pojedynczych toréw.
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LATO W KRAKOWIE.............

Wakacje to czas podrézy i wyjazdow. Dlugie dni, cieple wieczory i wszechobecna zieleri tworzg doskonalg

- atmosferg rowniez do wypoczynku w miescie. Zaréwno zwolennicy aktywnego spedzania czasu, jak i osoby
szukajqgce spokojniejszych sposobow na relaks w upalne dni znajdg cos dla siebie w wakacyjnej ofercie miasta.

Cwicz w zieleni

Lato to doskonata okazja, aby wprowadzi¢ do swoje;j
codziennosci wiecej ruchu. Nie musimy w tym celu za-
mykac sie w czterech $cianach sitowni — mozemy po-
¢wiczy¢ na zewnatrz. Umozliwia to kolejna edycja
projektu ,Cwicz w zieleni” wspdtorganizowanego przez
Zarzad Zieleni Miejskiej i Zdrofit. Bezptatne zajecia od-
bywaja sie w krakowskich parkach przez cate lato.

Do wyboru:

e Park im. Henryka Jordana - joga — wtorki, godz.
17.30 (28 lipca, 4, 11,18 i 25 sierpnia);

* Park im. Wojciecha Bednarskiego - pilates -
czwartki, godz.17.45 (23 30 lipca, 6,13, 20 i 27 sierpnia).
Udziat w zajeciach nie wymaga zapisu. Aby by¢ na
biezaco z aktualizacjami, zachecamy do dotaczenia do
grupy dla oséb zainteresowanych cyklem ,Cwicz w
zieleni” na Facebooku.

Kino plenerowe

Ogladanie filmu na duzym ekranie to zawsze dobry
pomyst — warto od czasu do czasu odej$¢ od rutyny
wieczoréw spedzonych przed telewizorem badz lap-
topem. W te wakacje mozna péjsc¢ o krok dalej i wybrac
sie na pokazy w plenerze. Bezptatne seanse odbywaja
sie w soboty o godz. 21.00.

* W Parku Debnickim: 25 lipca ,,Powidoki”, 1 sierpnia
sNostalgia”, 8 sierpnia ,Na bank sie uda”, 15 sierpnia
»~Kneecap. Hip-hopowa rewolucja”, 22 sierpnia ,,Tajem-
nice Silver Lake”, 29 sierpnia ,Bedzie lepigj”.

e W Parku Waddw: 1sierpnia ,Paddington 27 8 sierpnia
~Madagaskar 2”.

* NaWesotej, natgce przed Apteka Designu: 29 sierpnia
»,Chtopi”.

Kino na tarasie
Nie wszystkie seanse poza salg kinowa odbywaja sie

w parkach. Kino Agrafka jak co roku zaprasza do let-
niego kina pod gwiazdami - na tarasie. Seanse odby-

fot. arch. KBF

wajg sie codziennie o godz. 21.30. Bilety w cenie 25 zt
mozna kupic¢ w kasie kina oraz online. W razie niepogody
film moze by¢ wyswietlony w Kinie Agrafka.

0grod zoologiczny

Spacer na $wiezym powietrzu w otoczeniu zwierzat to
wspaniaty odpoczynek od codziennego zgietku dla osob
w kazdym wieku. Warto skorzysta¢ réwniez z nowo
otwartego zmodernizowanego obiektu gastronomicz-
nego i napi¢ sie kawy z widokiem na... stonie.

Godziny otwarcia (od poniedziatku do niedzieli): kasa
gtdwna: 9.00-18.00; kasa sezonowa przy ul. Zubrowe;j:
9.00-16.00. Zwiedzanie mozliwe jest do godz. 19.00.

Odpoczynek nad woda

Mozemy zdecydowac sie na aktywny wypoczynek na zaje-
ciach w parku organizowanych przed ZZM lub zrelak-
sowac sie wieczorem przy filmie na seansie w jednym
z kin plenerowych. Ci, ktérzy chcg potaczy¢ ruch z re-
laksem, moga wybra¢ sie nad wode - do dyspozycji
mieszkancow sga trzy miejskie kapieliska: Przylasek
Rusiecki, Bagry i Zakrzowek.

Trwa réwniez sezon na odkrytym basenie Wandzianka,
ktory funkcjonuje w ramach kompleksu sportowego KS
Wanda przy ul. Bulwarowej 39, tuz obok Zalewu Nowo-
huckiego. Z dzie¢mi mozna odwiedzi¢ takze wodny
plac zabaw w Parku Jordana, czynny codziennie od
godz. 10.00 do 20.00; wstep jest bezptatny.

Tutaj na biezaco informujemy

o letnich wydarzeniach

fot. Jan Graczyrski

x
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KRAKOW PONOWNIE STOLICA TANCA DAWNEGO

Trwa 27. Festiwal Tancow Dworskich Cracovia Danza -
jedno z najbardziej rozpoznawalnych wydarzen kul-
turalnych w kalendarzu miasta, przyciggajace mitos$ni-
kéw sztuki tanecznej z Polski i ze $wiata. Tegoroczna
edycja odbywa sie pod hastem ,Czas i zegary w tancu
i balecie”. Przed nami jeszcze najwazniejsze punkty
tegorocznej edycji. 24 lipca o 19.00 w sali Rynek.prze-
strzen na Rynku Gtéwnym 34 odbedzie sie Krakowski
Bal Krolewski — wydarzenie, ktore przenosi uczestni-
kéw w atmosfere dworskiej elegancji.

25 lipca 0 19.00 w Krakowskim Teatrze Variété czeka nas
Gala Baletowa ,Czary-zegary”, podczas ktérej zoba-
czymy tancerzy z Indii, Francji i Polski.

26 lipca 013.00 na Wawelu odbedg sie pokazy uczestni-
kow warsztatow Masterclass, a wieczorem, 0 19.00, na
Rynku Gtownym tancerze Baletu Cracovia Danza zabiorg
publiczno$¢ w podréz przez polskie tance narodowe.
Bezposrednio po prezentac;ji ,,Alla Polacca” zaplanowano
wspolnego poloneza.

Szczegobty na stronie: cracoviadanza.pl.

% HUTA JEST MEODA!

Osrodek Kultury Krakéw-Nowa Huta
rusza z projektem ,Mtoda Huta”,
czyli dwuletnim programem twor-
czej edukacji kulturowej dla mto-
dziezy i edukatorow.

W ramach projektu zorganizowane
zostang liczne bezptatne laboratoria
tworcze, warsztaty edukacyjne i lek-
cje tematyczne. Beda skierowane do
mtodziezy w wieku 13-26 lat oraz do
edukatorow pracujgcych z mtodymi
osobami.

Przed nami spacer fotograficzny
z warsztatami cyjanotypii. Najpierw
uczestnicy i uczestniczki uchwyca
na zdjeciach charakterystyczne no-
wohuckie detale architektoniczne,
a nastepnie wykonaja wtasne prace
w technice cyjanotypii.

Spacer odbedzie sie 18 sierpniai po-
prowadzi przez starg cze$s¢ Nowej
Huty; warsztaty zostang zorganizo-
wane 20 sierpnia w Pracowni Mto-
dych Centrum C9.

Zapisy na zajecia juz trwaja i prowa-
dzone sg online na stronie:
krakownh.pl.

X

KONCERTOWE LATO Z KFK

Do 30 sierpnia trwa dziesigta edycja Letnich
Koncertow Promenadowych w Altanie na Plan-
tach na Skwerze Wodeckiego. W piatki Kra-
kowskie Forum Kultury zaprasza na tance
(18.00-21.30). Soboty zarezerwowane sa dla naj-
mtodszych na koncerty, przedstawienia i anga-
zujace zabawy (11.00-12.00). Niedziele poswie-
cono obchodzacej 70-lecie Piwnicy pod Bara-

nami (15.00). W lipcu i sierpniu KFK zaprasza
rowniez w soboty i niedziele do Parku Jordana

na Letnie koncerty na trawie (17:00-18:00).
W lipcu na Mikotajska 2 powrdcity tez
koncerty balkonowe. W sierpniowe
soboty KFK ozywi Rondo Mogilskie
(20.00-21.00) w ramach projektu

z budzetu obywatelskiego - MRAU!
Muzyczne Rondo Artystycznych Uciech.
Program: krakowskieforum.pl.

LETNIA AKADEMIA FOLKLORU POWRACA!

Po dwuletniej przerwie ARTzona Os$rodka Kultury Norwida zaprasza na sierpniowy cykl

wydarzen i warsztatow inspirowanych folklorem, tradycjg i rzemiostem. Tegoroczna
edycja poswiecona jest roslinom obecnym w kulturze ludowej — kwiatom, ziotom

i drzewom towarzyszgcym obrzedom i swietom.
W programie znalazty sie: wernisaz wystawy ,Sanctus tempus — krajobraz roku ob-

rzedowego kapliczek i krzyzy przydroznych”, warsztaty naturalnego barwienia tkanin
ziotami, tworzenia ceramicznych kapliczek, haftu dla dzieci oraz wrzeéniowy plener haf-

ciarski w Lesie Wolskim.

To okazja, by poznac tradycyjne techniki rekodzielnicze, odkry¢ znaczenie roslin w kul-

turze ludowej i tworczo spedzié czas.

Szczegdtowy program, zapisy i informacje na stronie: okn.edu.pl.
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02. TYNIECKIE RECITALE ORGANOWE

Wybitni artysci, wielowiekowa tradycja muzyczna i wyjgtkowa przestrzen liczgcego blisko 1000 lat benedyktyn-
skiego opactwa — Tynieckie Recitale Organowe juz od ponad po6t wieku taczg najwyzszy poziom wykonawczy
z niepowtarzalng atmosferg historycznej przestrzeni. W ramach cyklu prezentowana jest muzyka organowa
z réznych epok — od renesansu, po wspotczesnosc¢ — a uznanym organistom towarzyszg znakomici kameralisci.
W niedziele 26 lipca wystapig Jerzy Kukla (organy) oraz prof. Maria Shetty (altéwka). 9 sierpnia (niedziela) - na
organach i fisharmonii zagra Michat Kopycinski, a na puzonie towarzyszyé mu bedzie Wojciech Kopycinski.
Tegoroczng, 52. edycje wydarzenia zamknie — 23 sierpnia — koncert Andrzeja Turka (organy) i Wactawa Turka (akordeon).
Wszystkie recitale odbywajg sie o godz. 16.00 w Opactwie oo. Benedyktynow w Tyncu (ul. Benedyktynska 37,

Krakow). Bilet na koncerty mozna zakupi¢ w cenie 60 zt.
Szczegdty na: ckpodgorza.pl.

MIEDZYNARODOWY HAPPENING CYRKOWY

X

Nowa Huta stanie sie sceng miedzynarodowego $wieta
sztuki cyrkowej. W niedziele 9 sierpnia O$rodek Kultury
Krakéw-Nowa Huta zaprosi mieszkancéw na finatowy hap-
pening ,Bubbles — Banki”, bedacy zwienczeniem Trojstronnej
Wymiany Mtodych Cyrkowcoéw z Polski, Francji i Niemiec.
Organizowana od 15 lat wymiana taczy rozwdj artystyczny
z integracjg mtodziezy z trzech krajéw. Przez 10 dni mtodzi
doskonalg swoje umiejetnosci podczas warsztatéw
akrobatyki, zonglerki i pracy scenicznej, jednoczesnie
poznajac jezyki oraz kulture swoich rowiesnikow.
Gospodarzem tegorocznej edycji jest Klub 303

Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta.

Finat spotkania stanowi¢ bedga parada

cyrkowa wokot Zalewu Nowohuckiego oraz

plenerowy pokaz na scenie inspirowany

estetyka lat 50. i 60.

Widowisko, w ktérym udziat

wezmie kilkudziesieciu artystow

z Polski, Francji i Niemiec,

rozpocznie sie o godz. 16.00

i potrwa do 17.30.

Wstep wolny.

SIERPIEN Z DOBRA ENERGIA W STREFIE 50+

Centrum Kultury
Dworek Biatoprad-

nicki zaprasza na cykl
wydarzen dla oséb

w wieku 50+.

To propozycja dla

tych, ktorzy chea

zadbac o zdrowie

i wartosciowe rela-

cje, a takze spedzac
czas w inspirujacy sposob.
4 sierpnia o godz. 17.00
odbedzie sie bezptatny
wyktad z cyklu ,,Sztuka
zdrowia” poswiecony
zdrowiu psychicznemu
w poznej dorostosci.
Spotkanie przyblizy m.in.
czynniki wptywajace na

dobrostan i mechanizmy ada-
ptacji oraz regulacji emocji
W procesie starzenia.

Wstep wolny.

Mitosnicy brydza moga wzigc
udziat w bezptatnych rozgryw-
kach natarasie 11i 25 sierpnia
0 g0dz.10.00. To zajecia dla po-
czatkujacych oraz oséb wra-
cajacych do gry, prowadzone
przez mistrza $wiata i Polski
tukasza Kasperczyka.
Obowigzuja zapisy przez stro-
ne: dworek.eu.

12 sierpnia o godz. 17.00 w ogro-
dzie odbeda sie zajecia neuro-
jogi. Ta autorska praktyka taczy
ruch, uwaznosc¢ i wiedze psy-
chologiczna, wspierajac regu-

lacje uktadu nerwowego i do-
brostan. Wstep: 5 zt.
Bezptatne, miedzypokolenio-
we spotkania przy grach plan-
szowych zostaty zaplanowane
na 27 sierpnia o godz. 17.00.
Event ma charakter otwartej
przestrzeni integracji, zabawy
i nauki, dostepnej dla uczest-
nikdw w kazdym wieku.
Wstep wolny.

Szczegbdty dostepne s3g na
stronie: dworek.eu.

X

KRAKOW.PL

fot. Maciej Zygmunt
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Dzieje si¢ w miescie

PRZEGLAD WYDARZEN

fot. Piotr Wojnarowski, Bogustaw Swierzowski

22

czerwca

Posiedzenie Kolegium Rektorow Szkot Wyzszych Krakowa
Odbyto sie kolejne posiedzenie Kolegium Rektoréw Szkot
Wyzszych Krakowa. Podczas obrad omdwiono projekty mie-
dzyuczelniane, zasady finansowania Krakowskiego Zespotu
Bibliotecznego i kwestie relacji z sektorem gospodarczym
i samorzadem terytorialnym. Podpisano rowniez porozumienie
0 wspotpracy naukowo-dydaktycznej pomiedzy Uniwersyte-
tem Papieskim Jana Pawta Il a Uniwersytetem Ignatianum.

23

czerwca

Przekazanie 15 autobuséw elektrycznych marki Solaris
Do floty krakowskiej komunikacji miejskiej dotgczyto 15 no-
wych przegubowych autobusow elektrycznych marki
Solaris. Kazdy z nich moze przewiez¢ 129 pasazerow, w tym
43 na miejscach siedzacych. W pojazdach przewidziano
takze 14 miejsc o wysokiej dostepnosci, zlokalizowanych
przy niskiej podtodze, z mysla o osobach z ograniczong

mobilnoscia.

czerwca

Spotkanie sekretarza z przedstawicielami federacji amp-
futbolu

W Krakowie odbyto sie spotkanie z udziatem Sekretarza
Miasta Krakowa Antoniego Fryczka oraz przedstawicieli
krajowej federacji ampfutbolu. Rozmowy dotyczyty mozli-
wosci rozwoju sportu 0oséb z niepetnosprawnosciami oraz
wsparcia infrastrukturalnego dla dynamicznie rozwijajacej
sie dyscypliny, jaka jest ampfutbol.
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03

lipca

Otwarcie Centrum Wsparcia Badan Klinicznych
w Krakowie

W Narodowym Instytucie Onkologii im. Marii Skto-
dowskiej-Curie — Panstwowym Instytucie Ba-
dawczym, Oddziale w Krakowie przy ul. Garncar-
skiej 11, uroczyscie otwarto Centrum Wsparcia
Badan Klinicznych (inno-CWBK KRK). Nowoczes-
ny osrodek naukowo-medyczny ma wspierac
rozwoj badan klinicznych oraz podnosi¢ bez-
pieczenstwo pacjentow onkologicznych.

-09

lipca

Puchar Swiata we wspinaczce sportowej na czas
Na Rynku Gtownym odbyta sie druga krakowska
edycja Pucharu Swiata we wspinaczce sportowej
na czas, bedaca czescig cyklu World Climbing
Series.

Tegoroczne zawody trwaty trzy dni i po raz pier-
wszy obejmowaty rywalizacje sztafet miesza-
nych. Zwiekszono rowniez pule nagrod.

Dla Aleksandry Mirostaw byt to ostatni start przed
polska publicznoscia.

08

lipca

Nagrody ,,Bezpieczny Krakéw” za 2025 r.
Podczas sesji Rady Miasta Krakowa uroczyscie
wreczono nagrody ,,Bezpieczny Krakow” za 2025 .
Wyréznienia odebrato czworo funkcjonariuszy
Policji, Strazy Miejskiej oraz Panstwowej Strazy
Pozarnej za szczegolne zaangazowanie w dzia-
tania na rzecz bezpieczenstwa mieszkancow.

XX XX X



Rada Miasta Krakowa

ME0DZI, ZDOLNI 1 OTWARCI NA INNYCH
- WESELE” W WYKONANIU MRK

tekst: Agnieszka Biernacka-Szpunar

»Krakus” roztariczyl, mtodziez zachwycita! ,Wesele” zaprezentowane na deskach Teatru Groteska
przez Miodziezowg Rade Krakowa opricz artystycznych doznai przyniosto wiele dobra -
polgczyto sztuke, mlodziericzg energie i wrazliwos¢é spoleczng.

todziezowa Rada Krakowa
M siegneta po jeden z najwaz-
niejszych tekstow w historii

polskiej literatury — ,Wesele” Stani-
stawa Wyspianskiego — i wystawita
go w autorskiej interpretacji, udo-
wadniajac, ze klasyka moze brzmieé
Swiezo, autentycznie i niezwykle
poruszajgco. Ale nie natym polegata
niecodziennos$¢ tego wydarzenia.
Mtodzi ludzie, uczniowie krakow-
skich szkoét srednich, poswiecili swoj
czas i energie, by pomoc potrzebu-
jacym, bowiem caty dochdd ze sprze-
dazy biletéow zostat przekazany na
rzecz Dzieta Pomocy $w. Ojca Pio.
~Jak sie zeni¢, to sie zenié!” - juz
od pierwszych scen widzowie zostali
uczestnikami podkrakowskiego we-
sela. Tancerze z Zespotu Piesni i Tan-
ca AGH ,Krakus” roztanczyli scene,
whnoszac radosé, kolor i energie pod-
krakowskich Bronowic. Mtodzi ak-
torzy, poczatkowo z lekka trema,
szybko weszli w role i nadali im in-
dywidualny charakter. W ich inter-
pretacji frazy ,kazden ogien swdj
zapala, kazden swojg Swietos¢ swie-
ci” czy ,wyscie sobie, a my sobie”
wybrzmiaty z wielka moca i jeszcze
bardziej wspotczesnie. To ogromna
sita tworczosci Stanistawa Wyspian-
skiego sprawia, ze stowa jego ponad
stuletniego dramatu sa wciaz aktu-
alne, ajednoczesnie swieze spojrze-
nie i szczero$¢ wykonania mtodych
ludzi nadaje im nowe znaczenia.
Aktorzy z Mtodziezowej Rady Kra-
kowa nie tylko zmierzyli sie z trud-
nym, wielowarstwowym tekstem,
ale zrobili to z odwaga i dojrzatoscia,
a w kazdym momencie spektaklu
byto wida¢ ogrom ich pracy i zaan-
gazowania.

Warto zapamietac¢ tych mtodych
artystow, nie sposdb sie bowiem
oprze¢ wrazeniu, ze wsréd wyste-
pujacych z pewnoscig znajdujg sie
przyszli znakomici aktorzy. Ich na-
turalnos$¢ sceniczna, umiejetnosc
budowania relacji i interpretacji po-

~Wesele"w wykonaniu Mtodziezowej Rady Krakowa / fot. Tom Rollauer

staci pokazujg ogromny potencjat.
Ale tym, co czyni to wydarzenie na-
prawde wyjatkowym, jest jego wymiar
spoteczny. W spektaklu ,Wesele”
Mtodziezowa Rada Krakowa pota-
czyta mtodziehcza energie, kulture,
edukacje i wolontariat, gdyz caty
dochéd ze sprzedazy biletéw zostat
przeznaczony na wsparcie osob w kry-
zysie bezdomnosci w Krakowie (udato
sie zebrac 8832 zt!).

To piekny przyktad dziatan na rzecz
miasta, dla ktérych Mtodziezowa
Rada Krakowa zostata powotana.
Wesele” w wykonaniu MRK jest ini-
cjatywa budujaca krakowska wspol-
note i zastugujaca na uznanie, czego
wyraz dat Przewodniczgcy Rady
Miasta Krakowa Jakub Kosek obej-
mujac wydarzenie patronatem ho-
norowym. To nie tylko artystyczny
sukces, ale takze dowdd na to, ze
mtode pokolenie potrafi patrzec

szerzej — dostrzega potrzeby innych
i chce aktywnie zmienia¢ $wiat na
lepsze. W czasach, gdy czesto mowi
sie o0 obojetnosci czy braku zaanga-
zowania, oni pokazuja zupetnie innag
twarz mtodosci: wrazliwa, odpowie-
dzialna i petna inicjatywy.

| za to wszystkim zaangazowanym
naleza sie gromkie brawa!

Petna
obsada oraz

fotogaleria
dostepne
s3 tutaj:
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Sport

TRIATHLON W SERCU MALOPOLSKI

tekst: Krzysztof Kawa

Na poczgtku sierpnia Krakow po raz drugi bedzie goscit czotowych triathlonistow z catego Swiata.
Zainteresowanie zawodami Enea Ironman 70.3 jest tak duze, ze limit uczestnikow zostat wyczerpany

juz przed kilkoma miesigcami.

licy Matopolski przed rokiem i od

razu zebrata pochwaty za or-
ganizacje.
— Krakow od lat kojarzony jest z tra-
dycja, historia, kultura, legenda...
Kilka lat temu doszlis§my do wnio-
sku, ze warto bytoby pokazaé, iz
nasze miasto ma do zaoferowania
jeszcze wiecej. Gdy zaczelismy roz-
mowy z organizatorami zawoddéw
Ironman Poland, poczulismy, ze to
jest wtasnie to — mowi Katarzyna
Stepniewska-Walaszczyk, zastep-
czyni dyrektora ds. marketingu i or-
ganizacji imprez Zarzadu Infra-
struktury Sportowej w Krakowie.
Ironman 70.3 to zawody triathlo-
nowe, ktore sktadajg sie z trzech
wyscigdw: ptywania na dystansie
1,9 km (1,2 mili), jazdy rowerem na
90 km (56 mil) i biegu na dystansie
21,1 km (13,1 mili). Nazwa 70.3 ozna-
cza wigec sume mil pokonywanych
przez zawodnikow.
Krakowskie zawody rozpoczng sie
od wyscigu ptywackiego w wodach
zalewu Zakrzowek, nastepnie tria-
thlonisci, mierzac sie ze zmiennym
uksztattowaniem terenu, wyrusza
rowerami do Bochni, skad zawrocg
w kierunku Krakowa. Ostatni etap,
czyli pétmaraton, bedzie sktadat
sie z trzech 7-kilometrowych petli
prowadzacych przez serce miasta
— Bulwary Wislane, okolice Wawelu
oraz ul. Grodzka z metg na Rynku
Gtownym.
W ubiegtym roku zwycigzca triathlonu
zostat Kacper Stepniak, ktory po-
konat catg trase w 3 godziny, 39 mi-
nut i 40 sekund. W gronie kobiet
triumfowata reprezentantka Danii
Katrine Graesbgll Christensen, a spo-
érod Polek najszybszg okazata sie
Aleksandra Banbor.
— Kocham to miasto i musiatam tu
wystartowacd. Nie spodziewatam sie,
ze meta bedzie na Rynku. To abso-
lutny sztos! Organizacyjnie to mis-
trzostwo - komentowata uradowana
studentka AWF Katowice.
Na organizacji zawoddw Ironman
Poland zyskuja nie tylko uczestnicy,
ale takze miasta gospodarze.

I mpreza zadebiutowata w sto-
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Premierowa edycja Ironmana 70.3
Krakow wygenerowata ekwiwalent
reklamowy o wartosci 3,8 mln zt,
ainformacje o zawodach dotarty do
20 mln odbiorcéw. To wartosci rekor-
dowe, bijace osiagniecia tego cyklu
w Warszawie i Poznaniu.

Raport firmy audytorskiej Deloitte
wskazat, ze wydarzenia sportowe
tej rangi to koto zamachowe dla lo-
kalnej gospodarki.

— Ponad 40 mln wzrostu wartosci
dodanej dla gospodarek miast go-
spodarzy to kwota generowana
przede wszystkim przez osoby przy-
jezdne, w duzej mierze z zagranicy,
bo to one zostawiajg pienigdze w ho-
telach, restauracjach i w ten sposob
napedzaja lokalng gospodarke -
ttumaczy Aleksander taszek z De-
loitte.

Rywalizacje triathlonistow, ktérzy
w tym roku wyrusza na trase w nie-
dziele 2 sierpnia, poprzedza zawody
biegowe. W sobote 1sierpnia odbe-
dzie sie poranny Good Morning Run
Krakow na dystansie 5 km, ktorego
trasa, podobnie jak przed rokiem,
poprowadzi ulicami Starego Miasta,
wokot Wawelu i wzdtuz Wisty.
Wyjatkowych emocji dostarczy
finisz na ptycie Rynku Gtéwnego,
przy gtosnym aplauzie kibicéw.
Limit uczestnikdw wynosi 1500 osob.
Cena pakietu startowego rosnie wraz
z przekroczeniem kolejnych pro-
gow; ostatnie 500 pakietow bedzie
oferowane w cenie 100 zt. Kazdy,
kto ukonczy Good Morning Run
Krakow, otrzyma pamigtkowy medal,
aw Strefie Finishera bedzie czekaé

fot. Bogustaw Swierzowski

na niego bezptatna kawa od part-
nera wydarzenia.

Takze 1 sierpnia odbeda sie zawody
z cyklu Pho3nix Ironkids. Dla naj-
mtodszych to szansa udziatu w for-
mule, w ktoérej najwazniejsze sa
usmiech, ruch, dobra zabawa i pier-
wsze sportowe doswiadczenia, mo-
gace przerodzi¢ sie w prawdziwg
pasje. Dtugos¢ tras biegow jest do-
stosowana do wieku zawodnikdw.
Najkrétszy dystans (350 m) beda
miaty do pokonania dzieci urodzone
w latach 2022-2023, natomiast naj-
dtuzszy (1700 m) zostat zaplano-
wany dla 14-16-latkow.

Program Enea Ironman 70.3 Krakow

sobota, 1 sierpnia

godz. 9.00 — start biegu Good
Morning Run Krakow, Rynek
Gtowny

godz. 12.00 - start
biegu Pho3nix
Ironkids, Plac
Szczepanski

niedziela, 2 sierpnia
godz. 8.00 - start Enea Ironman
70.3, zalew Zakrzéwek

godz. 11.30 — spodziewany finisz
zwyciezcy, Rynek
Gtowny

godz. 17.45 -
dekoracja Enea
Ironman 70.3,
Rynek Gtéwny



fot. Tomasz Klimczyk

Trzy pytania do...

Sport

JURANDA CZABANSKIEGO, KRAKOWIANJNA,
KTORY JAKO PIERWSZY CZEOWIEK NA SWIECIE
UKONCZY: MORDERGZY DYSTANS 50-KROTNEGO

IRONMANA CONTINUOUS

W sierpniu Krakow po raz drugi zor-
ganizujezawody Ironman 70.3. Czy Pan,
jako rekordzista swiata w ultratriath-
lonie, bierze udzial w rywalizacji na tak
krotkim, jakkolwiek to zabrzmi, dy-
stansie?

Tak, i to bardzo czesto, bo to mdj
ulubiony dystans. W Stanach Zjed-
noczonych, gdzie obecnie miesz-
kam, praktycznie co tydzien po-
konuje Ironmana w formie treningu.
Akurat w okolicach Chicago organi-
zujg sporo zawoddw na dystansie
70,3 mili albo dwukrotnie dtuz-
szym. Od czasu do czasu biore tez
udziat w oficjalnych wyscigach.
Petny wystep zajmuje mi okoto dzie-
wieciu godzin. Z najlepszymi na
Swiecie, ktorzy ten dystans poko-
nuja w siedem godzin, nie mam wiec
zadnych szans. Trzymam tempo, ale
nie jestem w stanie im dorownac.
To s3 mega szybkie chtopaki. Ja jes-
tem bardziej wytrzymaty niz szybki.
Moge bez problemu zrobi¢ trzykrot-
nego czy pieciokrotnego Ironmana,
ale na swoich warunkach.

Jak doszlo do tego, ze zaczql Pan upra-
wiaé triathlon i to w ekstremalnej for-

mie? W 50-krotnym Ironmanie w ciggu
49 dni przeptynqgt Pan 190 km, przeje-
chat na rowerze 9000 km i przebiegl
2110 km!

Nigdy tego nie planowatem. Treno-
watem zapasy i pewnego dnia przy-
szedt mi do gtowy pomyst, by zdoby¢
najwyzszy szczyt Alaski — Denali.
Moja zona na to, ze jak z tego pomy-
stu nie zrezygnuije, to sie skonczy roz-
wodem. (§miech) Jako$ w tym samym
czasie trener rzucit na zajeciach, ze
mnie sie nie da zmeczy¢. ,Jestes jak
Ironman” - powiedziat. Gdy wra-
catem do domu, te stowa wcigz mi
dzwieczaty w uszach. Pomyslatem
wiec, ze sprobuje sie w Ironmanie.
Wczeséniej troche styszatem o tym
sporcie od zawodnikow, ktérymi zaj-
mowatem sie jako fizjoterapeuta.
Przy ekstremalnym wysitku na trasie
Ironmana wszystko rozgrywa sie w glo-
wie?

Sadze, ze tak jest, bo w 90 proc. to
walka z samym soba. Nie jestesmy
nauczeni wychodzi¢ ze strefy kom-
fortu, stad tak trudno jest nam
uprawiac sporty wytrzymatosciowe.
Dzieki ultratriathlonowi moge spraw-

dzi¢, jak jestem silny. Kazdy wystep
wigze sie z olbrzymim deficytem
snu, gigantycznym zuzyciem energii,
w konsekwencji ogdélnym wycien-
czeniem organizmu, obtarciami, ra-
nami. Motywacjg nie sg pienigdze,
bo w tym sporcie sg one niewielkie.
Chodzi o udowodnienie czegos sa-
memu sobie. Kazdy z nas moze po-
wiedziec, ze jest twardy, ale dopoki
nie sprawdzimy swojej gtowy, to sg
puste stowa. Akurat w tej dyscy-
plinie nie ma znaczenia, czy jestes
pierwszy, drugi czy dziesigty. Kazdy,
kto ukonczy zawody, powinien sie
czu¢ zwyciezca, bo pokonat swoje
stabosci. To dlatego przekroczenie
mety za kazdym razem wywotuje
w uczestnikach zawodow triathlo-
nowych ogromng euforie.

Cata
rozmowa

dostepna
tutaj:

CO W SPORCIE PISZCZY?

tekst: Krzysztof Kawa

* W mistrzostwach Eu-
ropy w sprincie kajako-
wym, ktore miaty miej-
sce W Czerwcu w por-
tugalskiej miejscowosci
Montemor-o-Velho, Polacy
wywalczyli dziewie¢ medali:
ztoty oraz po cztery srebrne i brg-
zowe. Na najwyzszym stopniu po-
dium stanat Krakowianin Alex Borucki,
ktory triumfowat w kon-
kurencji K-1 na dystan-
sie 500 m. To pierwszy
tak duzy sukces 20-latka

w gronie senioréw.
W sktadzie zenskiej osady
K-4, ktéra zdobyta srebro

na 500 m, byta Adrianna Kgkol, ktora
takze reprezentuje Kolejowy Klub
Wodny 1929 Krakow.

* Na torze Kolna odbyta sie rywali-
zacja w ramach mistrzostw $wiata
junioréw i U23 w slalomie kajako-
wym i kayak crossie. O medale na kra-
kowskim obiekcie walczyto w pier-
wszych dniach lipca 445 mtodych za-
wodnikdw, reprezentujgcych 51 kra-
jow z pieciu kontynentéw.

* W sobote 13 czerwca na terenie
Kolejowego Klubu Wodnego 1929
odbyt sie I Memoriat im. Andrzeja
Zauchy, zawody dla upamietnienia
znakomitego muzyka i wokalisty, ktory
byt rowniez kajakarzem i zawod-
nikiem tego klubu. W ramach dru-
giej odstony imprezy, ktorej part-
nerem gtdwnym byto Miasto Krakow,
odbyty sie otwarte mistrzostwa w ka-
jakarstwie, rekreacyjny sptyw Wistg

na deskach SUP i koncert Cracow
Groove Collective.
* W czerwcu Krakow goscit druga
edycje Sports Week — wydarzenia,
ktére taczy sportowe $wiaty oséb
petnosprawnych oraz tych z niepet-
nosprawnosciami. Obejmowato ono
szes$¢ dyscyplin i jedenascie konku-
rencji, a rywalizacja rozpoczeta sie
w Hali 100-lecia KS Cracovia 1906.
* Srodki finansowe Ministerstwa
Sportu i Turystyki wespra budowe
w miescie trzech komplekséw spor-
towych. Krakéw zyskat dodatkowe
fundusze z ,,Programu budowy pet-
nowymiarowych boisk pitkarskich.
Edycja 2025” dla obiektow KSPN
Pogon, KS Orzet Piaski Wielkie oraz
TS Rybitwy. £gcznie wsparcie wy-
niesie ponad 8,5 mln zt.
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KONKURS PIEKNOSCI PAN
| PANIEN, CZYLI KRAKOWSKA
ATRAKCJA Z 1912 R.

tekst: Michat Koziot

Z ubolewaniem trzeba przyznad, ze pod Wawelem ciggle panuje bledna opinia

o tzw. c.k. Krakowie, czyli miescie z czaséw panowania cesarza Franciszka Jozefa.
Pomimo wysitkow grona krakowianistow vel krakauerologow nadal pokutuje wizja
miasta zaludnionego przez radcow w melonikach, majgcych tak smutne miny, jakby
wilasnie wracali z pogrzebu sp. Rzepichy. Tymczasem owczesny Krakéw weale nie byt
ponury, a krakowianie sprzed wieku umieli i chcieli sig dobrze bawié.

»Popularny dzien”

i interesujace precjoza
Warto wiec przypomnie¢ cho¢ jedno
wydarzenie, ktére absolutnie nie
pasuje do ponurego wizerunku ow-
czesnej niekwestionowanej ,kul-
turalnej stolicy Polski”. Ot6z w nie-
dziele 21 lipca 1912 r. odbyt sie
skonkurs pieknosci”. Wydarzenie to
zorganizowano na terenie otwartej
w czerwcu Wystawy Architektury
i Wnetrz w Otoczeniu Ogrodowym.
Ekspozycja funkcjonowata juz kilka
tygodni, relacje prasowe byty po-
chlebne, ale troche brakowato
zwiedzajacych. Prawdopodobnie to
wtasnie w zwigzku ze zbyt matym
zainteresowaniem postanowiono
uatrakeyjni¢ wystawe.

Jak donosit dziennik ,Nowiny”: ,,Ko-
mitet wystawowy wychodzac z za-
patrywania[!], Ze w obecnej lipcowej
porze nalezy pozostatej ludnosci
uprzyjemni¢ przymusowy pobyt
w miescie, przygotowuje «popu-
larny dzien»”. Jego gtowng atrakcjg
miat by¢ ,konkurs pieknosci dla
pan”. O tym, ktore z uczestniczek
konkursu otrzymajg nagrody, zade-
cydowac miata publicznos¢. Kupu-
jac bilet wstepu na wystawe, mozna
byto za niewielkg kwote 10 halerzy
naby¢ karte wyborczg. Konkurs nie
byt jedyna atrakcja ,popularnego
dnia”, czyli niedzieli 21 lipca 1912 r.
Prasa zapowiadata: zawody tuczni-
cze, hustawki, ,koto djabelskie” ['],
wystepy lwowskiego kabaretu artys-
tyczno-literackiego ,Wesota Jama”,
wyscigi balonikéw oraz zagadkowg
rozrywke o nazwie ,amerykanskie

hopla-hopla”. Nagrody dla zwycie-
skich pan i panienek byty catkiem
interesujace. Zdobywczyni pierw-
szego miejsca wygrywata pierscien
z brylantem. Drugie miejsce premio-
wane byto ztotg bransoletka, a trzecie
medalionem z brylantami. Precjoza
te od kilku dni mozna byto podzi-
wiac na wystawie sklepu jubilerskiego
pana Fischera w Rynku Gtownym.

Zainteresowanie konkursem byto
bardzo duze. ,llustrowany Kuryer
Codzienny”, ktory przez caty okres
swego istnienia nie pozbyt sie na-
wykow ,brukowca”, relacjonowat:
»Dorozki jedna za druga pedzity,
atramwaje swym majestatycznym,
powolnym «krokiem» posuwaty sie
w kierunku Bton, zwozgc piekne
kandydatki i brzydkich wyborcéw™.

Emocjonujaca walka o gtosy
Oceniano, ze ,,najmniej 10.000 ludzi
bawito [sie] w rozmaity sposob™
Oczywiscie najwieksze zaintere-
sowanie oraz najwieksze emocje
budzit konkurs pieknosci. Jedna
w krakowskich gazet tak opisywata
to ekscytujgce wydarzenie: ,Nad-
szedt wreszcie upragniony dzien.
Od wczesnego ranka uganiaty po
miescie «hyeny wyborcze» [!] nowego
typu i z gorliwoscia, godng bezwa-
runkowo lepszej sprawy, kaptowali
stronnikow na rzecz swej pupilki”.
Czytelnikowi nalezy sie wyjasnienie.
Ot6z specjalnoscia galicyjska byta
shiena wyborcza”, swego rodzaju
hybryda, ktéra taczyta cechy wspodt-
czesnego piarowca, czyli — jak twier-
dzi stownik wspdtczesnej polszczy-

zny - ,,cztowieka zwigzanego z public
relations, posredniczgcego w kon-
taktach, np. polityka — media, podej-
mujacego dziatania majace na celu
wptywanie na opinie odbiorcéw?,
z perfekcyjnym wykonywaniem czyn-
nosci majgcych precyzyjne definicje
w kodeksie karnym.

+IKC”, majacy wielkg sktonnos¢ do
kpinek — ktore bardzo ozywiajg
tekst — tak relacjonowat przebieg
gtosowania: ,,| miat Krakow przed-
smak orgii wyborczej, gdyby tak
(bron Boze) kobiety otrzymaty cho-
ciaz tylko bierne prawo wyborcze.
[...] Korupcja, bezprawie i gwatt
panowaty tutaj wszechwtadnie”
Gazeta ubolewata, ze nawet biorgcy
udziat w wydarzeniu przedstawi-
ciele c.k. wojska oraz policji, za-
miast pilnowac¢ porzadku, wtaczyli
sie aktywnie w walke o gtosy dla
swoich kandydatek.

Zapewne po to, aby ozywi¢ gto-
sowanie, przyjeto ciekawe rozwig-
zanie. Ot6z gtosujacy osobiscie wre-
czali karty upatrzonym kandydatkom.
Opowiadano, ze pewna osoba woj-
skowa zakupita w kasie tysigc kart,
aby je wreczy¢ uwielbianej damie.
Oburzenie wzbudzit mtodzieniec,
ktory rodzonej siostrze wyrwat z reki
kilkadziesiat kart i wreczyt je rywalce.
Wieczorem przeliczono gtosy. Pier-
wszg nagrode otrzymata panna
Zofia Gutmandwna, ktora zebrata
3054 gtosy. Drugie miejsce zajeta
Zofia Kelhoferéwna, gtosow 2900,
atrzecie Maria Ferberéwna, gtosow
2575. Wszystkie trzy byty brunetkami.

Kalendarium krakowskie

LW Teatrze Letnim Nowosci
po raz pierwszy wystapi Jan
Stanistawski, ktéry swoimi
produ[k]cyami [!] potykania
rozmaite] grubosci szkta,
wzbudza wszedzie podziw
w sferach lekarskich”.
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CZERWCA
1960

W lokalu restauracyi p. Czer-
maka popisuje sie od kilku
dni towarzystwo $piewackie

20

CZERWCA murzyndow”.
1897
KRAKOW.PL / Numer 7/2026
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CZERWCA
1981

»,Rada Gminy Zwierzyniec zgodnie z poleceniem c.k. Starostwa ze
wzgledu na zachodzace obawy epidemii cholery wybrata pieciu
dozorcow zdrowotnych. Sa to: Jan Slaski, Karol Wisniewski, Waw-
rzyniec tazarski, Wtadystaw Sapalski i Franciszek Cwatoszynski”.

»,D0 Krakowa przybyta
A | delegacja miedzynaro-

dowej organizacji UNRRA”.
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»Rada Gminy Pétwsie uchwala
wzbroni¢ przez pachotka gmin-
nego bez wyjatku wszystkim

LIPCA
1989

LIPCA
1896

przekupkom wykupywania po-
trzebnych artykutéw zywno-
Sci[owych] przy rogatce przed
9tg godzing rano”.



Z¢0Z WNIOSEK 0 BON CIEPEOWNICZY

Do 31 sierpnia mieszkarncy moga sktadac¢ wnioski o bon
cieptowniczy. To wsparcie dla osob, ktére korzystaja
z ciepta systemowego dostarczanego przez przedsie-
biorstwo energetyczne: MPEC lub mniejszego dosta-
wce. Aby skorzystac z tego jednorazowego swiadczenia,
nalezy jednak spetni¢ okreslone warunki dotyczace
ceny ciepta w danym budynku oraz dochodu na cztonka
rodziny.

Dla kogo?

Bon jest przeznaczony wytacznie dla osob korzystajg-
cych z ciepta dostarczanego przez miejska lub lokalng
sie¢ cieptownicza. Jesli ogrzewasz mieszkanie gazem,
weglem, pelletem, drewnem, energia elektryczng lub
pompa ciepta — bon Ci nie przystuguje.

Jaka cena ciepta?

Bon przystuguje tylko wtedy, gdy jednosktadnikowa
cena ciepta netto dla Twojego budynku lub grupy tary-
fowej jest wyzsza niz 170 zt za gigadzul (GJ). Ceny ciepta
obowiazujace 31 maja br. mozesz sprawdzi¢ u zarzadcy
budynku, wspolnoty mieszkaniowej, spotdzielni lub
dostawcy ciepta. Zeby ztozy¢ wniosek o bon cieptow-
niczy, bedziesz potrzebowac¢ zaswiadczenia o cenie.

Jaki dochéd i wysokosé swiadczenia?

Istotne jest tez kryterium dochodowe. Twoje miesie-
czne dochody netto nie moga przekraczac: 3272,69 zt
— jesli prowadzisz jednoosobowe gospodarstwo do-
mowe, i 2454,52 zt na osobe — jesli mieszkasz z rodzing
lub innymi osobami tworzacymi wspoélne gospodarstwo
domowe.

Nawet jesli nieznacznie przekraczasz ten limit, nadal
mozesz otrzymac wsparcie. W takim przypadku kwota
bonu zostanie odpowiednio pomniejszona.

Wysokos$¢ swiadczenia zalezy od ceny ciepta i wynosi:

* 1000 zt — gdy jednosktadnikowa cena ciepta netto
wynosi powyzej 170 zt do 200 zt za GJ,

* 2000 zt - gdy jednosktadnikowa cena ciepta netto
wynosi powyzej 200 zt do 230 zt za GJ,

* 3500 zt — gdy jednosktadnikowa cena ciepta netto
wynosi powyzej 230 zt za GJ.

Gdzie ztozy¢ wniosek?

Whniosek o bon cieptowniczy mozna ztozy¢ do 31 sierpnia
w formie papierowej w urzedzie miasta, przez Internet
na platformie e-Doreczenia oraz przez aplikacje
mObywatel. Petna lista punktow, w ktérych mozna
sktada¢ wnioski, oraz szczegdtowe informacje na
temat $wiadczenia znajduja sie na stronach: krakow.pl
i sprawyspoleczne.krakow.pl. Bon bedzie wyptacany
po otrzymaniu dotacji celowej od wojewody, najwczesniej
w IV kwartale 2026 r.
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