
REGULAMIN CENTRUM AKTYWNOŚCI SENIORÓW „SUPER SENIOR” 

– obowiązuje od dnia 01.01.2026 do dnia 30.09.2026  

1. CAS „Super Senior” prowadzi Fundacja Edukacji i Aktywności Seniorów 

LokoMotywa z siedzibą w Krakowie ul. Gromadzka 15a 

NIP 6793122651, REGON 363711850 

2. Z zajęć w CAS mogą korzystać seniorzy 60+, mieszkańcy miasta Krakowa, 

którzy wypełnili deklarację przystąpienia do CAS. 

3. Zajęcia w CAS prowadzone są nieodpłatnie. 

4. Każdy z uczestników ma prawo do korzystania z zajęć wg własnego 

wyboru oraz korzystania w trakcie zajęć, ze wyposażenia CAS. 

5. W sytuacji zbyt wielu chętnych na dany rodzaj zajęć, będą wprowadzane 

ograniczenia polegające na wpisywaniu kolejnych zgłaszających się osób 

na listę rezerwową. 

6. W sytuacji nieobecności trawiącej więcej niż 3 tygodnie, bez jej 

wcześniejszego zgłoszenia koordynatorowi, osoba zostaje skreślona z 

listy zajęć i przeniesiona na ostatnie miejsce na liście rezerwowej. 

7. Do obowiązków uczestników należy: 

• poszanowanie godności drugiego człowieka (zabroniona jest 

dyskryminacja na tle rasowym, religii, wyglądu, koloru skóry, 

seksualnym). 

• Kulturalne zachowanie i odnoszenie się do innych. 

•  Regularne uczestnictwo w wybranych zajęciach  

• Poszanowanie mienia 

• Utrzymanie czystości w CAS (prace porządkowe prowadzone przez 

beneficjentów w wolontariacie). 

• Dbałość o czystość własnego ubioru. 

8.  W pomieszczeniach CAS zabronione jest: palenie papierosów oraz 

spożywanie alkoholu.  

9. Osoby nietrzeźwe nie będą wpuszczane na teren CAS. 

10. Wolontariat na rzecz CAS  jest wymagany solidarnie od członków CAS, 

miarę możliwości każdego z nich. 

11.  W przypadku naruszeń obowiązujących w CAS zasad, Zarząd Fundacji 

wraz z koordynatorem mają prawo a/do upomnienia, b/w przypadku 

dalszych naruszeń do usunięcia Beneficjenta z CASu. 

 

 

Kraków, dnia 1.01.2026 


