Regulamin dzialalnosci Centrum Aktywnosci Seniorow
Renesans

Rozdzial 1

Postanowienia ogolne
§1

1. Centrum Aktywnosci Seniorow Renesans zwane dalej Centrum zostalo
utworzone w strukturze Stowarzyszenia Grace, ktdre sprawuje nad nim
opieke, przy wspélpracy z Urzedem Miasta w Krakowie.

2. Centrum swoja dzialalno$¢ opiera na niniejszym Regulaminie.
3. Centrum nie posiada osobowosci prawne;j.

4. Centrum swoja dzialalnoscia obejmuje teren miasta Krakowa ze
szczegOlnym uwzglednieniem Dzielnicy I1I, oraz okazjonalnie teren calej
Polski.

5. Do Centrum moga by¢ przyjeci na podstawie deklaracji:
a) Seniorzy z terenu miasta Krakowa,

b) inne osoby spelniajace kryteria wyznaczone przez UMK, a
zainteresowane dzialalnoscia Centrum jako sympatycy.

6. Seniorzy to osoby, ktére ukonczyly 60-ty rok zycia

Rozdzial 11
Cele i ich realizacja
§1

Celem Centrum jest:

1. Aktywowanie Srodowiska Seniorow do wspolnego i zorganizowanego
spedzenia czasu.

2. Inicjowanie i utrzymywanie wiezi kolezenskich wsrod Seniorow -
czlonkow Centrum.

3. Organizowanie dla czlonkow Centrum zajeé edukacyjnych, rozwojowych
i integrujacych oraz wycieczek, imprez kulturalnych itp. w zaleznosci od
mozliwosci Centrum.



4. Organizowanie spotkan i grup zainteresowan o tematyce wynikajacej z
biezacego zapotrzebowania zglaszanego przez cztonkow Centrum.

5. Nawigzywanie kontaktow z innymi Centrami Aktywnosci Seniorow
dzialajacymi w Krakowie/ regionie / kraju.

6. Wspieranie rozwoju zainteresowan czlonkéw Centrum.

7. Wspieranie inicjatyw umozliwiajacych aktywny udzial seniorow w zyciu
ich otoczenia (dzielnicy, osiedla, miasta, kraju, innych).

8. Realizacja podjetych inicjatyw.
9. Dzialanie na rzecz zwiekszenia udzialu i aktywnosci seniorow w zyciu
spolecznym.

10. Integracja spoleczna Seniorow z roznych srodowisk, réznego
pochodzenia i wyksztalcenia, oraz narodowosci.

11.Promocja i organizacja wolontariatu, we wspélpracy z UM Krakowa i
Innymi instytucjami, oraz organizacjami NGO.
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Centrum realizuje swoje cele poprzez:

1. Rozpoznawanie potrzeb i rozwijanie zainteresowan swoich czlonkow.
2. Organizowanie spotkan, zaje¢ tematycznych.

3. Organizowanie wycieczek krajoznawczych i integrujacych

4. Organizowanie imprez okolicznosciowych.

5. Inng dzialalno$¢é wskazang dla realizacji celow Centrum.

Rozdzial 111
Zarzadzanie i organizacja
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1. Centrum zarzadzane jest przez Koordynatora, ktory reprezentuje
Stowarzyszenie.

2. Stowarzyszenie i Koordynator dziala w interesie czlonkow Centrum.



3. Koordynator ma prawo delegowac czes¢ odpowiedzialnosci za wiedza
Stowarzyszenia.
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1. Centrum dzialala 5 dni w tygodniu przez minimum 4 godziny dziennie.

2. Dni i godziny zajeé ustalane sa przez Stowarzyszenie
w porozumieniu z Koordynatorem i Seniorami.

3. Pierwszenstwo udzialu w zajeciach i wycieczkach maja wolontariusze.
§3

1. Dokumentacj¢ Centrum stanowig:

a) deklaracja o przystapieniu/ wystapieniu z Centrum,

b) harmonogramy miesi¢eczne pracy Centrum,

¢) sprawozdania z dzialalnosci Centrum,

d) dokumentacja z organizowanych spotkan w postaci list obecnosci.

2. Dokumentacje przechowuje si¢ w siedzibie Centrum lub Stowarzyszenia.
Prawo wgladu ma Zarzad Stowarzyszenia Grace, oraz pracownicy UMK.

3. Harmonogramy miesieczne sq ogoélnodostepne

Rozdzial IV
Finanse

§1
Centrum w swojej dzialalnosci jest finansowane przez
Urzad Miasta Krakowa.

1. Wszystkie zajecia w Centrum sg bezplatne dla czlonkéw CAS Renesans,
oraz innych 0s6b spelniajacych kryteria wyznaczone przez UMK

Stowarzyszenie, prowadzace CAS, przy realizacji celow, ma prawo réwniez
korzystac z:

1. dofinansowania ze zr6del zewnetrznych np. dotacje, darowiznyi, itp.

2. dotacji z Funduszy Unijnych,



Rozdzial V

Prawa i obowiazki czlonkow Centrum
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1. Centrum jest organizacja zrzeszajaca Senioréw zainteresowanych jego
dzialalno$cig, ktorzy :

a) zlozyli prawidlowo wypelniong deklaracj¢ cztlonkowska,
b) zapoznali si¢ z trescia Regulaminu Centrum,

c) zadeklarowali przestrzeganie postanowien Regulaminu Centrum oraz
zadeklarowali aktywne uczestnictwo w dzialaniach Centrum.

§2
Do obowigzkow czlonkow Centrum nalezy:
a) przestrzeganie Regulaminu Centrum,

b) przestrzeganie zasad zachowania bezpieczenstwa osob przebywajacych
w Centrum,

C) poszanowanie godnosci osobistej czlonkow Centrum, pracownikéw i
wolontariuszy, oraz godne reprezentowanie Centrum na zewnatrz

d) dbalos¢ i poszanowanie sprzetéw oraz przedmiotow stanowigcych
wyposazenie placowki. Dbalos¢ o utrzymanie porzadku.

e) kulturalne i zgodne z ogélnie przyjetymi zasadami i normami
obyczajowymi zachowanie wobec czlonkéw Centrum, 0s0b prowadzacych
zajecia, przedstawicieli Stowarzyszenia i urzednikow reprezentujacych
Urzad Miasta Krakowa,

f) dbalo$¢ o zachowanie dobrej i przyjaznej atmosfery.
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Do praw czlonkow Centrum nalezy:
a) poszanowanie swoich praw i godnosci osobistej,

b) wolnos¢ stowa, przekonan i wyznania, bez narzucania innym swoich
pogladow



C) rozwijanie wlasnych zainteresowan,
d) korzystanie z wyposazenia Centrum,

e) uczestnictwo w imprezach oraz wycieczkach, w miare mozliwosci
technicznych i organizacyjnych Centrum, z zastrzezeniem § 2. p. 3

f) pomoc w rozwiagzywaniu probleméw i konfliktéw w grupie,

g) uzyskanie informacji o dzialalno$ci Centrum, w zakresie nie objetym
ochrong danych poufnych oraz danych osobowych.

§4
Czlonkostwo w Centrum wygasa z chwila:

1. Wystgpienia z Centrum na wlasng pisemng prosbe.
2. Smierci czlonka.

3. Skreslenia z listy czlonkow w wyniku:
a) dzialania na szkode Centrum i jego wizerunku, w tym nieprzestrzegania
Regulaminu,
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1. O skresleniu z listy czlonkéw decyduje Stowarzyszenie Grace
prowadzace Centrum, W porozumieniu z Koordynatorem.

2. W sytuacjach naglych, o skresleniu czlonka Centrum z listy decyduje
Koordynator, informujac o przyczynach Stowarzyszenie.

Przedstawiciel Stowarzyszenia Grace

Koordynator CAS Renesans

Grazyna Konieczna



