Regulamin Centrum Aktywnos$ci Senioréw Pradnik Bialy

I. Postanowienia ogdlne

1. Centrum Aktywnos$ci Senioréw Mistrzejowice zwane dalej CAS Pradnik Biaty funkcjonuje
w strukturze Fundacji Nowe Centrum.

2. Nadzor nad dziatalnos$cig CAS Pradnik Biaty Sprawuje Fundacja Nowe Centrum.

3. Glownym obszarem dziatalno$ci CAS Pradnik Biaty jest Dzielnica IV Pradnik Biaty w
Krakowie.

4. Miejscem funkcjonowania CAS Pradnik Biaty sg lokale w zasobach Spétdzielni
Mieszkaniowej Pradnik Biaty Zachod

5. Cztonkami CAS Pradnik Biaty moga zosta¢ osoby w wieku powyzej 60 roku zycia
zamieszkale na terenie Krakowa.

6. Przynalezno$¢ do CAS Pradnik Biaty jest dobrowolna.

7. CAS Pradnik Biaty bedzie funkcjonowaé przynajmniej 5 dni w tygodniu przez 4 godziny

dziennie.

I1. Cele i sposoby ich realizacji

1. Celem gtownym funkcjonowania CAS Pradnik Biaty jest podniesienie poziomu zycia 0s6b
starszych poprzez pobudzenie aktywnosci spotecznej seniorow.

Cel ten bedzie realizowany poprzez:

a) Organizowanie dzialan sprzyjajacych rozwojowi aktywnos$ci ruchowe;j, spotecznej oraz
intelektualnej.

b) Wspieranie rozwoju zroznicowanych form aktywnosci kulturalno-edukacyjnej,
towarzyskiej oraz rekreacyjnej — w tym wyktadow, warsztatow, wieczorkow, wycieczek,
wyj$¢ 1 wyjazdow.

¢) Promocjg i organizacj¢ wolontariatu dla cztonkow CAS Mistrzejowice we wspotpracy z
Krakowskim Centrum Seniora.

d) Stwarzanie warunkow do integracji mi¢dzypokoleniowej, w tym wolontariatu
migdzypokoleniowego i inicjatyw sasiedzkich.

e) Wspotprace z pozostatymi Centrami Aktywnosci Seniorow, Krakowskim Centrum Seniora
oraz wszelkimi podmiotami, ktérych dziatalno$¢ zwigzana jest z celem funkcjonowania
Centrum, w tym Petlnomocnikiem Prezydenta Miasta Krakowa ds. Polityki Senioralnej,

Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Rada Miasta Krakowa, Radg Dzielnicy,



Nowohuckg Bibliotekg Publiczng, szkotami wyzszymi, uniwersytetami trzeciego wieku,

osrodkami kultury.

I11. Wtadze CAS Pradnik Biaty

1. Osobg prowadzaca CAS Pradnik Bialy jest animator podlegajacy bezposrednio
koordynatorowi projektu z ramienia Fundacji Nowe Centrum.

2. Do zadan animatora nalezy w szczegdlnosci:

- organizacja i monitorowanie pracy CAS Pradnik Biaty,

- wpieranie rozwoju CAS Pradnik Biaty,

- wspieranie cztonkow CAS Pradnik Biaty,

- dokumentowanie dziatalnos¢ CAS Pradnik Biaty

3. Cztonkowie mogg wybra¢ sposrod siebie maksymalnie pigcioosobowg rade, ktora
wspoOtpracowaé bedzie bezposrednio z animatorem i koordynatorem w celu realizacji zadan

CAS Pradnik Biaty

IV. Finansowanie Centrum.
CAS Pradnik Biaty
moze by¢ finansowane z dotacji jednostek samorzadu terytorialnego, jednostek administracji

publicznej, organizacji pozarzadowych oraz oséb prawnych 1 fizycznych.
V. Prawa i obowigzki cztonkéw Centrum

Prawa cztonkow Centrum:
1. Korzystanie ze wszystkich form dziatalno$ci prowadzonej przez CAS Pradnik Biaty.
2. Uzyskanie informacji o dziatalno$ci CAS Pradnik Biaty.
3. Aktywne wspottworzenie oferty CAS Pradnik Biaty.
4. Podejmowanie dziatan zgodnych z wlasnymi zainteresowaniami.
5. Wolontariusze, cztonkowie CAS Pradnik Biaty zaangazowani w dziatalno$¢ CAS jak i
akcje organizowane przez inne podmioty, maja pierwszenstwo w uczestnictwie W

imprezach, wyjazdach z ograniczong iloscig miejsc.

Obowigzki cztonkéw Centrum:

1. Przestrzeganie norm spotecznych obowigzujacych w CAS Pradnik Biaty .



2. Postepowanie zgodnie z zaleceniami animatora, koordynatora oraz 0sob
prowadzacych zajecia.

3. Dbalos¢ o siedzibg i wyposazenie CAS Pradnik Biaty.

4. Utrzymywanie porzadku w CAS Pradnik Biaty.

5. Wypehienie deklaracji uczestnictwa w CAS Pradnik Biaty, w tym podanie
prawdziwych danych osobowych.

6. Przebywanie na terenie CAS Pradnik Biatly i korzystanie z jego oferty wykluczone jest
w przypadku oséb bedacych pod wptywem alkoholu 1 innych $rodkéw odurzajacych
lub zachowujacych si¢ agresywnie.

7. W przypadku nieprzestrzegania regulaminu CAS Pradnik Biaty cztonek moze zosta¢
wykluczony z jego funkcjonowania. Decyzja o wykluczeniu podejmowana jest przez

koordynatora i animatora po zasiggnigciu opinii pozostatych cztonkow.

VI. Postanowienia koncowe
1. Zmiany w niniejszym regulaminie moga by¢ dokonywane w trybie wlasciwym dla
jego ustalenia.
2. Regulamin CAS Pradnik Bialy wymaga zatwierdzenia przez prezesa zarzadu Fundacji

Nowe Centrum.



