
REGULAMIN 

 CENTRUM AKTYWNOŚCI SENIORÓW „BRONOWICE”     

Rozdział I 

Postanowienia ogólne: 

1.Centrum Aktywności Seniorów  „Bronowice” zwane dalej CENTRUM zostało 

utworzone 

 We wrześniu 2020 w strukturze Stowarzyszenia „CARPE DIEM” w Krakowie 

2.Centrum swoja działalność opiera na niniejszym regulaminie. 

3.Centrum nie posiada osobowości prawnej. 

4.Centrum swoja działalnością obejmuje teren miasta Krakowa. 

5.Opiekę nad Centrum sprawuje Przedstawiciel Stowarzyszenia „CARPE DIEM” 

6.Centrum „Bronowice” zostało utworzone w celu integracji i aktywizacji 

społecznej, oraz zaspokojenia potrzeb kulturalnych środowiska osób z terenu 

miasta Krakowa, którzy ukończyli 60 rok życia. 

ROZDZIAŁ II 

Cele i ich realizacja 

Celem Centrum jest : 

1.Aktywowanie środowiska seniorów do wspólnego i zorganizowanego 

spędzania czasu wolnego  i zwiększenia udziału w życiu społecznym. 

2.Zawiązywanie nowych znajomości i utrzymywanie więzi wśród seniorów – 

członków CAS, integracja międzypokoleniowa i aktywizacja seniorów na 

różnych płaszczyznach życia społecznego. 

3.Organizowanie  życia towarzyskiego, w tym spotkań, zajęć, wykładów, 

pokazów, wycieczek, imprez kulturalnych itp. 

4.Organizowanie grup zainteresowań o tematyce zawodowej, kulturalnej, 

sportowej, oraz propagowanie kultury i sztuki. 

5.Nawiązywanie kontaktów z innymi Centrami Aktywności Seniorów, Klubami 

Seniora, organizacjami i grupami działającymi w Krakowie i poza nim. 

6. Realizacja podjętych inicjatyw i wspieranie udziału seniorów w życiu ich 

otoczenia. 



7.Upowszechnianie zdrowego trybu  - ochrona i promocja zdrowia, oraz 

organizacja zajęć związanych   z kulturą fizyczną i sportem.  

8. Promocja działalności Stowarzyszenia „CARPE DIEM” 

9. Organizacja wolontariatu. 

ROZDZIAŁ III 

Zarzadzanie i organizacja : 

1.CAS Bronowice zarządzane jest przez Stowarzyszenie „CARPE DIEM” 

2.Dni i godziny zajęć ustalane są przez członków Centrum w porozumieniu z 

Koordynatorem CAS. 

3 Dokumentację CAS stanowią: 

a/deklaracja o przystąpieniu do CAS Bronowice 

b/comiesięczny harmonogram pracy  CAS Bronowice 

      c/sprawozdanie z działalności CAS Bronowice 

4.Dokumentację przechowuje się w CAS Bronowice 

ROZDZIAŁ IV 

Prawa i obowiązki członków Centrum 

Centrum jest podmiotem zrzeszającym seniorów 60+  z terenu miasta Krakowa, 

które  

a/złożyły   deklarację członkowska do CAS Bronowice 

b/ zapoznały się z treścią regulaminu CAS Bronowice 

c/ zadeklarowały przestrzeganie postanowień regulaminu CAS Bronowice oraz 

zadeklarowały aktywne uczestnictwo w zajęciach  oraz pracę wolontaryjną w 

działaniach Centrum. 

Do obowiązków członków Centrum należy: 

1. Przestrzeganie regulaminu Centrum, 

2. Przestrzeganie bezpieczeństwa osób przebywających w CAS oraz zakaz 

palenia tytoniu  w pomieszczeniach Centrum, 

3. Poszanowanie godności osobistej członków i pracowników Centrum, 

4. Dbałość i poszanowanie sprzętów i przedmiotów znajdujących się w 

pomieszczeniach Centrum.  



5. Kulturalne i zgodne z ogólnie przyjętymi zasadami i normami zachowania 

się wobec członków i pracowników, 

6. Godne reprezentowanie  CAS Bronowic 

7. Potwierdzenie obecności na zajęciach wpisem na liście obecności 

8. Przestrzeganie norm i zasad wzajemnego współżycia. 

9. Przestrzeganie zasad sanitarnych, reżimu sanitarnego  i przepisów  

przeciwpożarowych. 

 

Do praw członków Centrum należy : 

1. Poszanowanie swoich praw i godności osobistej, 

2. Wolność słowa, przekonań i wyznania, 

3. Rozwijanie własnych zainteresowań, 

4. Korzystanie z wyposażenia Centrum, 

5. Uczestnictwo w zajęciach, imprezach oraz wycieczkach, 

6. Pomoc w rozwiazywaniu problemów i  konfliktów w grupie, 

7. Uzyskanie pełnej informacji o działalności CAS Bronowice. 

 

Członkostwo w CAS Bronowice  wygasa z chwila : 

1.wystąpienia na własną pisemną prośbę członka Centrum 

2.śmierc członka, 

3. skreślenie z listy członków w wyniku: 

a/ działania na szkodę CAS Bronowice lub Stowarzyszenia „CARPE DIEM’ 

b/nieprzestrzeganie regulaminu, 

c/ skazanie członka CAS  prawomocnym wyrokiem. 

- o skreśleniu z listy członków  CAS Bronowice decyduje Koordynator w 

porozumieniu ze Stowarzyszeniem „CARPE DIEM’ 

. 

 

 

 


