QOPAIRS> Regulamin uczestnictwa w projekcie pn. "Centrum
Aktywnosci Seniorow CAS POPATRZ SERCEM"

TN

1. Zajecia realizowane w ramach projektu odbywajg sie w Krakowie przy ul.
Miesczanskiej 9B lokal 7, na basenie AGH oraz sali gimnastycznej KS Korona
Krakow 1919.

2. Celem projektu jest poprawa sprawnosci fizycznej, a takze zdolnosci poznawczych
oraz zobywania wiedzy w obszarze kultury, sztuki, turystyki, itp oséb starszych 60+
poprzez uczestnictwo w zajeciach realizowanych w ramach projektu
dedykowanych osobom 60+ w okresie 02.12.2024 - 30.09.2026.

3. Uczestnikami projektu sg seniorzy mieszkajgcy na terenie Krakowa w wieku 60+.

4. Kazdy z seniorow chetny do udziatu w projekcie zobowigzany jest do wypetnienia
i podpisania deklaracji przystgpienia do projektu oraz do regularnego
uczestnictwa w wybranych przez siebie zajeciach.

5. Pierwszenstwo udziatu w zajeciach majg osoby, ktore ztozyty deklaracje uczestnika
projektu.

6. Na wszystkie zajecia obowigzujg wczesniejsze zapisy. Osoby, ktore zapisaty sie na
zajecia, a nie mogg w nich uczestniczyé¢, zobowigzane sg do poinformowania o
tym fakcie fundacji osobiscie, mailowo lub telefonicznie.

7. W przypadku opuszczenia wiecej niz 2 zajec¢ bez uprzedzenia o nieobecnosci lub
utrudniania realizacji zaje¢ uczestnik projektu moze zosta¢ skreslony z listy
uczestnikdw danych zajec.

8. Lokal fundacji jest dostepny w godzinach realizacji zaje¢ zgodnie z informacjg
zawartg w miesiecznych harmonogramach dziatan.

9. Uczestnicy dziatan CAS zobowigzani sg do:

e utrzymania czystosci oraz dbania o mienie bedgce wyposazeniem fundacji

® przestrzeganie zasad bezpieczenstwa oraz polecen personelu fundacji

® przestrzegania norm spotecznych i obyczajowych oraz regulaminu uczestnictwa
w projekcie

® poszanowania godnosci osobistej uczestnikdw projektu i personelu fundacji

10. Osoby biorgce udziat w zajeciach robig to na wifasng odpowiedzialnos¢ co
oswiadczajg w deklaracji zgtoszeniowej do projektu.

11. Zasady dotyczace przetwarzania danych osobowych ujete zostaty w Klauzuli
informacyjnej dotyczacej przetwarzania danych osobowych dla oséb
uczestniczgcych w projekcie.

12. Wyklucza sie uczestnictwo w zajeciach osob bedgcych pod wptywem alkoholu lub
innych srodkow odurzajgcych oraz zachowujgcych sie agresywnie.

13. Zabrania sie wnoszenia i spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajgcych oraz
palenia tytoniu na terenie fundacji.

14. Nieprzestrzeganie Regulaminu moze spowodowac¢ wykluczenie uczestnika z
udziatu w projekcie.
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