REGULAMIN CENTRUM AKTYWNOSCI SENIOROW

Rozdzial 1

Postanowienia ogolne:

1.
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Centrum Aktywnos$ci Seniordéw ,,Biezanowianka” zwane dalej CAS ,,Biezanowianka”
zostato utworzone

w strukturze Klubu Sportowego ,,Biczanowianka” w Krakowie.

CAS ,,Biezanowianka” swoja dziatalno$¢ opiera na niniejszym regulaminie.

CAS ,.Biezanowianka” nie posiada osobowosci prawne;j.

CAS ,,Biezanowianka” swoja dziatalno$cig obejmuje teren miasta Krakow.

Opieke nad CAS ,,Biezanowianka” sprawuja Koordynatorzy Klubu Sportowego
,,Biezanowianka”.

Do CAS ,,Biezanowianka” moga by¢ przyjeci: seniorzy z terenu miasta Krakowa,
ktorzy ukonczyli 60-ty rok zycia.

Rozdzial 11

Cele i ich realizacja.

Celem CAS ,,Biezanowianka” jest:

1.

10.

11.
12.

Aktywowanie srodowiska senioréw do wspdlnego i1 zorganizowanego spedzenia czasu
wolnego.

Inicjowanie 1 utrzymywanie wigzi kolezefiskich wsrod seniorow — cztonkéw CAS.
Organizowanie dla cztonkéw CAS zycia towarzyskiego, w tym spotkan, zajec,
wyktadow, pokazow, wycieczek, imprez kulturalnych itp.

Organizowanie grup zainteresowan o tematyce zawodowej, kulturalnej, sportowe;j, itp.
Nawigzywanie kontaktow z innymi Centrami Aktywnosci Seniorow, organizacjami i
grupami dziatajacymi w Krakowie, regionie, kraju i zagranica.

Wspieranie rozwoju zainteresowan cztonkéw CAS.

Wspieranie inicjatyw umozliwiajacych aktywny udziat senioréw w zyciu ich
otoczenia (dzielnicy, osiedla, miasta, kraju, innych).

Realizacja podjetych inicjatyw.

Dziatanie na rzecz zwigkszenia udziatu i aktywnos$ci senioréw w zyciu spotecznym.
Integracja spoteczna senioréw 2z roznych $rodowisk, roéznego pochodzenia
1 narodowosci.

Promocja dziatalnosci Klubu Sportowego ,,Biezanowianka”.

Organizacja wolontariatu.

CAS ,,Biezanowianka” realizuje swoje cele poprzez:
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Rozpoznawanie potrzeb i rozwijanie zainteresowan srodowiska seniorow.
Organizowanie spotkan tematycznych.

Organizowanie wycieczek krajoznawczych.

Organizowanie wycieczek kulturoznawczych.

Organizowanie imprez okoliczno$ciowych.

Organizowanie rdéznego rodzaju grup zainteresowan.

Uczestnictwo w imprezach organizowanych przez Urzad Miasta w Krakowie.
Wspotprace z Klubem Sportowego ,,Biezanowianka”.

Inng dziatalno$¢ dla realizacji celow CAS.



Rozdzial 111
Zarzadzanie i organizacja:

1. CAS ,Biezanowianka” zarzadzane jest przez Zarzad Klubu Sportowego
,,Biezanowianka”
2. Zarzad Klubu dziata w interesie cztonkow CAS ,,Biezanowianka”.
Dni 1 godziny zaje¢ ustalane sg przez cztonkéw CAS w porozumieniu
z Koordynatorem i Prezesem Klubu Sportowego ,,Biezanowianka”
3. Dokumentacj¢ CAS ,,Biezanowianka” stanowig:
a) deklaracja o przystgpieniu i wystapieniu z CAS ,,Biezanowianka”,
b) plany pracy CAS ,,Biezanowianka” i sposoby ich realizacji,
C) sprawozdania z dziatalno$ci CAS ,,Biezanowianka”,
d) dokumentacja z organizowanych seminariow, konferencji, narad, spotkan, itp.

2

4. Dokumentacje przechowuje si¢ w siedzibie Klubu Sportowego ,,Biezanowianka”.

Rozdzial IV
Finanse

CAS ,,Biezanowianka” w swojej dziatalno$ci finansowej moze korzystac z:

dofinansowania ze zrodet zewnetrznych: dotacje, darowizny, itp.

dotacje z instytucji panstwowych i 0séb prywatnych,

dotacje z funduszy unijnych,

dochoddéw wlasnych wypracowanych w wyniku innych dziatalnosci Klubu.
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Rozdzial V
Prawa i obowiazki czlonkow

1. CAS ,Biezanowianka” jest podmiotem zrzeszajacym seniorow z terenu Krakowa,
ktore:
a) ztozyty prawidtowo wypetnig deklaracj¢ cztonkowska CAS,
b) zapoznaly si¢ z trescig regulaminu CAS,
c) zadeklarowaty przestrzeganie postanowien regulaminu CAS oraz zadeklarowaty
aktywne uczestnictwo oraz prace wolontaryjng w dziataniach CAS,
2. Przyjecie nowych czionkow CAS ,Biezanowianka” nastgpuje z chwila ztozenia
deklaracji przystgpienia do CAS.

Do obowigzkoéw cztonkdéw CAS ,,Biezanowianka” nalezy:

przestrzeganie regulaminu placowki,

przestrzeganie bezpieczenstwa innych osob przebywajacych w CAS,

poszanowanie godnosci osobistej cztonkdéw 1 pracownikow,

dbatos¢ 1 poszanowanie sprzgtow oraz przedmiotow stanowigcych wyposazenie
placowki,

5. kulturalne i1 zgodne z og6lnie przyjetymi zasadami 1 normami zachowanie si¢ wobec
cztonkow 1 pracownikow,

godne reprezentowanie CAS,

7. przestrzeganie norm i1 zasad wzajemnego wspotzycia.
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Do praw cztonkow CAS ,,Biezanowianka” nalezy:

poszanowanie swoich praw i1 godnosci osobistej,

wolno$¢ stowa przekonan i wyznania,

rozwijanie wlasnych zainteresowan,

korzystanie z wyposazenia CAS,

uczestnictwo w zajeciach, imprezach oraz wycieczkach,
pomoc w rozwigzywaniu problemow i konfliktow w grupie,
uzyskanie pelnej informacji o dziatalnosci CAS.
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Cztonkostwo w CAS ,,Biezanowianka” wygasa z chwila:

1. wystgpienia na wlasng pisemng prosbe,
2. Smierci cztonka,
3. skreslenia z listy cztonkéw w wyniku:
a. dzialania na szkodg CAS lub Klubu Sportowego ,,Biezanowianka”
b. nieprzestrzegania regulaminu,
C. nieusprawiedliwione nicobecnosci na zajgciach,
d. skazanie cztonka prawomocnym wyrokiem za przestepstwo z winy umyslnej,

O skredleniu z listy cztonkéow decyduje Koordynator CAS ,Biezanowianka” w
porozumieniu z Klubem Sportowym ,.Biezanowianka”.

Rozdzial VI
Postanowienia koncowe

1. Zmiany regulaminu CAS mogg by¢ dokonywane w trybie wtasciwym dla jego ustalen.

2. Niniejszy regulamin wymaga zatwierdzenia przez Prezesa Klubu Sportowego
,,Biezanowianka”.

3. Rozwigzanie CAS moze nastgpi¢ na wniosek walnego zebrania cztonkoéw lub Prezesa
Klubu Sportowego ,,Biezanowianka”.

Krakéw, dnia 24.08.2022



