
 

 
 

 

Centrum Aktywności Seniora KOPANIEC to miejsce rozwoju pasji, 

zainteresowań, samorządności i wiedzy osób dojrzałych.   Traktujemy je jako 

dobro wspólne, które razem współtworzymy i kreujemy, dbając o życzliwą 

atmosferę i estetykę przestrzeni.  Tutaj każdy ma szansę na przyjaźń i 

stworzenie więzi. 

 

1.Centrum przeznaczone jest dla wszystkich mieszkańców Krakowa. Osób 60+, 

kobiet i mężczyzn, które dobrowolnie bez względu na wykształcenie, narodowość, 

przynależność religijną oraz ogólną sprawność fizyczną, chcą skorzystać z 

zaproponowanej oferty i współtworzyć ją. 

2.Zajęcia, warsztaty i wszelka aktywność w Centrum oparte są na pozytywnej 

komunikacji, z poszanowaniem godności i niezależności uczestników. 

3.Każdy uczestnik Centrum wypełnia kartę zapisu potwierdzoną podpisem 

4.Uczestnicy CAS zobowiązani są do regularnego uczestniczenia w wybranych 

przez siebie zajęciach i aktywnościach i informowanie o rezygnacji 

5.Organizator zapewnia uczestnikom sale do zajęć wraz z pomocami oraz 

poczęstunek i napoje. 

6.Uczestnicy Centrum mają możliwość kreowania i proponowania realizowanych 

działań. 

7.Uczestnicy dbają o sprzęt, mienie i porządek w Centrum. 

8.Organizator w ramach Centrum oferuje szeroko pojęte wsparcie i pomoc. 

 

……………………………………………………….. 

Potwierdzam zapoznanie się z powyższym regulaminem  własnoręcznym czytelnym podpisem 

 


