
 

 

 

Centrum Aktywności Seniorów „Renesans”  

adres: ul. Młyńska 6A 

tel. 606717646 koordynator Grażyna, 660065729 gospodarz Janusz 

dostępne w godzinach pracy CAS 

e-mail: grazyna.konieczna@gmail.com  

CAS czynne od poniedziałku do piątku w godzinach: 

poniedziałek 10 –13 i 18-19 

wtorek 10 – 14 i 18-20 

środa 10 – 13  i 18-19 

czwartek 9 – 14 

piątek  10 – 14  

 

Harmonogram zajęć stałych kwiecień 2026 

Obowiązuje od 22.04.2026 

 
dzień 

tygodnia 
godzina rodzaj zajęć uwagi  

poniedziałek 

10 – 11 Gimnastyka Obowiązują zapisy 

10 - 11 Eduk. muzyczna Obowiązują zapisy 

11 – 13 Zajęcia muzyczne Obowiązują zapisy 

18 - 19 Bilard Obowiązują zapisy   

wtorek 
10 - 14 Brydż 14.04 Turniej Brydża 

18 - 20 Bilard Obowiązują zapisy   

 

środa 

10 – 12 Kółko Teatralne 
Obowiązują zapisy.  

8 i 15.04 zajęcia odwołane - występ  

12 - 13 
Edukacja 

prozdrowotna 

Obowiązują zapisy.  

1.04 zaj. odwołane 

18 – 19 Edukacja cyfrowa 
Obowiązują zapisy  
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czwartek 

9 - 10 Gimnastyka Obowiązują zapisy 

10 - 13 J. angielski Obowiązują zapisy 

12 - 13 Nauka brydża Obowiązują zapisy  

13 - 14 J. angielski Grupa początkująca 2 

piątek 

10 - 12 J. angielski Obowiązują zapisy 

3 i 10.04 zaj. odwołane 

12 - 14 J. angielski Grupa początkująca  

3 i 10.04 zaj. odwołane 

 

 

Zajęcia dodatkowe kwiecień  2026 

data Godzina rodzaj zajęć uwagi  

1.04 12 - 14 Warsztaty plastyczne Obowiązują zapisy 

8, 15.04 10 - 12 Występ Grupy Teatralnej 
Przedszkole Samorządowe  

Os. Wandy, oraz nr 61 

9.04 14 - 15 Koncert w Muzeum 

Kościuszkowskim 

 Muzeum Kościuszkowskie. 

Wstęp wolny 

10.04 10 - 14 Florystyka plenerowa Obowiązują zapisy 

10.04 10 - 20 
Wycieczka do Rabki Zdrój 

W trakcie występ  

Zespołu Renesans 

Obowiązują zapisy 

Występ - Ośrodek Ela  

14.04 10 - 14 Turniej Brydża w ramach  

Turnieju Rusz Głową 

Obowiązują zapisy 

 

22.04 10 - 14 Forum Seniora 
Auditorium Maximum 

Krupnicza 33 

22.04 18-20 Kino CAS Wstęp wolny 

25.04 18 - 19 Kurs ekologii tropikalnej 
Muzeum Przyrodnicze 

 ISEZ PAN 

30.04 16 - 19 Kino dla Seniora Kino Kijów 

 

Na wszystkie zajęcia obowiązują zapisy 


