Protokół z posiedzenia Nr 3/V/2026
Rady Krakowskich Seniorów
w dniu 26 marca 2026


Ad. 1 Otwarcie obrad RKS – Pani Wiesława Zboroch Przewodnicząca RKS
Posiedzenie Rady Krakowskich Seniorów Nr 3/V/2026  otworzyła przewodnicząca Wiesława Zboroch. Poinformowała, że w posiedzeniu bierze udział 16 członków RKS, a więc jest kworum władne podejmować uchwały.

Ad. 2. Przyjęcie porządku obrad RKS.
Przewodnicząca przedstawiła proponowany porządek obrad. Do przedstawionego porządku obrad wniosła uwagę  prosząc zebranych o zgodę na uzupełnienie porządku obrad o rozpatrzenie projektu uchwały 3/V/2026 w sprawie wprowadzenia pilotażowego programu „Rehabilitacja seniorów 60+ w Szpitalu Miejskim im. Stefana Żeromskiego w Krakowie.”
Zebrani jednogłośnie (16 „za”) przyjęli zgłoszoną poprawkę. W związku z tym przewodnicząca poddała pod glosowanie proponowany porządek obrad z przyjętą poprawką. Zgromadzenie przyjęli porządek obrad jednogłośnie. Przyjęty porządek obrad stanowi załącznik nr 1 do protokołu.

Ad. 3 Omówienie art. 5c Ustawy o samorządzie gminnym oraz zapisów Statutu
Rady Krakowskich Seniorów – Pani Katarzyna Kempf – Kowalczyk Radca
Prawny

Pani Kempf-Kowalczyk omówiła wybrane, ale i najczęściej stosowane przepisy zawarte w statucie RKS. Informując o zakresie działań Rady oraz o zapisach dotyczących delegowania członków RKS na różne wydarzenia i zwrotu kosztów podróży.
Głos zabrał p. Jacek Balcewicz i poprosił o wyjaśnienie przepisów regulujących zwrot kosztów podróży dla członków RKS oraz drugiej kwestii dotyczącej zapisów art. 5c pkt 7 ustawy.
Pani prawnik wyjaśniła, że RKS nie jest Radą Miasta, więc nie ma prerogatywy ustawodawczej, natomiast delegacje są rozliczane w oparciu o zarządzenie Prezydenta.
P. Zbigniew Baran zadał pytanie jaki status będzie miała Rada  Krakowskich Seniorów w przypadku odwołania w referendum Prezydenta Miasta I Rady Miasta Krakowa otrzymał odpowiedź , że dla Rady nic się nie zmieni.
Na posiedzenie o 10.23 przybyła p. Alicja Rzeszutek – Lewandowska, tak więc w posiedzeniu uczestniczy 17 osób.
Głos zabrał p. Antoni Wiatr. Stwierdził, że przepisy zostały omówione pobieżnie i należałoby powtórzyć szkolenie, szczególnie że cześć osób uważa, że RKS ma takie same uprawnienia jak Rada Miasta. W podobnym tonie wypowiadała się Elżbieta Pietryga – Sromek.
Na tym dyskusję nad zapisami statutu zakończono.

Ad. 4. Informacja o działaniach Rady Miasta Krakowa w obszarze polityki
senioralnej – Pani Bogumiła Drabik przedstawicielka Przewodniczącego
Rady Miasta Krakowa

Z uwagi na nieobecność p. Bogumiły Drabik punkt został pominięty.
O 10.35 przybyła na posiedzenie p. Sybilla Borowicka. Obecnych jest 18 osób.
Ad. 5  Informacja o działaniach Prezydenta w ramach polityki senioralnej
miasta– Pani Marta Wodyńska Pełnomocnik PMK ds. Polityki Senioralnej
Pani Marta Wodyńska poinformowała zebranych o działaniach zrealizowanych w ostatnim miesiącu, a dotyczących opracowania nowej wersji Programu Aktywności Społecznej Integracji Osób Starszych na lata 2026-2030. Do roboczej wersji zostały zgłoszone poprawki przez pp. Mateusza Płoskonkę i Magdalenę Bassarę – członków zespołu zadaniowego ds. opracowania programu. Na początku kwietnia powinna zostać opublikowana wersja uwzględniająca zgłoszone poprawki. Wersja ta zostanie poddana dyskusji, zostanie ona także przekazana do zaopiniowania przez członków RKS.
Odbyło się spotkanie z seniorami tzw. „ławeczka”, na którym seniorzy mieli możliwość zgłoszenia problemów nękających tę grupę społeczną.
Aktualnie przed Świętami są organizowane spotkania wielkanocne, a dodatkowo  najbiedniejsi mieszkańcy otrzymają też paczki.
Do wypowiedzi p. Marty Wodyńskiej dotyczącej spotkań wielkanocnych było szereg pytań. Głos zabierali: Janina Czaja, Alicja Rzeszutek - Lewandowska oraz Zbigniew Baran. Członkowie RKS uważali, że na spotkania są ciągle zapraszani członkowie tych samych organizacji, zapraszane osoby nie są najbiedniejsze i nie rozumieją jakim kluczem dystrybuuje się zaproszenia. Nie są zapraszani przedstawiciele RKS, chociażby po to by złożyć życzenia świąteczne. 
P. Małgorzata Bednarczyk zapytała kto redaguje teksty o RKS. Uważa, że sformułowania są nieprecyzyjne dla przykładu informacja o budżecie 15 mln. Czytelnicy uważają, że tyle środków przeznaczonych jest na RKS, a to nie jest prawda.
P. Jacek Balcewicz zadał pytanie kiedy będą montowane czujniki tlenku węgla dla seniorów – p. Marta Wodyńska odpowiedziała, że będzie 800 szt. czujników, ale nie umiała sprecyzować kiedy będą przekazywane mieszkańcom. 
Zapytał również kiedy odbędą się uroczystości wręczania medali za długoletnie pożycie małżeński. P. Marta Wodyńska odpowiedziała, że w połowie marca odbyła się uroczystość, na której wręczył medale p. Prezydent  dla 127 par. Kolejne odbędzie w drugiej połowie roku. 



Ad. 6 Uchwała nr 3/V/2026 w sprawie wprowadzenia pilotażowego programu „Rehabilitacja seniorów 60+ w Szpitalu im. Stefana Żeromskiego w Krakowie” 
P. Magdalena Bassara odczytała projekt uchwały 3/V/2026. Poinformowała zebranych, że w szpitalu im. Stefana Żeromskiego w Krakowie jest możliwość popołudniowego zagospodarowania w pełni wyposażonej Sali rehabilitacyjnej przy oddziale neurologii. Jest to bardzo ważne dla osób starszych z uwagi na deficyt takich świadczeń.
Projekt uchwały poparł p. Sławomir Pietrzyk, który jest członkiem Rady Społecznej w szpitalu im. S. Żeromskiego.
M. Bassara poddała projekt pod głosowanie. Został on przyjęty jednogłośnie to znaczy 18 głosów „za”.
Ad. 7 Sprawy bieżące – plan dyżurów miesiąc kwiecień.
Przewodnicząca p. Wiesława Zboroch przypomniała zebranym o obowiązku pełnienia przez członków RKS dyżurów przynajmniej raz na dwa miesiące.  
Przewodnicząca poinformowała zebranych, że aktualnie trwają uzgodnienia związane z organizacją w maju „Leśnej spartakiady” w Puszczy Niepołomickiej.
Przewodnicząca z uwagi na inne obowiązki służbowe musiała opuścić zebranie i powierzyła prowadzenie p. Magdalenie Bassarze Sekretarzowi Rady Krakowskich Seniorów.
p. Antoni Wiatr poinformował o podsumowaniu projektu „Łączymy pokolenia cyfrowo”, organizowanego pod patronatem Prezydenta Miasta Krakowa A. Miszalskiego przez Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 1 przy ul. Ks. Blachnickiego 1, z którym od lat Rada Krakowskich Seniorów współpracuje 
w ramach działalności międzypokoleniowej. Spotkanie odbędzie się 13 kwietnia 2026.

Ad. 8 Zakończenie posiedzenia
Na zakończenie głos zabrał Zbigniew Baran, który skrytykował szkolenie z przepisów. Uważa, że powinno się je powtórzyć czytając i omawiając paragraf po paragrafie. Zaapelował również do członków RKS o wzajemny szacunek i wspólne działanie.
M. Pilch przedstawił plany wyjazdu do wielkopolskiego Krotoszyna celem uczczenia rocznicy urodzin A. Dziatkowiaka.
Na tym, o godz 12.40 posiedzenie zakończono.
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