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Centrum Aktywnosci Seniorow ,,Renesans”
adres: ul. Mtynska 6A
tel. 606717646 koordynator Grazyna, 660065729 gospodarz Janusz
dostepne w godzinach pracy CAS

e-mail; grazyna.konieczna@agmail.com

CAS czynne od poniedziatku do piatku w godzinach:

poniedziatek 10-13i 18-19
wtorek 10-14118-20
sroda 10-13 118-19
czwartek 9-14
piatek 10-14

Harmonogram zaje¢ stalych marzec 2026

dzien ) )
) godzina rodzaj zajeé uwagi
tygodnia
10-11 Gimnastyka Obowiazuja zapisy
11-12 Zajecia muzyczne | Obowiazujg zapisy
poniedziatek 1o 13 Edukacja 9.03 zaj. odwotane
muzyczna Rownolegle Kawiarenka
18-19 Bilard Obowiazuja zapisy
10-14 Brydz 10.03 Turniej Brydza
wtorek i i

18- 20 Bilard Obowigzujg zapisy
Obowiazuja zapisy.
10-12 Kolko Teatralne PR APy

11.03 zajgcia odwolane
sroda 12-13 Podstawy masazu | Obowiazuja zapisy.
18-19 Edukacja cyfrowa | Obowigzuja zapisy
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PROJEKT JEST FINANSCWANY C=NTRUN =T NG,

Esmrmwru.\ xkn,.nmx SENIOROW


mailto:grazyna.konieczna@gmail.com

PROJEKT JEST FINANSCWANY
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9-10 Gimnastyka Obowiazuja zapisy
10-13 J. angielski Obowiazuja zapisy
czwartek
12-13 Nauka brydza Obowigzuja zapisy
13-14 J. angielski Grupa poczatkujaca 2
10-12 J. angielski Obowigzuja zapisy
pigtek ——
12-14 J. angielski Grupa poczatkujaca
Zajecia dodatkowe marzec 2026
data Godzina rodzaj zajec uwagi
NOT ul. Straszewskiego
4.03 16 - 18 Wystep Zespotu Renesans o .
Obowiazujg zapisy
. Spotkanie integracyjne
9.03 12 -°13 L ] Obowiazuja zapisy
Z okazji Dnia Kobiet
10.03 10-14 Turniej Brydza Obowiazuja zapisy
11.03 10-12 Wystep Grupy Teatralnej Przedszkole Os. Kolorowe
18.03 18-20 Kino CAS Wstep wolny
Na wszystkie zajecia obowigzujq zapisy
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