Zatacznik nr 2 do Zarzadzenia nr 7/2026
Dyrektora MOPS w Krakowie
z dnia 27 stycznia 2026 roku

Standardy ochrony matoletnich

wersja dla dzieci i mtodziezy



Prawa dziecka
zgodnie z Konwencja o prawach dziecka

do posiadania obywatelstwa
do wyrazania pogladéw

do swobody wyznania

do uczestnictwa

w stowarzyszeniach

osobiste

do zycia
do tozsamosci
do wychowania w rodzinie

i kontaktu z nia + do godnych warunkéw

2O WREZEIE PRlEo i odpowiedniego poziomu
do informaciji sycia

20 20 EE] + do opieki zdrowotnej

+ :
do wiasnego zdania + do odpoczynku

do ochrony przed

ponizajagcym traktowaniem




Prawa dziecka
zgodnie z Konwencja o prawach dziecka

* do osSwiaty, nauki, kultury

i wypoczynku - obowigzek
panstwa do stworzenia
warunkow korzystania

z ww. dziedzin

) kulturalne
* do nauki

¢ do ochrony pracy
podejmowanej w ramach
nauki lub wakacyjnego
zarobku

ekonomiczne




Przyktady krzywdzacych zachowan ze
strony dorostych oraz innych dzieci
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Przyktady krzywdzacych zachowan ze
strony dorostych oraz innych dzieci
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Przyktady dbatosci opiekundw o dzieci

motywujg
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w nauce szkolnej
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Moje ciato jest wazne i wszyscy mogg je
szanowac

reaguj/mow, gdy potrzebujesz pomocy

—>
—>

dotyk/przytulenie tylko za Twoja zgoda

_-a intymne czesci ciata (te, ktore zakrywa kostium

kapielowy) chronimy szczegélnie

masz prawo nie dotrzymac tajemnicy, kiedy Tobie
lub innej osobie dzieje sie krzywda

zachowaj ostroznos¢ w kontaktach przez Internet
- w tym z osobami dorostymi

Masz prawo powiedzie¢ “NIE“ w kazdej sytuaciji,
kiedy ktos sprawia, ze czujesz sie niekomfortowo.



Czym jest przemoc ekonomiczna?

Wybrane przyktady zachowan przemocowych

To JEST przemoc:

zmuszanie dziecka do pracy
zarobkowej i zabieranie mu
wynagrodzenia

nieptacenie naleznych
alimentéw

nieuzasadnione wydzielanie
pieniedzy na podstawowe
potrzeby

wykorzystywanie pieniedzy
jako srodka manipulacji

To NIE JEST przemoc:

wstrzymanie kieszonkowego,
jesli jest wykorzystywane
do zakupu np. uzywek

zachecanie do odktadania
pieniedzy

wspolne decydowanie
o niektorych wydatkach

ustalanie limitow wydatkéw



Gdzie szukac¢ pomocy?

Jezeli widzisz przemoc lub jej doznajesz,
poinformuj osobe dorostg, moze to by¢ np.:

rodzic, opiekun

pracownik MOPS, ktéry odwiedza Cie w domu
wychowawca, nauczyciel

lekarz, psycholog

Numery telefonéw zaufania

112 - numer alarmowy (w syt. zagrozenia zycia lub zdrowia)
800 12 12 12 - Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka

116 111 - Telefon Zaufania Fundacji Dajemy Dzieciom Site

800 120 002 - Ogodlnopolski telefon dla ofiar przemocy
w rodzinie ,Niebieska Linia”



