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Fundacja BONA-MED ad SENIOR serdecznie zaprasza na wyktad pt.:
Jak zapobiega¢ powiktaniom
diugotrwatego lezenia. Elementy
fizjoterapii domowe;j

Siddmespotkanie z cyklu szkolen

pt. Edukacji opiekundw nieformalnych osdb starszych
na temat chorob zwigzanych z wiekiem i zasad wiascivwe] opieki.

Kiedy?
18.09.2025 roku, czwartek
godz. 17:00 spotkanie potrwa ok. Zh ﬁ

Gdzie? t"
Centrum Obywatelskie 2,

ul. Reymonta 20 2

sala IW040, 1 pietro ™
(wejscieadstronyParkiu Jordana, ] - -

ul. Reymana, za biurem strefy ptatnego parkowania)

Udziat w wydarzeniu jest bezptatny. Spotkanie otwarte, nie obowiazuja zapisy.

ZADAMIE PUBLICZNE FINANSOWANE ZE SRODKOW MIASTA KRAKDWA




Nowe kompetencje - N G 0 .
wyzszd jakosé ustug

Szkolenie

“Edukacja dla dostepnej
komunikacji - poziom bazowy”

Najblizsze terminy szkolen w Krakowie:

23-24.09.2025
30.09-01.10.2025

www.dostepnengo.pl | ngo@kolping.pl

Q. e ===l WKOLPING.x
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ggc i CiGurasTaac MOWE S

PUBLICIME] iedel Wipaic

Szkolenie
,Rozliczanie dotacji w praktyce -
najczestsze btedy i dobre praktyki”
podregion krakowski
29.09.2025, godz. 9.00-16.00

EBanipejukie R e RO L [ L ]

Funiare
! s Mabapesiza] - rig Evrepaisky

N\ MALOPOLSKA



I’ DOSTEPNOSC CYFROWA
W NGO

SZKOLENIE

23.09.25 godz. 14.00 Ziemowit Gil
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Warsztat stacjonarny
Jak studiowadc z ADHD i nie zwariowac?

& ﬂtll.t:ja Bazan

Wtorek, 30 wrzesnia obieta_z_adhd

godzina 18:00
) Centrum Obywatelskie - ul. Reymonta 20



FEER

Fursiga Echbacy
Ere s Blmins

Szkolenie onlline
Pomagamy czynem usmiechem sercem , z
radoscia.

Wtorek, 9 wrzesnia
godz. 18:00

@ onlline
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DOLACZ

CENTRUM OBYWATELSKIE - UL. REYMONTA 20
(BUDYNEK STADIONU MIEJSKIEGO IM. H. REYMANA)
...... 30-059 KRAKOW, I PIETRO, POKOJ 39
""" TEL. 669 528 381

E-MAIL: CENTRUM@KRAFOS PL
WWW.CO.KRAKOW PL
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