Czwarta edycja konkurs literackiego ,,Piszmy wiec!” dla oséb 60+
organizowanego przez Gmin¢ Miejskg Krakow, Wydziat Polityki Spotecznej, Rownosci 1

Zdrowia

Tytul konkursu:

»Chce opowiedzie¢ o tym, co zostaje w sercu”

Ulotne chwile 1 wazne decyzje, rados¢ 1 smutek, Swieta i codziennos$¢, bliskos$¢ rodziny i chwile
samotnos$ci, doswiadczenie 1 madro$¢ — to wlasnie nasze zycie. W czwartej edycji konkursu
,,Piszmy wiec!” czekamy na opowiadania o jednym, waznym dla Panstwa wydarzeniu, ktore
chcielibyscie opisaé i zachowaé w pamigci o tym co zostaje w sercu. Ocalmy od zapomnienia

tamte dni, tamte lata. Piszmy wigc...

Koordynatorki konkursu
Iwona Jurasz, e-mail: iwona.jurasz@ckpodgorza.pl

Gabriela Dera, e-mail: gabriela.dera@ckpodgorza.pl

Regulamin konkursu

1. Konkurs adresowany jest do oséb w wieku 60+, zamieszkatych w Krakowie.

2. Warunkiem udziatu w konkursie jest nadestanie tekstu:
- napisanego w jezyku polskim,
- nigdzie wcze$niej niepublikowanego 1 nienagradzanego,
- oryginalnego i wolnego od plagiatu.

3. Tekst moze liczy¢ maksymalnie 4 strony maszynopisu (czcionka Times New Roman,
rozmiar 12 pkt).

4. Zgloszenia nalezy przesta¢ wylagcznie w  formie elektronicznej na adres:
sokolska@ckpodgorza.pl
Termin nadsytania prac: 22 pazdziernika 2025 r.

5. Zgloszenie konkursowe powinno obejmowac dwa oddzielne pliki:
a) Tekst konkursowy — podpisany wylacznie pseudonimem (format DOCX/DOC/ODT).
b) Karte zgloszeniowg — zawierajaca pseudonim, imi¢ i nazwisko autora, numer telefonu,
adres korespondencyjny oraz adres e-mail (format DOCX/DOC/ODT).

6. Ztozenie kompletnego zgltoszenia w wymaganym terminie i formie oznacza przystgpienie

do konkursu oraz akceptacj¢ wszystkich postanowien regulaminu.



7. Kryteria oceny prac:
- zgodno$¢ z tematem,
- poprawnos¢ jezykowa,
- inwencja tworcza.

8. Jury konkursowe zostanie powolane w sktad ktorego wejda przedstawiciele: Wydziatu
Polityki Spotecznej, Rownosci 1 Zdrowia 1 przedstawiciele Centrum Kultury Podgorza —
Strefa Sokolska. Decyzje jury s3 ostateczne i niepodwazalne.

9. Przystepujac do Konkursu uczestnik o§wiadcza, ze:

1) przystuguja mu majatkowe i osobiste prawa autorskie do tekstu i prawa te nie sg obcigzone

ani ograniczone na rzecz osob trzecich,

2) tekst jest catkowicie oryginalny i nie zawiera zadnych zapozyczen z innego dzieta,

3) tekst nie narusza praw autorskich osob trzecich zardéwno osobistych, jak i majatkowych,

4) udziela Organizatorowi nieodptatnej, niewylacznej licencji, bez ograniczen terytorialnych

1 czasowych na korzystanie poprzez udostepnienie cztonkom Jury celem dokonania wyboru

oraz upublicznienie przez Organizatora nadeslanego tekstu w postaci publikacji

pokonkursowe;.

10. Uczestnik przystepujac do Konkursu przenosi na Organizatora majatkowe prawa autorskie,
na nastgpujacych zasadach:

1) Przeniesienie majatkowych praw autorskich do przestanego tekstu, zwanego dalej utworem,

bez ograniczenia co do terytorium i czasu, na nastepujacych polach eksploatacji:

a) Utrwalenie wszelkimi znanymi technikami, w tym technika zapisu cyfrowego,
magnetycznego, Swiattoczutego oraz technikami drukarskimi;

b) Zwielokrotnianie na no$nikach w technikach wymaganych do realizacji Pamiatki,

c) Wprowadzanie zwielokrotnionych no$nikow do obrotu;

d) Najem 1 uzyczenie;

e) Publiczne udostepnienie no$nikow;

f) Publiczne odtwarzanie;

g) Wprowadzenie do pamigci komputera;

h) Publiczne udostgpnienie w sieciach komputerowych umozliwiajace dostep w wybranym
miejscu i czasie;

1) Sporzadzenie wersji obcojezycznych;

j) Publicznej prezentacji.



2) Przeniesie praw do korzystania 1 rozporzadzania oraz wyrazania zgody na korzystanie
z opracowan utworu oraz rozporzadzanie nim przez inne podmioty, w zakresie, o ktdrym mowa
powyzej,

3) Przeniesienie, o ktorym mowa w ppkt-ach 1-2 dotyczy réwniez wszelkich wersji utworu

dostarczonych przez Autora, jak roéwniez powstatych w wyniku wykonywanych przez

Organizatora uprawnien, o ktérych mowa w ppkt-cie 2 i nie jest ograniczone czasowo ani

terytorialnie,

4) Autor wyraza zgode na wykonywanie przez Organizatora lub wskazany przez niego podmiot

autorskich praw osobistych do utworu, wedtug potrzeb Organizatora wynikajacych z przyjetego

przez niego sposobu rozpowszechniania utworu dla celéw informacyjnych, promocyjnych badz
komercyjnych, w szczegdlnosci na:
a) dokonywanie koniecznych zmian i uzupetnien oraz rozpowszechnianie utworu w takiej
postaci,
b) decydowanie o rozpowszechnianiu catosci lub czeéci utworu, samodzielnie lub
w polaczeniu z innymi utworami, w tym plastycznym lub literackimi, a takze w ramach
utworéw audiowizualnych,
¢) dokonywanie wyboru sposobu oznaczania autorstwa utworu.

11. Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji 1 reprodukcji tekstow konkursowych bez
wyptacania honorariéw autorskich.

12. Ogtoszenie wynikow 1 wreczenie nagrod odbedzie si¢ 3 grudnia 2025 r. w Centrum
Kongresowym ICE Krakow podczas Koncertu dla Seniorow.
Organizatorzy konkursu zapewniaja jednoosobowe zaproszenia na Koncert dla Seniorow
tylko dla laureatow konkursu, ktorych lista zostanie zamieszczona na portalu
www.dlaseniora.krakow.pl oraz na www.ckpodgorza.pl.

13. W przypadku wystapienia sity wyzszej organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmiany
terminow lub odwotania konkursu.

14. Pytania dotyczace konkursu nalezy kierowa¢ mailowo do koordynatorek konkursu.

15. Przystgpienie do konkursu jest réwnoznaczne ze zgoda na przetwarzanie danych
osobowych uczestnika i autora tekstu.

16. Dane osobowe beda przetwarzane wylacznie w celu organizacji 1 przeprowadzenia

konkursu oraz p6zniejszego ogloszenia jego wynikow.



ZGLOSZENIE
do czwartej edycji konkursu literackiego ,,Piszmy wiec” dla oséb 60+
organizowanego przez Gmine Miejska Krakéow, Wydzial Polityki Spolecznej, ROwnosci
i Zdrowia
Tytul konkursu: ,,Chce opowiedzieé o...”
Ja nizej podpisana/y zglaszam swdj udziat w czwartej edycji konkursu literackiego ,,Piszmy
wiec ” 1 o$wiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z regulaminem konkursu i akceptuje go w catosci.

Nazwisko

Imie

Pseudonim

Adres do

korespon-
dencji

Telefon

e-mail

Zgltaszam utwor pt:

1 o§wiadczam, ze nadestany tekst jest praca wlasna, dotychczas niepublikowang i nienagradzana
w innych konkursach.

Przystepujac do Konkursu o$wiadczam, ze spelniam warunki okreslone w pkt 9-10
Regulaminu, w szczegolnosci posiadam peklnie praw autorskich do utworu, ktory jest
oryginalny 1 nie narusza praw osob trzecich, oraz udzielam Organizatorowi zgody na
korzystanie z utworu i przenosze na niego autorskie prawa majatkowe na zasadach wskazanych
w Regulaminie.

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na bezptatng publikacj¢ dowolnie wybranych fragmentéw lub
calych tekstow w prasie i innych mediach w celach reklamowych zwigzanych z Konkursem,
bez powiadomienia autora i wyptacania honorarium autorskiego.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla celéw zwigzanych
z przeprowadzeniem i rozstrzygni¢ciem Konkursu zgodnie z Regulaminem Konkursu.

Krakow

Data 2025 r.

Czytelny Podpis

KLAUZULA INFORMACYJNA



INFORMACJA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

W zwiazku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych informujemy — zgodnie z art. 13 ust 1 i ust. 2
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016r. w sprawie ochrony
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/6/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych) ( Dz. Urz. UE L z 04.05.2016 1, Nr 119, s. 1) zwanego dalej ,,RODO” iz:

I. ADMINISTRATOR DANYCH

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Centrum Kultury Podgoérza. Administratora reprezentuje p.
Anna Grabowska. Z Administratorem mozna si¢ kontaktowaé pisemnie za pomoca poczty tradycyjnej pod adresem:
Centrum Kultury Podgorza, Krakow, ul. Sokolska 13, 30-510 Krakow, poprzez email: sekretariat@ckpodgorza.pl
lub telefonicznie pod numerem telefonu: 12 656 36 70.

Il. INSPEKTOR OCHRONY DANYCH

Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna si¢ kontaktowa¢ pod adresem: Centrum
Kultury Podgérza, Krakow, ul. Sokolska 13, 30-510 Krakéw, poprzez email: iod@ckpodgorza.pl

lIl. PODSTAWA PRAWNA I CELE PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Dane osobowe uczestnikow konkursu, beda przez nas przetwarzane w celu:

1) organizacji konkursow realizowanych przez Administratora, oceny prac i wytonienia zwyciezcow konkursu
oraz w celu publikacji wynikéw konkursu oraz na stronie internetowej Administratora lub jednostek podlegtych
— wylacznie na podstawie udzielonej nam przez Panig/Pana zgody (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit a RODO);
2) rozliczenia konkursu — w przypadku otrzymania nagrody, tj. wypelnienia ciazacych na nas obowigzkow
prawnopodatkowych (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO, ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku
dochodowym od 0s6b fizycznych);

3) zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikow i ochrony mienia — poprzez stosowanie monitoringu wizyjnego
(podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. f RODO);

4) udzielenia odpowiedzi na ewentualne zapytania uczestnikdw, co stanowi prawnie uzasadniony interes
Administratora (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit f RODO);

5) wykorzystania wizerunku uczestnika konkursu (np. w formie zdje¢ z rozdania nagrod oraz przebiegu konkursu)
na stronie internetowej Administratora — wylacznie na podstawie zgody udzielonej nam przez uczestnika,
opiekuna prawnego uczestnika (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. a RODO).

IV. ODBIORCY DANYCH OSOBOWYCH

Odbiorcami danych osobowych beda podmioty uprawnione na podstawie przepiséw prawa lub zawartej z
Administratorem umowy powierzenia. Dane osobowe uczestnikow konkursu zostang rowniez przekazane
cztonkom Jury i przetwarzane wytacznie w celu oceny prac i wylonienia zwycigzcow konkursu.

V. OKRES PRZECHOWYWANIA DANYCH OSOBOWYCH

Dane osobowe beda przetwarzane nie dtuzej niz to bedzie niezbedne do nalezytego przeprowadzenia i realizacji
konkursu, a nastgpnie przez okres przechowywania dokumentacji ksiggowej i podatkowej wynikajacy z przepisow
prawa (5 lat), dochodzenia roszczen natury cywilnoprawnej, w celach archiwalnych (zgodnie z obowigzujacymi
przepisami dotyczacymi archiwizowania dokumentacji powstatej z tytutu dziatania jednostki panstwowe;j),

a w przypadku danych przetwarzanych na podstawie zgody — do momentu jej odwolania. Nagrania obrazu
(monitoring) Administrator przetwarza wytacznie do celow, dla ktorych zostaty zebrane, i przechowuje przez okres
nie dtuzszy niz 3 miesiace od dnia nagrania, o ile przepisy odrgbne nie stanowig inaczej.

VI. INFORMACJE O WYMOGU/DOBROWOLNOSCI PODANIA DANYCH ORAZ

KONSEKWENCJI NIEPODANIA DANYCH OSOBOWYCH

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do wzigcia udzialu w konkursie. Niepodanie lub
podanie niepelnych danych osobowych bedzie skutkowac brakiem mozliwosci wzigcia w nim udzialu. Wyrazenie
zgody uczestnika lub opiekuna prawnego uczestnika na rozpowszechnianie wizerunku, w formie zdje¢ z rozdania
nagrdd oraz przebiegu konkursu jest dobrowolne i nie jest warunkiem niezbednym do wzigcia udziatu w Konkursie,
a konsekwencja jej nie wyrazenia bedzie brak mozliwosci zamieszczenia wizerunku zwyciezcy na stronie
internetowej Administratora.

VIl. PRAWA OSOB, KTORYCH DANE DOTYCZA

W zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych posiada Pani/Pan prawo do:

1) Dostepu do tresci danych osobowych, czyli prawo do uzyskania potwierdzenia czy przetwarzamy dane oraz
informacji dotyczacych takiego przetwarzania,

2) Prawo do sprostowania danych, jezeli dane przetwarzane przez nas sa nieprawidtowe lub niekompletne,

3) Usuniecia danych osobowych — w sytuacji gdy dane nie bedg juz niezbedne do celow, dla ktorych zostaty przez
nas zebrane, zostanie cofni¢ta zgod¢ na przetwarzanie danych, zostanie zgltoszony sprzeciw wobec przetwarzania
danych, dane bedg przetwarzane niezgodnie z prawem, dane powinny by¢ usunicte w celu wywigzania si¢
z obowigzku wynikajacego z przepisu prawa;

4) Ograniczenia przetwarzania danych osobowych — gdy dane sg nieprawidtowe mozna zadaé¢ ograniczenia
przetwarzania danych na okres pozwalajacy sprawdzi¢ prawidtowos¢ tych danych, dane beda przetwarzane



niezgodnie z prawem, ale osoba ktorej dane dotycza nie bedzie chciata, aby zostaty usunigte, dane nie b¢dg nam
potrzebne, ale moga by¢ potrzebne do obrony lub dochodzenia roszczen lub osoba ktorej dane dotycza wniesie
sprzeciw wobec przetwarzania danych — do czasu ustalenia, czy prawnie uzasadnione podstawy po naszej stronie
sa nadrzedne wobec podstawy sprzeciwu;

5) Przenoszenia danych — gdy przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie zgody lub umowy oraz
przetwarzanie to odbywa si¢ w sposob automatyczny,

6) Wniesienie sprzeciwu wobec przetwarzania danych gdy dane przetwarzane sa przez nas w celu wykonania
zadania realizowanego w interesie publicznym Iub w ramach sprawowania wtadzy publicznej nam powierzonej
lub na podstawie naszego uzasadnionego interesu lub wobec przetwarzania danych w celu marketingu
bezposredniego,

7) Cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem — jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie udzielonej
nam zgody,

— w przypadkach i na warunkach okreslonych w RODO. Prawa wymienione w pkt 1-7 powyzej mozna
zrealizowa¢ poprzez kontakt z Administratorem Danych.

VIIl. PRAWO WNIESIENIA SKARGI DO ORGANU NADZORCZEGO

Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzasadnione
jest, ze Pana/Pani dane osobowe przetwarzane sg przez administratora niezgodnie z przepisami Rozporzadzenia
ogolnego.

IX.ZAUTOMATYZOWANE PODEJMOWANIE DECYZJI W TYM PROFILOWANIE

Pani/Pana dane osobowe nie bgda przetwarzane w sposob zautomatyzowany, w tym w formie profilowania.

X. PRZEKAZYWANIE DANYCH OSOBOWYCH DO PANSTWA

TRZECIEGO LUB ORGANIZACJI MIEDZYNARODOWEJ

Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do organizacji miedzynarodowych, jednakze moga by¢
przekazywane do panstw trzecich (m.in. USA) poprzez korzystanie przez Administratora z narzgdzi firm majacych
siedziby lub oddzialy poza UE.

KLAUZULE ZGODY

Wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych osobowych praz Centrum Kultury Podgorza — Strefa Sokolska
z siedziba ul. Sokolska 13, 30- 510 Krakow w celu organizacji i przeprowadzenia konkursu ,,Piszmy wiec” oraz
publikacj¢ imienia i nazwiska na stronie ckpodgorza.pl w sekcji ,,Konkursy”. Posiadam wiedzg, ze podanie danych
jest dobrowolne, jednak konieczne do realizacji celow w jakim zostaty zebrane.

Krakow dn.

Czytelny podpis



