Stowarzyszenie Metropolia Krakowska zaprasza do udziału w spotkaniu inaugurującym międzynarodowy projekt: „SportsCom - Strengthening the Effectiveness of COmmunity Sports for Health Resilience in the Framework of REgional Development Policies” w ramach programu Interreg Europe 2021-2027.

Czego dotyczy projekt?
· Szukamy nowych rozwiązań i możliwości wspierania zdrowia psychicznego w oparciu o aktywność fizyczną – sport społecznościowy – m.in. dla dzieci i młodzieży.
Jaki jest cel spotkania?
· Przedstawienie założeń projektu i możliwości z nim związanych
· Przybliżenie nam Państwa perspektywy na zagadnienia poruszane w projekcie, które wyznaczą kierunek dalszych działań.
· Pokazanie dobrych praktyk na przykładzie studium przypadku.
Kogo zapraszamy?
· Do udziału w spotkaniu zachęcamy przedstawicieli samorządowych instytucji oświatowych, działających w obszarze usług społecznych i kultury fizycznej. W przypadku szkół adresatem projektu są m.in. szkolni pedagodzy, nauczyciele wychowania fizycznego, koordynatorzy szkolnych klubów sportowych.

Co i kiedy?
9 października 2025 r.  
· w godz. 10.00-12.00: I. Spotkanie Otwierające (prezentacja studiów przypadku, pogłębiona sesja dyskusyjna dla wszystkich zainteresowanych)
· zaprezentujemy sprawdzone przykłady łączenia aktywności sportowej z profilaktyką zdrowia psychicznego,
· porozmawiamy z przedstawicielami samorządów i organizacji sportowych, które już realizują takie działania w praktyce
· w godz. 12.30-14.30: II. Spotkanie Grupy Interesariuszy projektu SportsCom (dla przedstawicieli instytucji samorządowych gmin stowarzyszonych w Metropolii Krakowskiej)
· mapowanie potrzeb i potencjałów
· grupowe doświadczenie aktywności sportowej wspierającej dobrostan psychiczny.
Gdzie?
W kompleksie Szpitala Klinicznego im. J. Babińskiego w Krakowie, ul. dr J. Babińskiego – Budynek Teatru.

W jaki sposób zgłosić swój udział?
Ze względów organizacyjnych niezbędna jest rejestracja. W tym celu prosimy o uzupełnienie do dnia 8 października formularza zgłoszeniowego TUTAJ 

Z założeniami projektu wstępnie można zapoznać się pod adresem: https://metropoliakrakowska.pl/projekty/sportscom

Udział w spotkaniu jest nieodpłatny. 
W przypadku dużego zainteresowania wydarzeniem, przekraczającego możliwości infrastruktury spotkania, pod uwagę brana będzie kolejność zgłoszeń.

#InterregEuropa #SportsCom #MetropoliaKrakowska


