~57KDO

ds. Przeciwdziatania
Uzaleznieniom

SPRAWOZDANIE Z POSIEDZENIA KOMISJI DIALOGU
OBYWATELSKIEGO DS. PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM W
KRAKOWIE W DNIU 19 WRZESNIA 2025 ROKU

W posiedzeniu udziat wzigli:

pan Rafal Kregulec - dyrektor Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien w
Krakowie

pani Monika Borkowska - Zebrowska - Miejskie Centrum Profilaktyki
Uzaleznien w Krakowie

pani Katarzyna Regucka - Fundacja Nowe Centrum

pani Agata Junger - Ktosowska - Polskie Towarzystwo Przeciwdziatania
Wykluczeniu Spotecznemu

pan Karol Pytlarski - Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

pani Agnieszka Litwa - Janowska - Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutow
Uzaleznien

pani Joanna Pg¢ska - Fundacja “Zdrowie dla Budowlanych”

pani Malgorzata Mucha - Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich KRAG
pan Ryszard Jackiewicz - Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich KRAG
pani Katarzyna Martyniak- Stowarzyszenie Pomocna Dton

pan Grzegorz Wodowski - Stowarzyszenie MONAR

pani Katarzyna Pytko - Kietkowska - Stowarzyszenie W Dobrg Strone

Przyjeto nastepujacy porzadek obrad:

1. Rozpoczecie posiedzenia oraz ustalenie obecnosci cztonkéw KDO ds.
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

2. Dyskusja 1 zebranie postulatéw srodowiska III sektora dotyczacych zasad
najmu lokali uzytkowych w zwigzku z pracami Krakowskiego Forum
Lokalowego

3. Wolne wnioski.

4. Zamknigcie posiedzenia.

Posiedzenie odbylo si¢ w siedzibie Stowarzyszenia Rodzin
Abstynenckich KRAG w Krakowie, os. Na Skarpie 35.



Posiedzenie rozpoczeta Pani Katarzyna Pytko — Kietkowska, witajac
organizacje cztonkowskie KDO. Na posiedzeniu goscit Pan Rafal Krggulec —
Dyrektor Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien. Pani Katarzyna Pytko -
Kietkowska przypomniala zaproponowany porzadek obrad, w zwigzku ze
zblizajacym si¢ posiedzeniem Forum Lokalowego.

Pani Agnieszka Litwa — Janowska poinformowata uczestnikow spotkania
o trwajacych pracach dotyczacych ustaw zwigzanych z lecznictwem uzaleznien.
Pierwsza z ustaw jest ustawa o zawodzie specjalisty psychoterapii uzaleznien
oraz o samorzadzie zawodowym, ktorej celem jest uregulowanie kwestii
zwigzanych z zawodem, tajemnicg zawodowa oraz zwigkszenie ochrony
pracownikéw lecznictwa przed roszczeniami pacjentow. Drugg z ustaw jest
ustawa o organizacji lecznictwa odwykowego, regulujagca m.in. zakresy
kompetencji WOTUWoOw oraz przydzial $rodkow finansowych z podatku
korkowego 1 cukrowego. Poprosita w tym miejscu Pana Dyrektora MCPU w
Krakowie o wsparcie placowek w postaci chronienia mozliwosci zabezpieczenia
tych $rodkow na poczet lecznictwa odwykowego. Zaznaczyta przy tym potrzebg
zabezpieczenia §rodkow na realizacj¢ corocznych podwyzek ptac w ochronie
zdrowia, a takze na poczet leczenia uzaleznien dzieci mtodziezy, ktore obecnie
realizowane jest w niewystarczajagcym wymiarze z uwagi na deficyty finansowe.
Dodata rowniez w 17.09.2025 r. weszlo w zycie rozporzadzenie umozliwiajace
osobom w trakcie specjalizacji z psychoterapii uzaleznien prace w placowkach
lecznictwa odwykowego pod nadzorem certyfikowanego specjalisty
psychoterapii uzaleznien, co koresponduje z potrzebami ksztatcenia terapeutow,
a takze z zapotrzebowaniem placéwek na nowych pracownikéw. Poinformowata
rowniez, ze w dniu dzisiejszym rusza kolejna edycja specjalizacji w dziedzinie
psychoterapii uzaleznien, ksztatcac kolejne 15 osob.

Pani Matgorzata Mucha przyblizyta przy tej okazji obszary dziatania
Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich ,,Krag”, wskazujac na potrzebe
zabezpieczenia Srodkéw rowniez na dziatlania zwigzane z profilaktyka i
rehabilitacja.

Pan Dyrektor Rafat Krggulec zaznaczyl, ze dostrzega sygnalizowane
problemy, jednakze dyspozycja srodkow zajmuje si¢ Urzad Miasta Krakowa, a
nie Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie. Wskazat przy tym
konieczno$¢ doprecyzowania na poziomie legislacyjnym specyfiki podmiotow 1
ich dzialania w obszarze leczenia uzaleznien, aby moc zagwarantowac przydziat
srodkow do odpowiednich wykonawcow.

Pani Monika Borkowska — Zebrowska przypomniata, Zze kofczy sie
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Uczestnicy spotkania wyrazili che¢¢, aby przy tej okazji zainicjowac spotkanie w
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sprawie zaréwno mozliwosci wspotpracy Komisji Dialogu Obywatelskiego w
tworzeniu nowego Gminnego Programu, jak tez omowienia warunkoéw
kolejnego konkursu na terapi¢ uzaleznien. Pomyst ten zostat entuzjastycznie
przyjety, zardbwno w wymiarze potrzeby rozmowy z Miejska Komisjg
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, jak i1 spotkania z Dyrektor Wydziatu
Polityki Spotecznej, Rownosci 1 Zdrowia, Panig Beata Byszewska.

Padly propozycje odnosnie mozliwosci wspotpracy KDO jako ciata
opiniodawczego w tworzeniu Gminnego Programu. ZwrOcono uwage na
potrzebe¢ monitorowania rozdzialu $rodkow, a takze poziomu realizacji
zadeklarowanych zadan oraz weryfikacji ich zgodno$Sci z rzeczywistymi
dziataniami profilaktycznymi.

Omoéwiono réwniez postulowane przez organizacje cztonkowskie KDO
potrzeby zmian w dotychczasowych warunkach konkursu na terapi¢ uzaleznien.
Zwroécono uwage na potrzebe rezygnacji z pracy w soboty jako warunku
kryterialnego, z uwagi na niewielkie zainteresowanie pacjentow uczestnictwem
w terapii w soboty, a takze trudno$ciami w regularnym zaopiekowaniu sobot
kadra gotowa pracowa¢ w weekendy. Zaznaczono réwniez potrzebe
wnioskowania o mozliwos¢ aneksowania stawki wyceny punktu w polowie
roku, kiedy placowki potrzebuja srodkéw na zwigkszenie wynagrodzen dla
personelu, zamiast na przetomie roku, gdyz opoznienie to generuje deficyty
budzetowe w placoOwkach. Postulowano rowniez zwigkszenie wyceny wizyty
lekarskiej, z uwagi na niewielkie zainteresowanie lekarzy psychiatrow pracg w
poradniach 1 konieczno$cig zaproponowania lekarzom wysokich stawek, ktore
obecne wyceny pokrywaja w niewielkim utamku. Wniesiono réwniez potrzebe
odmiennego finansowania grup prowadzonych przez dwoch terapeutdow, przy
jasnym okresleniu specyfiki grup, ktore wymagaja takiego prowadzenia.
Podniesiono rowniez potrzebe zawnioskowania o finansowanie zebran
klinicznych, jako niezbednego elementu pracy zespotéw terapeutycznych
poradni, a takze uwzglednienia maratonéw terapeutycznych jako odrebnego
swiadczenia.

Pani Agnieszka Litwa — Janowska poinformowata przedstawicieli
placowek o mozliwosci wystgpienia z wnioskiem do Dyrektor Wydziatu Polityki
Spotecznej, RdOéwnosci 1 Zdrowia o mozliwo$¢ nieodptatnego przekazania
placowkom defibrylatoréw AED, zaznaczajac przy tym, ze prowadzone przez
nig podmioty otrzymaty dwa takie urzadzenia od Urzedu Miasta.

Pan Grzegorz Wodowski poinformowat o przeprowadzonej ostatnio przez
Stowarzyszenie ,,Monar” dystrybucji naloksonu, nabytego ze $rodkéw
zdobytych w wyniku zbidérki, z powodu niemoznos$ci sfinansowania tego leku
przez zadng z instytucji. Poinformowat tez o zaplanowanym na przyszty tydzien
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spotkaniu w Krajowym Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, w sprawie
wdrazania tego leku.

Pani Agnieszka Litwa — Janowska poinformowala o zaplanowanym na
poniedziatek spotkaniu online wspotorganizowanym przez Krajowe Centrum,
dotyczacym prezentacji wynikow badan z obszaru ekspozycji dzieci na kontakt
z urzgdzeniami ekranowymi.

Poruszono rowniez temat mozliwosci dofinansowania szkolen dla
personelu placowek z zakresu umiejetnosci ewakuacji oraz radzenia sobie z
agresywnym pacjentem. Padt pomyst zwrdcenia si¢ w tej sprawie do Ekspert
Wojewodzkiej Pani Karoliny Zategi.

Pani Katarzyna Pytko — Kietkowska poinformowala, ze toczg si¢ prace
dotyczace zasad najmu lokali uzytkowych w porozumieniu z Zarzadem
Budynkéw Komunalnych, wskazata na problemy dostrzezone w wyniku tych
prac 1 potrzebe rewizji polityki lokalowej. Zwrdcita uwage na fakt, ze pula lokali
bedacych w dyspozycji ZBK obejmuje takze niewielkie obiekty, jak piwnice czy
garaze; ponadto nie tylko ZBK administruje lokale uzytkowe bedace w
posiadaniu Miasta, przez co brakuje wspolnej bazy danych dotyczacych tych
lokali. Wskazata na potrzeby zwigzane z polityka lokalowa, jak: sprawdzenie
dostepnosci niektorych lokali uzytkowanych np. przez szkoly czy przedszkola,
poza ich godzinami urzedowania, weryfikacj¢ faktycznego korzystania z lokali
uzytkowych przez podmioty je podnajmujace.

Poruszono przy tym postulaty organizacji wchodzacych w sktad KDO w
sprawie polityki lokalowej. Zaproponowano mozliwo$¢ odliczania od czynszu
wydatkoéw zwigzanych ze zwigkszaniem dostepnosci lokali (m.in. montaz ramp i
wind), a takze z przeprowadzaniem remontdéw lokali. Padto rowniez pytanie o
mozliwo$¢ dofinansowania lokali prowadzacych dziatalno$¢ leczniczg lub
informatyzacji tych placowek ze §rodkéw pochodzacych z podatku cukrowego.
Podniesiono postulat wymogu dla deweloperow, aby przeznaczy¢ czegse
parterowa budowanych obiektow na lokale uzytkowe. Padl rowniez postulat
udostepnienia posiadanych przez ZBK niewielkich lokali typu garaze na
potrzeby  organizacji  pozarzagdowych zwigzane z  archiwizacjg 1
przechowywaniem.

Pojawita si¢ propozycja stworzenia spojnej bazy lokali z mozliwosciag
dostepu przez jednostki miejskie, celem prezentacji zdalnej danego lokalu na
etapie konkursu, jako spetniajgcego warunki lokalowe okreslone dla danej
dziatalno$ci organizacji. Poruszono tutaj problem braku podnoszenia standardu
lokali bedacych w dyspozycji miasta, przez co nierzadko sa one niemozliwe do
uzytku bez generalnego remontu, ktérego koszty musi ponie$¢ wynajmujaca go
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instytucja. Podkreslono znaczenie rewizji dziatalnosci instytucji wynajmujacej
pod katem weryfikacji faktycznego prowadzenia przez nig zadeklarowanej
dziatalno$ci, zaznaczajac przy tym gotowos¢ przedstawicieli instytucji
zrzeszonych w KDO do poddania si¢ takiej rewizji. Zaproponowano witgczenie
si¢ do prac wraz z ZBK, celem stworzenia skutecznego narz¢dzia do
postulowanych dziatan. Wniesiono rowniez potrzebe uporzadkowania numeracji
lokali uzytkowych, gdyz pod danych adresem znajduje si¢ nierzadko kilka lokali
uzytkowych, co utrudnia dotarcie do wilasciwego. Zaproponowano réwniez
mozliwo$¢ co-workingu organizacji wynajmujacych lokal, celem dzielenia i
optymalizowania ponoszonych kosztow lokalowych. Postulowano wreszcie
zdjecie z organizacji pozarzadowych ci¢zaru poszukiwania rozwigzan
lokalowych, z uwagi na fakt, Zze utrudnia to organizacjom realizowanie
wlasciwych im dzialan w imieniu miasta. Zgodnie opowiedziano si¢ za potrzebg
zasygnalizowania tej problematyki Dyrekcji Wydziatu Spraw Spolecznych i
Zdrowia UMK.

Na tym spotkanie zakonczono. Kolejny termin posiedzenia wyznaczono
na 19 grudnia 2025 r. o godz. 10:00, w siedzibie Miejskiego Centrum
Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie.



