
 
 

 

 
 SPRAWOZDANIE Z POSIEDZENIA KOMISJI DIALOGU 

OBYWATELSKIEGO DS. PRZECIWDZIAŁANIA UZALEŻNIENIOM W 
KRAKOWIE W DNIU 19 WRZEŚNIA 2025 ROKU  

 
 
 

W posiedzeniu udział wzięli:  
 
pan Rafał Kręgulec - dyrektor Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzależnień w 
Krakowie 
pani Monika Borkowska - Żebrowska - Miejskie Centrum Profilaktyki 
Uzależnień w Krakowie 
pani Katarzyna Regucka - Fundacja Nowe Centrum 
pani Agata Junger - Kłosowska - Polskie Towarzystwo Przeciwdziałania 
Wykluczeniu Społecznemu  
pan Karol Pytlarski - Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
pani Agnieszka Litwa - Janowska - Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutów 
Uzależnień 
pani Joanna Pęska - Fundacja “Zdrowie dla Budowlanych” 
pani Małgorzata Mucha - Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich KRĄG 
pan Ryszard Jackiewicz - Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich KRĄG 
pani Katarzyna Martyniak- Stowarzyszenie Pomocna Dłoń 
pan Grzegorz Wodowski - Stowarzyszenie MONAR 
pani Katarzyna Pytko - Kiełkowska - Stowarzyszenie W Dobrą Stronę 
 
Przyjęto następujący porządek obrad: 
 
1. Rozpoczęcie posiedzenia oraz ustalenie obecności członków KDO ds. 
Przeciwdziałania Uzależnieniom. 
2. Dyskusja i zebranie postulatów środowiska III sektora dotyczących zasad 
najmu lokali użytkowych w związku z pracami Krakowskiego Forum 
Lokalowego 
3. Wolne wnioski. 
4. Zamknięcie posiedzenia. 
 
​ Posiedzenie odbyło się w siedzibie Stowarzyszenia Rodzin 
Abstynenckich KRĄG w Krakowie, os. Na Skarpie 35. 
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Posiedzenie rozpoczęła Pani Katarzyna Pytko – Kiełkowska, witając 
organizacje członkowskie KDO. Na posiedzeniu gościł Pan Rafał Kręgulec – 
Dyrektor Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzależnień. Pani Katarzyna Pytko - 
Kiełkowska przypomniała zaproponowany porządek obrad, w związku ze 
zbliżającym się posiedzeniem Forum Lokalowego. 
 

Pani Agnieszka Litwa – Janowska poinformowała uczestników spotkania 
o trwających pracach dotyczących ustaw związanych z lecznictwem uzależnień. 
Pierwszą z ustaw jest ustawa o zawodzie specjalisty psychoterapii uzależnień 
oraz o samorządzie zawodowym, której celem jest uregulowanie kwestii 
związanych z zawodem, tajemnicą zawodową oraz zwiększenie ochrony 
pracowników lecznictwa przed roszczeniami pacjentów. Drugą z ustaw jest 
ustawa o organizacji lecznictwa odwykowego, regulująca m.in. zakresy 
kompetencji WOTUWów oraz przydział środków finansowych z podatku 
korkowego i cukrowego. Poprosiła w tym miejscu Pana Dyrektora MCPU w 
Krakowie o wsparcie placówek w postaci chronienia możliwości zabezpieczenia 
tych środków na poczet lecznictwa odwykowego. Zaznaczyła przy tym potrzebę 
zabezpieczenia środków na realizację corocznych podwyżek płac w ochronie 
zdrowia, a także na poczet leczenia uzależnień dzieci  młodzieży, które obecnie 
realizowane jest w niewystarczającym wymiarze z uwagi na deficyty finansowe. 
Dodała również w 17.09.2025 r. weszło w życie rozporządzenie umożliwiające 
osobom w trakcie specjalizacji z psychoterapii uzależnień pracę w placówkach 
lecznictwa odwykowego pod nadzorem certyfikowanego specjalisty 
psychoterapii uzależnień, co koresponduje z potrzebami kształcenia terapeutów, 
a także z zapotrzebowaniem placówek na nowych pracowników. Poinformowała 
również, że w dniu dzisiejszym rusza kolejna edycja specjalizacji w dziedzinie 
psychoterapii uzależnień, kształcąc kolejne 15 osób. 

 
Pani Małgorzata Mucha przybliżyła przy tej okazji obszary działania 

Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich „Krąg”, wskazując na potrzebę 
zabezpieczenia środków również na działania związane z profilaktyką i 
rehabilitacją. 

 
Pan Dyrektor Rafał Kręgulec zaznaczył, że dostrzega sygnalizowane 

problemy, jednakże dyspozycją środków zajmuje się Urząd Miasta Krakowa, a 
nie Miejskie Centrum Profilaktyki Uzależnień w Krakowie. Wskazał przy tym 
konieczność doprecyzowania na poziomie legislacyjnym specyfiki podmiotów i 
ich działania w obszarze leczenia uzależnień, aby móc zagwarantować przydział 
środków do odpowiednich wykonawców. 

 
Pani Monika Borkowska – Żebrowska przypomniała, że kończy się 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
Uczestnicy spotkania wyrazili chęć, aby przy tej okazji zainicjować spotkanie w 
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sprawie zarówno możliwości współpracy Komisji Dialogu Obywatelskiego w 
tworzeniu nowego Gminnego Programu, jak też omówienia warunków 
kolejnego konkursu na terapię uzależnień. Pomysł ten został entuzjastycznie 
przyjęty, zarówno w wymiarze potrzeby rozmowy z Miejską Komisją 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, jak i spotkania z Dyrektor Wydziału 
Polityki Społecznej, Równości i Zdrowia, Panią Beatą Byszewską. 

 
Padły propozycje odnośnie możliwości współpracy KDO jako ciała 

opiniodawczego w tworzeniu Gminnego Programu. Zwrócono uwagę na 
potrzebę monitorowania rozdziału środków, a także poziomu realizacji 
zadeklarowanych zadań oraz weryfikacji ich zgodności z rzeczywistymi 
działaniami profilaktycznymi. 

 
Omówiono również postulowane przez organizacje członkowskie KDO 

potrzeby zmian w dotychczasowych warunkach konkursu na terapię uzależnień. 
Zwrócono uwagę na potrzebę rezygnacji z pracy w soboty jako warunku 
kryterialnego, z uwagi na niewielkie zainteresowanie pacjentów uczestnictwem 
w terapii w soboty, a także trudnościami w regularnym zaopiekowaniu sobót 
kadrą gotową pracować w weekendy. Zaznaczono również potrzebę 
wnioskowania o możliwość aneksowania stawki wyceny punktu w połowie 
roku, kiedy placówki potrzebują środków na zwiększenie wynagrodzeń dla 
personelu, zamiast na przełomie roku, gdyż opóźnienie to generuje deficyty 
budżetowe w placówkach. Postulowano również zwiększenie wyceny wizyty 
lekarskiej, z uwagi na niewielkie zainteresowanie lekarzy psychiatrów pracą w 
poradniach i koniecznością zaproponowania lekarzom wysokich stawek, które 
obecne wyceny pokrywają w niewielkim ułamku. Wniesiono również potrzebę 
odmiennego finansowania grup prowadzonych przez dwóch terapeutów, przy 
jasnym określeniu specyfiki grup, które wymagają takiego prowadzenia. 
Podniesiono również potrzebę zawnioskowania o finansowanie zebrań 
klinicznych, jako niezbędnego elementu pracy zespołów terapeutycznych 
poradni, a także uwzględnienia maratonów terapeutycznych jako odrębnego 
świadczenia. 
 

Pani Agnieszka Litwa – Janowska poinformowała przedstawicieli 
placówek o możliwości wystąpienia z wnioskiem do Dyrektor Wydziału Polityki 
Społecznej, Równości i Zdrowia o możliwość nieodpłatnego przekazania 
placówkom defibrylatorów AED, zaznaczając przy tym, że prowadzone przez 
nią podmioty otrzymały dwa takie urządzenia od Urzędu Miasta. 
 

Pan Grzegorz Wodowski poinformował o przeprowadzonej ostatnio przez 
Stowarzyszenie „Monar” dystrybucji naloksonu, nabytego ze środków 
zdobytych w wyniku zbiórki, z powodu niemożności sfinansowania tego leku 
przez żadną z instytucji. Poinformował też o zaplanowanym na przyszły tydzień 

3 
 



 
 

spotkaniu w Krajowym Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom, w sprawie 
wdrażania tego leku. 
 

Pani Agnieszka Litwa – Janowska poinformowała o zaplanowanym na 
poniedziałek spotkaniu online współorganizowanym przez Krajowe Centrum, 
dotyczącym prezentacji wyników badań z obszaru ekspozycji dzieci na kontakt 
z urządzeniami ekranowymi. 
 

Poruszono również temat możliwości dofinansowania szkoleń dla 
personelu placówek z zakresu umiejętności ewakuacji oraz radzenia sobie z 
agresywnym pacjentem. Padł pomysł zwrócenia się w tej sprawie do Ekspert 
Wojewódzkiej Pani Karoliny Załęgi. 
 

Pani Katarzyna Pytko – Kiełkowska poinformowała, że toczą się prace 
dotyczące zasad najmu lokali użytkowych w porozumieniu z Zarządem 
Budynków Komunalnych, wskazała na problemy dostrzeżone w wyniku tych 
prac i potrzebę rewizji polityki lokalowej. Zwróciła uwagę na fakt, że pula lokali 
będących w dyspozycji ZBK obejmuje także niewielkie obiekty, jak piwnice czy 
garaże; ponadto nie tylko ZBK administruje lokale użytkowe będące w 
posiadaniu Miasta, przez co brakuje wspólnej bazy danych dotyczących tych 
lokali. Wskazała na potrzeby związane z polityką lokalową, jak: sprawdzenie 
dostępności niektórych lokali użytkowanych np. przez szkoły czy przedszkola, 
poza ich godzinami urzędowania, weryfikację faktycznego korzystania z lokali 
użytkowych przez podmioty je podnajmujące. 

 
Poruszono przy tym postulaty organizacji wchodzących w skład KDO w 

sprawie polityki lokalowej. Zaproponowano możliwość odliczania od czynszu 
wydatków związanych ze zwiększaniem dostępności lokali (m.in. montaż ramp i 
wind), a także z przeprowadzaniem remontów lokali. Padło również pytanie o  
możliwość dofinansowania lokali prowadzących działalność leczniczą lub 
informatyzacji tych placówek ze środków pochodzących z podatku cukrowego. 
Podniesiono postulat wymogu dla deweloperów, aby przeznaczyć część 
parterową budowanych obiektów na lokale użytkowe. Padł również postulat 
udostępnienia posiadanych przez ZBK niewielkich lokali typu garaże na 
potrzeby organizacji pozarządowych związane z archiwizacją i 
przechowywaniem. 

 
Pojawiła się propozycja stworzenia spójnej bazy lokali z możliwością 

dostępu przez jednostki miejskie, celem prezentacji zdalnej danego lokalu na 
etapie konkursu, jako spełniającego warunki lokalowe określone dla danej 
działalności organizacji. Poruszono tutaj problem braku podnoszenia standardu 
lokali będących w dyspozycji miasta, przez co nierzadko są one niemożliwe do 
użytku bez generalnego remontu, którego koszty musi ponieść wynajmująca go 
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instytucja. Podkreślono znaczenie rewizji działalności instytucji wynajmującej 
pod kątem weryfikacji faktycznego prowadzenia przez nią zadeklarowanej 
działalności, zaznaczając przy tym gotowość przedstawicieli instytucji 
zrzeszonych w KDO do poddania się takiej rewizji. Zaproponowano włączenie 
się do prac wraz z ZBK, celem stworzenia skutecznego narzędzia do 
postulowanych działań. Wniesiono również potrzebę uporządkowania numeracji 
lokali użytkowych, gdyż pod danych adresem znajduje się nierzadko kilka lokali 
użytkowych, co utrudnia dotarcie do właściwego. Zaproponowano również 
możliwość co-workingu organizacji wynajmujących lokal, celem dzielenia i 
optymalizowania ponoszonych kosztów lokalowych. Postulowano wreszcie 
zdjęcie z organizacji pozarządowych ciężaru poszukiwania rozwiązań 
lokalowych, z uwagi na fakt, że utrudnia to organizacjom realizowanie 
właściwych im działań w imieniu miasta. Zgodnie opowiedziano się za potrzebą 
zasygnalizowania tej problematyki Dyrekcji Wydziału Spraw Społecznych i 
Zdrowia UMK. 
 

Na tym spotkanie zakończono. Kolejny termin posiedzenia wyznaczono 
na 19 grudnia 2025 r. o godz. 10:00, w siedzibie Miejskiego Centrum 
Profilaktyki Uzależnień w Krakowie. 
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