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I. PARAMETRY PROGRAMU

Kod programu: PS/51/2025
Horyzont czasowy programu: lata 2026-2030
Koordynator programu: Barbara Mikotajczyk, Wydziat Sportu

Powiazanie z dziedzinami zarzadzania: dziedzina Sport (S), Zdrowie (Z), Pomoc i integracja
spoteczna (W), Turystyka i Promocja (H)

Powiazanie ze Strategig Rozwoju Krakowa: Uchwata NR XCIV/2449/18 Rady Miasta Krakowa
z dnia 7 lutego 2018 r. w sprawie przyjecia dokumentu "Strategia Rozwoju Krakowa. Tu chce
zy¢. Krakow 2030."

Cel strategiczny IV Krakéw - miasto przyjazne do zycia
Cel operacyjny IV.6 Powszechno$¢ realizacji idei zdrowego i aktywnego zycia
Deklaracja wynikéw programu:

Wynik podjetych w Programie dziatar - KRAKOW MIEJSCEM AKTYWNOSCI | SPORTOWYCH
EMOCIJI

poprzez

1. ksztattowanie i rozwijanie postaw prosportowych wsréd dzieci i miodziezy ze
szczegolnym uwzglednieniem edukacji sportowej i promocji zdrowego stylu zycia;

2. budowe i modernizacje infrastruktury sportowo-rekreacyjnej sprzyjajagcej codziennej
aktywnosci mieszkancow i organizacji wydarzen sportowych;

organizacje atrakcyjnych wydarzen i imprez sportowych;

4. rozwijanie rywalizacji dzieci i mtodziezy w ramach szkolnych i pozalekcyjnych zaje¢
sportowych;

5. promowanie krakowskich sportowcéw i Srodowisk wspierajacych krakowski sport;

6. tworzenie warunkéw do rozwoju sportu wyczynowego w Krakowie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem sportow druzynowych;

tak, aby:

1. zwiekszy¢ udziat dzieci i mtodziezy w zajeciach w ramach miejskich programéw
rekreacyjno-sportowych (wskaznik W7_S);

2. zwiekszy¢ mieszkancom dostep do wysokiej jakosci infrastruktury sportowo-
rekreacyjnej (wskaznik W47_S);

3. zwiekszy¢ atrakcyjnosé wydarzen sportowych organizowanych przez jednostke miejska
(wskaznik W45 _S);

4. zwiekszyc¢ udziat dzieci i mtodziezy biorgcych udziat w rywalizacji organizowanej przez
miasto (wskaznik W8_S);

5. wzmocnié sportowy wizerunek Krakowa w kraju i na s$wiecie (wskaznik W3_S);

6. zwiekszy¢ liczbe druzyn krakowskich wystepujacych na poziomie centralnym
w rozgrywkach organizowanych przez wtasciwe zwigzki sportowe (wskaznik W46_S);
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Ryzyka:

1.

o vk W DN

Niska aktywnos$¢ i motywacja dzieci i mtodziezy.

Niedopasowana oferta sportowo-rekreacyjna i mate zaangazowanie mieszkancéw.
OpdzZnienia w rozwoju i modernizacji infrastruktury sportowe;j.

Niska frekwencja i zainteresowanie wydarzeniami sportowymi.

Staba promocja i wspoétpraca z lokalnym Srodowiskiem sportowym.

Niewystarczajgce wsparcie sportu wyczynowego i niska rozpoznawalnos$¢ miasta.

Zadania realizujace program:

1. SP/MPS Miejskie Programy Sportowe

2. SP/UPS Upowszechnianie Sportu
3.SP/DBR Zadania dzielnic
4.SP/PKF/01 Zadania Pethomocnika PMK ds. Rozwoju Kultury Fizycznej

5.ZIS/0IS Organizacja Imprez sportowo-rekreacyjnych
6. MOS- W/CPO Pozostata Dziatalnos¢

7. ZIS/UTR Utrzymanie, remonty obiektéw rekreacyjno-sportowych oraz obstuga inwestycji
sportowych
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Il WSTEP

Program Rozwoju Sportu na lata 2026-2030 (dalej: PRS 2026-2030) stanowi instrument
zarzadzania strategicznego Miastem w zakresie sportu i rekreacji, ktéry stuzy do uzupetniania,
doprecyzowania i nadzorowania wdrozenia powigzanych dziatan i projektéw w celu
dostarczenia mieszkancom Krakowa korzysci i rezultatdéw zwigzanych ze strategicznymi celami
Miasta Krakowa w zakresie sportu i rekreacji, okreslonymi w ,Strategii Rozwoju Krakowa.
Tu chce zy¢. Krakéw 2030”.

Opracowujgc schemat kierunkéw dziatania, w ramach PRS 2026-2030 przyjeto za cel
zapewnienie maksymalnej zgodnosci dokumentu z obowigzujgcymi krajowymi dokumentami
strategicznymi dotyczacymi obszaru sportu i aktywnosci fizycznej. Efektem takiego podejscia
jest uwzglednienie wielowymiarowosci sportu i aktywnosci fizycznej oraz zapisanie
w dokumencie takich dziatan, ktérych realizacja bedzie wymagata wspétpracy z podmiotami
zewnetrznymi w stosunku do Prezydenta Miasta Krakowa. Podstawa do projektowanych
dziatan sg réwniez wnioski cztonkéw powotanego przez Prezydenta Miasta Krakowa Zespotu
Zadaniowego ds. opracowania projektu uchwaty w sprawie przyjecia Programu Rozwoju Sportu
w Krakowie na lata 2026-2030, wnioski z ewaluacji Programu Rozwoju Sportu na lata 2021-
2025 oraz wnioski z diagnozy dziedziny sport i rekreacja w Krakowie opartej o reprezentatywne,
cykliczne i w duzej mierze, poréwnywalne dane statystyczne.

Niniejszy dokument prezentuje podejscie do sportu rozumianego jako wazny obszar polityki
samorzadowej. W zwigzku z powyzszym w PRS 2026-2030 sport zostat przedstawiony
w powigzaniu z innymi politykami Miasta, ze szczegélnym uwzglednieniem zdrowia, edukacji,
turystyki i promocji oraz polityki spotecznej podkreslajac jego potencjat w budowaniu kapitatu
spotecznego poprzez lokalne inicjatywy sportowe oraz wtaczanie spoteczne grup
defaworyzowanych - np. osoby z niepetnosprawnoscia, ubogie oraz zwiekszanie partycypacji
spotecznej m.in. poprzez wspieranie klubéw sportowych.

Duzy nacisk potozono réwniez na wprowadzenie w sporcie zasad zarzadzania strategicznego,
praktykowanych w innych obszarach polityki miejskiej. W zwigzku z wieloaspektowoscia
zagadnien poruszonych w PRS 2026-2030, w celu skutecznej realizacji dokumentu niezbedne
jest prowadzenie zintegrowanych dziatan sektora publicznego, a takze wspotpracy administracji
samorzadowej, organizacji pozarzadowych oraz sektora prywatnego.

Nalezy podkreslic, iz takie ujecie sportu sprawia, ze dziatania projektowane w tym obszarze staja
sie réwniez zbilansowane ekonomicznie. Inwestycje w sport nalezy traktowacd przede wszystkim
jako szeroko rozumiang prewencje zdrowotng, sprzyjanie postawom prospotecznym
i budowanie marki Krakéw. Upowszechnianie podejmowania prozdrowotnej aktywnosci
fizycznej obniza koszty przeznaczane na opieke zdrowotng oraz ubezpieczenia socjalne, a takze
pozytywnie oddziatuje na osoby pozostajace aktywne fizycznie. W swietle danych
z ogoblnopolskich analiz ekonomicznych (projekt IBS dla Ministerstwa Sportu i Turystyki, 2017),
nawet umiarkowany wzrost aktywnosci fizycznej moze obnizy¢ ogolnopolskie wydatki na
ochrone zdrowia o ok. 1,7 % - przy czym najwieksze oszczednosci generowane sg w obszarze
chordb cywilizacyjnych.! Zatem inwestycje w infrastrukture, programy sportowe i promocje
aktywnosci to konkretna strategia zdrowotna i finansowa miasta - dajgca realny zwrot
z inwestycji.

1 Raport Analityczny pn. Ocena korzysci spotecznych inwestycji w sport w odniesieniu do ponoszonych
kosztéw. Autorzy: Jan Baran, dr Maciej Lis, dr Iga Magda Raport zostat przygotowany przez Instytut
Badan Strukturalnych na zlecenie Ministerstwa Sportu i Turystyki. WARSZAWA, PAZDZIERNIK 2016
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Sport petni réwniez niezwykle istotng funkcje wychowawcza, szczegdlnie w odniesieniu do
dzieci i mtodziezy. Udziat w zajeciach sportowych wspiera rozwdj fizyczny, emocjonalny
i spoteczny, a takze ksztattuje oczekiwane spotecznie postawy - takie jak odpowiedzialnosé,
wytrwatos$¢, samodyscyplina czy umiejetnos¢ pracy zespotowe;.

Szczegblng wartoscia sportu jest rywalizacja - naturalny i nieodtgczny element, dzieki ktéremu
mtodzi ludzie ucza sie zaréwno wygrywaé z szacunkiem, jak i przegrywac¢ z godnoscia.
Umiejetnosc radzenia sobie z porazka, wyciaggania z niej wnioskéw i podejmowania dalszego
wysitku ma ogromne znaczenie w procesie ksztattowania charakteru i odpornosci psychicznej.
W obliczu wspétczesnych wyzwan, takich jak nadmierna ekranizacja, ostabienie wiezi
spotecznych czy rosnace problemy zdrowotne i emocjonalne wsréd dzieci i mtodziezy, sport
staje sie jednym z najskuteczniejszych narzedzi profilaktyki i rozwoju. Dlatego tak wazne jest
tworzenie warunkéw sprzyjajacych powszechnemu i réznorodnemu uczestnictwu mtodych
ludzi w aktywnosci fizycznej - zaréwno w ramach edukacji formalnej, jak i dziatalnosci klubowej
czy pozalekcyjne;j.

Niniejszy dokument stanowi prébe catoSciowego ujecia dziatan i projektéw obejmujacych
zaréwno sport wyczynowy, jak i upowszechnianie aktywnosci fizycznej wsréd wszystkich grup
spotecznych.

Szczegdlny nacisk potozono na sport dzieci i mtodziezy, ktory stanowi fundament dla rozwoju
sportu wyczynowego. Osigganie znaczacych wynikow sportowych jest bowiem wypadkowa
szerokiego uczestnictwa spotecznego, systemowego wsparcia, tworzenia warunkéw do
uprawiania sportu i rywalizacji oraz odpowiednio rozwinietej infrastruktury i edukacji
sportowe;j.

Nalezy podkresli¢, ze aktywnos¢ fizyczna jest pojeciem szerszym niz sport i obejmuje nie tylko
wyczynowe lub rekreacyjne uprawianie sportu, lecz réwniez inne zachowania, takie jak taniec,
jazda na rowerze czy prace w domu i ogrodzie. Brak aktywnosci fizycznej wywotuje ewidentne
negatywne skutki dla zdrowia. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) przyczynia sie do
choréb serca, cukrzycy, nowotworéw oraz sprzyja nadwadze i otytosci, co w konsekwencji
powoduje przedwczesng utrate sprawnosci oraz zwieksza ryzyko $mierci z powodu choréb
cywilizacyjnych. W zwigzku z tym WHO prowadzi szereg dziatar promujacych koncepcje HEPA
- aktywnosci fizycznej pozytywnie wptywajacej na zdrowie (health-enhancing physical activity),
ktéra uwzglednia mozliwie wiele aspektéw sprzyjania podejmowaniu aktywnosci fizycznej, m.in.
poprzez dziatania w obszarze transportu, przestrzeni publicznej czy modelowanie zachowan
w miejscu edukacji i pracy. Podczas tworzenia PRS 2026-2030 dotozono wszelkich staran, aby
byt dokumentem promujgcym prozdrowotng aktywnos$¢ fizyczng, zgodnie z kierunkiem
wytyczonym w Strategii WHO aktywnosci fizycznej dla Regionu Europejskiego.?

Potrzeba aktualizacji PRS 2026-2030 wynika z kilku przestanek. Pierwsza z nich jest
zakonczenie w roku biezagcym Programu Rozwoju Sportu nalata 2021-2025. Kolejng przestanka
byt przeprowadzony przez pracownikéw Wydziatu Sportu Urzedu Miasta Krakowa i Zarzadu
Infrastruktury Sportowej przeglad Programu Rozwoju Sportu na lata 2021-2025, w ramach
ktérego stwierdzono, ze niektére z dziatan w obszarze sportu, ktore znalazty sie w tresci PRS
2021-2025 nie maja swojego odzwierciedlenia w tresci PRS 2026-2030. Wéréd przyktadowych
dziatan, ktére zostaty przypisane do poszczegdlnych kierunkéw strategicznych, znajduja sie
takie, ktore nie s3 lub nie beda realizowane. W ramach PRS 2026-2030 zostang one usuniete.

Ponadto, w zwigzku z Zarzadzeniem nr 3503/2024 Prezydenta Miasta Krakowa z dnia 31
grudnia 2024 r. w sprawie Regulaminu Organizacyjnego Urzedu Miasta Krakowa rozpoczete

2 Swiatowa Organizacja Zdrowia (World Health Organisation, WHO), WHO European Region Physical
Activity Strategy 2016-2025.
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zostaty prace nad przebudowg systemu zarzadzania Miastem. W momencie opracowywania
aktualizacji PRS 2026-2030 prowadzone sg takze prace nad aktualizacjg strategii rozwoju
Miasta.

Stosowane pojecia:

Efektem dostosowania Programu Rozwoju Sportu w Krakowie na lata 2026-2030 do
obowigzujacych dokumentéw strategicznych jest przyjecie szerokiego zakresu pojeé, ktéry
wykracza poza definicje wynikajgce z ustawy o sporcie. Zabieg ten zapewnia sp6jnos$¢ z innymi
dokumentami miejskimi i krajowymi, a jednoczesnie umozliwia skuteczng realizacje zadan przy
wspotpracy z partnerami strategicznymi oraz utatwia pozyskiwanie dofinansowania dla
projektéw w obszarze sportu i rekreacji.

W zwiazku z tym w niniejszym Programie niezbedne jest ramowe wyjasnienie stosowanych
pojec:

Sport - rozumiany w kilku wymiarach:

e jako wielopodmiotowa struktura organizacyjna, ktérej istotg jest organizowanie
wspotzawodnictwa,

e jako forma aktywnosci fizycznej podejmowanej w celu poprawy kondycji fizycznej
i psychicznej lub osiggania wynikéw sportowych na dowolnym poziomie rywalizacji,
zwykle w sposdb zorganizowany i zgodny z regutami sportowymi,

e jako konkretny typ wspétzawodnictwa objety przepisami jednej federacji
miedzynarodowe] (dawniej okreslany mianem dyscypliny sportu).

Aktywnosc fizyczna - kazde podejmowanie wysitku fizycznego o charakterze umiarkowanym
lub intensywnym, niezaleznie od celu czy motywacji. Obejmuje zaréwno sport wyczynowy
i rekreacyjny, jak i inne formy ruchu, np. taniec, jazde na rowerze, prace domowe czy ogrodowe.
Pojecie to stosowane jest m.in. przez Swiatowa Organizacje Zdrowia i Komisje Europejska,
w ramach koncepcji HEPA (health-enhancing physical activity), czyli prozdrowotnej aktywnosci
fizyczne;j.

Rekreacja - aktywnosc¢ fizyczna o charakterze sportowym, lecz niezwigzana bezposrednio
z regutami rywalizacji sportowej. Obejmuje formy podejmowane w przestrzeni rekreacyjnej lub
na obiektach sportowo-rekreacyjnych, np. spacery, zabawy na placach zabaw czy nordic walking.

Dyscyplina sportu - wyodrebniona cze$¢ sportu rozumianego jako wspdétzawodnictwo
okre$lone regutami sportowymi, np. pitka siatkowa plazowa, kolarstwo torowe, skoki
narciarskie.

Sport 0séb z niepetnosprawnosciami - forma aktywnosci fizycznej i sportowej podejmowanej
przez osoby z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci, zaréwno w wymiarze rekreacyjnym, jak
i wyczynowym. Obejmuje dyscypliny paralimpijskie i inne dyscypliny dostosowane, a takze
dziatania o charakterze integracyjnym.

Sport dla wszystkich - sport uprawiany w celach zdrowotnych, rekreacyjnych i integracyjnych,
nastawiony na masowe uczestnictwo, czesto amatorski. Moze obejmowac udziat w imprezach
sportowych, lecz nie ma charakteru zawodowego. W literaturze wystepuje takze pod nazwami:
sport powszechny, rekreacyjny, masowy, amatorski.
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Sport wyczynowy - sport uprawiany zgodnie z obowigzujacymi regutami, w celu osiggania jak
najlepszych wynikéw w zawodach sportowych réznego szczebla. Wymaga systematycznego
treningu i przygotowania, czesto ma charakter zawodowy (forma pracy zarobkowej). Wczesniej
okreslany byt mianem sportu kwalifikowanego.

Wolontariat sportowy - forma aktywnosci spotecznej, polegajagca na dobrowolnym
i nieodptatnym zaangazowaniu oséb w organizacje wydarzen sportowych, wspieranie klubow,
zawodnikéw oraz inicjatyw sportowych. Wolontariat sprzyja integracji spotecznej, rozwojowi
kompetencji oraz promocji wartosci wychowawczych sportu.

Infrastruktura sportowa i rekreacyjna - obiekty, tereny i urzadzenia umozliwiajace
podejmowanie aktywnosci fizycznej, zarowno w wymiarze wyczynowym (stadiony, hale
sportowe, ptywalnie), jak i powszechnym (boiska osiedlowe, sitownie plenerowe, Sciezki
rowerowe, place zabaw).

Impreza sportowa - zorganizowane wydarzenie obejmujace rywalizacje sportowa, prezentacje
aktywnosci fizycznej lub dziatania promujace sport i zdrowy styl zycia, np. turnieje, biegi
masowe, festyny sportowe.

Mate granty - uproszczona forma wsparcia organizacji pozarzadowych wynikajaca z art. 19a
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
Polegajaca na zleceniu zadania publicznego poza konkursem, gdy jego wartos¢ nie przekracza
10 000 z1, czas realizacji nie jest dtuzszy niz 90 dni, a taczna kwota sSrodkéw przyznanych danej
organizacji w tym trybie w roku kalendarzowym nie przekracza 20 000 zt.

Otwarty konkurs ofert - to podstawowa forma zlecania zadan publicznych organizacjom
pozarzagdowym na mocy ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie. Polega na publicznym ogtoszeniu przez organ administracji publicznej
konkursu, w ktoérym organizacje sktadajg oferty realizacji okreslonych zadan, a wybor
najkorzystniejszych nastepuje wedtug przejrzystych kryteriéw, z zapewnieniem jawnosci
i rownego dostepu dla wszystkich uprawnionych podmiotow.

Erasmus+ Sport - czes¢ programu Unii Europejskiej, ustanowionego rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/817 z dnia 20 maja 2021 r., wspierajgca rozwoj
sportu masowego i wspotprace miedzynarodowg poprzez projekty edukacyjne, promowanie
zdrowego stylu zycia, integracje spoteczna oraz wymiane dobrych praktyk.

Ponadto, w odniesieniu do wynikéw badan statystycznych i analiz przywotano réwniez
terminologie stosowang w tych Zrédtach - nawet w przypadkach, gdy nie byta ona w petni
zgodna z definicjami ustawowymi czy przyjetymi w dokumentach strategicznych.

Zadania Gminy Miejskiej Krakow

Miasto Krakéw to gmina na prawach powiatu, jednostka samorzadowa, realizujgca zadania
gminy i powiatu. Powiat petni funkcje uzupetniajacag i wyréwnawczg w stosunku do gmin
w zakresie realizowanych zadan, majacych charakter ponadgminny.

Zadania jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie kultury fizycznej, w tym terenéw
rekreacyjnych i urzadzen sportowych regulowane sg przez ustawy ustrojowe. W mysl art. 7 ust.
1 pkt 10 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym kultura fizyczna, w tym tereny
rekreacyjne i urzadzenia sportowe jest jednym z zadan wtasnych gminy stuzagcym zaspokajaniu
zbiorowych potrzeb wspdlnoty mieszkancow. Wedtug art. 4 ust. 1 pkt 8 ustawy z dnia 5 czerwca
1998 r. 0o samorzadzie powiatowym jednym z zadan powiatu jest kultura fizyczna o charakterze
ponadgminnym.
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Realizacja tych zadanh przez samorzad krakowski odbywa sie poprzez tworzenie odpowiednich
warunkéw materialno-technicznych dla rozwoju sportu, jego wspieranie i upowszechnianie oraz
wspoétprace z organami administracji rzadowej i samorzgdowej, placéwkami os$wiatowymi,
srodowiskiem akademickim oraz sektorem prywatnym. Ramy kooperacji z klubami sportowymi
oraz ich zwigzkami okresIne sg przede wszystkim przepisami ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r.
o sporcie a takze ustawg z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie.

Ustawa o sporcie okresla réwniez zasady uprawiania i organizowania sportu, wyznaczajac ramy
formalno-prawne dziatalnosci w sferze sportu oraz naktadajac zadania na samorzad
terytorialny, kluby sportowe oraz na inne podmioty w zakresie zapewnienia dostepu do sportu.
Wskazujgc w szczegdlnosdci na kluby sportowe jako organizatora dziatalnosci sportowe;.
Waznym dokumentem, okreslajgcym zadania samorzadu w sferze nadzoru nad klubami
sportowymi jest ustawa z dnia 7 kwietnia 1989 r. Prawo o stowarzyszeniach.

Waznym dokumentem, ktéry odgrywa kluczowa role w tworzeniu warunkéw zapewniajacych
mozliwie petne i aktywne uczestnictwo oséb z niepetnosprawnosciami w zyciu spotecznym,
zawodowym, kulturalnym oraz publicznym na terenie Gminy Miejskiej Krakéw, jest Powiatowy
Program Dziatania na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych na lata 2023-2026. Dokument ten
stanowi kompleksowa i strategiczng odpowiedZ samorzadu na potrzeby mieszkancéw
Z niepetnosprawnosciami oraz ich rodzin, uwzgledniajagc zaréwno biezgce wyzwania, jak
i dtugofalowe cele polityki spotecznej miasta.

Zgodnos¢ z dokumentami regulacjami UE

Unia Europejska nie posiada kompetencji do harmonizacji prawa panstw cztonkowskich
w zakresie realizacji polityki sportowej, ale wprowadzony Traktatem Lizbonskim art. 6 oraz art.
165 TFUE dajg UE mozliwosé realizacji dziatan majacych na celu wspieranie, koordynowanie lub
uzupetnianie dziatan panstw cztonkowskich o wymiarze europejskim. Instytucje UE moga
przyjmowac jedynie $rodki o charakterze zalecen.

Instytucje Unii Europejskiej takie jak Komisja Europejska, Rada oraz Parlament przyjety szereg
dokumentéw stanowiacych wskazéwki dla panstw cztonkowskich, w jaki sposdb formutowadé
polityke sportows, tak aby wychodzita naprzeciw wspélnym wyzwaniom. Przede wszystkim
nalezy wskazaé, ze niniejszy dokument zawiera realizacje zatwierdzonego 14 maja 2024 r. planu
prac UE w dziedzinie sportu skoncentrowanego na 3 gtéwnych priorytetach: 2

e uczciwoséiwartosci w sporcie
e spoteczno-gospodarczy i Srodowiskowy wymiar sportu
e uprawianie sportu i prozdrowotnej aktywnosci fizycznej

Poréwnanie dokumentu z PRS 2026-2030 pokazuje, ze niniejszy program odnosi sie do
wiekszosci wskazywanych obszaréw, dostosowujac rozwigzania do krakowskich warunkow.

Ponadto, wizja zawartaw PRS 2026-2030 pokrywa sie takze z konkluzjami Rady z ostatnich lat.
Zagadnienia omawiane na poziomie europejskim sg réwniez omawiane w Miescie takie jak
zintegrowane podejscie do sportu i aktywnosci fizycznej w kontekscie edukacji i infrastruktury

3 Rezolucja Rady i przedstawicieli rzadow panstw cztonkowskich zebranych w Radzie w sprawie planu
prac Unii Europejskiej w dziedzinie sportu z dnia 14 maja 2024 r. (C/2024/3527)
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sportowej przyszkolnej* czy tez sportu jako obiecujacego czynnika zmiany zachowan
sprzyjajacego zrébwnowazonemu rozwojowi >.

Ponadto, PRS 2026-2030 podejmujac dziatania majace na celu zapewnienie dostepnosci
infrastruktury sportowej, ustug oraz aktywnosci fizycznej osobom ze szczegélnymi potrzebami,
spetnia postanowienia Konwencji ONZ o prawach oséb z niepetnosprawnosciami, przyjetej
w 2006 roku i ratyfikowanej przez Polske. Konwencja ta podkresla prawo oséb
Z niepetnosprawnosciami do petnego i skutecznego uczestnictwa w zyciu spotecznym, w tym
w kulturze, rekreacji, wypoczynku oraz sporcie, bez zadnej dyskryminacji i na rowni z innymi
osobami.

Zgodnos¢ z krajowymi dokumentami strategicznymi

Waznym dokumentem strategicznym jest przyjeta w dniu 14 lutego 2017 r. Strategia na rzecz
Odpowiedzialnego Rozwoju do roku 2020 (z perspektywg do 2030 r.). W tresci Strategii
w obszarze wptywajgcym na osiggniecie celéw Strategii: Kapitat ludzki i spoteczny wskazuje sie,
ze kapitat spoteczny moze by¢ umacniany takze poprzez sport, ktéry posiada potencjat do
ksztattowania postaw prospotecznych. Zakres podmiotowy oddziatywania jest w tym
przypadku szeroki i obejmuje zaréwno samych uczestnikéw wspétzawodnictwa sportowego,
u ktorych sport ksztattuje okreslone wartosci, jak i osoby zaangazowane (nawet posrednio)
w jego organizacje. Sport stwarza tez mozliwos$¢ osobistego zaangazowania w dziatania na rzecz
spotecznosci lokalnej, takze w formie wolontariatu sportowego. Potencjat spoteczny sportu
moze by¢ réwniez wykorzystywany w procesie resocjalizacji czy oddziatywania na grupy
zagrozone wykluczeniem, takie jak mtodziez z mniej uprzywilejowanych srodowisk, osoby
Z niepetnosprawnoscia. W SOR wsérdd planowanych dziatan wskazano dziatania na rzecz
wzrostu poziomu aktywnosci fizycznej spoteczenstwa, wykorzystanie sportu i aktywnosci
fizycznejjako narzedzia budowy kapitatu spotecznego (wolontariat sportowy, lokalne inicjatywy
sportowe, wtaczanie spoteczne poprzez sport grup defaworyzowanych - np. osoby
z niepetnosprawnoscia, ubogie) oraz zwiekszanie partycypacji spotecznej m.in. poprzez
wspieranie inicjatyw sportowych.

PRS 2026-2030 wpisuje sie takze w obszar Strategii Rozwoju Kapitatu Ludzkiego z 14 grudnia
2020 r. i stuzy realizacji celu szczegbétowego nr 2 tego dokumentu: Poprawa zdrowia obywateli
oraz systemu opieki zdrowotnej. W ramach tego celu przewidziano m.in. kierunek interwencji
Poprawa kultury fizycznej w spoteczenstwie, w ramach ktérego realizowane bedg projekty
dotyczace upowszechniania aktywnosci fizycznej w spoteczenstwie, upowszechnianie sportu
dzieci i mtodziezy oraz budowy infrastruktury sportowe;j.

Ponadto, zgodnie z ustawg z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze
szczegdlnymi potrzebami, dziatania podejmowane w ramach PRS 2026-2030 uwzgledniaja
konieczno$¢ tworzenia warunkéw umozliwiajgcych osobom z niepetnosprawnosciami oraz
innym grupom defaworyzowanym rowny dostep do infrastruktury sportowej, transportu oraz
ustug publicznych. Eliminowanie barier architektonicznych, informacyjnych oraz cyfrowych
wzmacnia potencjat sportu i aktywnosci fizycznej jako narzedzi integracji spotecznej oraz
poprawy jakosci zycia 0séb ze szczegdlnymi potrzebami.

4 Konkluzje Rady i przedstawicieli rzadéw panstw cztonkowskich zebranych w Radzie w sprawie
zintegrowanego podejscia do sportu i aktywnosci fizycznej w kontekscie edukacji (C/2025/2987)

5 Konkluzje Rady i przedstawicieli rzadéw panstw cztonkowskich zebranych w Radzie w sprawie sportu
i aktywnosci fizycznej jako obiecujgcych czynnikéw zmiany zachowan sprzyjajacej zréwnowazonemu
rozwojowi (2022/C 170/01)
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11 DIAGNOZA

Program Rozwoju Sportu na lata 2021-2025 zaktadat trzy gtéwne priorytety strategiczne
rozwoju sportu w Krakowie, ktére co istotne w dalszym ciggu nie tracg swojej aktualnosci.
Priorytety te sformutowano w formie przedstawionych ponizej postulatach:

1. Zapewnianie réznorodnej, ogélnodostepnej oferty sportowej oraz rekreacyjne;j.
2. Budowanie i modernizowanie infrastruktury sportowej i rekreacyjne;j.
3. Wzmocnienie roli sportu w réznych obszarach zarzadzania Miastem.

Realizowane do tej pory podstawowe zadania samorzadu terytorialnego w zakresie sportu
i rekreacji charakteryzowaty sie dgzeniem do zwiekszenia liczby mieszkancéw uprawiajacych
sport i rekreacje. Bez wzgledu na to, czy planowana byta inwestycja, czy program angazujacy
srodki z budzetu, zawsze dgzono do tgczenia potencjatéw samorzadu, lokalnego $rodowiska
sportowego, regionalnych zwigzkéw sportowych, ogdlnopolskich zwigzkéw sportowych oraz
wsparcia programow rzgdowych.

Dobrym przyktadem obrazujacym taka wspodtprace sa dziatania zwigzane z zapewnieniem
ogblnodostepnej oferty sportowej dla dzieci i mtodziezy. Realizowany od 2005 roku program
KOM - Krakowska Olimpiada Mtodziezy, ktéry zaktada sportowa rywalizacje uczniow
krakowskich szkét cieszy sie bardzo duzym zainteresowaniem w kazdej kategorii wiekowej co
przektada sie na systematyczny wzrost ilosci szkot jak i uczestnikéw. W zawodach systemowych
i pozasystemowych w roku szkolnym 2024/2025 udziat wzieto okoto 22287 dziewczat
i chtopcow.

Liczba uczestnikéw Krakowskiej Olimpiady Mtodziezy

Rok Liczba uczniéw Liczbauczniéw | Liczba szkot Procent
uczestniczacych | w Krakowie bioracych udziat | uczniow
w KOM w KOM bioracych udziat

w KOM

2021 19094 89514 103 21,3

2022 16642 94913 191 17,5

2023 20929 96672 230 21,6

2024 22287 99413 263 22,4

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych: Raport o Stanie Gminy 2024 - ankieta, Raport o stanie
oswiaty krakowskiej 2024/2025, Miedzyszkolnego Osrodka Sportowego Krakow “Wschéd”

Program jest realizowany przez Miedzyszkolny Osrodek Sportowy Krakéw Wschdéd przy
wsparciu Srodkéw samorzadowych i wspdtpracy Matopolskiego Szkolnego Zwigzku
Sportowego, krakowskich szkét oraz innych lokalnych organizacji pozarzadowych i podmiotéw
miejskich. Dzieki modernizacji hali sportowej oraz centrum Com Com Zone, przeprowadzone;j
w latach 2021-2022 przy udziale finansowym Miasta Krakowa, uczestnicy Krakowskiej
Olimpiady Mtodziezy zyskali mozliwos¢ rywalizacji w znacznie lepszych warunkach. Inwestycja
ta stanowita istotne uzupetnienie systemu wspdétzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy
w Krakowie, podnoszac standard infrastruktury wykorzystywanej podczas zawodow
miedzyszkolnych.

Realizacja zadan wspierajacych rozwdj kultury fizycznej w Krakowie opiera i w dalszym ciggu
opierac sie bedzie na wspdtpracy z partnerami strategicznymi, dziatajagcymi w catym regionie
i skupiajgcymi wiele podmiotow. Jednoczesnie przy opracowaniu koncepcji okreslonych dziatan
planowane sg dalsze kroki wigzace np. realizowane dziatania inwestycyjne z pdzniejszg
aktywnoscig wykorzystujaca powstatg baze sportowa:

12| Strona



e remont stadionu zuzlowego w Bienczycach - udziat i organizowanie meczy zuzlowych -
sukcesy sportowe,

e modernizacja i doposazenie Toru Kajakarstwa Gorskiego OSiR Kolna - udziat i
organizacja wydarzen rangi miedzynarodowej (m.in. Il Igrzysk Europejskich), sukcesy
sportowe,

e przebudowa miejskiego stadionu pitkarskiego KS Hutnik - udziat i organizowanie
treningéw i zawodéw - sukcesy sportowe,

e modernizacja stadionu miejskiego im. H. Reymana - udziat i organizowanie wydarzen
sportowo - artystycznych,

¢ budowa boiska do koszykéwki 3x3 Hala Cracovia Centrum Sportu Niepetnosprawnych -
udziat i organizowanie wydarzen sportowo - rekreacyjnych.

Powyzej opisane dziatania stanowig inwestycje strategiczne utozsamiane gtéwnie z krakowskim
sportem wyczynowym. W ramach zrealizowanych inwestycji powstaty rowniez obiekty stuzgce
rozwojowi rekreacji i sportu dla wszystkich w tym znajdujg sie takze inwestycje, ktére zostaty
wybrane przez mieszkancéw w budzecie obywatelskim (BO) miedzy innymi:

e ul.Kolista - boisko wielofunkcyjne wraz z sitownig na wolnym powietrzu i street workout
parkiem,

e Parktokietka - plac zabaw (BO),
e 0s. Kliny - miejska sitownia (BO),
e 0s. Mogita - kompleks sportowy wraz ze swietlicg srodowiskowa,

e ul.Malborska - street workout, OCR i plac zabaw oraz boisko wielofunkcyjne przy szkole
podstawowej (BO),

e wschodni brzeg zalewu Bagry - pumptrack.

Analiza mozliwosci budzetowych i perspektyw finansowania planowanych inwestycji
w niektérych przypadkach wskazuje, ze koszt realizacji inwestycji znacznie wykracza poza
srodki mozliwe do wygospodarowania w ramach budzetu Miasta (np. Krakowskie Centrum
Sportowe, Catoroczny Osrodek Sportow Zimowych). Natomiast pozyskanie $rodkéw
finansowych z Wojewddztwa Matopolskiego (program pn. Matopolska infrastruktura
rekreacyjno - sportowa MIRS) lub Ministerstwa Sportu i Turystyki (dofinansowanie zadan
zwigzanych z |E 2023, Program modernizacji komplekséw sportowych Moje Boisko - Orlik
2012, Sportowa Polska - Program rozwoju lokalnej infrastruktury sportowej, Program wsparcia
inwestycji sportowych) jest scisle powigzane z trwajacymi programami. Przyktadem s3 ztozone
w roku 2025 wnioski do Ministerstwa Sportu i Turystyki w ramach ogtoszonych Programéw
tj. Program modernizacji komplekséw sportowych ,Moje Boisko - ORLIK 2012” Edycja 2025,
Matopolski program rozwoju bazy sportowe] - edycja I/ Program rozwoju infrastruktury
sportowej w wojewddztwach 2025 lub Program budowy lodowisk 2025.

Niezaleznie od uzyskanych $rodkéw pozabudzetowych corocznie realizowane sg dziatania
majace na celu poprawe bazy sportowej, skierowane do krakowskich stowarzyszen i klubow
sportowych, w ktérych dyspozycji sg miejskie obiekty sportowe. Dofinansowanie remontéw
i doposazenie w urzadzenia sportowe poprawia bezpieczenistwo realizowanych zajec
szkoleniowych oraz zwieksza efektywnos¢ wykorzystania obiektow.
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Stan gminnej infrastruktury sportowo - rekreacyjnej (wskaznik W4._S)

2021 56,2% obiektow w stanie dobrym i bardzo dobrym w stosunku do wszystkich
2022 57,5% obiektow

2023 64,9%
2024 64,6%

Zrédto: System STRADOM, dane wtasne UMK

W dalszym ciggu uzasadnione i pozadane jest wspieranie przedsiewzie¢ sportowych opartych na
partnerstwie wielu podmiotéw - w tym organizacji pozarzadowych, instytucji publicznych
i partneréw biznesowych. Inicjatywy tworzone w duchu wspoétpracy i w sposdb nowatorski
przyczyniaja sie do wzrostu zainteresowania mieszkancéw sportem, aktywnoscig fizyczng
i zdrowym stylem zycia.

Przyktadem skutecznegoi dtugoletniego partnerstwa sg cykliczne krakowskie imprezy biegowe,
ktére cieszg sie duzg renomga i niezmienng popularnoscia zaréwno wsréd mieszkancéw
Krakowa, jak i gosci spoza regionu. Do najwazniejszych z nich naleza: Cracovia Maraton, Bieg
Trzech Kopcéw (bieg gorski), Bieg Sylwestrowy (na dystansie 5 i 10 km), Cracovia Pétmaraton
Krélewski, a takze wydarzenia towarzyszace, takie jak Mini Mini Cracovia Maraton dla dzieci.

Wydarzenia sportowe zorganizowane dla mieszkancdéw
Krakowa o charakterze lokalnym i ogdlnopolskim w latach
2021 - 2024

1389
2002
2253
3097

Bieg Sylwestrowy

O
2845

Bieg Nocny 2391

1679
2704

Bieg Trzech Kopcow -2705
3133

4189
Cracovia Potmaraton Krolewski

10720

Cracovia Maraton (rowniez dla niepetosprawnych) 2997
_ 5450

8}
Mini Cracovia Maraton Bieg im. Piotra Gtadkiego ‘
(o]

Mini Mini Cracovia Maraton dla dzieci

2021 COVID 2022 m2023 m2024

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Z1S

Miasto Krakéw dostrzega istotng role duzych wydarzen sportowych w promocji miasta,
budowaniu jego marki jako miejsca przyjaznego dla sportu i aktywnosci fizycznej oraz
w integracji mieszkancow. Co istotne, wydarzenia tego typu petnig rowniez funkcje edukacyjng
i wychowawczg - sg okazjg do bezposredniego kontaktu dzieci i mtodziezy z profesjonalnym
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sportem, umozliwiajg obserwowanie rywalizacji na najwyzszym poziomie oraz stanowig
inspiracje do podjecia wtasnej aktywnosci fizycznej. Widok rywalizujagcych sportowcéw, w tym
lokalnych i miedzynarodowych idoli, moze sta¢ sie impulsem do zaangazowania w trening,
cztonkostwa w klubie sportowym czy zmiany codziennych nawykéw.

Krakéw pozostaje rowniez aktywnym partnerem w organizacji wydarzen sportowych o zasiegu
miedzynarodowym, w tym zawoddéw rangi mistrzostw S$wiata i Europy. Do przyktadow
wspotorganizowanych lub wspieranych wydarzen naleza m.in.:

e  Ampfutbolowa Liga Narodéw Dywizji A,

e Miedzynarodowy Turniej Cracow Judo Open 2023 i 2024,

e Druzynowe Mistrzostwa Swiata Senioréw w Szachach,

e Volleyball Beach Pro Tour Futures Krakéw 2025 - Puchar Swiata w siatkéwce plazowe;j.

Organizacja takich wydarzen nie tylko wptywa na wizerunek miasta, ale réwniez realnie wspiera
rozwdj sportu dzieci i mtodziezy poprzez dostep do widowisk sportowych, edukacje przez
obserwacje i budowanie sportowych aspiracji.

Prowadzone w cyklu dwuletnim badania “Barometr Krakowski”, pokazuja, ze kierunek
przyjetych do realizacji przy tworzeniu Programu Rozwoju Sportu na lata 2021-2025 dziatan
jest dobry i powinien by¢ kontynuowany.

Wykres z zadowolenia z dostepnosci miejskiej oferty obejmujacej
catoroczne zajecia sportowe dla dzieci i mtodziezy w latach 2014-2024

100%
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20%
10%

0%
zadowolenie z dostepnosci miejskiej oferty obejmujacej catoroczne zajecia sportowe dla
dzieci i mtodziezy (wskaznik W37_5)

W2014 m2018 w2022 w2024

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Barometr Krakowski 2024
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Wskazniki zadowolenia z infrastruktury sportowej w latach 2014-

2024
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zadowolenie z dostepnosci  zadowolenie z dostepnosci zadowolenie z jakosci
infrastruktury sportowejw  infrastruktury sportowej w infrastruktury sportowej
miescie (wskaznik W33_5)  okolicy miejsca zamieszkania (wskaznik W35_5)

(wskaznik W34_5)

w2014 m2018 m2022 w2024

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Barometr Krakowski 2024

Zadowolenie z mozliwosci uprawiania sportu i rekreacji w latach

2014-2024
100%
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10%
0%
zadowolenie z mozliwosci aktywnego zadowolenie z mozliwosci uprawiania sportu
spedzania wolnego czasu (wskaznik W37_5) (wskaznik W44_S)

m2014 m2018 m2022 m2024

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Barometr Krakowski 2024

Odsetek mieszkancéw uprawiajacych regularnie aktywnosc fizyczng (wskaznik W10_S)

2015 32%
2018 31%
2022 35%
2024 31%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Barometr Krakowski 2024

Brak wyraznego wzrostu liczby mieszkancéw regularnie uprawiajgcych aktywnosé fizyczna,
mimo ogdlnego zadowolenia z dostepnej oferty sportowo-rekreacyjnej i rozbudowanej
infrastruktury, moze wynika¢ z wielu réznych czynnikéw. Co istotne odsetek mieszkancow
Krakowa deklarujgcych regularne uprawianie aktywnosci fizycznej jest poréwnywalny do
odsetka Polakéw deklarujacych regularng aktywnosé fizyczng, ktéra ksztattuje sie na poziomie
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28% jesli dodatkowo uwzglednimy regularng aktywnos$é zwigzang z jazdg na rowerze w celu
przemieszczania sie, odsetek Polakow wzrasta do 34%.°

Mozliwymi przyczynami nie uczestnictwa w zajeciach sportowo - rekreacyjnych moze by¢ brak
czasu, stan zdrowia, zmeczenie, niewystarczajgca motywacja do podjecia aktywnosci, co czesto
zZwigzane jest z brakiem checi do uprawiania sportu jako takiego, a takze z odlegtoscig od miejsc
przeznaczonych do ¢éwiczen czy rekreacji.” Dla wielu mieszkancéw odlegtos¢ od najblizszych
obiektéw sportowych czy terendéw rekreacyjnych stanowi bariere, zwtaszcza jesli
przemieszczanie sie wymaga dtuzszego czasu lub jest utrudnione komunikacyjnie.

Warto zauwazyé, ze pandemia COVID-19 znaczaco wptyneta na sposdb podejmowania
aktywnosci fizycznej przez mieszkancéw. Wzrosta popularnos¢ treningdw wykonywanych
w domu, czesto z wykorzystaniem materiatéw wideo lub aplikacji mobilnych wspierajgcych
¢wiczenia. Zmienity sie réwniez preferencje dotyczace korzystania z przestrzeni publicznej -
coraz wiecej osob decyduje sie na aktywnosc fizyczng w sposéb indywidualny, np. w parkach, na
bulwarach czy innych ogélnodostepnych terenach rekreacyjnych. Taki model aktywnosci czesto
wynika z wygody, braku potrzeby zapisow, optat czy dostepu do zorganizowanych zaje¢, a takze
z bliskosci terenéw zielonych umozliwiajacych swobodny ruch.

1. Aktywnosc¢ fizyczna

Zapewnienie mieszkancom Krakowa mozliwie najszerszego dostepu do aktywnosci sportowe;j
oraz rekreacyjnej, stanowi fundament kreowania zdrowego i aktywnego stylu zycia. Sport jest
nie tylko skuteczna metoda promocji ruchu, ale takze narzedziem wspierajagcym profilaktyke
zdrowotng, integracje spoteczng oraz rozwdj osobisty. Identyfikacja barier - zaréwno
infrastrukturalnych, spotecznych, jak i ekonomicznych - ktére moga ogranicza¢ uczestnictwo
w aktywnosciach fizycznych, stanowi diagnoze do wyznaczania kierunkdéw rozwoju oraz
proceséw wspierajagcych dziatania na rzecz zwiekszenia dostepnosci i réznorodnosci ofert
sportowo-rekreacyjnych, skierowanych do mieszkancéw w réznym wieku i o réznym poziomie
sprawnosci. Tworzenie atrakcyjnych, elastycznych i inkluzywnych programéw pozwala na
dotarcie do szerszego grona odbiorcow, uwzgledniajac ich indywidualne potrzeby i preferencje.

Dynamika przyrostu liczby oséb uczestniczacych w projektach sportowo-rekreacyjnych
(wskaznik W2_S)

Rok 2024 2023 2022 2021

Liczba uczestnikéw 254 830 247715 218049 252 643
ogolnodostepnych akgji,
wydarzen, imprez i
programéw sportowo -
rekreacyjnych

Zrédto: System STRADOM, dane wtasne UMK

1.1 Oferta sportowo - rekreacyjna dla dzieci i mtodziezy

Miejska oferta sportowo-rekreacyjna dla dzieci i mtodziezy w Krakowie opiera sie na szerokiej
wspotpracy jednostek oswiatowych, klubow sportowych oraz instytucji miejskich. Jej celem jest
popularyzacja aktywnosci fizycznej, profilaktyka zdrowotna, ksztattowanie postaw spotecznych
orazidentyfikacjaiwspieranie sportowych talentéw. Oferta pozostaje elastyczna, zréznicowana
i dostosowana do zmieniajacych sie potrzeb mtodych mieszkaricéw.

6 Poziom aktywnosci fizycznej Polakéw 2023, Raport z badania ilosciowego dla Ministerstwa Sportu i
Turystyki )
7 Uczestnictwo w sporcie i rekreacji ruchowej w 2021 r. Zrédto danych GUS
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Atrakcyjnosc¢ zaje¢ miejskich programéw rekreacyjno-sportowych, przedstawiajaca frekwencje uczestnikéw (wskaznik W7_S)

Nazwa programu

Szacunkowa liczba uczestnikéw

Koszt realizacji programu (w PLN)

2021

2022

2023

2024

2021

2022

2023

2024

Moj trener

13692

9897

11513

8127

37385

33925

34 800

43 650

Akademia
Przedszkolaka

28561

31720

40671

38540

352068

360418

380415

498 000

Tanczew
Krakowie

24 689

28756

35800

26113

182000

45 690

52580

186479

Szczypiornista
Szkota

2319

37050

Rugby dla kazdego

6 855

1833

100000

48 966

Sport przeciw
wykluczeniom

23237

10720

5582

8 665

290000

328 604

200000

250000

Tenis w Krakowie

8477

14 952

18512

15599

56 599

25000

30000

168 670

Krakowska
Olimpiada
Mtodziezy

19094

16 642

20929

42287

600 000

600 000

650000

799101

Animator Sportu

62190

42321

55182

30792

168 000

129324

150450

75420

Sport taczy
pokolenia,
integruje rodziny

19917

15547

3112

220000

300 000

120000

Pingpongowe
marzeniaw
Krakowie

6 345

100000

Cyklokrakowianie

582

102 966

Pierwsze kroki na
Sniegu

330

154272

Koszykarska Liga
2023

2528

3861

130000

150000

Bronowickie
Marzenia
Sportowe 2024

7291

67000
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Upowszechnianie 2700 45000
tenisajako
profilaktyka
uzaleznieni
promocja
zdrowego stylu
Zycia

Krakoska 734 50000
Flagéwka

Zeglujew 118 49000
Krakowie

Rekreacja bez 2383 60000
barier - Integracja
poprzez sport w
Klubie Sportowym
Ptaszowianka

Aktywni 1137 29000
Krakowianie 2024

Ogotem 215958 172 388 194159 188 347 2246068 1871927 1902517 2471320

Zrédto: System STRADOM, dane wtasne UMK
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Zainteresowanie poszczegdlnymi formami aktywnosci fizycznej wsrod dzieci i mtodziezy byto
zréznicowane, co przektadato sie na zmienng frekwencje - od licznych grup uczestniczacych
w popularnych sportach zespotowych, po mniejsze, lecz zaangazowane grupy w zajeciach
o charakterze specjalistycznym. Taka dynamika potrzeb i oczekiwan mtodych mieszkancéw
Krakowa byta impulsem do budowania elastycznej i zréznicowanej oferty sportowo-
rekreacyjnej, dostosowanej do réznych poziomoéw zaawansowania, wieku oraz indywidualnych
zainteresowan.

Miasto dostrzega réwniez rosnace znaczenie sportéw niszowych i nowoczesnych form
aktywnosci, ktére odpowiadajg na wspodtczesne trendy oraz potrzeby mtodego pokolenia.
Krakéw konsekwentnie rozwija oferte zaje¢ mniej powszechnych - takich jak rugby, szachy,
taniec nowoczesny, tenis stotowy, gry terenowe - stwarzajac przestrzen do ich popularyzacji
i wzrostu. Dzieki temu mozliwe jest nie tylko uatrakcyjnienie oferty, ale takze wsparcie
réznorodnych pasji oraz odkrywanie nowych drég rozwoju sportowego i spotecznego.

Programy aktywnosci fizycznej sg takze realizowane w nieferyjnych placéwkach oswiatowo-
wychowawczych o profilu sportowo-rekreacyjnym, takich jak: Krakowski Szkolny O$rodek
Sportowy, Miedzyszkolny Osrodek Sportowy Krakéw Wschod oraz Miedzyszkolny Osrodek
Sportowy Krakéw Zachdd. Podstawowym zadaniem tych instytucji jest prowadzenie zajec
rekreacyjnych w tym m.in. rozwijajgcych zainteresowania lub uzdolnienia sportowe, ale réwniez
wspoétpraca z lokalnymi klubami sportowymi w zakresie identyfikacji i wspierania
utalentowanych uczniéw w kierunku rozwoju ich sportowych karier.

Krakowski Szkolny Os$rodek Sportowy:

e Naukaidoskonalenie ptywania dla klas Il szkét podstawowych

Program nauki i doskonalenia ptywania w Krakowie, w petni finansowany przez Gmine Miejska
Krakéw, obejmuje 253 grupy i jest realizowany gtéwnie jako zajecia pozaszkolne przez
instruktoréow KSQOS, a czesciowo w ramach obowigzkowych lekcji WF. Program obejmuje 506
godzin tygodniowo i szkoli okoto 6325 uczniéw klas |l, korzystajagc z 4 ptywalni KSOS oraz
dodatkowego obiektu Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie w ramach porozumienia
pomiedzy jednostkami.

e Bezpiecznie w wodzie i nad wodg

Program jest uzupetnieniem dla programu nauki i doskonalenia ptywania dla klas Il szkét
podstawowych, skupiajagc sie na poszerzeniu wiedzy i praktycznych umiejetnosciach
bezpiecznego zachowania sie nad woda. Celem jest zmniejszenie ryzyka utonieé poprzez nauke
zasad bezpieczenstwa, udzielania pomocy i korzystania ze sprzetu ratunkowego. Program
obejmuje dwa 45-minutowe zajecia na basenie, prowadzone gtéwnie poprzez c¢wiczenia
i symulacje sytuacji zagrozenia, z udziatem przeszkolonych nauczycieli i sprzetu asekuracyjnego.

e Tenisw Krakowie

Celem zaje¢ tenisowych w ramach projektu ,Tenis w Krakowie” jest nauka i doskonalenie
umiejetnosci gry w tenisa dzieci z klas Il krakowskich szkét podstawowych. Miasto Krakéw,
dzieki nowoczesnym kortom administrowanym przez KSOS (2 kryte i 2 zewnetrzne), oferuje 28
grupom (ok. 700 osob) zajecia w ramach inicjatywy zainaugurowanej w 2007 roku przez
Miedzynarodowg Federacje Tenisowg (ITF) ,Play and Stay”. Zajecia sa prowadzone w ramach
zaje¢ dodatkowych (nieobowigzkowych) i nie wchodza w zakres podstawy programowej
w danych placéwkach o$wiatowych.
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e Pozostate zajecia statutowe KSOS oraz oferta catoroczna dla mieszkancéw Krakowa

Zajecia kompensujace wady postawy ciata z gimnastyki korekcyjnej (ok. 2200 uczestnikéw) oraz
zajecia rozwijajace uzdolnienia i zainteresowania w dziale rekreacji i sportu (ok. 1700
uczestnikow). W przerwach feryjnych, wakacyjnych i miedzyswigtecznym prowadzone s3a akcje
bezptatnych zajec¢ dla dzieci i mtodziezy miasta Krakowa.

Miedzyszkolny Os$rodek Sportowy Krakéw Wschéd:

e Krakowska Olimpiada Mtodziezy

Program wspétzawodnictwa sportowego obejmuje 20 dyscyplin sportowychi jest podzielony na
trzy kategorie wiekowe: Igrzyska Dzieci, lgrzyska Mtodziezy Szkolnej oraz Licealiade.
W rozgrywkach biorg udziat zaréwno dziewczeta, jak i chtopcy. Igrzyska Dzieci i Mtodziezy
adresowane sg do ucznidow szkét podstawowych, natomiast Licealiada skierowana jest do
uczniow szkét ponadpodstawowych. Finat wydarzenia konczy uroczysta Gala w Miejskim
Ratuszu, podczas ktérej wreczane sg nagrody.

e Tanczew Krakowie

Program skierowany do najmtodszych uczniéw krakowskich szkét podstawowych ma na celu
promowanie aktywnosci fizycznej oraz rozwijanie kreatywnosci. Bezptatne warsztaty odbywaja
sie na terenie szkét i obejmuja nauke podstaw tanca, poprawe umiejetnosci ruchowych oraz
wspieranie rozwoju spotecznego. Obecnie w zajeciach bierze udziat blisko 900 dzieci z 12
placowek edukacyjnych. Projekt finansowany przez Gmine Miejskg Krakéw. Koncowym
elementem cyklu jest prezentacja taneczna przygotowana przez uczestnikow.

e AktywnyAS

Program realizowany we wspétpracy z MSiT, obejmujacy bezptatne i interesujace zajecia dla
lokalnej spotecznosci. Animacje sportowe na boiskach szkolnych i Orlikach sg prowadzone przez
wykwalifikowanych treneréw.

Miedzyszkolny Osrodek Sportowy Krakéw Zachdd:

e Akademia Przedszkolaka

Program przeznaczony dla 2000 dzieci w wieku 5-6 lat z krakowskich przedszkoli, realizowany
w Matej Hali Tauron Areny Krakéw. Celem zaje¢ jest pobudzanie zainteresowania aktywnoscia
fizyczna od najwczesniejszych lat, poprawa sprawnosci, promowanie zdrowych nawykéw oraz
zwiekszenie dostepu do profesjonalnych form ruchu dla dzieci z krakowskich placéwek
przedszkolnych.

e Program nauki jazdy na tyzwach

Program nauki jazdy na tyzwach realizowany na lodowisku przy ul. Siedleckiego obejmuje okoto
1300 dzieci z krakowskich szkot podstawowych (klasy I-111).

Dzieki bogatej ofercie zajec realizowanych przez placéwki oswiatowo-wychowawcze oraz kluby
sportowe, dzieci i mtodziez majg mozliwos$é wszechstronnego rozwoju - zaréwno fizycznego, jak
i emocjonalnego oraz spotecznego. Wsrod uczestnikéw tych zaje¢ obserwuje sie poprawe
kondycji psychicznej, obnizenie poziomu stresu, lepszy nastrdj, a takze wzrost poczucia wtasnej
wartosci i przynaleznosci spoteczne;j.
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W obliczu rosnacej skali probleméw psychicznych, emocjonalnych i neurologicznych wsrod
mtodego pokolenia, sport i aktywnos$é fizyczna odgrywaja kluczowa role w profilaktyce
zdrowotnej i rozwojowej. Regularny udziat w zajeciach sportowych sprzyja poprawie kondycji
fizycznej, wzmacnia odpornos¢ organizmu, uczy systematycznoscii samodyscypliny oraz rozwija
umiejetno$é wspodtpracy i radzenia sobie z presja. Co istotne, sport uczy réwniez zdrowego
podejscia do rywalizacji - dzieci majg szanse doswiadczaé zaréwno smaku zwyciestwa, jak
i porazki, ktéra moze staé sie cenng lekcja i impulsem do rozwoju. Umiejetnos¢ wyciggania
whnioskéw z bteddéw, pokory wobec przegranej oraz motywacji do dalszej pracy przektada sie na
budowanie odpornosci psychicznej, ktéra w dorostym zyciu pomaga lepiej radzi¢ sobie
Z wWyzwaniami w nauce, pracy i relacjach spotecznych. Réznorodnos¢ form aktywnosci fizycznej
odgrywa kluczowa role w rozwoju mtodych ludzi, poniewaz odpowiada na zréznicowane
potrzeby i predyspozycje dzieci oraz miodziezy. Sporty zespotowe ucza wspodtpracy,
odpowiedzialnosci za zespdt, komunikacji i umiejetnosci dziatania w grupie. Udziat w grach
druzynowych rozwija takze kompetencje spoteczne oraz poczucie wspélnoty i przynaleznosci.
Sporty indywidualne, takie jak gimnastyka czy taniec, pomagajg budowaé swiadomos¢ ciata,
poprawiajg koordynacje ruchows i koncentracje. Taniec dodatkowo rozwija kreatywnos¢,
ekspresje artystyczng i poczucie rytmu, natomiast gimnastyka uczy precyzji, réwnowagi
i dyscypliny. Aktywnosci umystowe, takie jak szachy, gry logiczne czy terenowe, wspieraja
rozwdj funkcji poznawczych - w tym koncentracji, analizy, planowania oraz myslenia
strategicznego. Ucza réwniez cierpliwosci i wytrwatosci w dazeniu do celu. Wszystkie te formy
aktywnosci - fizyczne, artystyczne i umystowe - przeciwdziataja negatywnym skutkom
siedzacego trybu zycia i nadmiernego korzystania z urzadzeh ekranowych, wzmacniajac
jednoczesnie zdrowie fizyczne, psychiczne i spoteczne dzieci oraz mtodziezy. Wprowadzenie
nawykéw regularnej aktywnosci fizycznej juz od najmtodszych lat skutkuje trwatym
przywiagzaniem do zdrowego stylu zycia. Programy sportowe dla dzieci i mtodziezy pomagaja
przeciwdziata¢ nadwadze i otytosci, zmniejszajg ryzyko choréb cywilizacyjnych i uczg, ze troska
o ciato i psychike to naturalny element codziennosci. Zaszczepienie wartosci takich jak
systematycznos$é, wytrwatosé, samodoskonalenie i umiejetnos¢ radzenia sobie z trudnosciami
sprawia, ze mtodzi ludzie, wchodzac w dorostosé, sg bardziej Swiadomi, zmotywowani i odporni
psychicznie - awiec lepiej przygotowani do podejmowania wyzwan i radzenia sobie z porazkami,
ktére sg nieodtgczng czescia zycia.

Atrakcyjnosc pozaszkolnych zajec sportowych i rekreacyjnych (wskaznik W8_S)
Rok Uczestnicy Liczba uczniéw | Odsetek uczniéw bioracych udziat
w Krakowie w pozaszkolnych zajeciach
sportowych i rekreacyjnych

2021 16 801 89514 18,8 %

2022 18 960 94913 20,0%

2023 19090 96672 19,7 %

2024 21179 99413 21,3%

Zrédto: System STRADOM, dane wtasne UMK
Whioski:

1. Kontynuacja i rozwijanie réznorodnej oferty sportowo-rekreacyjnej jest kluczowe dla
zaspokojenia potrzeb krakowskich dzieci na réznych poziomach sprawnosci oraz
zainteresowaniach, poniewaz sprzyja promowaniu zdrowego i aktywnego stylu zycia.
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2. Diagnoza barier infrastrukturalnych, spotecznych i ekonomicznych pozwala na
tworzenie bardziej inkluzywnych, elastycznych i atrakcyjnych programoéw, ktére
skutecznie zachecg do aktywnosci fizycznej mieszkarncéw Miasta.

3. Scista wspdtpraca miedzy miejskimi jednostkami, klubami sportowymi oraz placéwkami
oswiatowymi jest niezbedna do skutecznejrealizacji programéw sportowych, wspierajac
wykrywanie i rozwijanie mtodych talentéw.

4. Programy edukacyjne i sportowe w placowkach o$wiatowych majg pozytywny wptyw
nie tylko na zdrowie fizyczne, ale réwniez na rozwdj emocjonalny i spoteczny dzieci,
stanowigc wazny element profilaktyki otytosci, zaburzen psychicznych i wykluczenia
spotecznego.

5. Promowanie aktywnosci fizycznej od najmtodszych lat pozwala ksztattowad trwate
nawyki zdrowotne i wychowawcze - takie jak systematycznos¢, odpowiedzialnos¢ czy
umiejetno$é radzenia sobie z porazkg - co przektada sie na lepsze przygotowanie
mtodych ludzi do wyzwan w dorostym zyciu.

6. Elastyczna konstrukcja programéw, uwzgledniajaca rézne poziomy zaawansowania oraz
szeroki wachlarz dyscyplin - od ptywania, przez taniec i gimnastyke, po gry zespotowe
czy zajecia umystowe - odpowiada na zréznicowane potrzeby uczestnikow.

7. Wiaczanie do miejskiej oferty sportébw mniej popularnych, niszowych oraz
nowoczesnych form aktywnosci fizycznej jest istotnym elementem polityki otwartosci
Krakowa na wspoétczesne trendy i poszukiwanie nowych drég aktywizacji mtodego
pokolenia.

8. Oferta miasta Krakowa w sposob efektywny integruje potencjat lokalnych partneréw -
instytucji edukacyjnych, organizacji sportowych i spotecznych - co zwieksza jej
skutecznosé, dostepnos$é oraz realny wptyw na rozwdj sportu dzieci i mtodziezy.

Rekomenduije sie:

1. Kontynuowanie i rozwijanie sScistej wspodtpracy miedzy miejskimi jednostkami,
placowkami oswiatowymi, klubami sportowymi, uczelniami wyzszymi oraz
organizacjami pozarzadowymi, w celu lepszego identyfikowania i wspierania
sportowych talentéw, a takze zwiekszenia dostepnosci i efektywnosci miejskich
programoéw sportowych.

2. Regularne modyfikowanie i dostosowywanie programoéw sportowo-rekreacyjnych do

zmieniajagcych sie  potrzeb spotecznych, demograficznych i kulturowych,
z uwzglednieniem roéznych pozioméw zaawansowania - od rekreacji po sport
WYCZYNowy.

3. Kontynuowanie i rozwéj oferty odpowiadajgcej na wspotczesne trendy i potrzeby
mtodego pokolenia opartej nie tylko na dyscyplinach tradycyjnych (takich jak: pitka
nozna, koszykowka, siatkdwka czy lekkoatletyka), ale takze na mniej popularnych,
a dynamicznie rozwijajacych sie sportach i formach ruchu, takich jak m.in.: wspinaczka,
biegi na orientacje, esport, sporty miejskie, taniec nowoczesny, futsal czy sporty walki.

4. Dalsze wspieranie sportéw rozwijajacych funkcje poznawcze, takich jak szachy, brydz
czy gry strategiczne, ktére wspomagajg rownowage psychofizyczng i przeciwdziatajg
skutkom przecigzenia cyfrowego wsrdd dzieci i mtodziezy.
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5. Kontynuowanie oraz wzmacnianie programéw edukacyjnych i wychowawczych
zwigzanych z aktywnoscig fizyczng, ktore rozwijajg prawidtowe nawyki zdrowotne,
wspierajg kondycje psychiczng oraz przeciwdziatajg nadwadze, otytosci i problemom
cywilizacyjnym.

6. Organizowanie kampanii informacyjnych oraz szkoleh skierowanych do rodzicéw,
nauczycieli i treneréw, promujgcych wartos¢ aktywnosci fizycznej, role sportu
w wychowaniu oraz korzysci zdrowotne ptynace z regularnego ruchu.

7. Rozszerzanie oferty programéw uwzgledniajgcej integracje spoteczng, skierowana do
grup zagrozonych wykluczeniem - dzieci z niepetnosprawnosciami, rodzin o nizszym
statusie materialnym lub z ograniczonym dostepem do infrastruktury sportowe;j.

8. Dalszy rozwdj i rozszerzanie formuty Krakowskiej Olimpiady Mtodziezy, aby stworzyc
jak najszersze mozliwosci zdrowej i regularnej rywalizacji sportowej dla dzieci
i mtodziezy w wieku szkolnym.

1.2 Oferta sportowo - rekreacyjna dla os6b z niepetnosprawnoscia

Dostepnos¢ i rozwdj oferty sportowo-rekreacyjnej skierowanej bezposrednio dla oséb
Z niepetnosprawnos$ciami opiera sie na Powiatowym Programie Dziatania na Rzecz Osdb
z Niepetnosprawnosciami na lata 2023-2026, ktéry w sposéb komplementarny dazy do
zapewnienia warunkéw do mozliwie petnego funkcjonowania oséb z niepetnosprawnosciami
miedzy innymi poprzez zapewnienie udziatu w sporcie.

Oferta sportowa dla 0oséb z niepetnosprawnosciami w Krakowie zostata opracowana tak, aby
zapewnié¢ réwny zaréwno dostep do aktywnosci sportowej jak i rekreacji, uwzgledniajac
réznorodne potrzeby tej grupy spotecznej. Szczegdlny nacisk zostat potozony na dostepnosc
architektoniczng, cyfrowa oraz informacyjno-komunikacyjna, co pozwolito na bezpieczne
i komfortowe korzystanie z obiektéw sportowych, stron internetowych oraz materiatow
informacyjnych. Dodatkowo wdrozono liczne racjonalne usprawnienia: dostosowany sprzet
sportowy, wsparcie asystenckie oraz indywidualne podejscie do uczestnikow. Dzieki temu osoby
z roéznymi rodzajami niepetnosprawnosci mogty aktywnie i petnoprawnie uczestniczy¢
w zajeciach i wydarzeniach sportowych. Realizacja tej oferty odbywata sie zgodnie z zasada
réwnosci szans i niedyskryminacji - co oznaczato nie tylko rowny dostep, ale takze budowanie
srodowiska sprzyjajagcego integracji spotecznej i ksztattowaniu pozytywnych postaw wobec
0s0b z niepetnosprawnosciami.
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Rok 2021 2022 2023 2024 2025
Liczba dofinansowanych |75 53 56 41

projektéw sportowych

dot. oséb z

niepetnosprawnosciami

30 (projekt 2-letni)

32 (projekt 2-letni)

Rodzaje aktywnosci
fizycznej podejmowane w
ramach dofinansowanych
projektow

boks na wdzkach, pitka
nozna, wspinaczka,
boccia, goalball, zajecia na
basenie, koszykéwka,
kajakarstwo, treningi
biegowe, blind football,
ptywanie, kolarstwo
reczne, wioslarstwo,
szermierka na wozkach.

treningi biegowe, zajecia
na basenie, lekko atletyka,
pitka nozna, nordic
walking, karate, blind-
footbal, goalball,
kolarstwo reczne,
kajakarstwo, koszykéwka,
szermierka na wozkach,
tenis stotowy, boks na
wozkach, wspinaczka,
boccia

treningi biegowe, zajecia
na basenie, lekko
atletyka, pitka nozna,
nordic walking, karate,
blind-footbal, kolarstwo
reczne, kajakarstwo,
koszykéwka, szermierka
na wozkach, tenis
stotowy, boks na
wozkach, wspinaczka,
boccia, goalball, kregle,
tucznictwo, gimnastyka,

tenis stotowy, boccia, nordic walking,
nauka ptywania, goalball, kregle, kajaki,
croos fitness, gimnastyka, tenis stotowy,
trening biegowy, wspinaczka
terapeutyczna, pitka nozna, szermierka
na wozkach, tfucznictwo, koszykéwka,
karate, boks

judo
Liczba uczestnikow 2539 3107 2273 8818
projektow
838 (projekt 2-letni) 1373 (projekt 2-letni)
Kwota dotacji 162 844,00 zt 506 037,85 zt 492 665,37 zt 2170341,77 zt
1164 000,00 zt 1636 000,00 zt

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych SZ
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Mozliwosc realizowania w Krakowie tylu dziatan na rzecz sportu oséb z niepetnosprawnosciami
jest osiggalne dzieki réznym podmiotom realizujacym oferte. Wsparcie finansowe, ktore opiera
sie na: tzw. matych grantach SZ, otwartych konkursach ofert SZ, srodkach finansowych MOPS
oraz inicjatywach CIS umozliwia realizacje zaréwno mniejszych, lokalnych przedsiewzie¢, jak
i wiekszych programéw obejmujgcych cate Srodowisko. W 2021 roku catkowita kwota wsparcia
wyniosta ponad 665 tys. zt, podczas gdy w 2024 roku przekroczyta juz 3,8 min zt (gtéwnie dzieki
znacznemu zwiekszeniu Srodkéw w ramach konkursu SZ i dziatan CIS). Wzrost ten swiadczy
0 rosngcym znaczeniu tego obszaru w polityce miasta oraz o potrzebie dalszego inwestowania
w dostepnos¢ aktywnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami.

W latach 2021-2024 liczba dofinansowanych projektéw utrzymywata sie na stabilnym
poziomie, cho¢ zauwazalne sg wahania w zaleznosci od Zzrédta finansowania. Najwiecej dziatan
realizowat MOPS ($rednio ponad 30 projektéw rocznie) oraz SZ w ramach konkurséw i matych
grantéw (od 14 do ponad 30 projektow rocznie). CIS petnito role uzupetniajaca, wprowadzajac
do oferty nowe dyscypliny, takie jak szermierka na wézkach, tenis stotowy czy judo.

Rodzaje aktywnosci fizycznej byty bardzo zréznicowane - od sportéw zespotowych (pitka nozna,
koszykdwka, siatkdwka, blind football, goalball), przez dyscypliny indywidualne (lekkoatletyka,
ptywanie, tucznictwo, tenis stotowy, karate), po sporty specjalistyczne (boccia, wspinaczka
terapeutyczna, boks na wdzkach, kolarstwo reczne, wioslarstwo). Widoczne jest réwniez
stopniowe poszerzanie oferty o nowe, atrakcyjne formy aktywnosci (np. cross fitness,
zeglarstwo czy sporty wodne).

taczna liczba uczestnikow projektéw wahata sie od kilkuset do kilku tysiecy rocznie. W 2021
roku udziat wzieto okoto 2,5 tys. oséb, natomiast w 2024 roku - juz blisko 11 tys. uczestnikéw.
Szczegdlny wzrost odnotowano w projektach CIS, ktére w 2024 roku objety swoim zasiegiem
ponad 7 tys. oséb. Oznacza to rosngce zainteresowanie mieszkancow i skutecznos$¢ w docieraniu
do coraz szerszych grup beneficjentow.

Waznym punktem na sportowej mapie Krakowa jest Hala 100-lecia KS Cracovia 1906 wraz
z Centrum Sportu Oséb Niepetnosprawnych. To nowoczesny, wielofunkcyjny obiekt
o wyrazistej architekturze, w petni dostosowany do potrzeb oséb z ograniczong mobilnoscia.
Kompleks powstat z myslg o integracji sportowcéw petnosprawnych i z niepetnosprawnosciami,
tworzac przestrzen sprzyjajaca wspdélnemu uprawianiu sportu i aktywnosci.

Centralnym elementem hali jest sala gier o wymiarach 44x26 m, umozliwiajgca organizacje
zawodow w wiekszosci dyscyplin halowych. Obiekt wyposazono w trybuny na 818 miejsc,
zaplecze szatniowe, pokdj pierwszej pomocy, sale wielofunkcyjng i sitownie. Funkcjonalnos¢
uzupetnia przestronny hol wejsciowy z kasami, szatniami oraz kawiarnia z tarasem.

Centrum oferuje bogaty program zaje¢ sportowych w formule integracyjnej, w ktérych osoby
Zz niepetnosprawnosciami trenujg ramie w ramie z osobami petnosprawnymi. Wsréd
prowadzonych dyscyplin znajduja sie m.in. fucznictwo, tenis stotowy, goalball, judo, showdown,
paraboks, boccia, koszykdéwka na wdzkach i wiele innych. Dzieki tak szerokiej ofercie, Centrum
petni nie tylko funkcje sportows, ale réwniez spoteczna, stanowigc modelowy przyktad
integracyjnego podejscia do sportu i wzmacniajac pozycje Krakowa jako miasta nowoczesnego i
otwartego.

Miejska oferta biegowa od lat uwzglednia zréznicowane potrzeby oséb
Z niepetnosprawnosciami, w tym utworzono dedykowane kategorie celem zapewnienia

powszechnej dostepnosci:

e Cracovia Maraton dla zawodnikéw z niepetnosprawnosciami startujgcych na wozkach,

Strona | 26



Cracovia Maraton - kategoria zawodnikéw z niepetnosprawnoscia z tytutu narzadu
wzroku i stuchu,

Cracovia Pétmaraton Kroélewski - kategoria zawodnikdéw z niepetnosprawnoscia z tytutu
narzadu wzroku i stuchu,

Ponadto, osoby z niepetnosprawnosciami sg zwolnione z optat startowych w kazdej imprezie
biegowej organizowanej przez ZIS co ma na celu zwiekszenie ich udziatu i integracji spoteczne;j.

Lp|Nazwa imprezy biegowej 2021 2022 2023 2024
1 |Cracovia Maraton nd 134 128 132
2 |Cracovia Maraton na rolkach |nd 0 9 3
3 |Bieg Nocny nd 70 72 69
4 |Mini Cracovia Maraton nd 20 51 50
5 |Bieg Trzech Kopcow nd 43 65 70
6 |Czaniecka Piatka nd 10 30 36
7 |Cracovia Pétmaraton 81 177 174 191
Kroélewski
SUMA: 81 454 529 551
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Z1S
Podniesienie poziomu integracji spotecznej osdb z niepetnosprawnosciami (wskaznik
W20_W)
Rok 2024 2023 2022
Zwiekszenie odsetku 0séb z niepetnosprawnosciami 31,51% 20,93% 17,66%
objetych wsparciem

Zrédto: System STRADOM, dane wtasne UMK

Whioski

1.

Powiatowy Program Dziatania na Rzecz Osdb z Niepetnosprawnosciami na lata 2023-
2026 skutecznie wspiera rozwoj oferty sportowej w Krakowie, czego efektem sa
pozytywne zmiany organizacyjne i infrastrukturalne zwiekszajace dostepnos¢ sportu.

W latach 2021-2024 widoczny jest dynamiczny rozwdéj sportu o0séb
Z niepetnosprawnosciami w Krakowie, zarowno pod wzgledem liczby projektow,
réznorodnosci oferowanych dyscyplin jak i liczby uczestnikéw.

Rozwdj sportu osdéb z niepetnosprawnosciami dowodzi skutecznosci dziatan
podejmowanych przez wtadze miejskie i organizacje spoteczne, przyczyniajac sie do
aktywizacji tej grupy oraz wzmacniania procesow integracji spoteczne;j.

Oferta sportowo-rekreacyjna Krakowa zostata zaprojektowana tak, aby gwarantowac
rowny dostep i dostosowanie do zréznicowanych potrzeb uczestnikow ze szczegdlnym
naciskiem na dostepnos¢ architektoniczng, cyfrowa i informacyjna, co sprzyja
aktywnemu uczestnictwu i bezpieczenstwu.

Wdrozenie rozwigzan takich jak specjalistyczny sprzet, wsparcie asystenckie czy
indywidualne podejscie umozliwia osobom z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci
petnoprawny udziat w wydarzeniach sportowych, wzmacniajac procesy integracyjne
oraz ksztattujac pozytywny wizerunek spoteczny.
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6. Realizowanie idei réwnosci szans i niedyskryminacji potwierdza zaangazowanie
Krakowa w budowe inkluzywnego $rodowiska sportowego.

7. Na szczegblng uwage zastuguje fakt, ze podczas najwiekszych miejskich imprez
biegowych, takich jak Cracovia Maraton czy Cracovia Pétmaraton Kroélewski,
wprowadzono osobne kategorie dla zawodnikédw z niepetnosprawnosciami oraz
zwolnienia z optat startowych, co realnie zwiekszyto udziat tej grupy, wspierato
integracje i podnosito sSwiadomos¢ spoteczng na temat ich mozliwosci sportowych.

Rekomenduje sie:

1. Kontynuowanie zwiekszania liczby projektéw realizowanych w ramach programéw oraz
réznicowanie aktywnosci sportowych, odpowiadajagcych na zainteresowania
mieszkancéow Krakowa i umozliwiajgcych kazdemu znalezienie odpowiedniej formy
aktywnosci.

2. Dalsze wzmacnianie i rozwdj infrastruktury sportowej dostosowanej do potrzeb osob
z ograniczong mobilnoscia, w tym promowanie modelu obiektéw integracyjnych, takich
jak Hala 100-lecia KS Cracovia z Centrum Sportu Oséb Niepetnosprawnych.

3. Rozwijanie systemu racjonalnych usprawnien, takich jak specjalistyczny sprzet, wsparcie
asystenckie oraz szkolenia dla treneréw i instruktoréw.

4. Intensyfikacje dziatan promocyjnych zwiekszajacych swiadomosc¢ spoteczng dotyczaca
sportu 0sob z niepetnosprawnosciami, w tym nagtasnianie osiggnie¢ zawodnikéw oraz
organizowanych wydarzen integracyjnych.

5. Wprowadzenie systematycznego monitorowania efektéw podejmowanych dziatan,
obejmujacego liczbe uczestnikéw, roznorodnosc aktywnosci oraz stopien wykorzystania
dostepnej infrastruktury, co pozwoli skuteczniej reagowac na potrzeby srodowiska.

1.3 Oferta sportowo - rekreacyjna dla mieszkancéw

Miasto Krakéw od lat realizuje kompleksowg strategie poprawy jakosSci zycia poprzez
promowanie aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia, rozpoznajgc sport jako
wieloaspektowe narzedzie rozwoju spotecznego. Miejska oferta opiera sie na szerokim
spectrum dziatan, ktére taczg rézne formy aktywnosci, dyscypliny sportowe, inicjatywy
spoteczno-edukacyjne, dostepnos$é dla réznych grup wiekowych oraz wspieranie wartosci
rodzinnych i patriotycznych.

Sport dla wszystkich obejmujacy wiele roznych dziatan realizowany jest miedzy innymi poprzez
cykl bezptatnych zaje¢ z wykwalifikowanymi trenerami, obejmujacy biegi ,Biegaj w Krakowie”,
treningi nordic walking ,Chodzze z nami”, joge, fitness i ¢wiczenia funkcjonalne, ktére maja na
celu poprawe kondyciji, sity i ogélnego samopoczucia mieszkancow.

Realizowane s3 licznie biegi a wsrdd nich miedzynarodowy bieg charytatywny organizowany
jednoczesnie w wielu miastach na swiecie Wings for Life - AppRun, odbywajacy sie od 2014 roku
na poczatku maja, ktérego dochéd wspiera badania nad urazami rdzenia kregowego. Dla kobiet
przewidziane s3 zajecia ,Kobiety w biegu”. Oprocz treningu, zajecia obejmujg spotkania ze
specjalistkami: dietetyczka, fizjoterapeutka, doswiadczong zawodniczka czy doradca ds. obuwia
biegowego i rozmowy z inspirujgcymi kobietami zwigzanymi ze Swiatem sportu.

Dodatkowo organizowane s3 wydarzenia towarzyszace duzym imprezom miejskim, ktore
zapewniajg sportowe emocje i integracje spotecznosci wokdét biegéw takie jak: Cracovia
Walkathon skierowana do mitosnikéw nordic walking, w ktérej uczestnicy pokonuja dystans 4,2
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km wokét Bton Krakowskich, bieg na 5 km - rywalizacja biegaczy, ktéra tradycyjnie towarzyszy
Cracovia Pétmaratonowi Krélewskiemu oraz Cracovia Maraton na Rolkach, ktéra odbywa sie
zazwyczajw przeddzien biegu maratonskiego. Trasa wyscigu - 12 okrazen prowadzi wokét Bton
Krakowskich i wynosi petny dystans maratonu, czyli 42 kmi 195 m.

Innym organizowanym wydarzeniem sg Mistrzostwa Sportowe Senioréw o Puchar Prezydenta
Miasta Krakowa. Seria wydarzen skierowanych do oséb starszych, realizowana w ramach
Programu PASIOS. W trakcie dwudniowych zawoddw, obejmujacych cztery grupy wiekowe
i dziesie¢ réznych dyscyplin sportowych, aktywno$¢ fizyczna jest promowana jako kluczowy
element zdrowego stylu zycia senioréw. Zawody to nie tylko rywalizacja sportowa, lecz takze
mozliwosé do integracji spotecznej oraz szerzenia sportu jako narzedzia wspierajgcego jakosé
zycia oséb starszych.

Dziatania skierowane do najmtodszych mieszkancéw Krakowa koncentruja sie w szczegélnosci
na taczeniu zabawy z edukacjg zdrowotng i sportowa. Wydarzenia takie jak ,Dzien Dziecka na
sportowo”, ,Mikotajki na sportowo” czy ,Dzieciaki na start” tacza elementy rywalizacji,
umiejetnosci wspotpracy w grupie, treningi ogélnorozwojowe z zabawa, promujac aktywny styl
zycia od wczesnych lat.

Dla mtodziezy oferta zorientowana jest na rozwdj sportéw zespotowych, indywidualnych oraz
rekreacyjnych. Inicjatywa ,Projekt MOC 15+ oferujgca bezptatne treningi sitowe
i ogélnorozwojowe, prowadzona przez wykwalifikowanych treneréw lub ,Mtodziez na start”
tagczaca aktywnosc fizyczng z nauka pracy zespotowej majg na celu popularyzacje aktywnosci
fizycznej wsrod mtodych ludzi. Natomiast organizowany dla licealistéw bieg sztafetowy o szable
kapitana Antoniego Stawarza z okazji rocznicy wyzwolenia Krakowa wpisujgc sie w miejska
kulture biegowa zacheca mtodziez do rywalizacji i zdrowej konkurencji tgczac sport z lokalng
historig i duma.

Miasto Krakéw realizujac kolejne sportowe projekty dazy, aby oferta przybierata réznorodne
formy aktywnosci rowniez na $wiezym powietrzu, tagczac sport i rekreacje z przestrzenig miejska
i parkami. YOO! Festiwal Sportéw Miejskich wydarzenie, ktore taczy przekazywanie wiedzy
podczas warsztatéw z doskonalenia i nauki jazdy na deskorolce, rolkach, hulajnodze oraz bmx,
skierowane zwtaszcza do mtodziezy. Innym dziataniem integrujacym miejski sport z naturg
i przestrzenig publiczng sg miedzy innymi treningi w parkach Jordana i Bednarskiego
realizowane w ramach projektu ,Cwicz w Zieleni”. W kontekécie przestrzeni miejskiej
realizowana jest takze inicjatywa ,Rowerowo na Sportowo”, czyli gra miejska na rowerach,
taczaca elementy rajdéw na orientacje, wyscigdw rowerowych i gier terenowych. Uczestnicy
poruszaja sie po miescie, odnajdujac punkty kontrolne, co nie tylko promuje aktywnosé fizyczna,
ale takze umozliwia poznanie miasta i jego sportowych lokalizacji.

Ciekawa i dos¢ znaczaca role w realizowanej przez Miasto ofercie sportowej zajmuja miejskie
instytucje kultury w Krakowie, ktére juz od lat promuja aktywnosc fizyczng dla wszystkich grup
wiekowych i spotecznych, przekraczajac przyjete schematy uprawiania sportu i rekreacji.
W ramach dziatan organizowanych przez rézne instytucje mieszkancy mogg korzystac
z szerokiej gamy aktywnosci na Swiezym powietrzu i w pomieszczeniach, ktére taczg zdrowy styl
zycia z edukacja, kulturg i integracja spoteczna. Przyktadem jest dziatalnos¢ Instytutu Dialogu
Miedzykulturowego im. Jana Pawta Il, ktéry organizuje cykliczne rajdy piesze na szczyty
Leskowca i Jaworzyny, zwigzane z miejscami wedréwek mtodego Karola Wojtyty, oraz rajdy
rowerowe - szosowe i na Gron $w. Jana Pawta Il - uzupetnione piknikami edukacyjnymi,
promujac aktywnos$¢ na tonie natury i edukacje przyrodnicza. Dla mitosnikéw biegania
przygotowano wydarzenie charytatywne Bieg Dobroczynnosci Veritatis Splendor, obejmujace
dystans 5 km dla dorostych i bieg dla dzieci ,Lolek”. Osrodek Kultury im. Cypriana Kamila
Norwida realizuje projekt ,Nowohuckie bieganie”, zachecajagc mieszkancéw do udziatu
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w biegach na 5i 10 km w ramach cyklu ,Nowa Huta w czterech smakach” . Dla 0séb pragnacych
aktywnosci w ruchu i relaksu dostepne s3g zajecia fitness dance, joga relaksacyjna, Vinyasa,
capoeira, warsztaty jogi Smiechu, stretching przy dzwiekach natury czy tance liniowe
i integracyjne, takze dla senioréw i 0séb z niepetnosprawnosciami. Centrum Kultury Podgérza
oferuje bogaty wybdr zaje¢, od gimnastyki i pilatesu po Zumbe i Nordic Walking, dbajac
o zdrowie i kondycje mieszkancow w kazdym wieku. Dla mitosnikéw sportéw zimowych
i rekreacji na lodzie dziata zimowe lodowisko w Nowohuckim Centrum Kultury. Muzeum
Krakowa i Centrum Ruchu Harcerskiego zapewniajg aktywnosci plenerowe, takie jak gry
terenowe, pole biwakowe, wirtualna strzelnica ,Pojedynek” czy gra terenowa ,Wilcze tropy”,
ktéretacza ruch znaukgihistorig. Waznym elementem oferty sg inicjatywy promujace turystyke
rowerowa, takie jak projekt Velo Huta, obejmujacy ponad 80 km szlakéw rowerowych, piknik
rodzinny inaugurujacy sezon rowerowy, rajdy i spotkania z ekspertami. Biblioteka Polskiej
Piosenki organizuje potancéwki dla senioréw promujac zdrowie i dobrg zabawe, a Muzeum
Fotografii w Krakowie prowadzi sesje jogi i warsztaty ruchowe w ogrodzie muzealnym. Muzeum
AK przygotowuje spacery historyczne, gry miejskie i rajdy terenowe, w tym nowe trasy sladami
gen. Augusta Emila Fieldorfa ,Nila”. Liczne wydarzenia rodzinne, festyny i pikniki, takie jak
,Powitanie lata nad Bagrami” czy Dni Dzielnicy, tworzg przestrzen do wspdlnej zabawy
i aktywnosci, co sprzyja wzmacnianiu wiezi rodzinnych i sgsiedzkich. Dziatania te majg na celu
nie tylko poprawe kondycji fizycznej, lecz takze rozwijanie umiejetnosci spotecznych,
ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz dostepnosc sportu dla kazdego, niezaleznie od
wieku czy poziomu sprawnosci.

W ramach miejskich dziatarh promujacych réznorodng oferte sportowg i zdrowotna realizowane
sg liczne kampanie, wydarzenia i inicjatywy skierowane do réznych grup mieszkancow, od dzieci
i mtodziezy po rodziny i senioréw.

Niezwykle wazna kondycja i bezpieczenstwo psychiczne dzieci i mtodziezy w Programie
#Ogarniam Zycie stanowi kompleksowe podejécie, taczace aktywnoéé¢ fizyczna z rozwojem
kompetencji spotecznych. W harmonogram Programu wchodza miedzy innymi biegi sztafetowe,
czwartki lekkoatletyczne oraz pobyt edukacyjny dla najlepszych szkét w BSW Lubogoszcz
w Kasience Matej, ktére maja na celu poprawe kondycji fizycznej mtodziezy, a takze rozwijanie
umiejetnosci takich jak odpowiedzialnos$é czy wspdtpraca.

Realizowana od 2021 roku Kampania ,Krakéw w formie” ma na celu zachecenie mieszkancow
do regularnego uprawiania sportu, niezaleznie od wieku i ptci. W ramach tej inicjatywy
organizowane sg réznorodne wydarzenia plenerowe, takie jak maratony, treningi fitness, nordic
walking, zajecia na deskach SUP czy turnieje sportowe. To kompleksowa akcja edukacyjna
i motywacyjna, ktéra promuje korzystanie z miejskiej infrastruktury sportowej i zacheca do
aktywnego spedzania czasu na swiezym powietrzu.

Waznym elementem s3 réwniez projekty wielosektorowe, takie jak trzydniowe wydarzenie
,Swieto Rodziny Krakowskiej”, kampania ,Krakéw stawia na rodzine” czy akcja ,Zdrowe
jedzenie = madre myslenie”. Skupiajg sie one na promowaniu wartosci rodzinnych, zdrowego
odzywiania i wspdlnego uprawiania sportu. Organizowane sg konkursy, warsztaty kulinarne
i spotkania edukacyjne, ktdére ucza mieszkancow, jak potaczyé aktywnosc¢ fizyczng
z prawidtowym odzywianiem, co jest kluczowe w profilaktyce choréb chronicznych. W ramach
programu Krakowska Karta Rodzinna organizowane s3 akcje ,Zima z Krakowska Karta
Rodzinng” i ,Lato z Krakowska Kartg Rodzinng”, ktére umozliwiajg dzieciom i mtodziezy
bezptatny dostep do miejskiej infrastruktury sportowo - rekreacyjnej, sprzyjajac integracji
rodzin i ksztattowaniu zdrowych nawykow.
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Whioski:

1.

Miasto realizuje kompleksowg strategie, ktéra obejmuje réznorodne grupy wiekowe
i spoteczne, integrujac sport, edukacje zdrowotna, kulture i rekreacje. Taki
wieloptaszczyznowy model sprzyja szerokiemu upowszechnianiu aktywnosci fizycznej.

Liczne bezptatne zajecia, wydarzenia miejskie, inicjatywy edukacyjne oraz sportowe
konkursy i imprezy, umozliwiajg mieszkancom korzystanie z szerokiego spektrum
aktywnosci, niezaleznie od poziomu zaawansowania i wieku. To zwieksza motywacje do
regularnej aktywnosci.

Organizacja wydarzen towarzyszacych duzym imprezom miejskim, takich jak Cracovia
Pétmaraton czy Krolewski Maraton, sprzyja budowaniu lokalnej wspélnoty i dumy
Z miasta, co pozytywnie wptywa na motywacje mieszkancéw do uprawiania sportu.

Specjalne zawody i programy dedykowane osobom starszym podkres$laja, ze aktywnos$é
fizyczna jest kluczowym elementem jakosci zycia na kazdym jego etapie jednoczes$nie
promujac integracje spoteczna tej grupy.

Dziatania skierowane do najmtodszych i mtodziezy, taczace zabawe z edukacja
zdrowotng, ksztattuja nawyki prozdrowotne od wczesnych lat, co ma potencjat
dtugofalowego pozytywnego wptywu na zdrowie populacji.

Inicjatywy takie jak ,Cwicz w Zieleni” czy ,Rowerowo na Sportowo” pokazuja, ze sport
i rekreacja moga by¢ zintegrowane z miejskg infrastruktura i naturalnym otoczeniem, co
sprzyja zwiekszaniu dostepnosci i atrakcyjnosci aktywnosci na Swiezym powietrzu.

Miejskie instytucje kultury w Krakowie od lat skutecznie integrujg mieszkancéw poprzez
réznorodne inicjatywy sportowe i rekreacyjne, ktére promuja zdrowy styl zycia, czyniac
aktywnos¢ fizyczna dostepna dla wszystkich grup wiekowych i spotecznych.

Kampanie takie jak ,Krakéw w formie” czy akcje rodzinne podkreslajg znaczenie
regularnego ruchu, zdrowego odzywiania i wspdlnego spedzania czasu, co wpisuje sie
w nowoczesne podejscie do profilaktyki zdrowotnej.

Rekomenduije sie:

1.

Rozbudowe i uatrakcyjnienie oferty bezptatnych zaje¢ sportowych, z uwzglednieniem
réznych grup wiekowych i spotecznych, aby zapewnié szeroki dostep do aktywnosci.

Organizacje cyklicznych wydarzen miejskich, takich jak pikniki sportowe, festyny
zdrowia czy rodzinne zawody, ktére bedg integrowac mieszkancow i promowac aktywny
styl zycia.

Wspieranie inicjatyw sportowych zwigzanych z duzymi wydarzeniami miejskimi, np.
przygotowanie atrakcyjnych stref aktywnosci wokét Cracovia Pétmaratonu czy
Krélewskiego Maratonu, z mysla o uczestnikach i widzach, ktére zaciesnig wiezi
spoteczne i podkresla dume z lokalnej tozsamosci.

Wzbogacenie oferty sportowo-rekreacyjnej dla senioréw, np. organizacja specjalnych
zajec fitness, nordic walking czy warsztatéw zdrowotnych, aby promowac aktywnos¢ na
kazdym etapie zycia ktadac nacisk na poprawe jakosci zycia, samodzielnos¢ i integracje
spoteczna tej grupy.

Woprowadzenie programow edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy, taczacych nauke
o zdrowiu z zabawa, np. lekcje wychowania fizycznego z elementami edukacji
prozdrowotnej, konkursy plastyczne i sportowe, edukacyjne gry terenowe, sportowe
turnieje szkolne, warsztaty z dietetyki.
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6. Rozwdj i promocje inicjatyw takich jak ,Cwicz w Zieleni” czy ,Rowerowo na Sportowo”,
z naciskiem narozbudowe infrastruktury sprzyjajacej aktywnosci na Swiezym powietrzu,
np. nowe sciezki rowerowe, sitownie plenerowe, place zabaw i tereny rekreacyjne.

7. Angazowanie instytucji kultury do promowania zdrowego stylu zycia poprzez
organizacje wspélnych wydarzen integrujacych sztuke i sport, np. koncerty w plenerze
potaczone z aktywnoscig fizyczng, festiwale zdrowia, pokazy tanca, warsztaty kulinarne
promujace zdrowe odzywianie.

8. Kontynuowanie i rozwijanie kampanii spotecznych i akcji promujacych regularny ruch,
zdrowe odzywianie oraz wspodlne spedzanie czasu, takie jak ,Krakéw w formie”,
z wykorzystaniem mediéw spotecznosciowych i lokalnych mediéw, aby dotrze¢ do jak
najszerszej grupy mieszkancéw.

9. Tworzenie platform komunikacyjnych, ktére beds informowaty mieszkancéw
o nadchodzacych wydarzeniach, konkursach i programach, utatwiajac ich uczestnictwo
i zwiekszajac zaangazowanie spotecznosci.

2. Edukacja sportowa

Rozwdj sportu w Krakowie opiera sie na kompleksowym podejsciu do edukacji sportowej
mtodego pokolenia. Miasto dgzy do budowania atrakcyjnego systemu szkolnego, ktéry obejmuje
wszystkie etapy ksztatcenia, rozwijajac potencjat fizyczny, psychiczny oraz spoteczny dzieci
i mtodziezy. Obecnie szczegdlny nacisk ktadzie sie na podnoszenie jakosci i atrakcyjnosci zajeé
wychowania fizycznego, co ma na celu zmniejszenie liczby nieobecnosci uczniéw na lekcjach
oraz zwiekszenie ich zaangazowania. Dziatania te s wspierane poprzez dostosowywanie form
zaje¢ do mozliwosci i zainteresowan ucznidw oraz wprowadzanie nowoczesnych metod
nauczania, takich jak powstate w czasie pandemii COVID-19 w ramach akcji Krakowskiego
Sportowego Osrodka Szkolnego pn. #zostanwdomu filmy instruktazowe i treningi online.
Miasto, co roku wyodrebnia réwniez $rodki na dofinansowanie doskonalenia zawodowego
nauczycieli réznych specjalnosci w tym wychowania fizycznego, co pozwala im na podnoszenie
kwalifikacji w zakresie szeroko pojetej kultury fizycznej oraz prowadzenie bardziej
angazujacych i réznorodnych zajec.

Waznym elementem funkcjonujacego systemu edukacyjnego sg pozaszkolne formy aktywnosci
fizycznej, ktére rozwijaja zainteresowania sportowe uczniéw i umozliwiajg kontynuacje
treningdw poza lekcjami. Kooperacja szkét z placowkami oswiatowo-wychowawczymi,
mtodziezowymi domami kultury, klubami sportowymi i organizacjami pozarzadowymi tworzy
bogata oferte zaje¢ sportowych dostepnych dla mtodziezy. Zestawienie form zajec statych
i okresowych/okazjonalnych organizowanych w roku szkolnym 2023/2024 przez krakowskie
samorzadowe placowki oswiatowo-wychowawcze wskazuje, ze w jednej i drugiej kategorii
zajecia sportowe cieszyty sie duza popularnoscia.

Liczba form zajec sportowych statych i okresowych oraz liczba uczestnikéw w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych w roku szkolnym 2024/2025

Mtodziezowe domy kultury Placowki sportowo-rekreacyjne
Formy okresowe i Formy okresowe i R_azem
Formy state okazjonalne Formy state okazjonalne liczba
uczestnikow
LiczbalLiczba LiczbalLiczba Liczba |Liczba Liczba |Liczba
form |uczestnikdéw(form |uczestnikédwiform |uczestnikdwiform |uczestnikéw
118 2239 118 4338 908 20015 26592

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Raport o stanie o$wiaty krakowskiej 2024/2025
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W Krakowie dziatajg cztery osrodki szkoleniowe, ktére odgrywajg role pomostu miedzy
szkolnym wychowaniem fizycznym a sportem wyczynowym. Osrodki te, prowadzone przez
zwigzki sportowe, skupiajg sie na rozwoju fizycznym mtodych sportowcéw w wybranych
dyscyplinach, takich jak koszykéwka, siatkdwka, pitka reczna i pitka nozna.

Whioski:

1.

Rozwdj sportu w Krakowie opiera sie na kompleksowym i zintegrowanym podejsciu,
obejmujacym edukacje szkolng, dziatalno$¢ pozaszkolng oraz wspétprace z instytucjami
sportowymi i organizacjami pozarzadowymi, co sprzyja wszechstronnemu rozwojowi
mtodego pokolenia.

Podnoszenie jakosci zaje¢ wychowania fizycznego, w tym wprowadzanie nowoczesnych
metod nauczaniai dostosowywanie form zaje¢ do zainteresowan uczniéw, przyczynia sie
do zwiekszenia ich zaangazowania i redukcji nieobecnosci na lekcjach.

Dziatania wspierajagce doskonalenie zawodowe nauczycieli oraz korzystanie
z nowoczesnych form nauczania, takich jak treningi online, podnosza jakos¢ swiadczen
edukacyjnych i uatrakcyjniajg oferte sportowa.

Pozaszkolne formy aktywnosci fizycznej, wspétpraca z klubami sportowymi
i organizacjami pozarzadowymi tworza bogatg oferte, ktéra umozliwia uczniom
kontynuowanie uprawiania sportu poza szkotg i rozwijanie zainteresowan sportowych
na réznych poziomach.

Popularno$¢ zaje¢ sportowych zaréwno regularnych, jak i okazjonalnych wskazuje na
duze zainteresowanie mtodziezy aktywnoscia fizyczng, co jest korzystne dla promocji
zdrowego stylu zycia.

Funkcjonujace os$rodki szkoleniowe, prowadzone przez zwigzki sportowe, stanowig
wazne oghiwo Ww rozwoju mtodych sportowcdw, taczac szkolny trening
z przygotowaniem do sportu wyczynowego.

Rekomenduije sie:

1.

Wspieranie taczenia edukacji szkolnej, dziatalnosci pozaszkolnej oraz wspoétpracy
z instytucjami sportowymi i organizacjami pozarzadowymi, ktére zapewniaja szeroki
dostep do aktywnosci fizycznej i sprzyjajg rozwojowi zainteresowan na réznych
poziomach, od rekreacji po sport wyczynowy.

Wzmacnianie edukacji sportowej w szkotach poprzez wprowadzanie nowoczesnych
metod nauczaniai dostosowywanie form zaje¢ do zainteresowan uczniéw, aby zwiekszy¢
ich zaangazowanie i frekwencje.

Promowanie zaje¢ sportowych wsrdéd mtodziezy zaréwno regularnych, jak
i okazjonalnych, aby zwiekszy¢ zainteresowanie mtodziezy aktywnoscig fizyczng, co
sprzyja promocji zdrowego stylu zycia i integracji spoteczne;.

Wspieranie funkcjonowania osrodkéw szkoleniowych prowadzonych przez zwigzki
sportowe, ktore tacza trening szkolny z przygotowaniem do sportu wyczynowego,
zapewniajac rozwdéj mtodych sportowcéw.

Prowadzenie kampanii spotecznych skierowanych do mtodych sportowcéw, ich
rodzicow oraz S$rodowiska szkolnego, majacych na celu upowszechnianie idei
dwutorowej kariery - taczenia pasji do sportu z edukacjg oraz przygotowaniem do
przysztej aktywnosci zawodowe;j.
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6. Rozwodj systemu wsparcia dla nauczycieli wychowania fizycznego i treneréw poprzez
organizacje konferencji, seminariow i kurséw trenerskich. Podnoszenie kwalifikacji
kadry trenerskiej bezposrednio przektada sie na jakos¢ zajec i motywacje uczestnikow.

7. Wspieranie i promowanie aktywnego rozwijania wspotpracy miedzynarodowej, m.in.
poprzez udziat w programach Unii Europejskiej, takich jak Erasmus+ Sport, co sprzyja
wymianie doswiadczen, podnoszeniu kompetencji kadry oraz wzmacnia pozycje
Krakowa jako miasta otwartego i nowoczesnego w obszarze edukacji sportowej.

2.1 Szkoty sportowe i mistrzostwa sportowego

W celu wsparcia mtodziezy o szczegdlnych uzdolnieniach sportowych oraz stworzenia im
warunkéw do taczenia nauki z intensywnym szkoleniem sportowym, na terenie Krakowa
funkcjonuje 15 szkét sportowych lub z oddziatami sportowymi oraz 2 szkoty z oddziatami
mistrzostwa sportowego. Placéwki te realizujg rozszerzony program wychowania fizycznego
oraz specjalistyczne szkolenie sportowe w wybranych dyscyplinach, zgodnie z programami
opracowanymi przez wtasciwe polskie zwigzki sportowe.

Zasady tworzenia, organizacji i funkcjonowania tych szkét i oddziatéw okreslajg rozporzadzenia
wydane na podstawie ustawy - Prawo oswiatowe. Zapewniajg one mozliwo$¢ pogodzenia
obowigzkéw szkolnych z treningiem sportowym poprzez odpowiednig organizacje zajec
dydaktycznych oraz systematyczne szkolenie prowadzone przez wykwalifikowang kadre.

Gmina Miejska Krakéw jako organ prowadzacy odpowiada za zapewnienie odpowiednich
warunkoéw funkcjonowania tych placéwek, w tym zabezpieczenie srodkéw finansowych i dostep
do niezbednej infrastruktury sportowej, co ma na celu efektywng realizacje programéw
szkoleniowych dla mtodych sportowcéw.

Whioski:

1. Krakéw dysponuje siecig placowek sportowych dedykowanych mtodziezy
o szczegblnych uzdolnieniach sportowych, co $wiadczy o zaangazowaniu Miasta
w rozwdj mtodych talentéw sportowych.

2. Zastosowanie  rozszerzonych  programéw  wychowania  fizycznego  oraz
specjalistycznego szkolenia, opracowanych zgodnie z wytycznymi polskich zwigzkéw
sportowych, zapewnia wysokg jakos¢ i standaryzacje szkolenia sportowego na terenie
miasta.

3. Przestrzeganie =zasad organizacji i funkcjonowania placéwek okreslonych
w rozporzadzeniach, gwarantuje pogodzenie obowigzkéw szkolnych z intensywnym
treningiem, co jest kluczowe dla rozwoju mtodych sportowcow.

4. Organy prowadzace, w tym Gmina Miejska Krakéw, odgrywajg kluczowa role
w zapewnieniu odpowiednich warunkéw funkcjonowania szkét sportowych, poprzez
zabezpieczenie srodkéw finansowych i infrastruktury, co jest niezbedne dla skutecznej
realizacji programéw szkoleniowych.

5. Funkcjonowanie tych placéwek wpisuje sie w polityke wspierania mtodziezy uzdolnionej
réwniez sportowo, przyczyniajac sie do promocji Krakowa jako miasta wspierajagcego
rozwaj talentéw sportowych i zdrowego stylu zycia.

Rekomenduije sie:

1. Utrzymanie wysokiego standardu szkolenia poprzez sciste przestrzeganie wytycznych
polskich zwigzkéw sportowych, co zapewni spéjnosé i jakos¢ programéw wychowania
fizycznego oraz specjalistycznego szkolenia.

34| Strona



2. Zwiekszenie naktadéw finansowych i infrastrukturalnych na placéwki sportowe, aby
sprostac rosngcym potrzebom mtodych sportowcow i zapewnic im optymalne warunki
rozwoju

3. Dalszg wspétprace z lokalnymi klubami i zwigzkami sportowymi, co pozwoli na wymiane
doswiadczenr, podniesienie poziomu szkolenia oraz zwiekszenie mozliwosci
uczestnictwa mitodych talentéw w zawodach i miedzynarodowych wydarzeniach
sportowych.

4. Promocje i integracje programéw sportowych z innymi inicjatywami edukacyjnymi
i zdrowotnymi, aby wspieraé wszechstronny rozwéj mtodziezy i propagowac zdrowy styl
zycia.

5. Monitorowanie i ewaluacje efektéw dziatania placéwek, co pozwoli na biezaco

dostosowywad programy do potrzeb mtodych sportowcéw oraz zapewnié najwyzsza
jakos¢ ustug.

2.2 Wspaétzawodnictwo sportowe

Krakéw od lat aktywnie promuje sport i wychowanie fizyczne, a jednym z gtéwnych czynnikéw
motywujacych dzieci i mtodziez do regularnej aktywnosci sg rozgrywki sportowe. Udziat
w rywalizacji sprzyja wiekszemu zaangazowaniu na lekcjach wychowania fizycznego i treningach
klubowych, uczy systematycznosci, dyscypliny, pracy zespotowej, odpowiedzialnosci oraz
radzenia sobie ze stresem. To takze okazja do ksztattowania umiejetnosci wygrywania
z szacunkiem oraz, co rownie wazne, uczenia sie na porazkach - wyciggania wnioskéw z btedéw
i przekuwania ich w motywacje do dalszej pracy. Takie doswiadczenia procentujg w dorostym
zyciu, przygotowujac mtodych ludzi do wyzwan w nauce, pracy i codziennych relacjach.

Szkolne wspétzawodnictwo sportowe jest czesto pierwszym krokiem na drodze do
systematycznego treningu. Jego skuteczny rozwdj wymaga Scistej wspodtpracy miedzy
nauczycielami wychowania fizycznego a lokalnymi klubami sportowymi, co tworzy fundament
systemu identyfikacji i wspierania talentow. W czesci krakowskich szkét dziatajg uczniowskie
kluby sportowe oraz osrodki szkoleniowe, ktére umozliwiajg uzdolnionej mtodziezy rozwdj
w wybranych dyscyplinach.

Szczegdlngrole petni Krakowska Olimpiada Mtodziezy - najwiekszaimpreza sportowa dla dzieci
i mtodziezy szkolnej w miescie, wzorowana na lgrzyskach Olimpijskich. Jej celem jest nie tylko
wytanianie najlepszych sportowcéw, lecz takze promocja aktywnosci fizycznej jako integralnego
elementu edukacji i wychowania. Zawody ucza zasad fair play, buduja ducha rywalizacji
i integrujg spotecznos¢ szkolna. Stanowig rowniez wazny punkt w kalendarzu sportowym
Krakowa, przyciggajac uczestnikéw, rodziny i kibicéw, co wzmacnia wiezi spoteczne i inspiruje
kolejne roczniki do uprawiania sportu.

Drugie oblicze wspétzawodnictwa to rywalizacja w klubach sportowych - wyspecjalizowanych
srodowiskach, ktore pod okiem wykwalifikowanych treneréw przygotowujg zawodnikéw do
startéw na szczeblach regionalnych, krajowych i miedzynarodowych. Kluby odgrywajg wazna
role w ksztattowaniu umiejetnosci sportowych, odpornosci psychicznej oraz pasji do sportu.
Wielu krakowskich sportowcéw, ktérzy dzis odnosza sukcesy w Polsce i na $wiecie, swojg droge
rozpoczynato od szkolnych zawodow.

Wspieranie mtodych sportowcdédw uzupetniajg stypendia przyznawane przez Prezydenta Miasta
Krakowa, ktére stanowig wazne narzedzie motywacyjne i pomagaja w pokryciu kosztow
zwigzanych z rozwojem kariery. Promocja osiagnie¢ mtodych zawodnikéw - zaréwno poprzez
uroczyste gale, jak i prezentacje w przestrzeni publicznej - wzmacnia poczucie dumy i zacheca
innych do podjecia aktywnosci.
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Potaczenie rywalizacji szkolnej z dziatalnoscig klubowg tworzy spéjny i uzupetniajacy sie system
rozwoju sportowego mtodziezy w Krakowie. Jest to model, ktéry nie tylko wspiera indywidualny
rozwdéj mtodych sportowcow, ale takze buduje wizerunek miasta jako miejsca, w ktérym sport
jest waznym elementem edukacji, integracji i wychowania.

Liczba przyznanych stypendidow sportowych
w latach 2021 - 2024
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Zrédto: System STRADOM, dane wiasne UMK

Srodki finansowe przeznaczone na stypendia w latach 2021 - 2025
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Zrédto: System STRADOM, dane wiasne UMK
Whioski:

1. Rozgrywki sportowe s3g jednym z najwazniejszych czynnikdw motywujacych dzieci
i mtodziez do aktywnosci fizycznej, jednoczesnie ksztattujagc wartosci takie jak
dyscyplina, praca zespotowa, odpowiedzialno$é, umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem
oraz konstruktywnego reagowania na sukcesy i porazki.
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2. Szkolne wspétzawodnictwo stanowi naturalny poczatek drogi do dtugofalowego
rozwoju sportowego, zwtaszcza gdy jest wspierane przez efektywna wspdétprace
i wymiane informacji miedzy szkotami a lokalnymi klubami sportowymi.

3. Dobre relacje i wymiana informacji miedzy nauczycielami WF a lokalnymi klubami sg
fundamentem identyfikacji i rozwoju talentéw dzieci i mtodziezy.

4. Szkolne wydarzenia, takie jak Krakowska Olimpiada Mtodziezy, promuja sport jako
element edukacji, rozwijajgc ducha rywalizacji, fair play i umiejetnosci pracy zespotowej.
Kluby sportowe z kolei koncentrujg sie na indywidualnym rozwoju talentéw
i przygotowaniu do rywalizacji na wyzszym poziomie.

5. Sukcesy krakowskich sportowcéw na arenach krajowych i miedzynarodowych
potwierdzajg skuteczno$é¢ potaczenia systemu szkolnego i klubowego w rozwijaniu
potencjatu sportowego miasta.

6. Stypendia przyznawane przez Prezydenta Krakowa oraz promocja osiggnieé
sportowych zwiekszaja motywacje i mozliwosci rozwoju utalentowanych mitodych
sportowcéw.

7. Potaczenie rywalizacji szkolnej z dziatalnosciag klubowa tworzy spdjng strukture
wspierajacg rozwoj dzieci i mtodziezy, korzystng zaréwno dla indywidualnych
sportowcéw, jak i dla miasta jako catosci.

Rekomenduije sie:

1. Utrzymywanie i rozwijanie rozgrywek sportowych na wszystkich poziomach szkolnych
jako narzedzia motywacji, wychowania oraz nauki kluczowych wartosci - dyscypliny,
pracy zespotowej, odpowiedzialnosci, odpornosci psychicznej i umiejetnosci radzenia
sobie z sukcesem i porazka.

2. Wzmacnianie wspotpracy pomiedzy szkotami a klubami sportowymi poprzez
systematyczng komunikacje, wymiane informacji o utalentowanych uczniach oraz
tworzenie wspdlnych $ciezek rozwoju sportowego.

3. Promowanie wydarzen takich jak Krakowska Olimpiada Mtodziezy jako prestizowych
elementéw edukacji sportowej, ktére rozwijaja ducha rywalizacji, zasady fair play,
integruja spotecznosc szkolng i inspirujg do dalszego treningu w klubach.

4. Kontynuowanie i poszerzanie programéw wsparcia, takich jak stypendia sportowe czy
systemowa promocja osiggnie¢ mtodych zawodnikéw, w celu zwiekszenia ich motywacji,
mozliwosci rozwoju i utrzymania w sporcie na dtuze;j.

5. Budowanie spdjnego systemu taczacego rywalizacje szkolng z dziatalnoscig klubéw
sportowych, ktéry zapewni dzieciom i mtodziezy ciggtos¢ Sciezki sportowej - od
pierwszych zawodow szkolnych po starty na arenach krajowych i miedzynarodowych.

3. Wspétpraca z organizacjami sportowymi

Rozwdj sportu w Krakowie opiera sie na partnerskiej wspotpracy pomiedzy samorzadem
a srodowiskiem sportowym. Kluby sportowe, organizacje pozarzadowe i ciata doradcze petnig
istotng role w tworzeniu i realizacji polityki sportowej miasta, wptywajac zaréwno na ksztatt
oferty dla mieszkancéw, jak i na kierunki rozwoju sportu wyczynowego oraz rekreacyjnego.
Szczegdlne znaczenie w tym procesie majg krakowskie kluby sportowe - jako podstawowe
ogniwo systemu szkolenia i wychowania sportowego - oraz Rada Sportu, bedaca forum dialogu
i konsultacji pomiedzy wtadzami miasta a przedstawicielami sSrodowiska sportowego.
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3.1 Kluby sportowe

Na terenie Krakowa zarejestrowanych jest tacznie 335 klubéw sportowych, z czego 150 to
uczniowskie kluby sportowe, a 184 to kluby sportowe nie prowadzace dziatalnosci
gospodarczej. Dodatkowo, dziatalnosé sportowa jest realizowana przez okoto 435 stowarzyszen
zarejestrowanych w Krajowym Rejestrze Sagdowym (KRS). Podziat ten wptywa na zakres
dziatalnosci oraz sposéb finansowania poszczegélnych podmiotéw. Uczniowskie kluby
sportowe i kluby sportowe nieprowadzace dziatalnosci gospodarczej wpisane do ewidenciji
Prezydenta Miasta Krakowa s3 organizacjami sportowymi, ktérych podstawowym celem jest
promowanie sportu i aktywnosci fizycznej. Natomiast stowarzyszenia zarejestrowane w KRS
moga oprocz dziatalnosci sportowej prowadzi¢ takze dziatalno$¢ gospodarcza, taka jak
sponsoring czy inne formy rozszerzonej aktywnosci gospodarcze;j.

Liczba oséb korzystajacych z oferty klubow sportowych

2018 2020 2022 2024

Cztonkow | Cwiczacy | Cztonkow |Cwiczacy | Cztonkow |Cwiczacy | Cztonkow | Cwiczacy
ie ie ie ie

Krakow

30429 28919 26 407 26 854 30918 30810 37926 39678

Krowodrza 9677 9670 7957 8287 9245 8938 8997 9351

Nowa Huta 4537 3619 4150 3648 4554 4563 6787 6709

Podgorze

8513 8469 7640 7789 9027 9172 15078 15078

Srédmiescie | 7702 7161 6 660 7130 8092 8137 8160 8 540

Zrédto: opracowanie wiasne, GUS - Bank Danych Lokalnych

W roku 2024 w krakowskich klubach sportowych éwiczyto tacznie 39 678 osdb, co swiadczy
0 rosnacym zainteresowaniu aktywnoscia fizyczng wsréd mieszkancédw miasta. Jednoczesnie
liczba zarejestrowanych cztonkéw tych klubéw wyniosta 37 926, co wskazuje na wysoka
dynamike w zakresie uczestnictwa i zaangazowania spotecznosci lokalnej. Warto podkresli¢, ze
od czasu wybuchu pandemii COVID-19 w 2020 roku, liczba oséb korzystajacych z oferty klubéw
systematycznie rosnie, co odzwierciedla powrét do normalnosci i wzrost sSwiadomosci
zdrowotnej mieszkancow Krakowa.

Warto zauwazyc, ze w przypadku oséb éwiczacych, udziat w ofercie klubu jest zblizony do liczby
cztonkéw. Oznacza to, ze znaczna czes$é uczestnikow korzysta z ustug klubéw regularnie
i aktywnie, czesto bedac zaréwno cztonkami, jak i uczestnikami réznych zajeé. To z kolei
Swiadczy o wysokim poziomie zaangazowania spotecznosci lokalnej oraz skutecznosci dziatan
promujgcych aktywnosc¢ fizyczng wsérdéd mieszkancow Krakowa. Rozwéj sektora klubdow
sportowych w mieécie w ostatnich latach jest wiec nie tylko wynikiem rosngcego
zainteresowania zdrowym trybem zycia, ale réwniez efektem dziatan skierowanych na
zwiekszenie dostepnosci i atrakcyjnosci ofert sportowych dla réznych grup wiekowych
i spotecznych.
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Forma prawna Liczba klubéw zatozonych w latach 2022-2025

Rok 2025 2024 2023 2022
Uczniowskie kluby 1 2 2 1
sportowe

Kluby sportowe 1 9 5 5

nieprowadzace
dziatalnosci gospodarczej
Stowarzyszenia 2 7 9 7
zarejestrowane w KRS
Zrédto: System STRADOM, dane wtasne UMK

Obecny stan sektora organizacji pozarzadowych, w tym krakowskich klubéw sportowych, jest
ztozony, dynamiczny i dojrzewajacy. Wedtug raportu Kondycja organizacji pozarzadowych
2024 opracowanego przez Stowarzyszenie Klon/Jawor, sektor ten stopniowo sie rozwija, co
obrazuje liczba klubéw sportowych, ktéra powoli, ale systematycznie wzrasta w latach 2021-
2025. Organizacje z ponad dziesiecioletnim stazem dominuja w strukturze sektora takze
krakowskich klubéw sportowych, korzystajac co do zasady z wiekszych zasobéw, budzetéw
i kompetencji. Te doswiadczone podmioty rozwijajg dziatalnos¢ od podstawowej po cele
rozwojowe, coraz czesciej nawigzujac wspotprace w sieciach, wykorzystujac narzedzia cyfrowe
i planujac strategicznie. Wyzsza zdolnos¢ do adaptacji u organizacji o wiekszych zasobach
wskazuje na nieréwnomiernos$¢ poziomu dojrzatosci sektora.

Kluby sportowe, podobnie jak caty sektor organizacji pozarzadowych, stojg przed wyzwaniami
zZwigzanymi z zapewnieniem ciggtosci dziatan, pozyskiwaniem nowych oséb do zespotéw
zarzadzajacych oraz zwiekszaniem atrakcyjnosci funkcji liderskich. Istotnym elementem
przysztosci sektora jest wspdlne wypracowanie rozwigzan, ktére pozwolg skuteczniej
angazowac osoby z pasja, energia i otwartoscig na nowe wyzwania - niezaleznie od wieku -
w prowadzenie klubéw i rozwdj lokalnego sportu. W tym kontekscie niezwykle wazna jest
wymiana doswiadczen, mentoring i wzajemne wsparcie pomiedzy klubami.

Miasto Krakéw widzi w klubach sportowych partneréw w budowaniu spéjnej polityki sportowej
opartej na dialogu, wspdolnym diagnozowaniu potrzeb i poszukiwaniu kompromiséw. Waznym
elementem tego procesu jest aktywne uczestnictwo przedstawicieli klubéw w konsultacjach,
zespotach roboczych i miejskich organach opiniodawczo-doradczych, takich jak Krakowska
Rada Dziatalnosci Pozytku Publicznego czy Komisja Dialogu Obywatelskiego. Wspélne forum
wymiany opinii i pomystéw sprzyja wypracowywaniu rozwigzan odpowiadajacych na realne
potrzeby $rodowiska sportowego.

Z formalnych form wsparcia oferowanych przez miasto kluby mogg korzysta¢ m.in. z zasobéw
Centréw Obywatelskich, ktére zapewniaja szkolenia, doradztwo, mentoring oraz przestrzen do
dziatan spotecznych i wolontariatu. Waznym elementem jest rowniez rola Petnomocnika
Prezydenta Krakowa ds. Organizacji Pozarzadowych, ktéry wspiera dialog i inicjuje spotkania
sieciujgce. Takie platformy wymiany doswiadczen, takze o charakterze branzowym, sa
fundamentem budowania wspétpracy i wzmacniania kompetenciji.

W zakresie finansowania dziatalnosci sportowej, krakowskie kluby korzystajg z réznych zrédet:
budzetu centralnego (Ministerstwo Sportu i Turystyki), samorzadowego (wojewddztwo, powiat,
gmina), a takze s$rodkéw od darczyncéw, sponsoréw i z odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego. Dywersyfikacja zrodet przychodéw zwieksza stabilnosé finansowg i niezaleznosé
klubéw, a takze pozwala na realizacje bardziej ambitnych przedsiewziec.
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Waznym instrumentem wsparcia jest Rzadowy Program KLUB, adresowany do matych
i Srednich organizacji szkolgcych dzieci i mtodziez do 18. roku zycia, ktérego beneficjentami jest
coraz wiecej krakowskich klubéw - od 73 w roku 2023 do 105 w roku 2025. Uzupetnieniem do
Programu KLUB jest Program KLUB PRO, wspierajacy szkolenie zawodnikéw w kategoriach
mtodzik, junior mtodszy, junior i mtodziezowiec, ze szczegdlnym uwzglednieniem wysokich
wynikéw sportowych w ramach Systemu Sportu Mtodziezowego. Oba programy stanowia
istotny wktad w rozwéj i profesjonalizacje szkolenia sportowego w Krakowie oraz
odzwierciedlajg rosngce zaangazowanie i rozwdj krakowskich klubéw sportowych w ramach
krajowych programéw wsparcia.

Wykaz wnioskoéw o udzielenie dotacji przez GMK w
zakresie sprzyjania rozwojowi sportu
w latach 2021-2025r.

141

133

123
109
76
57
33
23
8 8 8 10
K K [] K

2021 5min 2022 6 min 2023 5,4min 2024 2,9min 2025 6 min

B WNIOSKI Z DOTACIA
B WNIOSKI NIESPELNIAJACE KRYTERIUM FORMALNEGO

M WNIOSKI NIE OBJETE DOTACIA ZE WZGLEDU NA BRAK SRODKOW FINASOWYCH
Zrédto: System STRADOM, dane wtasne UMK
W przypadku srodkéw przyznawanych z budzetu samorzadowego - Krakéw juz od wielu lat
udziela dotacji w zakresie wspierania i upowszechniania kultury fizycznej oraz w ramach

Programu Wspotpracy Gminy Miegjskiej Krakéw z organizacjami pozarzagdowymi, ktory jest
elementem dtugofalowej Strategii Rozwoju Krakowa.
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Rok Srodki z budzetu Liczba wydarzen Srodki z budzetu Liczba wydarzen
UMK Dzielnic

2021 139 999,99 14 60 000,00 8

2022 110000,00 11 140 000,00 14

2023 299 300,00 30 184 000,00 19

2024 300 000,00 30 218 800,00 23

Zrédto: Raport o Stanie Gminy 2024 - ankieta Wykaz érodkéw z budzetu UMK i dzielnic
przeznaczonych na realizacje wydarzen sportowych w latach 2021-2024 w trybie art.19a z dnia 24
kwietnia 2003 r.

Miasto Krakéw dostrzega znaczenie klubéw sportowych nie tylko jako podmiotéw sportowych,
ale takze jako narzedzia spotecznej integracji. Obiekty klubéw sportowych oprécz tego, ze sa
miejscami codziennej dziatalnosci sportowo - rekreacyjnej sprzyjaja takze realizacji lokalnych
pomystéw i dziatan spotecznych. Niejednokrotnie umozliwiajg nawigzywanie sasiedzkich relacji
oraz aktywne spedzanie czasu wolnego w najblizszym otoczeniu. Dziataja poprzez
udostepnianie swojej przestrzeni na oddolne inicjatywy, wspétprace z mieszkaricami oraz
wspolne aktywizowanie spotecznosci sagsiedzkiej. Kluby sportowe mogg by¢ odpowiedzig na
brak miejsc, gdzie mieszkancy moga swobodnie realizowaé swoje pomysty, integrowac sie
i dziata¢ na rzecz wspdlnego dobra, tworzac silne i zaangazowane lokalne spotecznosci. Miasto
dostrzega znaczenie klubow - zaréwno srodki z budzetu Miasta jak i Dzielnic przekazywane
klubom sportowym umozliwiajg im organizacje waznych dla klubu i mieszkancéow wydarzen
takich jak 100 lecie RKS Garbarnia, KS Olsza, KS Kolejarz-Prokocim, Zwierzynieckiego Klubu
Sportowego, KS Nadwislan lub innych jubileuszy, piknikéw, turniejéw, imprez dnia dziecka, itp.
Jednoczesnie Raport z badania ankietowego potrzeb mieszkanek i mieszkancéw Krakowa
a zadania NGO? pokazuje, ze wiekszos$¢ badanych (mieszkaricow Krakowa) nie ma wiedzy na
temat czy Dzielnica, w ktérej mieszka aktywnie wspdtpracuje z organizacjami pozarzadowymi.

Whioski:

1. Krakow posiada rozbudowany sektor klubow sportowych i organizacji pozarzadowych,
co Swiadczy o wysokim zaangazowaniu spotecznosci lokalnej w sport i aktywnosé
fizyczna.

2. Liczbaoséb korzystajacych z oferty klubow systematycznie rosnie, zwtaszcza po okresie
pandemii COVID-19, co odzwierciedla wzrost $wiadomosci zdrowotnej mieszkancow
oraz potrzebe aktywnego spedzania czasu wolnego.

3. Wiekszos¢ klubéw to organizacje o dtugim stazu, korzystajgce z wiekszych zasobéw
i rozwijajace dziatalnos¢ na réznych poziomach - od sportu powszechnego po
WYyCzynowy

4. Powaznym wyzwaniem jest kryzys przywoédztwa, objawiajgcy sie wysokim wiekiem
lideréw, brakiem sukcesji oraz niskim zainteresowaniem funkcjami zarzadczymi, co
pogtebia fakt, ze w wiekszosci klubow osoby zarzadzajace nie otrzymujg wynagrodzenia.

5. Kluby sportowe w niewielkim zakresie wykorzystujg swoj potencjat jako organizacje
pozarzadowe w procesach decyzyjnych i w dialogu z wtadzami miasta.

8 Raport z badania ankietowego Potrzeb mieszkanek i mieszkafncéw Krakowa a zadania NGO 2024,
strona 23
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6.

Finansowanie sektora opiera sie gtéwnie na srodkach publicznych i rynkowych,
Z rosngcym udziatem darczyncéw, sponsorow i odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego co zwieksza jego stabilnosc.

Miasto oferuje narzedzia wsparcia dla organizacji pozarzadowych, jednak kluby
sportowe w ograniczonym stopniu korzystaja z dostepnych form pomocy, szkolen
i programoéw rozwojowych.

Rekomenduje sie:

1.

Prowadzenie systematycznych dziatan promujacych aktywnos¢ fizyczna i oferte klubéw
sportowych, aby utrzymaé rosnaca liczbe uczestnikéw oraz wykorzystaé pozytywne
trendy obserwowane po pandemii COVID-19.

Wspieranie rozwigzan przeciwdziatajacych kryzysowi przywédztwa, w tym programow
szkoleniowych, mentoringu oraz wsparcia dla mtodych kandydatéw do petnienia funkcji
zarzadczych w klubach sportowych.

Zachecanie klubéw do wiekszego udziatu w dialogu z wtadzami miasta oraz do
aktywniejszego wykorzystywania potencjatu organizacji pozarzadowych w procesach
decyzyjnych.

Utatwianie klubom dostepu do miejskich form wsparcia, w tym szkolen, doradztwa
i programéw rozwojowych, poprzez lepsza promocje dostepnych narzedzi oraz
uproszczenie procedur.

Kontynuowanie promowania dywersyfikacji Zrédet finansowania, w tym rozwijania
dziatan w zakresie dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego oraz wspétpracy
z darczyhcami i sponsorami, aby zwiekszad stabilno$¢ ekonomiczna klubéw.

Wspieranie i organizowanie platform wymiany doswiadczen i wspodtpracy miedzy
klubami, aby lepiej wykorzystywaty potencjat jako organizacji pozarzadowych.

Atrakcyjnosc zaje¢ oferowanych przez kluby sportowe osoba na klub (os./klub) (wskaznik

W9_S)
Rok 2024 2023 2022 2021
Osoba/Klub 239 328 246 246

Zrédto: System STRADOM, dane wtasne UMK

Dynamika aktywnosci konsultacyjnej organizacji pozarzadowych (wskaznik

W1_D)
Rok 2024 2023 2022
Liczba organizacji 21,75 28,83 30,00

Zrédto: System STRADOM, dane wtasne UMK

3.2 Radads. Sportu

Rada Sportu, powotana przez Prezydenta Miasta Krakowa, jest kluczowym organem doradczym
i konsultacyjnym w obszarze lokalnej polityki sportowej. Jej celem jest wspieranie rozwoju
sportu, promowanie aktywnosci fizycznej oraz tworzenie warunkéw sprzyjajagcych uprawianiu
sportu przez mieszkancow. W sktad Rady wchodzg przedstawiciele réznych srodowisk - klubéw
sportowych, organizacji pozarzadowych, zwigzkéw sportowych, srodowiska akademickiego
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oraz eksperci. Taka roéznorodnosé gwarantuje szerokg perspektywe i umozliwia
wypracowywanie rozwigzan dopasowanych do realnych potrzeb miasta i jego mieszkancow.

Dziatalno$¢ Rady opiera sie na regularnych spotkaniach, wymianie doswiadczen oraz analizie
biezacej sytuacji sportowej w Krakowie. Cztonkowie opiniuja i konsultuja projekty strategiczne,
plany inwestycyjne, organizacje duzych wydarzeh sportowych oraz inicjatywy promujace
aktywny tryb zycia. Rada petni takze funkcje integrujaca srodowisko sportowe, umozliwiajac
nawigzywanie wspotpracy pomiedzy klubami, samorzadem, instytucjami edukacyjnymi
i partnerami biznesowymi.

Mimo duzego potencjatu, poziom aktywnego udziatu czesci klubéw w pracach Rady pozostaje
ograniczony. To powoduje, ze nie wszystkie potrzeby $rodowiska sportowego sg w petni
odzwierciedlone w procesach decyzyjnych. Wzrost zaangazowania klubéw i organizacji
w konsultacje oraz wnoszenie wtasnych propozycji moga znaczaco wzmocni¢ role Rady jako
gtosu catego sportowego Krakowa. Wspdtpraca na tej ptaszczyznie pozwala nie tylko realnie
wptywaé na rozwdj sportu w miescie, ale takze budowad spdjna, dtugoterminowg strategie,
w ktérej gtos sSrodowiska jest styszalny i brany pod uwage przy kluczowych decyzjach.

Whiosek:

1. Rada Sportu petni istotng funkcje doradcza i konsultacyjng, umozliwiajgc witaczenie
srodowiska sportowego w proces ksztattowania polityki sportowej Krakowa.

2. W sktad Rady wchodzg przedstawiciele réznych $rodowisk - od klubéw sportowych,
przez organizacje pozarzadowe, po ekspertéw i przedstawicieli uczelni - co zapewnia
szeroka perspektywe i mozliwos¢ wypracowania kompleksowych rozwigzan.

3. Regularne spotkania Rady pozwalajg na biezgce analizowanie sytuacji sportowej
w miescie, omawianie planéw inwestycyjnych i weryfikowanie realizowanych dziatan.

4. Rada wspiera rozwdj infrastruktury sportowej, organizacje wydarzenn i dziatania
promujace aktywnos¢ fizyczng, a takze wspiera dziatania zwiekszajgce dostepnosé
sportu dla mieszkancéw.

5. Rada moze petni¢ role platformy integrujacej kluby, samorzad, instytucje i partneréw
biznesowych wokét wspdlnych celdéw rozwoju sportu.

Rekomenduije sie:

1. Wospieranie dziatalnosci Rady Sportu jako elementu strategicznych dziatan na rzecz
rozwoju sportu w Krakowie.

2. Organizowanie otwartych posiedzen lub spotkan tematycznych, umozliwiajacych
szerszy udziat Srodowiska w dyskusjach i formutowaniu rekomendaciji.

4. Infrastruktura sportowa i rekreacyjna

Infrastruktura sportowa i rekreacyjna jest jednym z filaréw, na ktérym opiera sie rozwéj sportu.
Od jej rozmieszczenia, jakosci i dostepnosci zalezy w duzej mierze poziom aktywnosci fizycznej
mieszkancow, a takze to, czy Krakéw bedzie w stanie skutecznie realizowaé swoje ambicje
w zakresie organizacji wydarzen sportowych rangi krajowej i miedzynarodowej.

Wspbtczesne podejscie do rozwoju miast ktadzie nacisk na sport i rekreacje jako elementy
polityki zdrowotnej, integracyjnej, edukacyjnej i promocyjnej. Dlatego inwestowanie
w infrastrukture sportowg nie jest jedynie wydatkiem, lecz takze dtugoterminowg inwestycja
w kapitat spoteczny, zdrowie publiczne i sukcesy krakowskich sportowcéw.

4.1. Obiekty sportowe podlegajace Zarzadowi Infrastruktury Sportowej w Krakowie
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Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie (ZIS) zarzadza obecnie 106 gminnymi obiektami
sportowymi (stan na 21.08.2025 r.), obejmujgcymi m.in. stadiony, hale, boiska wielofunkcyjne,
ptywalnie, korty tenisowe czy tory kajakowe. Obiekty te mogg miec réznorodne przeznaczenie:
od codziennych treningéw poprzez spoteczne aktywnosci do organizacji wydarzen o znaczeniu
miedzynarodowym.

4.1.2. Dostepno$¢ i rwnomierne rozmieszczenie obiektéw

Prowadzona przez miasto polityka infrastrukturalna w tym réwniez w zakresie obiektéw
sportowych dazy do zwiekszania dostepnosciinfrastruktury w kazdej dzielnicy Krakowa, tak aby
kazdy mieszkaniec - bez wzgledu na wiek, status materialny czy sprawnos$é¢ - mégt korzystaé
z obiektéw w niewielkiej odlegtosci od miejsca zamieszkania. Dobrze rozmieszczona
infrastruktura sportowa utatwia regularne uprawianie aktywnosci sportowej, skraca czas
dojazdu na zajecia oraz zmniejsza bariery organizacyjne, ktére czesto zniechecajg do
aktywnosci.

W Krakowie wystepuja znaczace rdéznice w nasyceniu obiektami sportowymi. Dzielnice
centralne oraz te potozone w poblizu duzych komplekséow sportowych charakteryzujg sie
relatywnie wysoka dostepnoscia infrastruktury. Natomiast dzielnice peryferyjne posiadajj jej
mniej, co ogranicza mozliwosci mieszkancéw i wymaga interwencji inwestycyjnych w kolejnych
latach. Ponadto, réwnomierny dostep do wysokiej jakosci obiektéw sportowych sprzyja
rozwojowi talentéw oraz osigganiu sukceséw przez zawodnikdéw na poziomie krajowym
i miedzynarodowym, gdyz umozliwia systematyczne treningi i dostep do specjalistycznych
warunkoéw przygotowawczych blisko miejsca zamieszkania.

Obiekty sportowe i rekreacyjne pozostajace w zarzadzie ZIS
Dzielnica Liczba
| Stare Miasto 1

Il Grzegorzki 5

[l Pradnik Czerwony 5

IV Pradnik Biaty 9

V Krowodrza 3

VI Bronowice 3
VIl Zwierzyniec 11
VIII Debniki 10
IX kagiewniki-Borek Fatecki 3

X Swoszowice 8

Xl Podgérze 3
XIl Biezanow-Prokocim 9
Xl Podgérze 11
XIV Czyzyny 1
XV Mistrzejowice 0
XVI Bienczyce 2
XVII Wzgbrza Krzestawickie | 3
XVIII Nowa Huta 19
tACZNIE 106

Zrédto: Raport o Stanie Gminy 2024 - ankieta, stan na 21.08.2025 r.
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Infrastruktura sportowa Krakowa cechuje sie réznorodnoscia, ktéra umozliwia mieszkaricom
uprawianie kilkudziesieciu dyscyplin sportowych, co sprzyja rozwojowi zaréwno sportu
powszechnego, jak i wyczynowego. Wsréd dostepnych obiektédw znajdujag sie m.in. boiska do
pitki noznej, hale sportowe, boiska wielofunkcyjne, ptywalnie, korty czy stadiony
lekkoatletyczne. Taki szeroki wachlarz obiektéw pozwala réwniez na prowadzenie treningdw na
poziomie profesjonalnym, co ma kluczowe znaczenie dla kreowania talentéw i przysztych
mistrzéw sportu.

Dostep do nowoczesnych i dobrze utrzymanych obiektéw umozliwia sportowcom optymalne
przygotowanie, realizacje zaawansowanych programow treningowych oraz udziat w zawodach
0 najwyzszym poziomie. Dzieki temu Krakéw moze nie tylko wspiera¢ masowg aktywnosé
fizyczna, ale réwniez budowac silne $rodowisko sportowe, ktére generuje sukcesy na arenie
krajowej i miedzynarodowe;.

Istotng kwestia pozostaje réwniez dostepnos¢ infrastruktury sportowej dla o0séb
Z niepetnosprawnosciami, ktéra stanowi wazny element realizacji zasady ,sport dla wszystkich”.
Dostosowania w obiektach sportowych polegajg przede wszystkim na usuwaniu lub
zapobieganiu wystepowania barier architektonicznych oraz wyposazeniu obiektow
w specjalistyczny sprzet, ktéry umozliwia petnoprawne uczestnictwo w zajeciach sportowych.
Wsréd najwazniejszych dziatarh wymieni¢ mozna montaz pochylni, wind i platform, poszerzenie
ciagéow komunikacyjnych, dostosowanie szatni, prysznicow i toalet, a takze odpowiednie
oznakowanie oraz zakup sprzetu dedykowanego osobom z rdéznymi rodzajami
niepetnosprawnosci. Istniejg rowniez obiekty, ktdére zostaty stworzone z myslag o osobach
Z niepetnosprawnosciami, na przyktad Hala 100-lecia KS Cracovia wraz z Centrum Sportu Osob
Niepetnosprawnych. To obiekt o ciekawej architekturze, wyposazony w niezbedne urzadzenia,
gdzie moga sie przygotowywad do waznych startéw polscy paraolimpijczycy. Gtéwna jej czesé to
sala gier o wymiarach 44 x 26 m, umozliwiajaca rozgrywanie meczéw i organizacje zawodow
w wiekszosci dyscyplin halowych. Na trybunach, mogacych pomiesci¢ ok. 800 widzéw, istnieje
rowniez mozliwos¢ wyznaczenia miejsc dla kilkudziesieciu wézkow inwalidzkich.

4.1.3. Stan techniczny obiektow sportowych

Utrzymanie gminnej infrastruktury sportowej w dobrym stanie technicznym jest jednym
z podstawowych zadan Zarzadu Infrastruktury Sportowej w Krakowie. Na koniec roku 2024
okoto 64,6% obiektéw bedacych pod zarzadem ZIS znajdowato sie w stanie dobrym lub bardzo
dobrym. To rezultat systematycznych dziatan konserwacyjnych, remontéw oraz inwestycji
modernizacyjnych, ktdre majg na celu zapewnienie bezpieczehnstwa i komfortu uzytkownikow.

Zarzad Infrastruktury Sportowej konsekwentnie dazy do statego zwiekszania poziomu
utrzymania obiektow sportowych, aby jeszcze lepiej odpowiadaty potrzebom mieszkancow
Krakowa. Przeglady techniczne, biezgce naprawy oraz planowane inwestycje stuzg poprawie
jakosci infrastruktury, co przektada sie na wzrost dostepnosci i atrakcyjnosci sportu zaréwno
amatorskiego, jak i profesjonalnego w catym miescie. Z kolei inwestycje w infrastrukture
profesjonalng wptywaja, nie tylko na rozwdj indywidualnych talentow, ale takze na wzrost
prestizu miasta jako centrum sportowego.
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4.2 Infrastruktura parkowa i sportowa przy placowkach oswiatowych

Infrastruktura sportowa w Krakowie obejmuje réwniez ogdélnodostepne obiekty rekreacyjne
mieszczace sie gtéwnie w parkach, jak i baze sportowa funkcjonujacg przy placéwkach
oswiatowych. Wsréd obiektéw na terenach zarzadzanych przez Gmine Miejska Krakow
dominuja sitownie zewnetrzne, ktére staty sie popularnym i tatwo dostepnym elementem
przestrzeni publicznej. Uzupetnieniem tej oferty sg m.in. skateparki, pumptracki, strefy street
workout czy zorganizowane S$ciezki biegowe, ktére odpowiadajg na potrzeby zréznicowanych

grup.

Obiekty sportowo-rekreacyjne na terenach zarzadzanych przez Gmine Miejska Krakow
rodzaj obiektu
Ip dzielnica sifownie street Pumptr | Skatep | Zorganizowane
zewnetrze | workout uck ark sciezki biegowe
1 | Stare Miasto 1 1
2 I Grzegoérzki 5 2
3 I Pradnik Czerwony 9 2
4 v Pradnik Biaty 7 1
5 \% Krowodrza 4 1 1
6 Vi Bronowice 5 1 1
7 | VI Zwierzyniec 1
8 | VI Debniki 8 1
9 IX taglewnlkl-l?)orek 6 1 1 1
Fatecki
é X Swoszowice 3 1
1 XI Podgodrze Duchackie 6 1
; Xl Biezanéw - Prokocim 6 2
é Xl Podgérze 8 1 1
‘11 XV Czyzyny 6 2 1 1
é XV Mistrzejowice 9 2
i XVI Bienczyce 9 1
1 Wzgébrza
7 XVl Krzestawickie 8 1 1
é X\I/” Nowa Huta 30 2 1
razem 131 3 6 12 10

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych ZZM

Istotnym segmentem krakowskiej infrastruktury sportowej pozostajg takze obiekty
zlokalizowane przy szkotach, ktére oprocz funkcji dydaktycznych petnig role zaplecza

46 | Strona



rekreacyjnego dla lokalnych spotecznosci. Baza ta obejmuje przede wszystkim boiska
wielofunkcyjne oraz obiekty do gier zespotowych czy bieznie.
Infrastruktura sportowa przy samorzadowych placéwkach oswiatowych w Krakowie
Ip Dzielnica % .g . -g § ©
8585 8% 858 | £ g LRI
oX|loc¢c|lod| oY o = 3l € S A o © N
0 A ~x S x _|x o > &l N c c X D je
vRuvglvSvg vy vwgl €2 3 |[§ £ |vxleg
828584785 85 8¢%/L¢ % |2 |M |88 <5
1 I Stare Miasto |3 2 2 6 1
2 I Grzegorzki 6 8 1 2 4 1
3 " Pradnik 5 3 3 4 1 4 1 4 8 1 4
Czerwony
4 v Pradnik 3 5 5 1 9 1 4 5 3
Biaty
5 \Y Krowodrza |2 2 2 1 7 1 3 5
6 VI Bronowice |2 6 2 1 5 1 3
7 VI Zwierzyniec |1 1 6 2 2 1 3
8 VIII | Debniki 2 2 1 1 11 1 5 1
9 IX tagiewniki- |7 1 2 1 1 1 2 1
Borek
Fatecki
10 (X Swoszowice |1 2 2 2 2 1
11 | Xl Podgérze 6 2 7 2 5 2 5 3
Duchackie
12 (Xl Biezandw- |6 5 5 2 9 6 7 1 2
Prokocim
13 | Xl Podgérze 1 1 7
14 | XIV | Czyzyny 1 2 2 2
15 | XV Mistrzejowic | 2 1 5 1 8 1 1 3 1
e
16 |XVI |BienAczyce 7 3 5 2 7 1 2
17 [ XVIl |Wzgbrza 2 2 1 3 3 3
Krzestawicki
e
18 |XVIIl |[NowaHuta |2 2 7 6 18 1 6 7 4
razem 56 |43 |56 |22 |2 118 |6 36 |63 |2 1 30

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z EK UMK
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Whioski:

1.

Infrastruktura sportowa i rekreacyjna w Krakowie stanowi kluczowy element
wspierajacy rozwoj aktywnosci fizycznej mieszkancdédw oraz umozliwiajacy organizacje
wydarzen sportowych o réznej randze.

Zarzad Infrastruktury Sportowej zarzadza szerokim i zrdéznicowanym zasobem
obiektéw, ktére sg rozmieszczone nieréwnomiernie pomiedzy dzielnicami, co wskazuje
na koniecznos$¢ dalszej poprawy dostepnosci infrastruktury w rejonach mniej
zagospodarowanych.

Stan techniczny wiekszosci obiektdéw jest dobry lub bardzo dobry, jednak nadal istnieje
obszar do podnoszenia jakosci infrastruktury, m.in. w kontekscie bezpieczenstwa
i komfortu uzytkownikéw.

Rozwdj infrastruktury sportowej ma istotne znaczenie dla sportu wyczynowego,
poniewaz umozliwia przygotowanie zawodnikéw na najwyzszym poziomie, co wptywa
na kreowanie talentow oraz osiaganie przez krakowskich sportowcéw sukceséw na
arenie miedzynarodowe;.

Dostepnos¢ obiektéw dla osdb z niepetnosprawnosciami pozostaje na poziomie
umozliwiajgcym ich aktywne uczestnictwo, jednak wymaga dalszych dziatah
rozwojowych i dostosowawczych, by realizowa¢ zasade ,sport dla wszystkich”.

Rekomenduije sie:

1.

Zwiekszenie finansowania i wsparcia dla modernizacji istniejacych obiektéow ze
szczegdlnym naciskiem na poprawe ich stanu technicznego oraz bezpieczenstwa.
Wzmacnianie infrastruktury profesjonalnej, aby stworzy¢é warunki sprzyjajace
rozwojowi talentéw sportowych oraz podnoszeniu poziomu sportu wyczynowego
w Krakowie, co przyczyni sie do budowania pozytywnego wizerunku miasta na arenie
krajowej i miedzynarodowe;.

Kontynuowanie inwestycji i remontéw majacych na celu wyréwnanie dostepnosci
infrastruktury sportowej miedzy dzielnicami, ze szczegdlnym uwzglednieniem obszaréw
o niskim nasyceniu obiektami.

Intensyfikacje dziatan majacych na celu dostosowanie infrastruktury sportowej do
potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, w tym zwiekszenie liczby obiektow w petni
przystosowanych do ich wymagan.

Rozwijanie programéw edukacyjnych i promocyjnych, ktére bedg zachecad
mieszkancow do aktywnego korzystania z dostepnej infrastruktury sportowe;j,
podnoszac swiadomosé korzysci zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uprawiania
sportu.

5. Wydarzenia sportowe w kontekscie promocji

Sport odgrywa coraz wiekszg role w promocji miast na arenie krajowej i miedzynarodowej.
Wspbtczesne metropolie dostrzegaja nie tylko walor integracyjny i edukacyjny sportu, ale takze
jego strategiczne znaczenie dla ksztattowania wizerunku, rozwoju turystyki oraz wzmacniania
lokalnej gospodarki. W tym kontekscie Krakéw posiada istotny, lecz wcigz niewystarczajaco
wykorzystany potencjat.
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5.1. Imprezy o zasiegu ogélnopolskim i miedzynarodowym

Woydarzenia sportowe stanowigc jeden z elementéw realizacji Programu Strategicznego
Komunikacji Marki Krakowa na lata 2023-2030, wpisujg sie w cele wzmacniania pozycji marki
turystycznej miasta oraz budowania wizerunku Krakowa jako dynamicznego o$rodka sportu
i rekreacji dla wszystkich.

Dotychczasowe  doswiadczenia Krakowa w organizacji wydarzen  sportowych
o miedzynarodowym zasiegu - m.in. Igrzyska Europejskie 2023, turnieje pitki siatkowej czy inne
liczne imprezy biegowe - pokazaty, ze miasto dysponuje odpowiednim zapleczem
organizacyjnymilogistycznym do realizacji tego rodzaju przedsiewzieé. Wydarzenia te spotkaty
sie z pozytywnym odbiorem uczestnikéw, mieszkaincéw oraz medidow i przyczynity sie do
wzrostu rozpoznawalnosci Krakowa w kontekscie sportowym.

Imprezy sportowe organizowane w Krakowie
Rok 2021 | 2022 | 2023 | 2024

Liczba wydarzen sportowych wspieranych przez miasto 54 29 41 40
(wydarzenia, ktére otrzymaty wsparcie finansowe,
patronat lub pomoc organizacyjng miasta)
Liczba sportowych wydarzen miedzynarodowych 6 19 7 6
organizowanych w Krakowie (wydarzenia organizowane
lub wspoétorganizowane przez ZIS)

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych: Raport o Stanie Gminy za lata 2021 - 2024 - ankieta

Wsréd istotnych imprez o duzym potencjale promocyjnym nalezy wymienié:

e Memoriat Huberta Jerzego Wagnera - popularny siatkarski turniej towarzyski.
e Puchar Swiata we wspinaczce sportowej na czas - wydarzenie przyciagajace czotéwke
Swiatowych zawodnikéw i promujace miasto w sSrodowisku sportéw wspinaczkowych.
e Ironman 70.3 - impreza triathlonowa o wysokim prestizu, taczaca rywalizacje sportowa
Z promocja waloréw turystycznych miasta.
Zasadne jest réwniez wprowadzenie systematycznego podejscia do wykorzystywania sportu
jako narzedzia promocji miasta na arenie miedzynarodowej. Cho¢ w Krakowie odbywajg sie
cykliczne wydarzenia sportowe o randze miedzynarodowej to zadna z nich nie wypracowata tak
duzego prestizu, aby staé sie sportowag wizytdwka miastai przyciggad regularnie uwage kibicéw,
sponsoréw i mediow z catego $Swiata.

Organizacja takich wydarzen przynosi wymierne efekty promocyjne i ekonomiczne - zwieksza
liczbe turystéw, generuje wptywy dla lokalnej gospodarki oraz buduje marke Krakowa jako
miasta otwartego na nowe trendy sportowe. Potrzebne jest zatem zbudowanie spdjnej strategii,
ktéra wzmocni obecnos¢ miasta na sportowej mapie Europy i swiata. Dzieki takim dziataniom
Krakéw moze wzrasta¢ do rangi istotnej metropolii, co bedzie miato istotny wptyw na inne
obszary zycia spotecznego, jak gospodarka czy turystyka. Dodatkowo wieksza ekspozycja
Krakowa i wieksza liczba wydarzen sportowych o zasiegu miedzynarodowym bedzie budowac
zaufanie organizatorow imprez o globalnym zasiegu, a takze marke miasta jako doswiadczonego
gospodarza wydarzen.

W nadchodzacych latach niezbedne bedzie rozwijanie wspodtpracy z krajowymi
i miedzynarodowymi federacjami sportowymi, organizatorami wydarzen, a takze partnerami
biznesowymi. Wskazane jest rowniez wsparcie dla takich wydarzen, ktére - oprécz prestizu
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sportowego - oferujg takze potencjat zaangazowania spotecznosci lokalnych, budowy kapitatu
spotecznego i promocji potencjatu miasta.

Whioski:

1. Woydarzenia sportowe stanowig istotny element promocji Krakowa, wspierajac budowe
jego marki jako miasta nowoczesnego, atrakcyjnego turystycznie, a takze otwartego na
wyzwania.

2. Imprezy sportowe o charakterze miedzynarodowym, takie jak Puchar Swiata we
wspinaczce sportowej na czas, Memoriat Huberta Jerzego Wagnera czy Ironman 70.3,
pokazuja, ze Krakéw dysponuje odpowiednim zapleczem organizacyjnym
iinfrastrukturalnym, aby by¢ miastem-gospodarzem najbardziej prestizowych wydarzen
o globalnym zasiegu, natomiast do tej pory petny potencjat w tym zakresie nie zostat
wykorzystany.

3. Organizowane wydarzenia powinny nie tylko wzmacnia¢ pozycje miasta na arenie
miedzynarodowej, lecz takze angazowac spoteczno$¢ lokalng i budowaé kapitat
spoteczny.

Rekomenduje sie:

1. Opracowanie spéjnej strategii wykorzystywania wydarzen sportowych w promocgji
miasta w celu kreowania wizerunku Krakowa jako otwartego na nowe trendy w sporcie,
innowacyjnego i doswiadczonego w organizacji prestizowych imprez.

2. Kontynuowanie i rozwijanie wspodtpracy z federacjami sportowymi, organizatorami
i partnerami biznesowymi w celu zwiekszenia liczby wydarzen o wysokim prestizu, aby
ugruntowacé wizerunek Krakowa jako waznej sportowej metropolii na mapie Europy
i Swiata.

5.2 Imprezy biegowe organizowane przez Miasto

Krakéw od wielu lat systematycznie buduje swojg marke jako miasto sportu i kultury, czego
doskonatym przyktadem jest rozwdj Krélewskiej Triady Biegowej. W jej sktad wchodzg trzy
wydarzenia: Cracovia Maraton, Cracovia Pétmaraton Krélewski oraz Bieg Trzech Kopcow,
a takze biegi towarzyszace, umozliwiajgce udziat osobom o réznym poziomie zaawansowania
iw réznym wieku. Dzieki zréznicowanej ofercie dystanséw oraz atrakcyjnym trasom wydarzenia
te stajg sie dostepne zaréwno dla doswiadczonych zawodnikéw, jak i oséb, ktére dopiero
rozpoczynajg swoja przygode z bieganiem.

Najwiekszym i najbardziej prestizowym biegiem w stolicy Matopolski jest Cracovia Maraton,
organizowany pod hastem ,Z historig w tle”. Trasa prowadzi przez najpiekniejsze zakatki miasta
- od Rynku Gtéwnego, przez Bulwary Wislane, po obiekty sportowe i kulturalne - taczac
sportowa rywalizacje z mozliwoscia podziwiania zabytkéw wpisanych na Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO. Woydarzenie to przyciagga zaréwno profesjonalnych polskich
i zagranicznych maratonczykéw, jak i tysigce amatoréw biegania, ktorzy pragng potaczyé
sportowa pasje z wyjatkowym klimatem Krakowa.

Cracovia Potmaraton Krélewski to z kolei bieg, ktéry od lat odbywa sie jesienig i wyrdznia sie
unikalna lokalizacjg mety - wewnatrz TAURON Areny Krakow. To spektakularne zakonczenie
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zawodoéw stanowi dodatkowy magnes dla uczestnikéw oraz kibicéw. Dystans pétmaratonu,
cieszacy sie duza popularnosciag wérdd biegaczy, sprawia, ze wydarzenie przyciaga szerokie
grono uczestnikdbw - od amatoréw po zawodnikéw przygotowujacych sie do startéw
w imprezach miedzynarodowych.

Bieg Trzech Kopcow jest jedynym w Polsce biegiem, ktérego trasa taczy trzy historyczne kopce:
Krakusa, Kosciuszki i Pitsudskiego. Wydarzenie to ma charakter biegu gérskiego w granicach
miasta, co stanowi jego unikalny atut. Malownicza, wymagajaca trasa, potaczona z bogatym
dziedzictwem historycznym Krakowa, czyni z Biegu Trzech Kopcéw wyjatkowsg pozycje
w kalendarzu imprez sportowych.

Prowadzone od lat statystyki potwierdzajg, ze imprezy biegowe organizowane przez miasto
cieszg sie coraz wiekszym zainteresowaniem. Z roku na rok ros$nie liczba uczestnikéw - w tym
biegaczy z zagranicy - co przektada sie na promocje Krakowa na arenie miedzynarodowe;j.
Wydarzenia te generujg takze wymierne korzysci gospodarcze - przyciggajg turystéw,
wspieraja lokalng branze hotelarska i gastronomiczng oraz zwiekszaja rozpoznawalnos$é miasta
jako miejsca organizacji wydarzen sportowych.

Dzieki potaczeniu waloréow sportowych, historycznych i krajobrazowych, Krélewska Triada
Biegowa jest doskonatym narzedziem promocji Krakowa, wpisujgcym sie w strategie miasta jako
osrodka sportowych emocji dostepnych dla wszystkich. Wydarzenia te petnig rowniez funkcje
edukacyjna i spoteczng, m.in. inspirujg mieszkancéw do podejmowania aktywnosci fizycznej.

Liczba uczestnikow biegdw Kroélewskiej Triady Biegowej

Bieg Liczba uczestnikow
2021 2022 2023 2024 2025
Cracovia Maraton COVID | 2953 4997 5450 6329
Cracovia Pétmaraton 4189 5845 7590 10720 | biegzaplanowany na
Krélewski 12.10.2025r.
Bieg Trzech Kopcow 1679 2704 2705 3133 bieg zaplanowany na 21
wrzesnia 2025,

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych ZIS

Atrakcyjnos¢ wybranych imprez rekreacyjnych i sportowych (wskaznik Wé_S)
Rok 2024 2023 2022 2021

Srednia 6380 5010 3487 1107
arytmetyczng
liczby 0s6b
uczestniczacych
w imprezach
Zrédto: System STRADOM, dane wtasne UMK

Whioski:

1. Krélewska Triada Biegowa obejmujgca Cracovia Maraton, Cracovia Pétmaraton
Krolewski i Bieg Trzech Kopcow - stata sie waznym elementem budowania marki
Krakowa jako miasta sportu i kultury. Wydarzenia te, dzieki zréznicowanym dystansom,
atrakcyjnym trasom i powigzaniu z unikalnym dziedzictwem historycznym, sg dostepne
zaréwno dla profesjonalnych zawodnikéw, jak i amatorow, co zwieksza ich masowy
charakter i walory edukacyjne.
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2. Cracovia Maraton wyréznia sie prestizem i wyjatkowg trasg prowadzaca przez zabytki
UNESCO, pétmaraton z metg w TAURON Arenie przycigga szeroka grupe biegaczy,
a Bieg Trzech Kopcéw oferuje unikalne potaczenie biegu goérskiego z miejskim
krajobrazem. Rosngca liczba uczestnikéw w tym zagranicznych potwierdza atrakcyjnosc
imprez, ktére generujg znaczace korzysci promocyjne i gospodarcze, wspierajac lokalng
turystyke, gastronomie i hotelarstwo.

3. Systematyczny wzrost frekwencji i rosngcy wskaznik atrakcyjnosci wydarzen swiadczy
o skutecznosci strategii miasta w wykorzystaniu sportu jako narzedzia promoc;ji.
Krélewska Triada Biegowa wzmacnia wizerunek Krakowa jako dynamicznego osrodka
sportowych emocji dostepnych dla wszystkich oraz inspiruje mieszkaincéw do
aktywnosci fizycznej, taczac sport, kulture i turystyke w spdjng oferte miejska.

Rekomenduje sie:

1. Wzmacnianie rozpoznawalnosci i potencjatu Kroélewskiej Triady Biegowe] jako
unikalnego projektu promocyjnego miasta, ktéry pozwala na prezentowanie Krakowa
jako atrakcyjnego kierunku turystycznego, ktéry posiada bogatg historie.

2. Tworzenie wydarzeh dostepnych dla réznych grup wiekowych i pozioméw
Zaawansowania, w tym oferty towarzyszacej dla amatoréw i rodzin.

3. Zwiekszanie zaangazowania partneréw lokalnych i sponsoréw, aby wydarzenia
przynosity korzysci gospodarcze oraz wzmacniaty promocje turystyczng miasta.

5.3 Nowe trendy w rywalizacji sportowej

Dynamiczny rozwéj technologii oraz zmieniajace sie zainteresowania mtodych pokolen
sprawiajg, ze obok tradycyjnych form rywalizacji coraz wieksze znaczenie zyskuje esport -
profesjonalna forma wspétzawodnictwa w grach komputerowych. W przeciwienstwie do grania
rekreacyjnego, esport to zorganizowane zawody, w ktorych druzyny i zawodnicy rywalizujg na
poziomie amatorskim, potprofesjonalnym i profesjonalnym. Rozwiniety system treningowy,
sztaby szkoleniowe ztozone z psychologéow, trenerdw, fizjoterapeutéw i analitykow oraz
rosnaca liczba kibicéw online i offline czynia z tego obszaru jeden z najbardziej dynamicznie
rozwijajacych sie segmentéw sSwiatowego sportu. Wedtug prognoz globalna publiczno$é
esportowa wzrosnie do ok. 640,8 min oséb w 2025 r., a wartos¢ rynku osiggnie 2,89 mid USD.

Rosnace zainteresowanie esportem stanowi nowy, perspektywiczny kierunek dla rozwoju
wydarzen sportowych jako narzedzia promocji. Organizacja tego typu turniejéw przyciaga
miedzynarodowa publicznosé, w tym mtode pokolenia, ktére czesto sg mniej zaangazowane
w tradycyjne formy rywalizacji sportowej. Dla Krakowa moze to stanowi¢ szanse na
zaprezentowanie miasta jako innowacyjnego, otwartego na nowe trendy i taczacego $wiat
sportu oraz technologii. Wtaczenie esportu do kalendarza wydarzen sportowych miasta moze
wzmochié jego pozycje na globalnej mapie sportu oraz umozliwi¢ wykorzystanie potencjatu tej
dynamicznie rozwijajacej sie branzy w obszarze turystyki, promocji i rozwoju gospodarczego.

Potencjat esportu dla miasta istotny jest zwtaszcza w kontekscie wydarzenia Intel Extreme
Masters (IEM) - jednej z najdtuzej dziatajacych i najbardziej prestizowych serii turniejow
esportowych na S$wiecie, ktérej historia siega roku 2006. Po latach organizacji finatéw
w Katowicach, |[EM rozpoczyna nowy etap i przenosi finaty do Krakowa do TAURON Areny
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Krakéw. Rywalizacja odbedzie sie w dniach 6 do 8 lutego 2026 roku podczas, ktérej rozgrywane
sg finatowe pojedynki turnieju. Podczas pierwszego w historii IEM Krakéw 2026 w grze
Counter-Strike 2 rywalizowaé beda ze sobg 24 zespoty.

Whiosek:

1. Rosnace znaczenie esportu, potagczone z organizacjg prestizowych turniejéw, takich jak
Intel Extreme Masters 2026 w Krakowie, stwarza miastu szanse na promowanie sie jako
innowacyjnego osrodka sportu i technologii, przycigganie miedzynarodowej
publicznosci oraz rozwdéj turystyki i gospodarki.

Rekomenduje sie:

1. Systematyczne wtaczanie nowych trendéw, jak esport do kalendarza sportowych imprez
Krakowa, pozwoli na budowanie wizerunku miasta jako osrodka nowoczesnego
i innowacyjnego.

6. Sport wyczynowy

Sport wyczynowy stanowi istotny element krajobrazu sportowego Krakowa, wptywajac
zaréwno na promocje miasta w kraju, za granicg, jak i na ksztattowanie lokalnej tozsamosci
sportowej. Sukcesy krakowskich sportowcéw i druzyn wptywa na prestiz Krakowa, przyciagajac
kibicéw, sponsoréw oraz uwage medidw, a takze inspirujgc mtode pokolenia do podejmowania
aktywnosci fizyczne;j.

6.1. Dziatania Petnomocnika Prezydenta Miasta Krakowa ds. Rozwoju Kultury Fizycznej

Realizowany od 2018 roku program Ambasadorzy Krakowskiego Sportu ma na celu wsparcie
najlepszych sportowcéw indywidualnych i druzyny reprezentujagce Krakéw na arenach
krajowych i miedzynarodowych. Od sportowcéw wymagany jest:

e kryteriadla sportowcéw indywidualnych obejmujg zdobycie medalu na najwazniejszych
imprezach sportowych (Igrzyska Olimpijskie, Mistrzostwa Swiata, Europy, Uniwersjada,
lgrzyska Europejskie, Akademickie Mistrzostwa Swiata), a takze przynaleznos¢ do kadry
olimpijskiej lub paraolimpijskiej oraz krakowskiego klubu sportowego;

e kryteria dla druzyn obejmujg udziat w rozgrywkach Ekstraklasy lub | ligi, posiadanie
siedziby w Krakowie oraz umoéw na transmisje swoich spotkan.

Ambasadorzy Krakowskiego Sportu

Rok Sportowcy indywidualni Druzyny
2021 6 3

2022 8 3

2023 12 3

2024 10 3

Zrédto: opracowanie wtasne, Petnomocnik PMK ds. Rozwoju Kultury Fizycznej

Dane wskazujg na rosnacg aktywnosé i skutecznosé sportowcdw indywidualnych - ich liczba w
programie zwiekszyta sie z 6 w roku 2021 do 12 w 2023 r., co odzwierciedla sukcesy na arenie
miedzynarodoweji krajowe;j. Liczba druzyn natomiast, od roku 2025 zwiekszyta sie do 5. Krakéw
jest jednym z gtéwnych osrodkéw pitkarskich w Polsce. W rozgrywkach PKO BP Ekstraklasy,
| oraz Il ligi regularnie uczestniczg druzyny krakowskie, ktére promuja miasto zaréwno na
krajowych stadionach, jak i podczas wystepow w europejskich pucharach.
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Krakowskie druzyny pitkarskie

Rok Liczba druzyn
2021 4

2022 3

2023 3

2024 3

Zrédto: opracowanie wtasne, Petnomocnik PMK ds. Rozwoju Kultury Fizycznej

Miasto Krakéw od lat wspiera finansowo zaréwno wydarzenia sportowe rangi mistrzostw
Polski, jak i imprezy miedzynarodowe. W 2023 roku dofinansowanie otrzymaty m.in.
Miedzynarodowy Turniej w AMP Futbolu - Liga Narodéw Dywizji A, Murapol Cup -
miedzynarodowy mtodziezowy turniej pitki noznej, a takze Turniej Krakéw Rugby 7 o Puchar
Prezydenta Miasta Krakowa. Rok 2024 przynidst wsparcie finansowe i wspotprace przy
prestizowych Pucharach Swiata w siatkéwce plazowej - Volleyball World Beach Pro Tour. Na
liscie dofinansowywanych wydarzen znalazty sie réwniez Miedzynarodowy Turniej
Mtodziezowej Ligi Koszykéwki CEYBL U13 oraz Mistrzostwa Swiata Senioréw w Szachach.
W 2025 roku po raz drugi wsparcie otrzymato Miedzynarodowe Centrum Sportéw Plazowych,
organizujace Puchary Swiata w siatkéwce plazowej. Tym razem wydarzenie odbyto sie juz
oficjalnie pod nazwa Volleyball Beach Pro Tour Futures Krakéw 2025, co dodatkowo wzmocnito
promocje miasta. Réwnolegle od lat wspierane s3g takze wydarzenia o charakterze lokalnym
i tradycyjnym, takie jak ,O Ztoty Pierscien Krakowa” (w 2025 roku odbyta sie 35. edycja) czy
Miedzynarodowy Turniej Bokserski im. Teofila Kowalskiego ,,O Ztotg Rekawice Wisty”, ktéry
w 2024 roku miat swojg 43. Odstone.

6.2. Dziatania Zarzadu Infrastruktury Sportowej w Krakowie

Bogata tradycja, wysoka jakos¢ szkolenia i silne zakorzenienie klubéw w spotecznosci lokalnej
pokazuje, ze sport wyczynowy odgrywa istotng role w budowaniu wizerunku Krakowa.
Szczegblng pozycje zajmujg dyscypliny druzynowe - pitka nozna, pitka reczna, siatkdwka,
koszykéwka, rugby, hokej na lodzie czy zuzel - ktére dzieki swojej widowiskowosci, rywalizacji
i zasiegowi medialnemu przyciagaja kibicow i sponsoréw, stajgc sie skutecznym narzedziem
promocji miasta i budowania tozsamosci lokalne;j.

Réznorodnosé sportow zespotowych w Krakowie znajduje odzwierciedlenie w liczbie druzyn
wystepujacych na poziomie centralnym w réznych dyscyplinach.

Sezon Liczba druzyn
2021/22 16
2022/23 19
2023/24 19
2024/25* 18

Zrédto: opracowanie wiasne SP

Znaczenie sportu wyczynowego przejawia sie takze w efektach sz'kolenia. Zawodnicy
krakowskich klubéw zdobywajg medale Mistrzostw Polski, Europy, Swiata oraz Igrzysk
Olimpijskich, co potwierdza wysoki poziom sportowy i systematyczng prace treneréw oraz
klubéw.
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Whioski

Program Ambasadorzy Krakowskiego Sportu odgrywa istotng role w promocji miasta,
wspierajac zaréwno sportowcéw indywidualnych, jak i druzyny osiggajgce sukcesy na
arenie krajowej i miedzynarodowe;j.

Krakéw posiada stabilng obecnos¢ druzyn w sportach druzynowych na szczeblu
centralnym, co potwierdza znaczenie miasta jako jednego z najwazniejszych oSrodkow
sportowych w Polsce i sprzyja budowaniu jego rozpoznawalnosci.

Wsparcie finansowe i organizacyjne wydarzen sportowych - od lokalnych po
miedzynarodowe - wzmacnia pozycje Krakowa, budujac prestiz oraz zwiekszajac
zainteresowanie mieszkancéw sportem wyczynowym.

Sukcesy krakowskich zawodnikéw na poziomie Mistrzostw Polski, Europy, Swiata oraz
Igrzysk Olimpijskich wskazujg na wysoki poziom szkolenia w krakowskich klubach i duzy
potencjat dalszego rozwoju sportu wyczynowego.

Wyzwaniem pozostaje zapewnienie ciggtosci rozwoju - od szkolenia dzieci i mtodziezy
po sport seniorski - aby talenty ksztatcone w Krakowie miaty warunki do kontynuowania
kariery w lokalnych klubach i nie odptywaty do innych o$rodkdéw.

Rekomenduije sie:

1.

Wzmacnianie programu Ambasadorzy Krakowskiego Sportu jako narzedzia promocji
miasta poprzez sportowcéw i druzyny osiggajgce najwyzsze wyniki sportowe.

Wspieranie sportéw druzynowych, w ktérych krakowskie druzyny rywalizuja na
szczeblu centralnym, traktujac je jako strategiczny element promocji i budowania
sportowego wizerunku miasta.

Tworzenie warunkow do systematycznej rywalizacji dzieci i mtodziezy w dyscyplinach,
w ktorych Krakéw ma silne druzyny seniorskie, aby popularyzowac te sporty i rozwijac
lokalne talenty.

Rozszerzenie wsparcia dla organizacji wydarzen sportowych w sportach druzynowych -
zarowno ogoélnopolskich, jak i miedzynarodowych - ktére zwiekszajg widoczno$é miasta
i inspirujg mtode pokolenie do aktywnosci.

Wprowadzenie dziatan tgczacych sport wyczynowy i masowy - tak, aby sukcesy druzyn
seniorskich byty impulsem do popularyzacji sportu wsrdéd dzieci i mtodziezy oraz
budowania lokalnych sportowych idoli.

IV WNIOSKI | REKOMENDACJE

Na podstawie przeprowadzonych analiz sformutowane zostaty wnioski i rekomendacje dla
kazdego sposrod omawianych w diagnozie obszaréw. Whnioski i rekomendacje przedstawiono
w ponizszej tabeli.
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Whioski

s 7

Aktywnos¢ Fizyczna

Krakéw konsekwentnie rozwija zréznicowana i inkluzywng oferte sportowo-
rekreacyjna, dostosowang do potrzeb dzieci, mtodziezy, dorostych, senioréw
i 0s6b z niepetnosprawnosciami, sprzyjajac promocji zdrowego stylu zycia.

Miasto stawia na likwidowanie barier infrastrukturalnych, cyfrowych
i spotecznych oraz zapewnianie wsparcia w postaci sprzetu, asystentéw
i indywidualnego podejscia, co zwieksza dostepnos¢ i bezpieczenstwo
uczestnikow.

Wspétpraca z klubami sportowymi, instytucjami edukacyjnymi i organizacjami
spotecznymi wzmacnia skuteczno$é dziatan, wspiera rozwdéj mtodych talentéw
i integracje lokalnej wspolnoty.

Edukacja zdrowotna potaczona z aktywnoscia fizyczng w szkotach i programach
miejskich ksztattuje nawyki prozdrowotne i wychowawcze od najmtodszych lat,
wspierajac profilaktyke choréb cywilizacyjnych oraz rozwdj emocjonalny
i spoteczny.

Witaczanie nowoczesnych i niszowych dyscyplin, a takze inicjatywy plenerowe
(,Cwicz w Zieleni”, ,Rowerowo na Sportowo”) oraz kampanie (,Krakéw w formie”)
odpowiadajg na wspodtczesne trendy i zwiekszajg atrakcyjnosé aktywnosci
fizycznej.

Organizacja duzych imprez sportowych z kategoriami dla o0sob
z niepetnosprawnosciamii zwolnieniami z optat promuje rownosc szans, integracje
i buduje pozytywny wizerunek miasta jako o$rodka sportowych emaocji.

Rekomendacje

Rozwija¢ wspotprace miedzy jednostkami  miejskimi, szkotami, klubami
sportowymi, uczelniamii NGO w celu identyfikacji talentéw, organizacji wspdélnych
programéw oraz zwiekszania dostepnosci sportu, np. poprzez rozszerzanie
formuty Krakowskiej Olimpiady Mtodziezy.

Systematycznie dostosowywac i réznicowaé programy - od rekreacji po sport
wyczynowy - odpowiadajgc na wspoétczesne trendy i potrzeby mieszkancéw.
Rozbudowac oferte bezptatnych zajeé, rozwija¢ dyscypliny tradycyjne (takie jak:
pitka nozna, koszykowka, siatkéwka czy lekkoatletyka), dyscypliny mniej
popularne, niszowe (np. wspinaczka, biegi na orientacje, esport, sporty miejskie,
taniec nowoczesny, futsal czy sporty walki) a takze wspiera¢ sporty umystowe
(szachy, brydz).

Rozwija¢ infrastrukture dostosowang do oséb z niepetnosprawnosciami
i ograniczong mobilnoscia, promowac obiekty integracyjne (np. Hala 100-lecia KS
Cracovia), zapewniac specjalistyczny sprzet, wsparcie asystenckie i szkolenia dla
treneréw. Rozszerzac programy dla oséb zagrozonych wykluczeniem.

Wzmacnia¢ programy edukacyjne i wychowawcze w szkotach (np. lekcje WF
z elementami prozdrowotnymi, warsztaty dietetyczne), prowadzi¢ szkolenia dla
rodzicéw i trenerdw, a takze tgczyc sport z kulturg (np. pikniki zdrowia, festiwale
z pokazami tanca, warsztaty kulinarne).

Organizowac cykliczne imprezy integrujagce mieszkancow (pikniki sportowe,
rodzinne zawody, strefy aktywnosci przy Cracovia Pétmaratonie), rozwijaé
projekty plenerowe (,Cwicz w Zieleni”, ,Rowerowo na Sportowo”), a takze
wzbogacaé przestrzen miasta o ogdélnodostepng infrastrukture sportowo -
rekreacyjng m.in. Sciezki rowerowe, sitownie plenerowe i place zabaw.

Prowadzi¢ intensywne kampanie spoteczne (np. ,Krakow w formie”) podkreslajace
wartos¢ aktywnosci fizycznej i osiggniecia sportowcoéw, w tym o0séb
Z niepetnosprawnosciami. Rozwija¢ platformy komunikacyjne informujgce
o programach, wydarzeniach i konkursach, aby zwiekszy¢ uczestnictwo
mieszkancow.
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Edukacja sportowa

Krakéw rozwija sport dzieci i miodziezy poprzez kompleksowe podejscie,
obejmujace edukacje szkolng, pozaszkolne formy aktywnosci, wspdtprace
z klubami sportowymi i organizacjami pozarzadowymi oraz funkcjonowanie
osrodkéw  szkoleniowych. Tworzy to spdjng strukture sprzyjajaca
wszechstronnemu rozwojowi mtodego pokolenia.

Modernizacja zaje¢ wychowania fizycznego, wprowadzanie nowoczesnych metod
nauczania, treningdw online oraz specjalistycznych programéw zgodnych
z wytycznymi zwigzkoéw sportowych zwieksza zaangazowanie uczniéw, umozliwia
indywidualizacje treningu i poprawia standardy szkolenia sportowego.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli WF oraz wspotpraca miedzy szkotami
a klubami sportowymi umozliwia lepszg identyfikacje talentéw i efektywny rozwdj
mtodych sportowcow.

Szkolne i miejskie rozgrywki, takie jak Krakowska Olimpiada Mtodziezy, oraz
wspotzawodnictwo klubowe ksztattujg wartosci spoteczne (dyscyplina, fair play,
praca zespotowa) i sprzyjaja rozwojowi sportowemu w perspektywie
dtugoterminowe;.

Zaangazowanie Gminy Miejskiej Krakéw w zapewnienie infrastruktury,
finansowania oraz stypendiéw dla utalentowanej mtodziezy sportowej jest
niezwyklewazne dla skutecznej realizacji programéw szkoleniowych i promocji
miasta jako centrum rozwoju talentéw.

Popularno$¢ zaje¢ sportowych oraz osiggniecia krakowskich sportowcéw na
arenie krajowej i miedzynarodowej podkreslajg skutecznos¢ systemu, promujac
aktywnos¢ fizyczng i wspierajac rozwoj zaréwno indywidualnych sportowcéw, jak
i miasta.

Rekomendacje

Wspieraé taczenie zaje¢ szkolnych, pozaszkolnych form aktywnosci oraz
wspotpracy z klubami i organizacjami pozarzadowymi, aby zapewnié¢ mtodziezy
dostep do sportu rekreacyjnego i wyczynowego oraz rozwija¢ réznorodne
zainteresowania (np. funkcjonowanie osrodkéw szkoleniowych i wspoétpraca
z lokalnymi klubami).

Wprowadzaé nowoczesne metody nauczania, dostosowywaé formy zaje¢ do
zainteresowan uczniéw, utrzymywaé wysokie standardy programoéw zgodnie
z wytycznymi zwigzkéw sportowych oraz organizowac¢ konferencje, kursy
i seminaria dla nauczycieli WF i treneréw w celu podniesienia kwalifikacji
i motywacji uczestnikéw.

Rozwija¢ szkolne rozgrywki i prestizowe wydarzenia sportowe, takie jak
Krakowska Olimpiada Mtodziezy, ktére ucza dyscypliny, fair play i pracy
zespotowej, a takze wspierac stypendia sportowe i promocje osiggnie¢ mtodych
zawodnikéw, zwiekszajac ich motywacje i mozliwosci rozwoju.

Zwiekszaé naktady na placowki sportowe, zapewniajagc odpowiednie warunki do
treningu oraz integrowac programy sportowe z inicjatywami edukacyjnymi
i zdrowotnymi, aby promowac aktywnos¢ fizyczna i zdrowy styl zycia.

Wzmacniaé wspotprace szkot z klubami i zwigzkami sportowymi poprzez wymiane
informacji o  utalentowanych  uczniach oraz  promowa¢  udziat
w miedzynarodowych programach, takich jak Erasmus+ Sport, co umozliwia
podnoszenie kompetencji kadry i wymiane doswiadczen.

Systematycznie ocenia¢ efektywnos¢ placowek sportowych i programéw
szkoleniowych, aby na biezgco dostosowywaé oferte do potrzeb mtodych
sportowcéw i zapewnic¢ ciggtosé Sciezki rozwoju od sportu szkolnego po
rywalizacje krajowa i miedzynarodowa.
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Wspétpraca z organizacjami sportowymi

Miasto dysponuje rozbudowang siecig klubéw sportowych i organizacji
pozarzadowych o dtugim stazu, dziatajgcych na réznych poziomach - od sportu
powszechnego po wyczynowy - co $wiadczy o duzym zaangazowaniu spotecznosci
lokalnej i rosnacej $wiadomosci zdrowotnej mieszkancow, szczegdlnie po
pandemii.

Kryzys przywédztwa zwigzany z wysokim wiekiem lideréw, brakiem sukces;ji
i niskim zainteresowaniem funkcjami zarzadczymi, zwtaszcza nieodptatnymi,
stanowi powazne zagrozenie dla dalszego rozwoju sektora.

Kluby sportowe funkcjonuja gtéwnie dzieki Srodkom publicznym i rynkowym, przy
rosngcym znaczeniu sponsorow, darczyncow i dziatalnosci odptatnej, co wzmacnia
ich stabilnos¢ finansowa.

Organizacje sportowe w ograniczonym stopniu korzystajg z miejskich narzedzi
wsparcia, szkolen i programoéw rozwojowych oraz rzadko angazuja sie w procesy
decyzyjne i dialog z wtadzami.

Rada Sportu, skupiajgca przedstawicieli klubéw, organizacji, uczelni i ekspertow,
stanowi wazne ciato doradcze i konsultacyjne, analizujgce sytuacje sportowa,
wspierajace rozwdj infrastruktury i wydarzen oraz integrujgce partneréw wokot
wspélnych celéw rozwoju sportu w Krakowie.

Rekomendacje

Systematycznie promowaé aktywnosé fizyczng i oferte klubow, aby utrzymacd
rosnace zainteresowanie mieszkancéw i wykorzysta¢ pozytywne trendy po
pandemii.

Przeciwdziata¢ kryzysowi przywddztwa poprzez szkolenia i mentoring mtodych
lideréw, promowaé dostep do miejskich form wsparcia oraz wspiera¢ wymiane
doswiadczen miedzy klubami.

Wspiera¢ i promowac rozwijanie dywersyfikacji zrodet finansowania, w tym
dziatalnos¢ odptatna, wspoétprace z darczyncami i sponsorami, aby zwiekszy¢
niezaleznosc¢ i trwatosc klubow sportowych.

Wzmacnia¢ role Rady Sportu jako platformy integrujacej kluby, miasto
i partneréw, organizujac otwarte spotkania i angazujac srodowisko w procesy
decyzyjne.

Whioski

Infrastruktura sportowa i rekreacyjna

Infrastruktura sportowa i rekreacyjna w Krakowie stanowi kluczowy element
wspierajacy rozwoj aktywnosci fizycznej mieszkancéw oraz umozliwiajgcy
organizacje wydarzen sportowych o réznej randze.

Zarzad Infrastruktury Sportowej zarzadza szerokim i zréznicowanym zasobem
obiektow, ktére sg rozmieszczone nieréwnomiernie pomiedzy dzielnicami, co
wskazuje na koniecznosé dalszej poprawy dostepnosci infrastruktury w rejonach
mniej zagospodarowanych.

Stan techniczny wiekszosci obiektéw jest dobry lub bardzo dobry, jednak nadal
istnieje obszar do podnoszenia jakosci infrastruktury, m.in. w kontekscie
bezpieczenstwa i komfortu uzytkownikow.

Rozwdj infrastruktury sportowej ma istotne znaczenie dla sportu wyczynowego,
poniewaz umozliwia przygotowanie zawodnikdw na najwyzszym poziomie, co
wptywa na kreowanie talentéw oraz osigganie przez krakowskich sportowcow
sukcesdw na arenie miedzynarodowej.

Dostepnosc¢ obiektéw dla oséb z niepetnosprawnosciami pozostaje na poziomie
umozliwiajgcym ich aktywne uczestnictwo, jednak wymaga dalszych dziatan
rozwojowych i dostosowawczych, by realizowac zasade ,sport dla wszystkich”.

Rekomendacje
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Zwiekszenie finansowania i wsparcia dla modernizacji istniejgcych obiektéw ze
szczegdlnym naciskiem na poprawe ich stanu technicznego oraz bezpieczenstwa.

Wzmacnianie infrastruktury profesjonalnej, aby stworzy¢ warunki sprzyjajace
rozwojowi talentéw sportowych oraz podnoszeniu poziomu sportu wyczynowego
w Krakowie, co przyczyni sie do budowania pozytywnego wizerunku miasta na
arenie krajowej i miedzynarodowe;j.

Kontynuowanie inwestycji i remontéw majacych na celu wyréwnanie dostepnosci
infrastruktury sportowej miedzy dzielnicami, ze szczegdlnym uwzglednieniem
obszardw o niskim nasyceniu obiektami.

Intensyfikacje dziatan majgcych na celu dostosowanie infrastruktury sportowej do
potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, w tym zwiekszenie liczby obiektéw w petni
przystosowanych do ich wymagan.

Rozwijanie programéw edukacyjnych i promocyjnych, ktére bedg zachecac
mieszkancow do aktywnego korzystania z dostepnej infrastruktury sportowe;j,
podnoszac $wiadomos¢ korzysci zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych
Z uprawiania sportu.

Whioski

Wydarzenia sportowe w kontekscie promocji

Woydarzenia sportowe stanowia istotny element promocji Krakowa, wspierajac
budowe jego marki jako miasta nowoczesnego, atrakcyjnego turystycznie, a takze
otwartego na wyzwania.

Imprezy sportowe o charakterze miedzynarodowym, takie jak Puchar Swiata we
wspinaczce sportowej na czas, Memoriat Huberta Jerzego Wagnera czy Ironman
70.3, pokazuja, ze Krakéw dysponuje odpowiednim zapleczem organizacyjnym
i infrastrukturalnym, aby by¢ miastem-gospodarzem najbardziej prestizowych
wydarzen o globalnym zasiegu, natomiast do tej pory petny potencjat w tym
zakresie nie zostat wykorzystany.

Organizowane wydarzenia powinny nie tylko wzmacniaé pozycje miasta na arenie
miedzynarodowej, lecz takze angazowaé spotecznos$¢ lokalng i budowaéd kapitat
spoteczny.

Krélewska Triada Biegowa obejmujgca Cracovia Maraton, Cracovia Pétmaraton
Krélewski i Bieg Trzech Kopcow - stata sie waznym elementem budowania marki
Krakowa jako miasta sportu i kultury. Wydarzenia te, dzieki zréznicowanym
dystansom, atrakcyjnym trasom i powigzaniu z unikalnym dziedzictwem
historycznym, s dostepne zaréwno dla profesjonalnych zawodnikéw, jak
i amatorow, co zwieksza ich masowy charakter i walory edukacyjne.

Cracovia Maraton wyrdznia sie prestizem i wyjagtkowsa trasg prowadzaca przez
zabytki UNESCO, pétmaraton z metg w TAURON Arenie przycigga szeroka grupe
biegaczy, a Bieg Trzech Kopcéw oferuje unikalne potaczenie biegu goérskiego
z miejskim krajobrazem. Rosnaca liczba uczestnikéw w tym zagranicznych
potwierdza atrakcyjno$¢ imprez, ktére generuja znaczace korzysci promocyjne
i gospodarcze, wspierajac lokalng turystyke, gastronomie i hotelarstwo.

Systematyczny wzrost frekwencji i rosnagcy wskaznik atrakcyjnosci wydarzen
Swiadczy o skutecznosci strategii miasta w wykorzystaniu sportu jako narzedzia
promocji. Krélewska Triada Biegowa wzmacnia wizerunek Krakowa jako
dynamicznego osrodka sportowych emocji dostepnych dla wszystkich oraz
inspiruje mieszkancow do aktywnosci fizycznej, taczac sport, kulture i turystyke
w spdjng oferte miejska.

Rosnace znaczenie esportu, potaczone z organizacjg prestizowych turniejow,
takich jak Intel Extreme Masters 2026 w Krakowie, stwarza miastu szanse na
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promowanie sie jako innowacyjnego osrodka sportu i technologii, przycigganie
miedzynarodowej publicznosci oraz rozwdj turystyki i gospodarki.

Rekomendacje

Opracowanie spojnej strategii wykorzystywania wydarzen sportowych w promocji
miasta w celu kreowania wizerunku Krakowa jako otwartego na nowe trendy
W sporcie, innowacyjnego i doswiadczonego w organizacji prestizowych imprez.

Kontynuowanie i rozwijanie wspotpracy z federacjami sportowymi,
organizatorami i partnerami biznesowymi w celu zwiekszenia liczby wydarzen
o wysokim prestizu, aby ugruntowac¢ wizerunek Krakowa jako waznej sportowej
metropolii na mapie Europy i Swiata.

Wzmacnianie rozpoznawalnosci i potencjatu Krolewskiej Triady Biegowej jako
unikalnego projektu promocyjnego miasta, ktéry pozwala na prezentowanie
Krakowa jako atrakcyjnego kierunku turystycznego, ktéra posiada bogata historie.

Tworzenie wydarzen dostepnych dla réznych grup wiekowych i pozioméw
zaawansowania, w tym oferty towarzyszacej dla amatoréw i rodzin.

Zwiekszanie zaangazowania partneréw lokalnych i sponsoréw, aby wydarzenia
przynosity korzysci gospodarcze oraz wzmacniaty promocje turystyczng miasta.

Systematyczne witaczanie nowych trendoéw, jak esport do kalendarza sportowych
imprez Krakowa, pozwoli na budowanie wizerunku miasta jako os$rodka
nowoczesnego i innowacyjnego.

Whioski

Sport wyczynowy

Program Ambasadorzy Krakowskiego Sportu odgrywa istotng role w promog;ji
miasta, wspierajac zaréwno sportowcow indywidualnych, jak i druzyny osiggajace
sukcesy na arenie krajowej i miedzynarodowej.

Krakéw posiada stabilng obecno$é druzyn w sportach druzynowych na szczeblu
centralnym, co potwierdza znaczenie miasta jako jednego z najwazniejszych
osrodkéw sportowych w Polsce i sprzyja budowaniu jego rozpoznawalnosci.

Wsparcie finansowe i organizacyjne wydarzen sportowych - od lokalnych po
miedzynarodowe - wzmacnia pozycje Krakowa, budujac prestiz oraz zwiekszajac
zainteresowanie mieszkancoéw sportem wyczynowym.

Sukcesy krakowskich zawodnikéw na poziomie Mistrzostw Polski, Europy, Swiata
oraz lgrzysk Olimpijskich wskazujg na wysoki poziom szkolenia w krakowskich
klubach i duzy potencjat dalszego rozwoju sportu wyczynowego.

Wyzwaniem pozostaje zapewnienie ciggtosci rozwoju - od szkolenia dzieci
i mtodziezy po sport seniorski - aby talenty ksztatcone w Krakowie miaty warunki
do kontynuowania kariery w lokalnych klubach i nie odptywaty do innych
osrodkow.

Rekomendacje

Dalsze wzmacnianie programu Ambasadorzy Krakowskiego Sportu jako narzedzia
promocji miasta poprzez sportowcéw i druzyny osiggajace najwyzsze wyniki
sportowe.

Wspieranie sportéw druzynowych, w ktérych krakowskie druzyny rywalizujg na
szczeblu centralnym, traktujac je jako strategiczny element promocji i budowania
sportowego wizerunku miasta.

Tworzenie warunkow do systematycznej rywalizacji dzieci
i mtodziezy w dyscyplinach, w ktérych Krakéw ma silne druzyny seniorskie, aby
popularyzowac te sporty i rozwijac¢ lokalne talenty.
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Rozszerzenie wsparcia dla organizacji wydarzen sportowych w sportach
druzynowych - zaréwno ogdlnopolskich, jak i miedzynarodowych - ktére
zwiekszajg widocznos¢ miasta i inspirujg mtode pokolenie do aktywnosci.

Wprowadzenie dziatan taczacych sport wyczynowy i masowy - tak, aby sukcesy
druzyn seniorskich byty impulsem do popularyzacji sportu wsréd dziecii mtodziezy
5 | oraz budowania lokalnych sportowych idoli.

V CELE PROGRAMU | KIERUNKI DZIALAN

Cel Programu: “Krakéw miejscem aktywnosci i sportowych emoc;ji”

poprzez:

1.

ksztattowanie i rozwijanie postaw prosportowych wsrdd dzieci i mtodziezy ze
szczegdlnym uwzglednieniem edukacji sportowej i promocji zdrowego stylu zycia;

2. budowe i modernizacje infrastruktury sportowo-rekreacyjnej sprzyjajacej codziennej
aktywnosci mieszkancéw i organizacji wydarzen sportowych;
organizacje atrakcyjnych wydarzen i imprez sportowych;

4. rozwijanie rywalizacji dzieci i mtodziezy w ramach szkolnych i pozalekcyjnych zajeé
sportowych;

5. promowanie krakowskich sportowcéw i srodowisk wspierajgcych krakowski sport;

6. tworzenie warunkéw do rozwoju sportu wyczynowego w Krakowie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem sportéw druzynowych;

tak, aby:

1. zwiekszy¢ udziat dzieci i mtodziezy w zajeciach w ramach miejskich programéw
rekreacyjno-sportowych

e wskaznik W7_S Atrakcyjnosé zajec¢ miejskich programéw rekreacyjno-sportowych

2. zwiekszy¢ mieszkancom dostep do wysokiej jakosci infrastruktury sportowo-
rekreacyjnej

o wskaznik W47_S Odsetek krakowian z dostepem do obiektow infrastruktury sportowej
w odlegtosci nie wiekszej niz x m od miejsca zamieszkania

3. zwiekszy¢ atrakcyjnosé wydarzen sportowych organizowanych przez jednostke miejska

e wskaznik W45_S Atrakcyjnosé wydarzen sportowych organizowanych przez jednostke
miejska

4. zwiekszyc¢ udziat dzieci i mtodziezy biorgcych udziat w rywalizacji organizowanej przez
miasto

e wskaznik W8_S Atrakcyjnos$¢ pozaszkolnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych

5. wzmocnié sportowy wizerunek Krakowa w kraju i na swiecie
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e wskaznik W3_S Liczba medali/ tytutéw zdobytych przez krakowskich sportowcéw/
kluby sportowe

6. zwiekszy¢ liczbe druzyn krakowskich wystepujacych na poziomie centralnym
w rozgrywkach organizowanych przez wtasciwe zwiagzki sportowe

e wskaznik W46_S Liczba druzyn krakowskich wystepujacych na poziomie centralnym
w rozgrywkach organizowanych przez wtasciwe zwiagzki sportowe

VI MONITOROWANIE | OCENA EFEKTOW REALIZACJI PROGRAMU

Ocena efektéw Programu bedzie prowadzona na podstawie wartosci wskaznikéw
strategicznych, ktére zostang okreslone. Monitoring wskaznikéw bedzie sie odbywat w trybie
potrocznym. Podmiot odpowiedzialny za wykonanie oceny efektéow: Wydziat Sportu.

VIl WSKAZNIKI REALIZACJI CELOW PROGRAMU

Zbiorcze zestawienie wskazZnikéw produktu i realizacji w ramach poszczegélnych zadan
Programu Rozwoju Sportu w Krakowie na lata 2026-2030.
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CEL GEOWNY: KRAKOW MIEJSCEM AKTYWNOSCI | SPORTOWYCH EMOCJI

Poprzez:

ksztattowanie i rozwijanie postaw prosportowych wsréd dzieci i mtodziezy ze szczegbélnym uwzglednieniem edukacji sportowej i promocji zdrowego
stylu zycia

Tak aby:

zwiekszy¢ udziat dzieci i mtodziezy w zajeciach w ramach miejskich programoéw rekreacyjno-sportowych

Zadanie budzetowe strategiczne dla Krakowa

1. SP/MPS Miejskie Programy Sportowe

2. SP/UPS Upowszechnianie Sportu

3. ZIS/OIS Organizacja Imprez sportowo-rekreacyjnych

WSKAZNIK REZULTATU/

DZIAEANIE PRODUKT MIERNIK PRODUKTU PLANOWANE WIELKOSCI RYZYKO
(ROCZNIE)
. taczna liczba osobowejs¢ atr a.kcyjnosc Zajec .
Realizacja miejskich programow . e
niska frekwencja dzieci i

Miejski Program

na zajecia miejskich

1.1 pozalekcy;n.ych zaje¢w Sportowy Drogramow relfreacyéjno—sportowych miodziezy
ramach miejskich rekreacyino- soortowvch (min. 20%)
programéw sportowych Y] P Y W7_S
Wsparcie i promocja liczba uczestnikow zajec atrakcyjnosé zajec
1.2 oferty klubow o Wydarzenle/ oferowanych przez kluby oferowanych przez klgby niska jako&¢ oferty/ projektu
sportowych dla dzieci i impreza sportowe, sportowe wspdétpracujace z
mtodziezy liczba klubéw sportowych | miastem W9_S
o . o quetek 0s6b z o bariery architektoniczne,
Wsparae.l rozwo; oferty Sp.eq.allstyczne taczna liczba oséb mepe’rno;prawnosuam brak odpowiednich
1.3 sportowejdla oséb z zajecia sportowe . korzystajacych z oferty treneréw
. . uczestniczacych
niepetnosprawnosciami W20 W
Wprowadzanie nowychi by brak treneréw-niskie
. . Nowe projekty i . . . . C
niszowych dyscyplin do wvdarzenia liczba nowych dyscyplin / liczba dyscyplin w miejskich | zainteresowanie nowymi
1.4 miejskich programoéw sp{)rtowe rodzajow aktywnosci programach (W46_S) dyscyplinami

odpowiadajacych na
zmieniajace sie trendy

Strona | 63




Poprzez:

budowe i modernizacje infrastruktury sportowo-rekreacyjnej sprzyjajacej codziennej aktywnosci mieszkancéw i organizacji wydarzen sportowych

Tak aby:

zwiekszy¢ mieszkancom dostep do wysokiej jakosci infrastruktury sportowo- rekreacyjnej

Zadanie budzetowe strategiczne dla Krakowa

1. ZIS/UTR - Utrzymanie, remonty obiektéw rekreacyjno-sportowych oraz obstuga inwestycji sportowych

DZIALANIE

PRODUKT

MIERNIK PRODUKTU

WSKAZNIK REZULTATU/
PLANOWANE WIELKOSCI
(ROCZNIE)

RYZYKO

Zwiekszenie dostepnosci

Odlegtos¢ od

liczba mieszkancow
Krakowa z dostepem do
infrastruktury sportowejw

odsetek krakowian z
dostepem do obiektéw
infrastruktury sportowej w

nieaktualne dane, brak
srodkow w budzecie na

1.1 do miejskich obiektéw obiektow odlegtosci nie wiekszej niz L. . . . .
.. . . odlegtosci nie wiekszej niz nowe inwestycje
sportowych sportowych x od miejsca zamieszkania, -
. : . 1000 m od miejsca
liczba mieszkancéw zamieszkania (W47_S)
wedtug MSIP -
liczba obiektow danej
Zachowanie wysokich . kategorii w stanie dobrymi | stan gminnejinfrastruktury | brak $rodkéw w budzecie,
. . Modernizacja . L
1.2 standardéw utrzymania obicktu bardzo dobrym, sportowo-rekreacyjnej niska jakos¢ ustug
miejskiej bazy sportowe;j taczna liczba obiektow (W4._S) wykonawcy
danej kategorii
1.3 Utrzymanie wysokiej System zarzadzania | liczba pozytywnych ocen $rednia ocena obiektéw zaniedbania w utrzymaniu,

jakosci i bezpieczenstwa
obiektéw

i konserwacji

uzytkownikow

(W5_S)

brak kadr technicznych
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Poprzez:

organizacje atrakcyjnych wydarzen i imprez sportowych

Tak aby:

zwiekszy¢ atrakcyjnos¢ wydarzen sportowych organizowanych przez jednostki miejskie

Zadanie budzetowe strategiczne dla Krakowa

1. ZIS/OIS Organizacja Imprez sportowo-rekreacyjnych

WSKAZNIK REZULTATU/

DZIAEANIE PRODUKT MIERNIK PRODUKTU PLANOWANE WIELKOSCI RYZYKO
(ROCZNIE)
Organizacja cyklicznych . taczna liczba uczestnikow gtrakcyjnosc wyprany.ch niska skutecznos¢ dziatan
. . . Wydarzenie . imprez rekreacyjnychii .
.1 imprez rekreacyjnychii . imprez sportowo - promocyjnych,
/impreza . sportowych . .
sportowych rekreacyjnych niska frekwencja
(W6_S)
atrakcyjnosé wydarzen
sportowych
Rozwijaniei - i i i
.2 ) _ Wydarzenie/imprez liczba za.reljestrowanych f)rganlzowar)yf:h przez problemy z systemem
dostosowanie zawodnikéw jednostke miejska poprzez . .. .
\ . a sportowa . i . R rejestracji, niska frekwencja
organizowanych imprez limit zawodnikéw stopien wypetnienia limitu
uczestnikéw wydarzen
(W45_9)
Promocjawydarzen Kampanie liczba odston/wyswietleAw | . ir ey
. . . . . . niska skutecznos¢ dziatan
1.3 sportowych w kanatach promocyjne, social | liczba wyswietlen, odston kanatach promocyjnych

miasta

media

miasta

promocyjnych
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Poprzez:

rozwijanie wspotzawodnictwa dzieci i mtodziezy w ramach szkolnych i pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

Tak aby:

zwiekszy¢ udziat dzieci i mtodziezy bioracych udziat w rywalizacji organizowanej przez miasto

Zadanie budzetowe strategiczne dla Krakowa

1. MOS- W/CPO Pozostata Dziatalnos¢

WSKAZNIK REZULTATU/

DZIALANIE PRODUKTU MIERNIK PRODUKTU PLANOWANE WIELKOSCI RYZYKO
(ROCZNIE)
A atrakcyjnosc pozaszkolnych | niska frekwencja dzieci i
Rozwijanie oferty . i . . . . .
. , . - liczba uczestnikéw zajec zajec sportowychii mtodziezy
V.1 sportowej placéwek Sekcja/zajecia . . o . .
pozaszkolnych rekreacyjnych (min. 90% brak srodkéw ma
pozaszkolnych zwtaszcza g .
... .. uczestnikow) W8_S organizacje
dla dzieci i mtodziezy
Rozszerzanie wspotpracy KOM —’cykl I!czba szkt?’r . liczba szkot brak zainteresowania szkot
V.2 . zawodow liczba szkdl biorgcych .
ze szkotami . uczestniczacychw KOM
udziat
Iv.3 Promocjai zachecanie do | Kampania liczba dziatan odsetek szkot niewvstarczaiaca promocia
udziatuw KOM promocyjna promocyjnych 4 Jacap J
. KOM - cykl . . .
V.4 Rozszerzanie katalogu sawodéw liczba nowych dyscyplin liczba dyscyplinw KOM brak infrastruktury do

dyscyplin w ramach KOM

(stare/nowe)

rozgrywek
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Poprzez:

promowanie krakowskich sportowcéw i srodowisk wspierajgcych krakowski sport

Tak aby:

wzmocnié sportowy wizerunek Krakowa w kraju i na swiecie

Zadanie budzetowe strategiczne dla Krakowa

1. SP/PKF/01 Zadania Petnomocnika PMK ds. Rozwoju Kultury Fizycznej

WSKAZNIK REZULTATU/
DZIAtANIE PRODUKTU MIERNIK PRODUKTU PLANOWANE WIELKOSCI RYZYKO
(ROCZNIE)
liczba medali/ tytutéw liczba medali/ tytutéw
Sportowe sukcesy zdobytych przez zdobytych przez
V.1 Krakowa w skali Liczba medali krakowskich sportowcow/ | krakowskich sportowcéw/ | brak srodkéw finansowych
Miedzynarodowej kluby sportowe (MS, ME i kluby sportowe (% rok do
10) roku) (wskaznik W3_S)
V.2 Organizacjai Wydarzenie liczba imprez/wydarzen liczba znaczacych wydarzen | brak partneréw/sponsorow
wspotorganizacja sportowe
wydarzen o randze
krajowej i
miedzynarodowej
V.3 Dziatania promocyjne z Projekt promocyjny | liczba dziatanz liczba dziatan z niska rozpoznawalnos¢ akgji
udziatem Ambasadoréw ambasadorami ambasadorami
Sportu
V.4 Wspdlne projekty z Projekt partnerski, | liczba projektow, liczba projektow, brak chetnych partneréw,
uczelniamii NGO porozumienie porozumien porozumien brak projektow
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Poprzez:

tworzenie warunkéw do rozwoju sportu wyczynowego w Krakowie, ze szczegdlnym uwzglednieniem sportéw druzynowych

Tak aby:

zwiekszy¢ liczbe druzyn krakowskich wystepujgcych na poziomie centralnym w rozgrywkach organizowanych przez wtasciwe zwiazki sportowe

Zadanie budzetowe strategiczne dla Krakowa

1. SP/UPS Upowszechnianie Sportu

WSKAZNIK REZULTATU/

DZIAEANIE PRODUKT MIERNIK PRODUKTU PLANOWANE WIELKOSCI RYZYKO
(ROCZNIE)
Wsparcie szkolenia
Vi1 sportowego w Szkolenie sportowe | osiagniecie liczba medali brak srodkéw finansowych,
’ dyscyplinach gnie MP/MMP/OOM stabe wyniki sportowe
indywidualnych
Wsparcie szkolenia
V1.2 sportowego w . osiagniecie liczba medali brak srodkéw finansowych,
dyscyplinach Szkolenie sportowe MP/MMP/OOM stabe wyniki sportowe
druzynowych
VI.3 Wsparcu? dladruzyn Udziatw . . liczba druzyn centralnych s”rabe \’/vyn.|k| sportowe: brak
wystepujacych na liczba druzyn srodkow finansowych i/lub
L. rozgrywkach (W46_5) .
poziomie centralnym wtasciwej infrastruktury
Organizacja zawodéw brak sponsoroéw,
ogolnopolsklch ! Wydarzenie . , liczba wydarzenw kanurepqa Znnymi
V1.4 miedzynarodowych w liczba wydarzen k miastami, brak sSrodkéw
. sportowe Krakowie . . e
dyscyplinach finansowych i/lub wtasciwej
druzynowych infrastruktury
Wsparciedla . , , .
VL5 liczba wychowankow w odptyw talentéw do innych

krakowskich
zawodnikéw

Szkolenie sportowe

liczba zawodnikoéw

druzynach

miast
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VIII LIMITY WPF DLA ZADAN STRATEGICZNYCH PROGRAMU

Finansowanie sportu w Krakowie opiera sie na kilku kluczowych Zrédtach, ktére umozliwiaja
rozwadj zaréwno profesjonalnej infrastruktury sportowej, jak i inicjatyw lokalnych skierowanych
do mieszkancéw.

Pierwszym i najwazniejszym zrédtem finansowania jest budzet Gminy Miejskiej Krakéw, a takze
srodki pochodzace z jednostek budzetowych, takich jak Zarzad Infrastruktury Sportowej. To
wtasnie ta instytucja odpowiada za realizacje wiekszosci miejskich inwestycji sportowych.
Srodki te przeznaczane s3 m.in. na budowe i modernizacje basenéw, hal sportowych, boisk
przyszkolnych, stadionéw klubowych oraz obiektéw sportowych w dzielnicach. Dochody z
dziatalnosci ZIS trafiajg bezpos$rednio na konto gminy, wspierajac dalszy rozwdj infrastruktury
sportowe;j.

Kolejnym waznym zrédtem sg dotacje rzadowe, przyznawane m.in. przez Ministerstwo Sportu i
Turystyki oraz Fundusz Rozwoju Kultury Fizycznej. Dofinansowania te wspierajg przede
wszystkim wieksze inwestycje infrastrukturalne. Przyktadem moze by¢ wsparcie, jakie Krakéw
otrzymat w ramach przygotowan do Il Igrzysk Europejskich w 2023 roku — tacznie ponad 500
milionéw ztotych, w tym blisko 90 milionéw na modernizacje Stadionu Miejskiego im. Henryka
Reymana.

Waznga role w finansowaniu sportu w miescie odgrywajg rowniez $rodki unijne. Dzieki
funduszom europejskim mozliwe byto zrealizowanie wielu inwestycji zwigzanych z
modernizacja obiektéw sportowych, jak instalacja solarnego podgrzewania wody,
energooszczedne oswietlenie hybrydowe czy termomodernizacje (np. obiektéw Klubu
Sportowego Korona). W samym 2024 roku potwierdzono unijne wsparcie w wysokosci ponad
30 milionéw ztotych na inwestycje sportowe.

Kolejnym zZrédtem finansowania jest budzet obywatelski, w ramach ktérego mieszkarncy moga
zgtasza¢ wtasne pomysty na projekty sportowe. Dzieki temu wspierane s3 inicjatywy lokalne,
takie jak modernizacja dzielnicowych stadionédw z uwzglednieniem potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami, rozwdéj infrastruktury rekreacyjnej czy dziatania promujace aktywnosé
fizyczna i integracje spoteczna.

Ostatnim, ale rownie istotnym Zrodtem s3g dotacje dla lokalnych klubéw sportowych. W
ostatnich latach Krakéw systematycznie zwiekszat wsparcie dla klubow, szczegdlnie tych
zajmujacych sie szkoleniem dzieci i mtodziezy. W 2025 roku dotacje te wzrosty z 4 milionéw
ztotych do co najmniej 6 milionéw ztotych, co podkresla rosngce znaczenie sportu amatorskiego
i mtodziezowego w polityce miasta.

Realizacja zatozen zawartych w Programie wymaga zapewnienia odpowiedniego poziomu
stabilnego finansowania ze $rodkéw budzetu Miasta oraz ze zrdodet zewnetrznych (budzet
panstwa, fundusze unijne, wktad sponsordéw i partneréow poszczegdlnych projektéw).

Dla wtasciwej realizacji zadan biezacych w zakresie upowszechniania sportu wsréd dzieci i
mtodziezy (dziatalnos$¢ szkoleniowa, realizacja miejskich programéw sportowych, stypendia
sportowe) zaktada sie narastajacy lub co najmniej stabilny udziat wydatkéw przeznaczanych
corocznie naten cel: w 2026 roku - na poziomie 0,4% catosci wydatkow budzetu Miasta, w
2027 roku - na poziomie 0,43% catosci wydatkéw budzetu Miasta, w 2028 roku - na poziomie
0,45% catosci wydatkéw budzetu Miasta, w 2029 roku - na poziomie 0,47% catosci wydatkéow
budzetu Miasta, w 2030 roku - na poziomie 0,5% catosci wydatkéw budzetu Miasta. Ostateczna
wysokosé srodkéw przeznaczonych na realizacje ww. zadan bedzie kazdorazowo okreslana w
uchwale Rady Miasta Krakowa w sprawie przyjecia Budzetu Miasta Krakowa.
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INWESTYCJEUJETE W WPF 2025 -2030

dzielnic | Nrzadania Nazwa ogbtem 2025 2026 2027 2028 2029 2030
a
I-XVIII Z15/51.38/22 Przygotowanie inwestycji 2010107 | 1010107 | 1000000
sportowych na terenie GMK
I-XVIII Z15/51.39/22 Modernizacja infrastruktury na 3994228 | 1994228 | 2000000
terenie klubéw sportowych
I KSOS/51.9/21 25500 2500000 | 12000 11000
Budowa wielofunkcyjnego 000 000 000
obiektu sportowego przy al.
Powstania Warszawskiego 6
v Z15/51.115/20 | Budowa krytej ptywalnina 53594 12894 25700 15000
terenie KS Clepardia przy ul. 060 060 000 000
Mackiewicza wraz z modernizacja
istniejacego kapieliska otwartego
VI Z15/51.167/24 | Modernizacja obiektow KS 6499080 | 4499080 | 2000000
Bronowianka przy ul. Zarzecze
VIl Z15/51.47/25 KS Tyniec- modernizacja 1200000 | 300000 900 000
Vil Z15/51.91/17 Budowa Sali gimnastycznej SP Nr | 10 000 5000000 | 5000000
32, ul. Krélowej Jadwigi 000
Vil Z15/51.172/27 | Budowa basenu przy SPnr72,al. | 20000 1000000 | 9000000 | 10000
Modrzewiowa 000 000
Vil Z15/51.4/17 Budowa hali sportowej przy ul. 20147 147 600 10000 10000
Monte Cassino 31 w Krakowie 600 000 000
Vil Z15/51.119/20 | Modernizacja obiektéw RKS 4825000 | 4825000
Juvenia
IX Z15/51.140/20 | Budowa boiska treningowego z 3161494 | 3161494

sztuczng nawierzchnig na
obiekcie Centrum Aktywnego
Wypoczynku KS Borek ul.
Zywiecka 13
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Xl Z15/51.176/24 | K.S. Orzet Piaski Wielkie, ul. 7850000 | 250000 5000000 | 2600000
Niebieska 2- modernizacja
Xl Z15/51.163/24 | KS Kolejarz Prokocim - 5519310 | 19310 3000000 | 2500000
modernizacja boiska do pitki
noznej
Xl Z15/51.11/22 KS Kolejarz Prokocim - 7092200 | 1300000 | 2900000 | 2892200
modernizacja
Xl Z15/51.19/22 Zespot Szkét Specjalnych Nr 11, 16898 3398186 | 5000000 | 5000000 | 3500000
al. Dygasinskiego 25 - budowasali | 186
rehabilitacyjno-sportowe;j
Xl T1.353/24 KS Biezanowianka - budowa 2000000 | 1500000 | 500000
parkingu wraz z infrastrukturg
towarzyszaca
Xl Z15/51.174/24 | KS Korona ul. Kalwaryjska - 40500 1000000 | 15500 24000
modernizacja basenu 000 000 000
X Z15/51.51/25 Tor motocyklowo-samochodowy | 1300000 | 300000 1000 000
w Krakowie
Xl Z15/51.56/22 Przebudowa obiektéw klubu 12000 12000
sportowego TS Rybitwy 000 000
Xl Z1S/A1.32/25 Budynek administaracyjno- 2590000 | 20000 2500000
socjalny na stadionie Korony (ul.
Parkowa) termomodernizacja
XV Z15/51.175/24 | Budowa hali sportowej przy 8400000 2000000 | 6400000
Szkole Podstawowej nr 85, os.
Ztotego Wieku 4
XVII Z15/51.64/23 KS Grebatowianka - modernizacja | 8000 000 | 4000000 | 4000000
obiektéw sportowych
XVII Z15/51.44/22 Budowa krytej ptywalni przy SP 44000 3000000 | 10000 10000 21000
129, os. Na Stoku 34 000 000 000 000
XVI S$1.21/24 Basen przy SP 92 os.Strusia 19 44000 2000000 | 13000 15000 14 000
000 000 000 000
XVI Z15/51.22/25 Szkota Podstawowa nr 100, os. 20250 250000 5000000 | 5000000 | 10000
Albertynskie 36- rozbudowa hali | 000 000

sportowej
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XVIII Z15/51.74/23 Budowa kompleksu sportowego 11330 4750000 | 6580000
os. Wolica 000
XVIII Z1S/S1.177/24 | Przebudowa Stadionu Miejskiego | 3000000 | 600 000 2400000
KS Hutnik
XVIII Z15/51.185/24 | SP Nr 141 ul.Sawy-Calinskiego 5500000 5500000
12-budowa wraz z infrastrukturg
boiska wielofunkcyjnego
X1V Z15/51.143/20 | Budowa hali widowiskowo- 8439460 | 8439460
sportowej dostosowanej do
potrzeb oséb niepetnosprawnych
na terenie XXX Liceum
Ogélnoksztatcacego w Krakowie
RAZEM 399 600
725
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Stownik skrotéw:
BO - Budzet Obywatelski
CIS - Centrum Inicjatyw Sportowych

COVID 19 - coronavirus disease 2019, choroba zakazna uktadu oddechowego wywotana

zakazeniem wirusem SARS-CoV

GMK - Gmina Miejska Krakéw

HEPA - health-enhancing physical activity

[EM - Intel Extreme Masters

IO - Igrzyska Olimpijskie

ITF - Miedzynarodowa Federacja Tenisowa

KOM - Krakowska Olimpiada Mtodziezy

KRS - Krajowy Rejestr Sadowy

KS - Klub Sportowy

KSOS - Krakowski Szkolny Osrodek Sportowy

ME - Mistrzostwa Europy

MIRS - Matopolska Infrastruktura Rekreacyjno-Sportowa

MMP - Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

MOPS - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

MP - Mistrzostwa Polski

MSIT - Ministerstwo Sportu i Turystyki

MS - Mistrzostwa Swiata

NGO - Non Governmental Organization (Organizacja Pozarzagdowa)
OCR - Obstacle Course Racing

ONZ - Organizacja Narodow Zjednoczonych

OOM - Ogodlnopolska Olimpiada Mtodziezy

OSIiR - Osrodek Sportu i Rekreaciji

PASIOS - Program Aktywnosci Spotecznej i Integracji Oséb Starszych
PRS - Program Rozwoju Sportu

SOR - Strategia na rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju

SP - Wydziat Sportu Urzad Miasta Krakowa

SUP - Stand Up Paddle

SZ - Wydziat Polityki Spotecznej, Réwnosci i Zdrowia Urzad Miasta Krakowa
UE - Unia Europejska
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UKS - Uczniowski Klub Sportowy
UMK - Urzad Miasta Krakowa

UNESCO - United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (Organizacja
Narodow Zjednoczonych do spraw Edukacji, Nauki i Kultury)

WHO - World Health Organization (Swiatowa Organizacja Zdrowia
WF - Wychowanie Fizyczne
ZIS - Zarzad Infrastruktury Sportowej
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