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NIEZELY NUMER. SIERPIEN |l zawiera wspomnienie o francuskim, stynnym
aktorze Alanie Delon, ktéry pod koniec zycia opiekowat si¢ bezdomnymi psami
1 kotami. Dzigki temu w wieku 82 lat czul si¢ tak samo mtody jak wtedy, gdy
miat 25. Po prostu nie miat czasu si¢ zestarzec¢, jego serce nie zestarzalo si¢ ani
troche, a dusza pozostata wcigz mloda...

Tekst o pasjach seniorow ukazuje rézne ciekawe i oryginalne zainteresowania.
Moze stanowic inspiracje¢ dla poszukujacych.

Strona poswigcona erotyce z pewnoscig wzbudzi zainteresowanie czytelnikow.
Wiersz Tuwima czy fraszka Staaudyngera nie wymagaja rekomendacji.

* FORA INTERNETOWE® - tu tematéw nie brakuje, kazdy znajdzie
cos dla siebie. N

ROZMAITOSCiz pszczotka Majg. Podobno ponoé wszyscy
,Maje znaja 1 kochajg”. /?/
Barbara Klimasinska

Beata Waluszko

Sierpien

Sierpien obdarza nas muzyka lisci,

Juz nie w kolorach soczystej zieleni.

W poszum drzew, traw powedrowaty zmysty,
Wiatr tanczy - strojny w szate z kwiatow woni.

Listeczki, jak to w sierpniu - kolorowe,
Zielen z odrobing zolkci, czerwieni,

A stonice na btekitnej ptachcie nieba,
Sciezke wydeptuje, ztotem si¢ mieni.

Ciepte podmuchy wtosy rozwiewa;ja,
A oczy krzyk koloréw kwiatow wabi,
Chtodne noce, co dobe, dzien skracaja
I znowu lato odejdzie w niepamiec.

& 6. =~



Alain Delon /1935 — 2024/

Alain Delon mial onegdaj 82 lata. Wydawatoby sie, zZe to juz czas, by siedzie¢
na werandzie swojej willi z kieliszkiem chianti w reku 1 patrze¢, jak stonce
tonie w oceanie.

Picknie, prawda? Zwlaszcza ze jego stan konta krzyczat do niego:

— Odpocznij, zastuzyles!

Ale on zaczynal dzien zupehie inaczej. Wsiadal do samochodu, zajezdzat do
sklepu zoologicznego 1 fadowal bagaznik po dach karma dla psow 1 kotow, po
czym jechat do schronisk, ktére zatozyt zamiast luksusowej willi z widokiem
Na ocean.

Caly dzien spedzat z wolontariuszami, ratujgc porzucone przez ludzi zwierzeta.
Pod wieczoér nie czut rgk ani nég. Padal na t6zko i zasypial, ledwie dotykajac
poduszki glowa. Ten cztowiek nie zna bezsennosci. Nie zna nudy. Nie ma
czasu zastanawiac si¢ nad sensem zycia ani bac si¢ $mierci.

Codziennie czeka na jutro — bo jutro kto§ znéw bedzie na niego czekat.

Nie ma czasu umieraé. Smieré stoi z boku i odwraca wzrok. Tacy jak on jej
nie interesujg — nie bojg si¢ jutra. A tylu ludzi 1 tyle zwierzat prosi ja, by si¢
oddalita, ze ona w koncu ustepuje.

I zapomina o nim. Bo liczby dusz, ktore go kochaja, nie da si¢ policzy¢.

Ten mezczyzna w wieku 82 lat jest tak samo miody jak wtedy, gdy miat

25 1 nosit wojskowg kurtke, by zima ogrza¢ porzucone szczeniaki 1 kociaki.
On po prostu nie ma czasu si¢ zestarze¢. Bo jego serce nie zestarzato si¢ ani
troche. A dusza wcigz taka mtoda jak dawniej. I po co mu willa nad oceanem?
Przeciez tam bytby sam. Samotnie 1 zimno w jesienne wieczory.

A on nie jest sam. On jest wszedzie — w setkach zywych istot, ktore ocalit.

I niczego si¢ nie boi. Patrzy w przysztosc¢ i si¢ usmiecha.

Bo jutro znéw bedzie mial rece pelne roboty. I serce petne szczescia.

A na imi¢ mu... Alain Delon. /WK/




Pasje Senioréw
1. Kiedy skonczytam pi¢cdziesiat lat odkrytam pasje mojego zycia. Niby nic
takiego, a jednak. Zaczynam zastanawiac si¢ czy to nie choroba? Wstaje mysle
o tortach, spojrze na tadng koronke w sklepie, widz¢ w niej odcisk do zrobienia
formy itd. Kazda wolng chwile spedzam nad czyms, co jest z nimi zwigzane.
Masy, przetozenia, dekoracje...
Rodzina patrzy na moje "fanaberie" z zachwytem, ale tez z przymruzeniem oka
1 czeka az mi przejdzie. Tyle, Ze moja mania si¢ poglebia.

2. Lubig pitrasi¢ i wymysla¢ coraz to nowe potrawy, totez prawie nigdy si¢ nie
powtarzajg. Kocham robi¢ na drutach 1 wymysla¢ rézne rekodzielnicze rzeczy,
szy¢ tez, 1 haftowaé. Robi¢ czasem zaprzyjaznionym dzieciaczkom zabawki.
Lubig tanczy¢ i gra¢ na bebnie, lubie¢ jazde na rowerze i1 bieganie. Pisze wiersze,
czasem opowiadania.

3. Podstawowa moja pasja jest turystyka kajakowa. kazda nieznana woda
ciggnie mnie do siebie, plywac lubi¢ ogromnie - takze wptaw. Opracowuje
rozne zwigzane z tg pasja informacje. Mam uprawnienia do prowadzenia
sptywow, jestem sedzig turystyki kajakowej, mam wszystkie mozliwe stopnie
odznaki turystyki kajakowej Polskiego Zwigzku Kajakowego 1 spora czes$¢
PTTK. Inna pasja to gotowanie; gotuje catkiem indywidualnie, przepis moze
mnie inspirowac, ale nigdy (poza przepisami na wypieki, ktdre popetniam
rzadko) nie gotuje $cisle wedtug niego. Wickszo$¢ znajomych zachwyca sie
wytworzonymi przeze mnie potrawami, ale sg oczywiscie tacy, ktorzy uznaja
tylko smaki tradycyjne ... &

Trzecia pasja, chwilowo w odstawce, to naprawy. Szczegolnie kocham
grzebanie w drewnie, doprowadzitam do swietnosci kilka moich mebli
pami¢tajacych czasy przed rokiem 1939. I nieprzemijajgca pasja - czytanie,
na ktére mam coraz mniej czasu...

4. Moje pasje sa dos¢ zmienne, ale jedna jest trwala — historia, ze szczegdlng
atencja do kultury starozytnej. Najpierw byly ksiazki, ktérych miatam akurat
duzo pod reka. Byl nawet plan studiowania archeologii, nie mniej zwyci¢zyt
pragmatyzm &. P6zniej filmy o antycznym $wiecie. Wreszcie zrobita sie
mozliwa konfrontacja z materialnymi pozostatosciami w Europie i na $wiecie.
Niejako przy okazji wciggneto mnie wige podrozowanie. Zakochatam sig

w srodziemnomorskich klimatach, a najbardzie; w greckich wyspach...

5. A mnie si¢ marzy wszystko zostawi¢ dzieciom 1 p6js¢ z wezetkiem w §wiat,
ale jak juz bede siwg starowinkg. Tak sobie autostopem wedrowac po Europie
albo 1 dalej. Poniewaz jak dotad wigkszo$¢ marzen spetnitam, to moze i to
zrealizujg.

llez réznych, ciekawych, czasem tez i oryginalnych zainteresowan!



EROTYKI

Torami pozadan, z tomotem krwi istnym
wiedzie mnie do ciebie pocigg osobisty

wINajkrotszy erotyk — dotyk". Tak przynajmniej twierdzit

poeta i satyryk Karol Szpalski, a jego fraszke mozna uznaé za
""najczulszy' polski erotyk.
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*FORA INTERNETOWE*

Refleksje temat ksigzek
* Ksigzki, wiadomo, kartki zapisane bardziej lub mniej pouktadanymi mys$lami.
Wstyd si¢ przyznad, ale jeszcze niedawno odnalaztem w wersalce kilkanascie
nieprzeczytanych ksigzek. Zrezygnowatem, bo si¢ pomylitem. Gdy zaczatem
przegladac¢ tytuly, wpadta mi do gtowy taka mys$l — nadal mam che¢ pozyskiwac
nastepne ksigzki, czyli moze jeszcze staro§¢ mnie nie dopadta...
* Kiedys$ ksigzki to byla wiedza, dzi$ strata czasu, bo mamy wszystko
w internecie. Na szczg¢$cie mozemy sobie poczytac dla przyjemnosci.

Seks malzenski

* U mnie seksu matzenskiego brak. Zdarza sie kilka razy w roku, musi by¢
nastroj 1 te inne okolicznos$ci... Dwa sflaczate ciata, dochodzace do 60 lat.
Jedno z chorym sercem. Seks w takich przypadkach grozi zawatem. Jestem
szczesliwa bez seksu o czym juz pisatam .
* Mimo ze prawie 34 lat jesteSmy ze sobg, cieszy mnie to jednako i daje sile,
humor, pewnos$¢ siebie na caly dzien. Bo najbardziej lubimy rano, tak na dobry
poczatek.
* Seks w malzenstwie nie zalezy od samego $lubowania, tylko jak jestesSmy
dla siebie atrakcyjni 1 nie tylko o wyglad ciata tu chodzi, ale o wiele czynnikow,
ktore tworzg zwigzek.. Najlepiej oczywiscie jak §wietny seks znajdziemy
w matzenstwie, ale tez nie tylko seks tworzy malzenstwo. Najwazniejsze, by
obie strony byly szczesliwe.

Anna Maria Nowakowska -

Stowo na niedziele: czy
Chce poleci¢ waszej uwadze paskudniejsza funkcje stowka: czy.
Mtodziez kradnie na potege — wynik kryzysu czy nowy styl zycia?
Myjemy si¢ coraz rzadziej — brak czasu czy nowy trend obyczajowy?
Z jego pomocg mozna zrelatywizowac¢ dowolne zto, chamstwo, ghupote,
czy zdrade...

Nagle okazuje si¢, ze kradziez mozna interpretowac jako nowy styl zycia.
Erupcje bluzgoéw jako natchniong ekspresje artystyczna.
Oszczerstwo jako wolnosé wypowiedzi.

Zdradg, jako doskonaty sposob na ozywienie mitosci w malzenstwie.
Ja nie obwiniam slowka, tylko tych, ktorzy go uzywaja.
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Ene due rabe,

Polknal bocian zabe¢
Agnieszka Osiecka

Raz byta panna i byl pan,
i stal przed nimi wina dzban. NIGDY SIE NIE PODDAWAJ!!
Lecz pan przy pannie nienagannie
zachowywal si¢ nad stan.

I cho¢ nie o to pannie szto,

pan mowit pannie tylko to.

Ene due rabe, ene due rabe,

potknat bocian zabe, potknat bocian Zabe.
Ene due rabe, ene due rabe, je.

Rapete papete knot.

Bocianigta na to, tato,

uczte miate$ przebogaty.

Dla nas takze, tato, ztap

nare duzych, tadnych zab. [...]




