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CO stycha¢ w Nowej Hucie? Ciekawostki dla obywatelek
i obywateli dotyczace Nowej Huty, czes¢ 20

Warsztaty szycia na maszynie w Pracowni Piastow 22
W Pracowni Piastéow 22 w najblizszy pigtek 25 lipca w godzinach 10-11:30 odbedzie sie

bezptatny warsztat szycia na maszynie. Uczestniczki i uczestnicy dowiedzg sie, w jaki
sposoOb dziata maszyna do szycia i kazdy bedzie miat okazje samodzielnie uszy¢ drobng

rzecz dla siebie. Obowigzujg zapisy mailowe: pracownia@fundacjakdm.pl

WARSZTATY SZYCIA NA
MASZYNIE

I _Pigtek, 25.07.2025
i o
T 10:00 - 11:30

\{
pracownia
Dﬂ TOW 22

KLUB RODZICOW

Fot. Fundacja KDM

Pracownia Piastéw 22 prowadzona jest przez Fundacje KDM. Pracownia zlokalizowana

jest na osiedlu Piastow 22. To ponad 170 metréw kwadratowych przyjaznej przestrzeni,
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wyposazonej miedzy innymi w laptopy, tablice multimedialne, telewizor, rzutnik, sprzet
fotograficzny. Pracownia Piastéw 22 to przestrzen, w ktérej mtodziez moze sie spotykac,
integrowad, uczy¢, rozwijac pasje, a takze ksztattowac obywatelskie zainteresowania i
postawy. W Pracowni odbywaja sie tez zajecia dedykowane rodzicom z matymi dziec¢mi, a

takze osobom oczekujagcym potomstwa.

Szczegotowe informacje na temat warsztatow szycia na maszynie znajdujg sie na

fanpage’u Pracowni Piastow 22

Wakacyjna akcja ,,Posprzatajmy Krakow”

IB Polska w Hucie, prowadzona przez Fundacje IB Polska, organizuje wakacyjng akcje
pod nazwa: “Posprzatajmy Krakow”, ktéra taczy przyjemne z pozytecznym. Podczas
wspolnych spaceréw wszyscy chetni oprécz podziwiania przyrody i odkrywania urokéw
krakowskich zakamarkéw, moga takze zrobic co$ dobrego i zbiera¢ odpady z terenéw
zielonych. Organizatorzy zapewniajg worki na smieci, rekawiczki oraz oprowadzanie
wycieczek. Spotkania odbywaty sie przez caty lipiec w kazda srode, a finat zaplanowano
na dzien 30 lipca nad Zalewem Nowohuckim. Po wspélnym spacerze i sprzataniu terenu

zielonego wokoét Zalewu odbedzie sie piknik.

Let's clean up Krakow together
MpubupaiiMo Kpakis pasom

09.07 Zakrzéwek

16.07 Nowa Huta |
23.07 Podgérze )
30.07 Zalew Nowohucki &

Hzustricz @ £% Krakow Zapisy: ib-polska.pl/nasze-wydarzenia

(WUNHCR | - ]B

Fot. Fundacja IB Polska

Szczegbtowe informacje dostepne sg na fanpage’u IB Polska w Hucie.
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Stowarzyszenie Centrum B7 zaprasza do lektury
publikacji o Rzemiesinikach Krakowa

Nowohuckie Stowarzyszenie Centrum B7 w lipcu rozpoczeto nowy cykl przyblizania
zainteresowanym sylwetek nowohuckich i krakowskich RzemiesInikéw. W ten sposéb
organizatorzy pragna promowac miejsca warte odwiedzenia, niezaleznie czy sa na mapie
miasta od ponad stu czy kilkunastu lat. Publikacja dostepna jest na stronie

Stowarzyszenia, wystarczy klikngé w ponizszy link:

https://b7.org.pl/RzemieslnicySerceKrakowa.pdf

Publikacja powstata w ramach zadania publicznego finansowanego ze srodkéw Miasta
Krakowa. Realizacja zadania "Rzemieslnicy - serce miasta" odbyta sie we wspotpracy

z Wydziatem do spraw Przedsiebiorczosci i Innowacji Miasta Krakowa.

Szczegdtowe informacje wraz z filmem promujacym cykl publikacji ,Rzemiesinicy - serce

miasta” mozna znalezé na fanpage’u Stowarzyszenia Centrum B7

Bezptatne warsztaty ,Mobbing w obliczu zmian”

Fundacja Colectiva Centrum Inicjatyw Spotecznych i Prawnych zaprasza na bezptatne
warsztaty poswiecone zjawisku mobbingu - jego skutkom, aktualnej sytuacji prawnej
oraz planowanym zmianom w Kodeksie pracy. Spotkanie odbedzie sie 7 sierpniaw
godzinach 17:30 - 19:00 w siedzibie Centrum Obywatelskiego Centrum C 10.

Zgtoszenia przyjmowane sg drogg mailowa: biuro@colectiva.pl. Prowadzacy warsztat

wyjasnig czym jest mobbing, jakie sg prawa i obowigzki pracodawcy i pracownika, jak

przeciwdziata¢ mobbingowi, a takze jakie zmiany planowane sg w kodeksie pracy.

Szczego6towe informacje znajduja sie na fanpage’u Fundacji Colectiva Centrum Inicjatyw
Spotecznych i Prawnych.

,Mistrzejowickie Spotkania Filmowe”

W Kuzni - Osrodku Kultury Norwida na osiedlu Ztotego Wieku 14 w lipcu, a takze w

ostatnim tygodniu sierpnia, organizowane s spotkania filmowe. Prezentowane s3
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ciekawe filmy muzyczne, dostosowane do réznych grup wiekowych. Wsrod tytutéw
znajdujga sie zaréwno klasyki, jak ,Goraczka sobotniej nocy”, ,Moulin Rouge” i ,Billy
Elliot”, jak réwniez kino familijne, czyli ,Madagaskar” i ,Byt sobie kot”. Dzieki wsparciu
Dzielnicy XV Mistrzejowice wstep na seanse jest bezptatny. Ostatnie seanse filmowe

odbeda sie 28 sierpnia.

2% Krakéw

SPOTKANIA
FILMOWE

3,10,17.07 | 28.08

Kuznia O$rodka Kultury Norwida, | os. Ziotego Wieku 14, 31-616 Krakow

DOFINANSOWANO ZE SRODKOW DZIELNICY XV MISTRZEJOWICE.

Fot. Kuznia / Osrodek Kultury Norwida

Szczegbdtowe informacje znajduja sie na fanpage’u KuZnia/Osrodek Kultury Norwida

Szkolenia rozwojowe w Centrum Obywatelskim w Nowej
Hucie

W Centrum Obywatelskim Centrum C 10 w ostatnim tygodniu lipca odbedzie sie cyk
stacjonarnych warsztatéw rozwojowych pod nazwga "Sztuka Patrzenia: Rozwin skrzydta
swojego potencjatu". Kazde spotkanie to oddzielne wydarzenie. Mozna wzig¢ udziat we

wszystkich czterech szkoleniach lub jedynie w wybranych czesciach.

1) "Poczucie wtasnej wartosci - jak mie¢ zaufanie do siebie, aby skutecznie dziata¢ na co

dzien odkrywajac lub wzmacniajac poczucie wtasnej wartosci?"
28.07.2025r.,16:00-20:00

Formularz zgtoszeniowy: https://forms.office.com/e/e4327nHquH

Szczegbétowe informacje: https://www.facebook.com/events/1292673566192560/
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2) "Emocje - jak je oswoi¢? Co nasze emocje mowig nam o naszych potrzebach?"

29.07.2025r.,10:00-14:00

Formularz zgtoszeniowy: https://forms.office.com/e/JwyQzetEcq

Szczegodtowe informacje: https://www.facebook.com/events/1221625959705910/
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Wartosci -
drogowskazy
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Fot. Centrum Obywatelskie Centrum 10

3) "Komunikacja i wspotpraca - jak stworzy¢ przestrzen komunikacji petnej szczerosci,

akceptacji, asertywnosci i empatii by kreatywnie i skutecznie wspétpracowac?"

30.07.2025r., 16:00-20:00

Formularz zgtoszeniowy: https://forms.office.com/e/a43YAKrOtL

Szczegbtowe informacje: https://www.facebook.com/events/1258979119604956/
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4) "Wartosci - drogowskazy - jak je odkryc¢ by byty naszym drogowskazem w codziennym

dziataniu i wyborach?"
31.07.2025r., 16:00-20:00

Formularz zgtoszeniowy: https://forms.office.com/e/i7rgfDgixq

Szczegbdtowe informacje: https://www.facebook.com/events/1450271219314030/

Udziat w warsztatach jest nieodptatny. Ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc,

organizatorzy prosza o rozwazne zapisy. Decyduje data zgtoszenia.

Zaproszenie do wspoéttworzenia cyklu ,,CO stychac w
nowej Hucie”

Zwracamy sie z uprzejma prosba do wszystkich, ktérzy wiedza, ze w Nowej Hucie dziejg
sie ciekawe wydarzenia, wystawy, prelekcje lub pokazy, aby przekazali nam taka
wiadomos¢ - bardzo chetnie o tym napiszemy. Prosimy kontaktowac sie z nami mailowo,
piszac na adres: c10@ipp.expert lub telefonicznie, dzwonigc na numer: 578 562 000.

Zachecamy do wspoéttworzenia naszego cyklu pn. ,,CO stycha¢ w Nowej Hucie”.
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