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CO w NGO? Wiadomości dotyczące sektora 
pozarządowego i współpracy w Krakowie, część 20 
 

Spotkanie edukacyjne dla opiekunów nieformalnych 
osób starszych z inicjatywy fundacji Bona-Med Ad Senior 
Fundacja Bona-Med Ad Senior zaprasza na spotkanie dedykowane osobom opiekującym 

się seniorami pod tytułem: "Mamo, to ja – jak radzić sobie z utratą pamięci przez osobę 

bliską? Skuteczna komunikacja z pacjentem z demencją i innymi chorobami 

neurodegeneracyjnymi”. Spotkanie prowadzone będzie przez psychologa, który na co 

dzień pracuje z seniorami. Wydarzenie będzie miało miejsce w Centrum Obywatelskim 

Centrum C 10 w Nowej Hucie w środę 16 lipca w godzinach 16:15-18:00. Udział 

w spotkaniu jest nieodpłatny, nie obowiązują zapisy. Jest to trzecie wydarzenie z cyklu 

"Edukacja opiekunów nieformalnych osób starszych na temat chorób związanych 

z wiekiem oraz zasad właściwej opieki”. Inicjatywa ta realizowana jest przez fundację 

Bona-Med Ad Senior w ramach zadania publicznego współfinansowanego ze środków 

miasta Krakowa.  

Szczegółowe informacje znajdują się na fanpage’u fundacji Bona-Med Ad Senior. 

https://www.facebook.com/events/2416474468728313
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Fundacja Colectiva zaprasza na bezpłatne warsztaty 
prawne 
Fundacja Colectiva Centrum Inicjatyw Społecznych i Prawnych zaprasza na bezpłatne 

warsztaty pod nazwą „Zanim powiesz TAK”. Wydarzenie dedykowane jest parom, które 

chcą świadomie podchodzić do wspólnych finansów i majątku po ślubie. Spotkanie 

odbędzie się 17 lipca 2025 roku (czwartek) w Klastrze Innowacji Społeczno-

Gospodarczych Zabłocie Space, początek o godzinie 18:00. Udział jest nieodpłatny, 

obowiązują zapisy mailowe: biuro@colectiva.pl. Liczba miejsc jest ograniczona. 

 
Fot. fundacja Colectiva Centrum Inicjatyw Społecznych i Prawnych 

Szczegółowe informacje znajdują się na fanpage’u fundacji Colectiva Centrum Inicjatyw 

Społecznych i Prawnych. 

Fundacja Faktor Kultura zaprasza do Nowej Huty na 
spotkania literackie 
Fundacja Faktor Kultura zachęca do udziału w lipcowych wydarzeniach literackich. 

Wśród propozycji znajdują się warsztaty, spotkania oraz książkowe wydarzenia na 

świeżym powietrzu. Większość aktywności zaplanowano w Cafe NOWA Księgarnia na 

osiedlu Zgody 7, ale kilka warsztatów będzie miało miejsce na osiedlu Szkolnym lub 

przy Dworku Jana Matejki w Krzesławicach. Na wszystkie wydarzenia wstęp jest 

mailto:biuro@colectiva.pl
https://www.facebook.com/events/2760266444171666
https://www.facebook.com/events/2760266444171666
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nieodpłatny, lecz ze względu na ograniczoną liczbę miejsc, na warsztaty obowiązują 

zapisy mailowe: info@nowaksiegarnia.pl. Działania realizowane są w ramach projektu 

Fundacji Faktor Kultura, współfinansowanego przez Miasto Kraków oraz 

dofinansowanego ze środków Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego 

pochodzących z Funduszu Promocji Kultury. 

 

Fot. Fundacja Faktor Kultura 

Szczegółowe informacje znajdują się na fanpage’u Fundacji Faktor Kultura. 

Kiermasz na rzecz podopiecznych Krakowskiej Fundacji 
Pomocy Zwierzętom Stawiamy Na Łapy 
Ceniona organizacja zajmująca się w naszym mieście kotami, czyli Krakowska Fundacja 

Pomocy Zwierzętom Stawiamy Na Łapy zaprasza do udziału w Wielkim Kiermaszu Rzeczy 

Wszelakich w Radiu Złote Przeboje w Krakowie. Będzie to wydarzenie dwudniowe, 

odbywające się w weekend 19-20 lipca 2025 roku w godzinach 12:00 - 19:00 przy 

ul. Rakowickiej 18a. Na chętnych czekać będą książki, ubrania, dodatki, rzeczy nowe 

i używane, a całość zebranych środków zostanie przeznaczona na ratowanie życia 

i zdrowia podopiecznych Fundacji. 

mailto:info@nowaksiegarnia.pl
https://www.facebook.com/events/1880611899338437/


  

  
 

 
 
 
 
 
   Strona 4 z 7 
 

 

Centrum Obywatelskie Centrum C 10 
os. Centrum C 10, Kraków 31-931 

e-mail: c10@ipp.expert 
tel. 578 562 000 

  

 

Fot. Krakowskiej Fundacji Pomocy Zwierzętom Stawiamy Na Łapy 

Szczegółowe informacje znajdują się na fanpage’u Krakowskiej Fundacji Pomocy 

Zwierzętom Stawiamy Na Łapy. 

„Perunowe rozkminki #1” Fundacji Peruna  
Fundacja Peruna, która edukuje dzieci i młodzież w zakresie postępowania ze 

zwierzętami, a także pomaga doraźnie zwierzętom domowym i dzikim, zachęca do 

wysłuchania lub oglądnięcia pierwszej części z serii podcastów. W „Perunowych 

rozkminkach” na początek autorzy przedstawiają ogólne informacje dotyczące działań 

Fundacji.  

 

Fot. Fundacja Peruna 

https://www.facebook.com/events/2470688769958666
https://www.facebook.com/events/2470688769958666
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W kolejnych odcinkach zaplanowano wiele interesujących faktów z życia zwierząt 

będących pod opieką Fundacji Peruna, a także inne materiały nagrywane w plenerze, 

z udziałem gości. 

Szczegółowe informacje dostępne są na fanpage’u Fundacji Peruna. 

Stowarzyszenie Kultura i Edukacja zaprasza na spotkanie 
przy kawie o sztuce  
Stowarzyszenie Kultura i Edukacja, powstałe w 2016 roku z inicjatywy osób od lat 

związanych z edukacją, a także zajmujących się na co dzień kulturą i sztuką, zaprasza na 

spotkanie dotyczące dzieł sztuki. W poniedziałek 21 lipca o godzinie 11:00 w 

Katolickim Domu Kultury przy ul. Bobrowskiego 6 w Sali Sapieżyńskiej na I piętrze 

odbędzie się Spotkanie przy kawie o sztuce pod nazwą „Jak patrzeć na dzieło sztuki, by 

do nas przemówiło?”. 

 

Fot. Stowarzyszenie Kultura i Edukacja 

https://www.facebook.com/FundacjaPeruna/posts/pfbid0NHzm4vVK4HgDdtKEGgtQBX66SPZz76CZuNCmP2EAvbaTP1e6UmDtPHpM3oDkf1Lel
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Udział w wydarzeniu jest nieodpłatny. Projekt jest finansowany ze środków Miasta 

Krakowa. 

Szczegółowe informacje znajdują się na fanpage’u Centrum Aktywności Seniora przy 

Parafii św. Kazimierza w Krakowie, prowadzonego przez Stowarzyszenie Kultura 

i Edukacja. 

Bezpłatne, dwuczęściowe szkolenie online z obsługi 
programu Excel 
Centrum Obywatelskie Centrum C 10 zachęca do udziału w dwuczęściowym szkoleniu 

online: "Excel – poziom średniozaawansowany". Spotkania odbędą się 23 i 24 lipca 

2025 roku w godzinach 16:00 – 19:00, za pośrednictwem platformy Zoom. 

Bezpośredni link do formularza zapisu dostępny jest tutaj: 

https://forms.office.com/e/tHvpMCWtpQ 

Na podany w formularzu adres e-mail przesłane zostaną wszystkie informacje 

potrzebne do wzięcia udziału w spotkaniu. 

UWAGA! Nie ma obowiązku uczestnictwa w dwóch częściach, natomiast udział 

w obydwu webinariach pozwoli na pełniejsze zrozumienie tematu i zdobycie 

kompleksowej wiedzy oraz umiejętności.  

 

Fot. Centrum Obywatelskie Centrum C 10 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02b5rpzRWC39zyY4CbzPu8hUMmJ9AaXxS86xBqsWChAVc3VvqXKLxtYTzUhams8X6Al&id=100064891862373
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02b5rpzRWC39zyY4CbzPu8hUMmJ9AaXxS86xBqsWChAVc3VvqXKLxtYTzUhams8X6Al&id=100064891862373
https://forms.office.com/e/tHvpMCWtpQ?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwM3BtNVA3WERnQ3g1SDhzdQEet45ytvoZTr3PjyMt2S4XTdRUCOF9u6L4x568TP2KqwNRrgFPRi2V4Frm2vQ_aem_QZoC0SIYmc-jR0KCI9CxyA
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Udział w szkoleniu jest nieodpłatny. 

Na życzenie, dla osób biorących udział w obu częściach szkolenia, drogą mailową 

przesłany zostanie imienny certyfikat potwierdzający uczestnictwo. 

Szczegółowe informacje znajdują się na stronie internetowej Centrum Obywatelskiego 

Centrum C 10. 

 

Zaproszenie do współtworzenia cyklu „CO w NGO” 

Centrum Obywatelskie Centrum C 10 serdecznie zachęca organizacje pozarządowe 

działające lub zamierzające działać na rzecz mieszkanek i mieszkańców Gminy Miejskiej 

Kraków do dzielenia się informacjami na temat inicjatyw społecznych lub 

planowanych wydarzeń: spotkań, warsztatów, webinariów, szkoleń czy akcji 

obywatelskich w terenie. Prosimy o kontakt z Centrum drogą mailową, korzystając 

z adresu: c10@ipp.expert, telefonicznie, dzwoniąc na numer: 578 562 000 lub osobiście 

w siedzibie Centrum. 

https://c10.krakow.pl/wydarzenia_i_szkolenia_centrum_c_10/296840,2150,komunikat,excel___poziom_sredniozaawansowany_|_bezplatne_szkolenie_online_organizowane_przez_centrum_obywatelskie_centrum_c_10_|.html
https://c10.krakow.pl/wydarzenia_i_szkolenia_centrum_c_10/296840,2150,komunikat,excel___poziom_sredniozaawansowany_|_bezplatne_szkolenie_online_organizowane_przez_centrum_obywatelskie_centrum_c_10_|.html
mailto:c10@ipp.expert

