10)

'P@vg S pﬁ

Centrum Aktywnosci Seniorow ,,Renesans”
adres: ul. Mtynska 6A
telefon: 660 065 729

e-mail: grazyna.konieczna@agmail.com

CAS czynne od poniedziatku do piatku w godzinach:

poniedziatek 10-14
wtorek 10-14118-20
sroda 10-14
czwartek 10-14
piatek 10-14

Harmonogram zajeé stalych lipiec 2025

Obowiazuje od 7 lipca

dzien ) .
_ godzina rodzaj zajgc uwagi
tygodnia
10-12 Gry stolikowe Rownolegle kawiarenka.
poniedziatek Florystyka o ‘
12-14 Obowigzuja zapisy
plenerowa
8.07 zaj odwotane . 10-12 Kawiarenka
10-14 Brydz o
wtorek 15.07 turniej Brydza
18- 20 Bilard Obowiazuja zapisy
10-11 Warsztaty Roéwnolegle Kawiarenka
plastyczne 2.07 zajecia odwotane
sroda Obowiazuja zapis
11-13 Kolko Teatralne q 14 7Py )
2.07 zaj. odwotane - Kawiarenka
13-14 Gimnastyka Obowigzujg zapisy
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2.07 zaj. odwotane — Kawiarenka
sroda 16.07 zaj w godz. 12-13
J. angielski - )
10-13 ) 3,10,31 zaj. odwotane -Kawiarenka
konwersacje
czwartek 12 -13 Nauka brydza | Zajgcia od 17.07
J. angielski - )
13-14 ) 3,10,31 zaj. odwotane -Kawiarenka
konwersacje
10- 12 J. angielski - Obowiazuja zapisy
_ konwersacje 4,11 zaj. odwolane - Kawiarenka
pigtek —
12-14 J. angielski - Grupa poczatkujaca.
konwersacje 4,11 zaj. odwotane - Kawiarenka
Zajecia dodatkowe lipiec 2025
data godzina rodzaj zajgc uwagi
_ Kazimierza Wielka,
2.07 10-18 Wycieczka — Baseny Termalne .
zbiorka w CAS
7.07 11-12 Edukacja cyfrowa Obowiazuja zapisy
8.07 12 -13 Spotkanie z psychologiem Obowiazuja zapisy
Muzeum Armii Krajowej
11.07 18 - 20 Ballada o Wotyniu )
Bilety Tel. 12 41 00 796
12.07 18 - 22 Noc Jazzu Maly Rynek
Edukacja obywatelska Pl. Centralny,
13.07 10-12 _J W Y
Ludzie z Marmuru pomnik Solidarno$ci
14.07 12-14 Zajgcia muzyczne Obowiazujg zapisy
16.07 13.30-15.30 Spotkanie integracyjne Obowiazuja zapisy
) Florianska 22
17.07 18-19 Edukacja prozdrowotna
Galeria w podworku
) Altana na skwerze
18125 18-21 Potancowka na Plantach ]
Z. Wodeckiego

Na wszystkie zaje¢cia obowiazuja zapisy
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