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Miasto Norymberga, Okregowa Rada Mtodziezy Srodkowej Frankonii, Niemiecko-Francuska i Niemiecko-Polska
Wspdtpraca Mtodziezy oraz partnerzy z Nicei i Krakowa serdecznie zapraszajg na pierwsze Forum Wymiany
Mtodziezy ,un-dwa-drei!
Szkolenie skierowane jest do oséb, ktdre...

« sg nauczycielami, pracownikami mtodziezowymi, osobami zawodowo lub ochotniczo zaangazowanymi

w organizacje spoteczernistwa obywatelskiego;
- majg doswiadczenie w organizowaniu i prowadzeniu wymiany mtodziezy lub chciatyby sie tym zajac;
- planujg udziat wspdlnie ze swoimi partnerami projektowymi z Francji, Polski lub Niemiec, bgdz sg

otwarte na nowe wspotprace, np. miedzy Norymberga, Niceg i Krakowem.

Cele i wartosci:

Rozwijanie pomystéw, nawigzywanie kontaktéw, przygotowanie kolejnej wymiany — celem forum, ktére odbedzie
sie po raz pierwszy w 2025 roku, jest wzmocnienie projektéw wymiany miedzy Francjg, Polska i Niemcami.
Szkolenie dostarcza impulséw do przysztych projektow, umozliwia bezposredni kontakt z osobami pracujacymi
w organizacjach mtodziezowych, stuzy jako spotkanie przygotowawcze z partnerami oraz wspiera budowanie
sieci kontaktow.

Osoby uczestniczgce bez wczesniejszego doswiadczenia w wymianie moga nawigza¢ nowe partnerstwa i
uzyskac informacje. Program tgczy wyktady, warsztaty, program wieczorny i rundy networkingowe. Forum ma
poruszac¢ aktualne tematy dostosowane do potrzeb i wspiera¢ dtugofalowo osoby dziatajgce w szkotach, pracy
z mtodziezg i stowarzyszeniach.

Tematy i zagadnienia Forum 2025:

| pogtebianie praktyki wymiany! Potencjat projektéw tréjstronnych

| szanse dla partnerstw miast! Osadzenie wymiany mtodziezy lokalnie

g wymiana od A do Z. Krok po kroku do projektu wymiany

| Nigdy wiecej jest teraz! Edukacja o prawach cztowieka jako temat wymiany
| Out of the box. Wspdtpraca miedzy szkotg a spoteczenstwem obywatelskim
g wzmachnianie szans zawodowych poprzez projekty wymiany

g wptyw na osoby organizujgce projekty wymiany

| konsultacje bez presji czasu — pytania do instytucji organizujgcych (PNWM, DFJW)



Grupa docelowa to grono pedagogiczne i wolontariusze zaangazowani w wymiane mtodziezy miedzy Francja,
Polska i Niemcami. Zaproszone sg osoby zaréwno z doswiadczeniem, jak i bez. £gcznie dostepnych jest 40

miejsc dla 0sob ze wszystkich trzech krajow. Szczegdlnie mile widziane sg zgtoszenia od istniejgcych partnerstw.

Termin i miejsce: Forum rozpoczyna sie w srode, 15.10.2025 o godz. 16:30 i koriczy w pigtek, 17.10.2025
po obiedzie o godz. 14:00. Miejscem spotkania jest Instytut Pedagogiki i Psychologii Szkolnej w Norymberdze

(IPSN), Further Str. 80a, 90429 Norymberga.

Optaty dla oséb uczestniczacych i zwrot kosztéw podrézy:

- z Niemiec: 40 € za program, wyzywienie i nocleg (w razie potrzeby); doptata za pokdj jednoosobowy: 50 €
- z Polski i Francji: udziat z noclegiem (pokdj dwuosobowy) bezptatny; doptata za pokdj jednoosobowy: 50 €
-Zwrot kosztow podrézy z Polski i Francji: 0,15 €/km

(jedna strona — odlegto$é miedzy Norymbergg a miejscem zamieszkania).

Przyktad: Nicea — Norymberga =925 kmx 015€ =140€

- z Niemiec nie przewiduje sie zwrotu kosztow podrdzy.

Osoby, ktdre chciatyby pozosta¢ w Norymberdze lub regionie metropolitalnym
na jeden lub dwa dni po forum w celu dalszego planowania z partnerami, moga ubiegac

sie o dofinansowanie kosztéw zakwaterowania u PNWM lub DFJW.

Wydarzenie zostanie uznane jako szkolenie doskonalgce dla nauczycieli.

Wiekszos$¢ wydarzenia bedzie ttumaczona symultanicznie.

Rejestracja od poczatku maja do 30 czerwca na stronie DFJW:

https://www.fgyo.org/form/forum-jugendaustausch-nurnberg




Ramowy program

Sroda, 15.10.2025

O Powitanie i zapoznanie — godz. 16:30

OWyktad wprowadzajgcy: Czego uczymy sie przy organizacji i udziale w wymianie?

Wptyw na specjalistéw i wolontariuszy

Ointeraktywny wieczdr w Domu Sztuki — wymiana i networking

Czwartek, 16.10.2025
0 Faza warsztatowa | — planowane tematy:
- Edukacja polityczno-historyczna w nowej odstonie!
- Wymiana od A do Z — podstawy projektéw wymiany
- Odkrywajac Europe — wzmacnianie szans zawodowych przez wymiane
0 Targ mozliwosci — spacer, informacje i networking
OWarsztat planowania i dziatania — przygotowanie kolejnych projektéw

OKulturalny program wieczorny

Pigtek, 17.10.2025
0 Faza warsztatowa Il — planowane tematy:
- Out of the box — projekty wymiany jako przestrzen wspoétpracy szkoty
z partnerami pozaszkolnymi
- Pogtebianie praktyki wymiany — szanse i wyzwania projektow tréjstronnych
- Odnawianie przyjazni — potencjat wymiany mtodziezy dla partnerstw miast

0 Podsumowanie i zakoriczenie Forum

Sobota/Niedziela, 18/19.10.2025

Option fir bestehende Partnerschaften, das Treffen zum Planen zu verlangern.

Kontakt::

Stephan Schwieren; Urzad ds. Relacji Miedzynarodowych stephan.schwieren@stadt.nuernberg.de

Diana Liberova; IPSN; diana.liberova@stadt.nuernberg.de
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