Kandydatki zgtoszone do Nagrody im. Kazimiery Bujwidowej A.D.2024

1. Paulina Kaczmarczyk — petna pasji dziataczka spoteczna, edukatorka i studentka
Uniwersytetu Jagielloiskiego. Zatozycielka organizacji Spektruj, wspierajacej osoby
neuroatypowe oraz twdrczyni projektu ,, Atypowa Dziewczyna”, w ramach ktérego
edukuje i przetamuje stereotypy dotyczgce autyzmu. Od lat angazuje sie w dziatania
na rzecz réwnosci i inkluzji, organizujgc warsztaty, spotkania i wydarzenia promujgce
neurordznorodnosc. Jej dziatalnos¢ ma realny wptyw na Swiadomos¢ spoteczng i
integracje oséb ze spektrum autyzmu, tworzac przestrzen do rozmowy i wzajemnego
wsparcia. Dzieki innowacyjnemu podejsciu tgczy edukacje online z dziataniami
spotecznymi, inspirujgc innych do budowania bardziej otwartego i zrozumiatego
Swiata.

2. Inga Ludwin —dr hab. n. med. Inga Ludwin to wybitna lekarka, naukowczyni i
dydaktyczka, specjalistka w dziedzinie ginekologii, potoznictwa oraz ginekologii
onkologicznej. Ekspertka w zakresie ultrasonografii i technik matoinwazyjnych, ktérej
badania i innowacyjne podejscie wptynety na rozwdj diagnostyki i terapii w zdrowiu
reprodukcyjnym kobiet. Autorka ponad 100 publikacji naukowych w prestizowych
czasopismach oraz prelegentka na miedzynarodowych konferencjach. Byta jednym z
gtéwnych badaczy nad szczepionka przeciwko HPV, a jej prace przyczynity sie do
akceptacji nowoczesnych metod diagnostycznych w USA. Z oddaniem tgczy prace
kliniczng, naukowsg i dydaktyczng, dbajgc o komfort i prawa pacjentek. Jako pierwsza
kobieta na stanowisku prezeski Matopolskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Ginekologdw i Potoznikéw, angazuje sie w edukacje przysztych pokolen lekarzy oraz
propagowanie rownosci w medycynie. Prywatnie tgczy wymagajaca kariere z rolg
mamy tréjki dzieci, stanowigc wzér dla kobiet w Swiecie nauki i medycyny.

3. Elzbieta Markiewicz — wspodtzatozycielka Fundacji Mentoring Female2Female (F2F),
liderka wspierajgca kobiety w STEM oraz inicjatorka przetomowych dziatan na rzecz
zwiekszenia ich reprezentacji w sektorze technologicznym. Pionierka w dziedzinie
mentoringu studentek kierunkdw technicznych, dzieki ktérej ponad 125 mtodych
kobiet zyskato wsparcie i szanse na rozwéj zawodowy. Nawigzata wspotprace z
najwiekszymi polskimi uczelniami technicznymi, a jej program mentoringowy
rozwinat sie z lokalnej inicjatywy do miedzynarodowego projektu obejmujgcego
mentorki z 5 krajow. Dzieki jej dziatalnosci kobiety w branzach zdominowanych przez
mezczyzn zyskujg przestrzen do nauki, wymiany doswiadczen i budowania kariery. Jej
dziatalnos¢ przyczynia sie do systemowej zmiany w edukac;ji i rynku pracy, wspierajac
rownos¢ i réznorodnos¢ w technologii.

4. Ewa Furgat — réwnosciowa aktywistka, edukatorka i autorka, od ponad 25 lat
zaangazowana w dziatalnos$¢ spoteczng i kulturalng na rzecz rownosci, inkluzywnosci i
popularyzacji historii kobiet. Zatozycielka i prezeska Fundacji 2 Dziewczyny w
Spektrum, pierwszej w Polsce organizacji samorzeczniczej dziatajacej na rzecz kobiet i
0s0b LGBTQ+ w spektrum autyzmu. Twérczyni bloga ,,Dziewczyna w spektrum” oraz
autorka ksigzek ,, Dziewczyna w spektrum” (2022) i ,Autentyczna w spektrum” (2023),
w ktorych dzieli sie do$wiadczeniami i wiedzg o autyzmie. Wspodtzatozycielka
Krakowskiego Szlaku Kobiet, pionierskiego projektu edukacyjnego popularyzujacego
herstorie Krakowa. Laureatka wielu prestizowych nagréd, m.in. Fundacji Polcul,
Kulturalnych Odlotéw i Willy Aastrup Accessibility Award. Jako wiceprzewodniczaca
Rady Oséb z Niepetnosprawnosciami przy Rzeczniku Praw Obywatelskich dziata na



rzecz praw i dostepu do edukacji oraz rzetelnej wiedzy dla oséb ze spektrum
autyzmu. taczy polityke spoteczng, edukacje i kulture w sposéb oddolny i wigczajacy,
tworzgc przestrzenie dla grup czesto marginalizowanych.

Rdéza Szafranek — prezeska i zatozycielka HR Hints oraz Culturivy@ Institute,
ekspertka w dziedzinie efektywnos$ci organizacyjnej i budowania zdrowych kultur
pracy. Jako liderka transformacji biznesowej wspiera firmy w optymalizacji proceséw,
rozwijaniu zespotéw oraz wdrazaniu strategii opartych na réznorodnosci, réwnosci i
inkluzywnosci (DEI). Autorka ksigzki ,, Culturivy: The Power of Changing a Workplace”,
wyktadowczyni akademicka i mentorka, ktéra edukuje lideréw w zakresie
nowoczesnego zarzgdzania. Twoérczyni Akademii Lepszej Pracy oraz podcastu , Ludzie
z pracy”, popularyzujgcego dobre praktyki HR. Jej organizacja w ciggu kilku lat
wsparta ponad 60 firm z Europy i USA, pomagajac im w skalowaniu biznesu i rozwoju
kompetencji przywddczych. Znalazta sie na prestizowej liscie , 100 Kobiet 2023”
wedtug Forbes. Jako pierwsza ekspertka HR w Polsce opisana przez ten magazyn,
dzieli sie swojg wiedzg w czotowych mediach biznesowych. Dzieki jej dziatalnosci
polskie i miedzynarodowe firmy tworzg bardziej zrownowazone i efektywne miejsca
pracy, w ktorych liczy sie dobrostan, wspétpraca i rozwdj ludzi.

. Janina Rosciszewska-Krawczyk — urodzona w 1932 roku, lekarka, spoteczniczka i

obroniczyni praw cztowieka, ktdrej zycie to przyktad nieztomnej odwagi i
zaangazowania w dobro innych. Jako dziecko wraz z rodzing ratowata Zydéw podczas
Il wojny $wiatowej, za co otrzymata tytut , Sprawiedliwej wéréd Narodéw Swiata”. Po
wojnie poswiecita sie medycynie, specjalizujgc sie w pediatrii i neonatologii,
podnoszgc standardy opieki nad najmtodszymi pacjentami. Aktywna dziataczka
,Solidarnosci”, wspoétorganizowata tajne prace nad reforma stuzby zdrowia. Po
przejsciu na emeryture angazowata sie w misje humanitarne w Kosowie i Albanii, a
swoje doswiadczenia opisywata w prasie. Od 2015 roku wspiera Komitet Obrony
Demokracji, walczgc o praworzadnos¢ i prawa obywatelskie. W wieku 92 lat wciaz
aktywnie dziata na rzecz demokracji i réwnosci, inspirujac kolejne pokolenia. Za swoje
dokonania zostata odznaczona m.in. Krzyzem Komandorskim Orderu Odrodzenia
Polski.

Natalia Schmidt-Polonczyk — dr Natalia Schmidt-Polonczyk, naukowczyni,
nauczycielka akademicka, popularyzatorka nauki i aktywistka dziatajgca na rzecz
kobiet w naukach STEM. Prezeska Fundacji Odwazne w Nauce, inicjatorka akcji
wspierajgcych dziewczeta i kobiety w Swiecie akademickim oraz autorka popularnego
konta doktorka_tutorka, na ktérym obala stereotypy i promuje nauke jako przestrzen
dla wszystkich. Specjalistka w dziedzinie tuneli drogowych, taczy prace badawczg z
dziatalnoscig spoteczng, budujgc Swiadomosc o roli kobiet w naukach technicznych i
inzynieryjnych. Laureatka nagrody Laur Dydaktyka i wyrdzniona na liscie 100 Kobiet
Roku ForbesWoman (2023). Twdrczyni programéw edukacyjnych, takich jak
#0OdwazneWNauce i Naukowczynie w szkole, ktére docierajg do tysiecy odbiorcow,
inspirujgc mtode pokolenia do podejmowania kariery w STEM. Jej dziatalnos¢ opiera
sie na edukacji, wzmacnianiu pewnosci siebie kobiet w nauce i przetamywaniu barier
kulturowych. Dzieki niej, pojecie inzynierka nabiera nowego znaczenia, a kobiety w
Swiecie nauki stajg sie coraz bardziej widoczne i doceniane.

Anna Zemta - liderka dziatan CSR, zaangazowana w inicjatywy charytatywne,
edukacyjne i spoteczne, szczegdlnie wspierajgce kobiety w biznesie i technologii oraz
promujgce zdrowie psychiczne w miejscu pracy. W ramach GE HealthCare skutecznie
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taczy zaangazowanie pracownikow z realnym wptywem na spotecznosé, inicjujac
programy o szerokim zasiegu. Jej szybka reakcja w sytuacjach kryzysowych pozwolita
na natychmiastowg pomoc dla mieszkancéw Ladka Zdroju po powodzi oraz
uchodzcéw z Ukrainy. Dzieki jej dziataniom kampania na rzecz zdrowia psychicznego
we wspotpracy z AmCham zostata rozszerzona na 2025 rok. Koordynowata takze
liczne akcje charytatywne, m.in. zbiérki na Dom Dziecka w Zmigcej oraz remont
mieszkan dla oséb w potrzebie.

Anna Hesse-Gaweda — dr Anna Hesse-Gaweda to ekspertka w dziedzinie zarzadzania
oswiatg, naukowczyni i liderka edukacji, od ponad 20 lat zaangazowana w rozwdj i
modernizacje placéwek edukacyjnych. Doktorka nauk spotecznych w dyscyplinie nauk
0 zarzadzaniu i jakosci, taczy teorie z praktyka, wdrazajgc innowacyjne rozwigzania
organizacyjne i dydaktyczne w szkotach i przedszkolach. Jako dyrektorka Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego nr 20 w Krakowie, przeprowadzita kluczowe reformy
edukacyjne, podnoszac wyniki egzaminacyjne, standardy nauczania oraz
infrastrukture szkoty. Jej dziatania na rzecz wyrownywania szans edukacyjnych objety
m.in. rozwadj wsparcia dla ucznidw ze specjalnymi potrzebami oraz realizacje
projektéw w ramach Budzetu Obywatelskiego Miasta Krakowa. Wyktadowczyni
Uniwersytetu Jagielloriskiego, autorka licznych publikacji naukowych, aktywnie
wspierajgca rozwoéj zawodowy nauczycieli. Jej determinacja, profesjonalizm i pasja
sprawiaja, ze jest wzorem efektywnego zarzgdzania oswiatg i inspiracjg dla przysztych
lideréw edukacji.

Anna Gieras - liderka samorzgdowa, dziataczka spoteczna i oredowniczka
partycypacji obywatelskiej, od lat zaangazowana w poprawe warunkdéw zycia
mieszkancow Krakowa. Jako przewodniczgca Rady i Zarzadu Dzielnicy XIV Czyzyny,
skutecznie reprezentuje interesy lokalnej spotecznosci, koncentrujgc sie na edukacji,
infrastrukturze i integracji mieszkaincow. Jest wspotzatozycielka i prezeska
Stowarzyszenia ,Nasz Blok”, ktére walczy o prawa lokatoréw Towarzystw
Budownictwa Spotecznego (TBS) i reforme polityki mieszkaniowej w Polsce. Aktywnie
angazuje sie w dziatania w ramach budzetu obywatelskiego, wspiera inicjatywy
edukacyjne, organizuje wydarzenia kulturalne i sportowe, m.in. Czyzyriskie Wianki i
lokalne turnieje sportowe.

Jolanta Szatko-Nowak — wybitna tenisistka stotowa, wielokrotna mistrzyni Polski,
trenerka i dziataczka spoteczna, ktéra od ponad 50 lat promuje sport i aktywny styl
zycia. Zdobywczyni 33 tytutéw mistrzowskich, medalistka mistrzostw Europy oraz
mistrzyni Europejskiej Superligi. Przez lata reprezentowata kluby ekstraklasy, a
obecnie jako trenerka i animatorka sportu prowadzi zajecia dla dzieci, mtodziezy,
dorostych i 0séb z niepetnosprawnosciami w Uczniowskim Klubie Sportowym ,Jola”.
Od 2018 roku petni funkcje radnej dzielnicy XIV Czyzyny, gdzie jako przewodniczaca
Komisji Sportu wspiera rozwadj sportu amatorskiego, organizuje turnieje tenisa
stotowego oraz inicjuje bezptatne zajecia dla mieszkanncéw. Dzieki jej pas;ji i
zaangazowaniu coraz wiecej oséb ma dostep do aktywnosci fizycznej, co przektada
sie na poprawe zdrowia i integracje lokalnej spotecznosci. Jej dziatalno$¢ obejmuje
organizacje zawodoéw, turniejow i wydarzen sportowych, a takze popularyzacje
roznych form aktywnosci, takich jak: nordic walking, fitness czy gra w bule. Jest nie
tylko inspiracjg dla mtodych sportowcéw, ale takze wzorem konsekwencji i oddania
dla promocji aktywnego stylu zycia w Polsce.
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Alicja Zioto — przewodniczka, autorka i aktywistka, ktdra od ponad dekady
popularyzuje herstorie Krakowa, przywracajgc pamieé o kobietach, ktére odegraty
kluczowa role w historii miasta. Inicjatorka projektu ,,Chodzze na wycieczke!”,
autorka nagrodzonej przez KBF Krakéw Miasto Literatury UNESCO ksigzki
»Krakowianki. Aktywnie wspotpracuje z Muzeum Krakowa, Muzeum Narodowym,
Bibliotekg Krakéw i Zydowskim Muzeum Galicja, opracowujac trasy herstoryczne i
wspottworzgc wystawy, ktdre zwiekszajg reprezentacje kobiet w narracji historycznej
miasta. Nominowana do tytutu ,,Osobowo$¢é Roku 2024”, aktualnie pracuje nad drugg
czescig , Krakowianek”, kontynuujac swojg misje. Jej dziatalnosé taczy edukacje,
promocje réwnosci i wartosci feministycznych, inspirujgc mieszkancow i turystéw do
nowego spojrzenia na Krakow przez pryzmat kobiecej perspektywy. Dzieki jej pracy
herstoria staje sie czescig wspdtczesnej Swiadomosci historycznej miasta.

Agnieszka tach-Olszanska — ekspertka w dziedzinie kredytéw i nieruchomosci,
mentorka i dziataczka spoteczna, ktéra tgczy etyke biznesu, edukacje i networking,
wspierajgc przedsiebiorczos¢ oraz rozwaj lokalnych spotecznosci. Jako liderka ,,Simply
Say” i organizatorka wydarzen, takich jak ,LinkedIn Local Krakéow” czy , Architekci
sprzedazy”, inspiruje do wymiany wiedzy i budowania uczciwych relacji biznesowych.
Aktywnie angazuje sie w projekty mentoringowe dla kobiet, m.in. w programie
,Przedsiebiorcze Krakowianki”, gdzie pomaga kobietom realizowa¢ marzenia o
wiasnym biznesie. Na Uniwersytecie Ekonomicznym w Krakowie, dzieli sie
doswiadczeniem z mtodymi ludZmi, organizujac staze i szkolenia. Dziata takze na rzecz
spotecznosci lokalnych, wspierajac inicjatywy charytatywne, edukacyjne i
ekologiczne, takie jak zbiérki na schronisko KTOZ czy networking dla
przedsiebiorczych kobiet. Jej dziatalnosé¢ wptywa na ksztattowanie wysokich
standardéw etycznych w biznesie, promuje wspétprace i rozwéj firm, przyczyniajgc
sie do budowania silnej, zréwnowazonej spotecznosci w Krakowie i Matopolsce.

Ewa Ciepielewska — malarka, performerka, flisaczka i aktywistka, ktora od lat taczy
sztuke z ochrong dziedzictwa rzek. Wspétzatozycielka grupy Luxus, inicjatorka
projektu Flow/Przeptyw, organizujgcego mobilne rezydencje artystyczne na Wisle, a
takze propagatorka tradycji flisackich i edukatorka ekologiczna. Jej twdrczos¢ opiera
sie na idei ,Domem kultury jest natura”, a rzeka Wista stanowi centralny punkt jej
dziatan. Jako kobieta-flisaczka, pokonuje setki kilometréow drewniang todzia,
organizujac wydarzenia artystyczne i edukacyjne, ktére przyblizajg znaczenie rzek w
ekosystemie miejskim. Dzieki jej zaangazowaniu na Wiste powrdcity repliki dawnych
galardw, co przyczynito sie do zachowania gingcych tradycji. Autorka instalacji ,W
dzikiej kocham sie Wisle”, prezentowanej na wystawie ,Wista re-kreacja” w Muzeum
Krakowa, wspotpracuje z wieloma instytucjami kultury, podkreslajac role rzeki jako
przestrzeni artystycznej i spotecznej. Wspiera kolejne pokolenia flisaczek, sterniczek i
edukatorek, budujgc sSwiadomos¢ ekologiczng i kulturowa. Jej innowacyjne podejscie
do sztuki, flisactwa i ochrony dziedzictwa sprawia, ze jest jedng z kluczowych postaci
w ksztattowaniu nowoczesnej narracji o Wisle i jej znaczeniu dla Krakowa.

Joanna Kurowska — zaangazowana nauczycielka przedszkolna, pedagog i inicjatorka
innowacyjnych dziatan edukacyjnych, ktdra z pasjg wspiera rozwdj dzieci, integracje
spoteczng i edukacje miedzykulturowg. Absolwentka Uniwersytetu Jagiellonskiego,
specjalistka w zakresie pedagogiki opiekuriczo-wychowawczej, logopedii oraz
edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej. Jako nauczycielka w Samorzagdowym
Przedszkolu nr 119 w Krakowie, nieustannie wzbogaca oferte placéwki, organizujgc
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projekty edukacyjne, konkursy patriotyczne i dziatania promujgce czytelnictwo.
Angazuje rodzicow w zycie przedszkola, koordynuje zbidrki charytatywne i
wspotpracuje z lokalnymi instytucjami kultury. Jest rowniez opiekunka wolontariuszy
w ramach Erasmus+, pomagajac dzieciom obcojezycznym w adaptacji.
Pomystodawczyni innowacji pedagogicznej ,Czarodziejskie kartki papieru”,
rozwijajgcej umiejetnosci plastyczno-techniczne i motoryke matg dzieci. Jej empatia,
zaangazowanie i kreatywnos¢ sprawiajg, ze przedszkole staje sie przestrzenig
przyjazna, otwartg i inspirujgcg do nauki oraz odkrywania swiata.

Zofia Ozaist-Zgodzinska — historyczka sztuki, popularyzatorka historii lokalne;j i
dziataczka spoteczna, ktéra od lat angazuje sie w ochrone dziedzictwa kulturowego
Krakowa, zwtaszcza Pradnika. taczy badania akademickie z inicjatywami spotecznymi,
przywracajac pamiec o lokalnej historii i angazujac mieszkancow w jej odkrywanie.
Tworczyni Ekomuzeum Pradnika — nowatorskiego modelu muzeum rozproszonego,
ktore integruje spotecznos¢ poprzez historie, sztuke i aktywnos¢ obywatelska.
Wspodtorganizowata kluczowe wystawy i sympozja poswiecone Marii Pininskiej-Beres,
przywracajac jej twoérczos¢ wspotczesnej publicznosci. Autorka tras turystycznych po
Pradniku, ,Spacerownika pradnickiego” i licznych artykutéw naukowych
publikowanych w prestizowych czasopismach. Wspétpracuje z wiodgcymi
instytucjami kultury, prowadzac wyktady, warsztaty i dziatania edukacyjne, ktére nie
tylko dokumentujg historie, ale czynig mieszkancéw jej aktywnymi wspoéttwdrcami.
Jej dziatalnos¢ redefiniuje podejscie do ochrony dziedzictwa, nadajgc mu spoteczny i
aktualny kontekst, dzieki czemu historia staje sie zywym procesem, a nie zamknietg
narracjg muzealna.

Joanna Koziet — profesor dr hab. Joanna Koziet to wybitna krakowska naukowczyni,
mikrobiolozka i dydaktyczka, ktérej dziatalno$¢ tagczy innowacyjne badania naukowe,
wspieranie mtodych badaczek oraz promowanie réwnouprawnienia kobiet w nauce.
Zwigzana z Uniwersytetem Jagiellonskim, gdzie petni funkcje prodziekan ds.
wspotpracy miedzynarodowej, kieruje Zaktadem Mikrobiologii i realizuje projekty
krajowe oraz unijne. Jej badania z zakresu biologii molekularnej i mikrobiologii
przyczyniajg sie do rozwoju terapii i poprawy zdrowia pacjentéw, co znajduje
odzwierciedlenie w licznych publikacjach, patentach i wdrozeniach. Laureatka
stypendium habilitacyjnego L’Oréal Polska dla Kobiet i Nauki, aktywnie wspiera
mtode naukowczynie, motywujac je do kariery akademickiej i pokazujac, jak pogodzié
sukces zawodowy z zyciem rodzinnym. Jest takze organizatorka konferencji
naukowych, ekspertem w komisjach badawczych oraz wolontariuszkg w Fundacji
,Piekniejsze Zycie”, pomagajac kobietom po chorobach nowotworowych. W swojej
dziatalnosci nie tylko tworzy innowacyjne rozwigzania, ale takze inspiruje do
dziatania, budujgc przysztos¢ kobiet w nauce i dbajgc o rozwdj polskiej mikrobiologii
na arenie miedzynarodowe;.

Maria Wojtacha - liderka spoteczna i ekspertka ds. integracji miedzykulturowej, od
lat angazuje sie w dziatania na rzecz rownosci i wsparcia osob zagrozonych
wykluczeniem. Jako dyrektorka Fundacji IB Polska stworzyta sie¢ wsparcia dla blisko
500 000 0s0b, inicjujgc Centrum Edukacji i Wsparcia oraz Centrum Integracji
Miedzykulturowej w Krakowie. Wspdtpracuje z UNHCR, UNICEF i IOM, realizujac
kluczowe projekty pomocowe. Jej doswiadczenie obejmuje zarzgdzanie inwestycjami
strategicznymi, m.in. w Urzedzie Marszatkowskim oraz prowadzenie Fundacji
Rozwoju Gmin Polskich. Absolwentka Uniwersytetu Jagiellonskiego, obronita
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doktorat o zarzadzaniu inwestycjami publicznymi w kontekscie dziatan
humanitarnych. Dzieki miedzynarodowym stypendiom (UCLA, Vital Voices) zdobyta
cenne doswiadczenie, ktore wykorzystuje do budowania spotecznosci opartej na
solidarnosci i otwartosci. Jej dziatania realnie zmieniajg zycie tysiecy oséb, czynigc
Krakdw miastem bardziej przyjaznym i integracyjnym.

Agnieszka Szuscik-Zieba — edukatorka zdrowotna, aktywistka i tworczyni
internetowa, specjalizujaca sie w ginekologii, onkologii oraz doswiadczeniu
pacjenckim. W przystepny sposdb objasnia zagadnienia zwigzane ze zdrowiem
kobiet, przetamujac tabu i obalajgc stereotypy. Jest autorka ksigzki
,»,GinekoLOGICZNIE”, konsultowanej z 21 ekspertami, oraz inicjatorkg Wielkiej Listy
Ginekologéw i Ginekolozek, promujgcej wysokie standardy opieki medycznej. Tworzy
materiaty edukacyjne, m.in. , Elementarz Zdrowej Wulwy” i ,Algorytm Wizyt
Ginekologicznych”, prowadzi akcje samobadania piersi, szkolenia oraz kampanie
spoteczne. Sama doswiadczyta raka szyjki macicy, co skfonito jg do realizacji projektu
fotograficznego , To sie nie zdarza”. Wspodtpracuje z organizacjami zdrowotnymi i
medycznymi, szkoli firmy oraz szkoty, a takze konsultuje projektowanie ustug
medycznych pod katem doswiadczenia pacjenta. Za swojg dziatalnos¢ zostata
wyrdzniona przez Forbes Women i Wysokie Obcasy, otrzymata nagrode Ofeminin
Influence Awards 2023 i tytut , Lider pacjentocentryzmu”. Jej praca opiera sie na
empatii, rzetelnosci i inkluzywnosci, a edukacja, ktérg prowadzi, realnie wptywa na
decyzje zdrowotne tysiecy oséb.

Mariia Bukhanovskaia - liderka spoteczna, pedagozka specjalna, prezeska
Stowarzyszenia ,Patchwork”, od 2020 roku wspierajgcego rodziny imigrantow i
uchodzcéw, zwtaszcza osoby z niepetnosprawnosciami. Twdérczyni Centrum Integracji
i Wsparcia, ktére zapewnia kompleksowg pomoc, kursy jezykowe, aktywizacje
zawodowag i wsparcie psychologiczne. Promuje model spotfecznej
niepetnosprawnosci, przetamujgc stereotypy i tworzac przestrzen dla réwnosci. Z jej
inicjatywy powstaty inkluzyjne miejsca pracy, m.in. salon fryzjerski i zaktad krawiecki
zatrudniajgce matki dzieci z niepetnosprawnosciami. Dziata takze na poziomie
systemowym — jako cztonkini Konsorcjum Migracyjnego i Forum NGO , Razem”
wptywa na polityke integracyjna i reprezentuje interesy uchodzczyn w Polsce.
Wyrdzniona przez Forbes Women Poland jako jedna z ,,23 Kobiet, ktére warto
obserwowac w 2023"”. tgczgc wiedze pedagogiczng, osobiste doswiadczenie i
nieztomng determinacje, Maria Buchanowska tworzy w Krakowie przestrzen
inkluzywnosci, wzmacnia kobiety i integruje spoteczno$é wielokulturowa.

Magdalena Peszko-Doktor — wolontariuszka, liderka spoteczna, prezeska Fundacji
Popatrz Sercem, od ponad 25 lat angazujaca sie w dziatania na rzecz oséb starszych, z
niepetnosprawnosciami oraz zagrozonych wykluczeniem. Od 1997 roku dziata jako
wolontariuszka, a w 2023 roku zatozyta Fundacje Popatrz Sercem, ktéra aktywizuje
seniorow i osoby z niepetnosprawnosciami poprzez sport, edukacje i turystyke
dostepna. Pod jej kierownictwem fundacja prowadzi Centrum Aktywnosci Seniordw,
organizuje wydarzenia integracyjne, wycieczki i zajecia sportowe. Dzieki niej
uczestnicy mogg m.in. bra¢ udziat w maratonach ptywackich, odkrywac¢ nowe miejsca
i budowac wspadlnote opartg na wsparciu i rownosci. Jest cztonkinig Matopolskiej
Rady Dziatalno$ci Pozytku Publicznego, wspdtpracuje z licznymi organizacjami,
instytucjami kultury i szkotami. Od 2019 roku prowadzi sekcje ,,Okiem Seniora” w
portalu mjakmalopolska.pl, popularyzujgc tematy zwigzane z aktywnoscia i integracja
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spoteczng. Za swojg dziatalno$¢ otrzymata nagrody Liderzy Zmian 2024 oraz Inspiracje
NGO. Jej dziatania realnie zmieniajg zycie wielu 0sdb, tgczg pokolenia, przetamuja
bariery i pokazujg, ze kazdy, niezaleznie od wieku czy sprawnosci, moze aktywnie
uczestniczy¢ w spotfeczenstwie.

Aniela Radecka — badaczka, wyktadowczyni UJ i dziataczka spoteczna, fgczy nauke z
praktyka spoteczng. Specjalizuje sie w studiach nad Ukraing i rolg kobiet, aktywnie
angazuje sie w dialog polsko-ukrainski. Petnomocniczka zarzagdu ZHP ds. wspotpracy
miedzynarodowej, reprezentuje organizacje w Swiatowym Stowarzyszeniu
Przewodniczek i Skautek (WAGGGS). Koordynuje projekty na rzecz réwnosci,
integracji i edukacji liderek spotecznych w Ukrainie. Byta ekspertkga ds. rewitalizacji w
UMK, wspéttworzac polityki miejskie i wspotprace z NGO. Wspotzatozycielka
kolektywu literackiego ,Sfinga”, moderatorka debat i konferencji. Liderka spoteczna i
edukacyjna, ktérej dziatania na rzecz réwnosci, integracji i spoteczeristwa
obywatelskiego zastuguja na uznanie.

Marta Majda — ekspertka w dziedzinie rehabilitacji i ttumaczenia jezyka migowego,
psycholozka, lektorka i dziataczka spoteczna. Od 1999 roku zwigzana z Polskim
Zwigzkiem Gtuchych, obecnie jako dyrektorka Oddziatu Matopolskiego, aktywnie
dziata na rzecz oséb niestyszgcych. Posiada certyfikat T2 ttumacza biegtego, jest
jednym z nielicznych biegtych ttumaczy PJM przy Sadzie Okregowym w Krakowie.
Prowadzi zajecia psychologiczne dla oséb gtuchych, tgczgc swoje kompetencje
jezykowe i terapeutyczne. Jako lektor jezyka migowego wspdétpracowata z Wyzszg
Szkota Pedagogiczng i Krakowskg Akademig im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego,
prowadzgc kursy i warsztaty. Jest autorkg innowacyjnych projektéw, takich jak
»ZaMigam Ci Ballady, zaMigam Ci Romanse” — adaptacja literatury Mickiewicza w
PJM, oraz programy rehabilitacyjne wspierajgce aktywizacje zawodowg i spoteczng
0s6b niestyszacych. Jej profesjonalizm, zaangazowanie i empatia sprawiajg, ze
skutecznie przetamuje bariery miedzy Swiatem osob styszacych i niestyszacych,
tworzac przestrzen dla dialogu i integracji.

Ewa Daros — prezeska Fundacji Edukacji Obywatelskiej OliEdu, inicjatorka
ogolnopolskiej akcji #fioletowelove, dziataczka na rzecz réwnosci w dostepie do
leczenia i wsparcia grup marginalizowanych. Od lat angazuje sie w inicjatywy
wspierajgce kobiety starajgce sie o dziecko, rodziny wczesniakdw oraz osoby
mierzgce sie z nieptodnoscia, walczgc o powszechny dostep do metody in vitro. Jej
aktywnos¢ miata wptyw na ksztattowanie debaty publicznej, docierajgc do Srodowisk
medycznych, politycznych i spotecznych. Dzieki jej dziataniom zwiekszyta sie
Swiadomos¢ na temat wczesniactwa, a akcje charytatywne przyniosty konkretne
wsparcie dla oddziatdw neonatologicznych. Jej inicjatywy, poparte patronatami
prezydentdw miast i kuratordw oswiaty, obejmujg edukacje obywatelska, zdrowotna
i rbwnosciowa.

Barbara Lesniak — pedagog, trenerka wokalna, dziataczka spoteczna i kulturalna, od
lat zaangazowana w edukacje oraz rozwadj artystyczny dzieci i mtodziezy. Przez 35 lat
pracowata jako nauczycielka biologii i muzyki, a po przejsciu na emeryture poswiecita
sie dziatalnosci spotecznej w Radzie Dzielnicy Xll Biezandw-Prokocim, gdzie od 15 lat
przewodniczy Komisji Edukacji i Kultury. Za swojg prace otrzymata liczne nagrody,
m.in. Medal Edukacji Narodowej, Honoris Gratia oraz tytut ,Nauczyciel z pasjg”. Jest
pomystodawczynig i organizatorka prestizowych wydarzen artystycznych, takich jak
»,Zima i lato mtodych artystéw”, , Artystyczna Kuznia Talentéw” czy ,, Podgdrskie



26.

27.

28.

ubieranie choinki”. Tworzy hymny szkolne, oprawy muzyczne do spektakli oraz
wspiera mtode talenty, prowadzac podopiecznych do finatéw konkurséw poetyckich i
wokalnych. Jako radna aktywnie dziata na rzecz edukacji i kultury, inicjujgc projekty
poprawiajgce jakos¢ oferty kulturalnej w dzielnicy. Organizuje koncerty
charytatywne, wspiera rozwdj zieleni i infrastruktury kulturalnej oraz angazuje w
swoje inicjatywy kobiety na emeryturze i osoby bezrobotne. Jej empatia,
zaangazowanie i wszechstronnos¢ sprawiajg, ze jest ceniong postacig zaréwno w
lokalnej spotecznosci, jak i w catej Matopolsce.

Katarzyna Szczesniak — animatorka kultury, organizatorka wydarzen artystycznych i
edukacyjnych, aktywistka spoteczna. Od 18 lat zwigzana z Osrodkiem Kultury Norwida
w Krakowie, gdzie kieruje zespotem ARTzony i inicjuje projekty promujgce edukacje
kulturowg, ekologiczng oraz spotecznag. Jest twdrczynig wielu prestizowych
przedsiewzieé, takich jak Festiwal Kobiet — Heroina. Organizuje wydarzenia
wspierajgce rodzicielstwo bliskosci (Miedzynarodowy Tydzien Bliskosci, Mamy Fest,
Taty Fest) oraz projekty artystyczne i filmowe (Nowohucka Koleda, Norwid i
Przyjaciele, Fotoswiaty). Koordynuje NieKongres Animatoréw i Animatorek Kultury
2025, jedno z najwiekszych wydarzen dla kadr kultury w Polsce. Swoje dziatania
kieruje gtdéwnie do kobiet, rodzicéw oraz animatoréw kultury, oferujgc wsparcie
edukacyjne, psychologiczne i zawodowe. Tworzy przestrzenie dostepne dla oséb o
réznych potrzebach, podkreslajgc wage réwnosci i zarzadzania réznorodnoscia. Jej
zaangazowanie w budowanie wiezi lokalnych i wspieranie rozwoju spotecznosci
sprawia, ze jest inspiracjg dla wielu dziataczy kultury w Krakowie i catej Polsce.
Barbara Grobler — dziataczka spoteczna, feministka, prezeska Spoétdzielni Ogniwo,
ktéra od ponad dekady ksztattuje niezalezne centrum kultury w Krakowie. Dzieki jej
pracy i zaangazowaniu ,,0gniwo” stato sie jednym z najwazniejszych miejsc na mapie
spotecznej i kulturalnej miasta, skupiajgc wokét siebie aktywistéw, tworcow i
spotecznikéw. To unikalne w skali Polski centrum kultury, zarzgdzane w modelu
spotdzielczym, ktdre dziata demokratycznie i kolektywnie, oddajgc gtos swoim
cztonkom i lokalnej spotecznosci. Barbara Grobler nie tylko zarzgdza tym miejscem,
ale takze aktywnie angazuje sie w walke o prawa kobiet, sprawiedliwos¢ spoteczng
oraz polityke réwnosciowa. Jest jedng z organizatorek krakowskich Manif, a w 2016
roku odegrata kluczowa role w organizacji Czarnego Protestu, ktory zgromadzit
tysigce osdb sprzeciwiajgcych sie zaostrzeniu prawa aborcyjnego w Polsce. Jej
dziatalnos¢ nie ogranicza sie tylko do protestéw, gdyz od lat wspiera ruchy
prodemokratyczne i inicjatywy dziatajgce na rzecz réwnosci, tworzgc przestrzen dla
spotkan, debat i edukacji obywatelskiej. Dzieki jej zaangazowaniu ,,Ogniwo” stato sie
miejscem spotkan dla oséb walczgcych o prawa kobiet, mniejszosci i sprawiedliwos¢
spoteczng. Organizowane sg tam debaty, pokazy filmowe, warsztaty edukacyjne i
koncerty, ktére promujg otwartosé, dialog i kulture opartg na rownosci. Wspotpraca z
licznymi organizacjami pozarzagdowymi, grupami nieformalnymi i aktywistami
sprawia, ze ,,0gniwo” jest zywym osrodkiem wspierajgcym oddolne inicjatywy
spoteczne.

Nadiia Moroz-Olshanska — obywatelka Ukrainy, dziataczka spoteczna i kulturalna,
ktora od 2012 roku aktywnie dziata na rzecz integracji ukrainskiej spotecznosci w
Krakowie. Jest pomystodawczynig i dyrektorka Miedzynarodowego Festiwalu Teatru
Ukrainskiego ,,Wschéd-Zachéd”, pierwszego duzego wydarzenia kulturalnego
skierowanego do nowej spotecznosci miasta. W 2014 roku zatozyta Fundacje
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Widowisk Masowych, jedng z pierwszych organizacji wspierajgcych Ukraincow w
Krakowie. Jej dziatalnosc taczy kulture, integracje i edukacje, budujgc przestrzen, w
ktorej Ukraincy moga pielegnowad swojg tozsamosc i aktywnie uczestniczy¢ w zyciu
spotecznym Krakowa. Stworzyta Pokazy Filméw Ukrainskich, wspierajace kino
studyjne i popularyzujace ukrainska kulture. Wspodtzatozycielka przedsiebiorstwa
spotecznego kawiarnio-ksiegarni NIC, a od 2023 roku prezeska Fundacji Dyplomacji
Kulturalnej, promujgcej wielokulturowos¢ i aktywizacje zawodowa migrantow. Dziata
rowniez na rzecz rownosci i przeciwdziatania dyskryminacji. Jej projekty obejmuja
warsztaty, spotkania integracyjne i wydarzenia edukacyjne uwrazliwiajgce na kwestie
rownosciowe. Wspiera mfode organizacje pozarzgdowe, petnigc role mentorki dla ich
lideréw. Koordynuje liczne inicjatywy kulturalne, takie jak ,CzytaMY” — spotkania z
literaturg ukrainska, Art-Piknik czy ,NIC, ktéra taczy”.

Renata Grzybczak — dziataczka spoteczna, bibliotekarka i prezeska Fundacji Swiatto
dla Syrii, od lat zaangazowana w pomoc humanitarng oraz obrone praw cztowieka.
Od 40 lat pracuje w bibliotece Wydziatu Polonistyki UJ, a jej aktywno$¢ spoteczna
siega lat 80., gdy organizowata podziemne festiwale Sacrosong i wspierata opozycje
antykomunistyczng. Za swojg dziatalnos¢ opozycyjng zostata odznaczona m.in.
Krzyzem Wolnosci i Solidarnosci oraz Medalem Pro Patria. W 2017 roku zatozyta
fundacje Swiatto dla Syrii, ktérej misja jest organizowanie pomocy dla ofiar
konfliktow zbrojnych, w szczegdlnosci w Syrii. Dzieki jej determinacji udato sie
dostarczy¢ zywnos¢, opat i odziez do obozéw dla uchodzcéw, a takze zatozyc¢ pierwsza
szkote pod Aleppo. Fundacja wspiera réwniez uchodzcéw na granicy polsko-
biatoruskiej, organizujac pomoc humanitarng oraz godne pochéwki dla ofiar kryzysu
migracyjnego. Pani Renata angazuje sie takze w pomoc artystom i dziataczom z
krajow objetych wojng — to dzieki jej staraniom iracki poeta Ayoob Al Sharefy trafit do
Polski, gdzie jego poezja zostata przettumaczona i wydana. Mimo braku wsparcia ze
srodkoéw unijnych i krajowych, nieustannie poszukuje darczyricéw i wolontariuszy,
ktdérzy wspierajg jej misje.

Izabela Chytek — aktywistka spoteczna, radna dzielnicy | Stare Miasto, promotorka
kultury i ekologii, przedsiebiorczyni i organizatorka inicjatyw wspierajgcych réwnosé,
sprawiedliwos$é spoteczng oraz ochrone srodowiska. Jej dziatalno$é obejmuje
aktywizacje spotecznosci lokalnej, rozwadj przestrzeni miejskiej, wspieranie
przedsiebiorczosci i promocje réwnosci w kulturze. Jako radna dziata na rzecz zieleni
miejskiej, innowacji i dostepnosci publicznych przestrzeni. W ramach budzetu
obywatelskiego zrealizowata szereg projektéw, m.in. stojaki rowerowe inspirowane
krojem pisma Stanistawa Wyspianskiego, sitownie plenerowg i przestrzen rekreacyjng
na Bulwarach Wislanych oraz Ogréd Kontemplacyjny na Kazimierzu. Od ponad
dekady organizuje targi Kiermash, promujac polski design i wspierajac lokalnych
tworcow, rzemiesinikéw oraz producentéw. Jako dyrektorka kreatywna Hevre
(wczesniej Pauzy in Garden) stworzyta przestrzen kulturalng, ktéra stata sie miejscem
integracji roznych srodowisk i grup spotecznych. Wspiera spotecznosé¢ LGBTQ+, osoby
w kryzysie bezdomnosci, zwierzeta oraz osoby z niepetnosprawnosciami.
Wspdtpracuje z NGO ,Zupa na Plantach”, organizuje zbidrki na rzecz schronisk i
angazuje sie w pomoc osobom w trudnej sytuacji zyciowej.



