Stuwarzyszenle
‘ Kultura;
h49 Edukacja

Centrum Aktywnosci Seniorow przy Parafii Sw. Kazimierza w Krakowie
adres - ul. Bobrowskiego 6
kontakt — tel. 12/417-35-00

e-mail: kdksapieha@gmail.com

CAS czynne od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 10:00 — 15:00
wtorek 10:00 — 15:00
Sroda 10:00 - 15:00
czwartek 10:00 — 15:00
piatek 10:00 - 15:00

OBOWIAZUJE od 10 kwietnia 2025

Harmonogram zaje¢ stalych — kwiecien 2025

miesigc

dzien godzina rodzaj zajgc uwagi
Poniedziatek 11:00 -13:00 |Warsztaty plastyczne
17:15 - 18:15|Zajecia komputerowe gr I
18:20 — 19:20 | Zajecia komputerowe gr 11
16:00 — 17:00 | Kawiarenka Wstep wolny
17:15-18:15 |Gimnastyka z Matgosia Grupa zamknigta-brak
miejsc
wtorek 12.00 — 13:00 | Jezyk wioski gr.éredniozaawans. | 22.04 zaje¢ nie bedzie
13:15 -14:15 |Jezyk wloski gr. od podstaw 22.04. zaje¢ nie bedzie
$roda 11:45 -12:45 | Gimnastyka z Wiktorig gll‘;l;i zamknigta-brak
13:00 -14:00 | Trening pamigci 2.04 zajgcia sig nie odbyly
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czwartek 10:00-11:00 |Jezyk angielski —qgr. |
11:15-12:15 | Jezyk angielski —gr. |l
11:30-13:30 | Kawiarenka w podskokach Grupa zamknigta-brak
miejsc
Pigtek 12:00-14:00 |Taniec w kregu 18.04 zajg¢ nie bedzie
Zajecia dodatkowe w kwietniu 2025
miesigc
data godzina rodzaj zajgc Uwagi
8.04.2025 10:30 — 18:00 |Wycieczka Kazimierza Wielka | Tylko osoby zapisane
— baseny termalne
13.04.2025 10:00-14:00 | Kiermasz Wielkanocny
13.04.2025 12:00 — 13:00 |Teatrzyk migdzypokoleniowy
,Prawdziwy Skarb”
24:04.2025 12:30 — 14:00 |,,Oddechem po zdrowie” —
zadbaj o zdrowie dzieki
oddechowi — spotkanie z
Iwong Dawidowicz,
specjalistka od oddechu
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