Regulamin zajeé rekreacyjnych —,Chodz na rolki” -warsztaty doskonalenia techniki
jazdy na rolkach wsrod dzieci i mlodziezy w wieku 6-16 lat dla kampanii
»Krakow w formie”.

. ORGANIZATOR
Organizatorem wydarzenia jest:
1. Gmina Miejska Krakow
Dane teleadresowe:
Gmina Miejska Krakow
Plac Wszystkich Swietych 3-4
31-004 Krakow
NIP: 676 101 37 17
e-mail: krakowwformie@um.krakow.pl

Realizatorem wydarzenia jest:
2. Stowarzyszenie
Akademia Rolkarza
Dane teleadresowe:
ul.Grunwaldzk
adr
e-mail: kontakt@akademiarolkarza.pl

1. CEL
Zajecia rekreacyjne polegajace na przeprowadzeniu warsztatow doskonalenia techniki jazdy
na rolkach wérod dzieci i mtodziezy w wieku 6-16 lat maja zacheci¢ mieszkancow Krakowa
do rekreacji i aktywnosci fizycznej, w ramach miejskiej kampanii edukacyjno-promocyjnej
,,Krakow w formie”. Spotkanie z instruktorami ma da¢ krakowianom mozliwos$¢ sprobowania
swoich sit w sportach rolkarskich. Zajgcia obejma szkolenia teoretyczne oraz praktyczne wraz
z wprowadzeniem w temat poruszania si¢ na rolkach. Zajecia beda prowadzone przez
profesjonalnych instruktorow, ktorych liczba dostosowana bedzie do frekwencji na zajeciach.

I1l.  TERMIN | MIEJSCE

Zajgcia odbeda sie:

5 kwietnia o godzinie 12.00-13.00 dla dzieci i mlodziezy w wieku 6-10 lat (gr.1)
i 11-16 lat (gr.2) — podstawy jazdy (dziecko samodzielnie porusza si¢ na
rolkach do przodu)

5 kwietnia o godzinie 13:15-14:15 dla dzieci i mlodziezy w wieku 6-10 lat
(gr. 1) i 11-16 lat (gr.2) — gr. srednio zaawansowana (dziecko samodzielnie
porusza si¢ na rolkach do przodu i tylu, potrafi hamowa¢ i wykonuje¢
przeplatanke do przodu)

Zbiorka o godzinie 11.50 i 13.10 na Parkingu Medialnym TS Wista Krakow

(wejscie od al. 3 Maja) - https://maps.app.qoo.gl/mT1PhJkpaDFp8jC3A

Aby zapewni¢ uczestnikom pelne bezpieczenstwo, realizacja zaplanowanego wydarzenia
warunkowana jest dobrymi warunkami atmosferycznymi (brak opadéw deszczu, brak alertow
burzowych i duzego wiatru). W przypadku ztej pogody warsztaty doskonalenia techniki jazdy na
rolkach zostang przeniesione na inny termin. Osoby zarejestrowane beda poinformowane o
zmianie terminu (wymagana bedzie ponowna rejestracja).

IV.  WARUNKI UCZESTNICTWA
1. Zajecia odbedg si¢ w grupie 10 osob realizowane w dwoch grupach wiekowych rownolegle
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dla poziomu podstawowego 1 $redniozaawansowanego.

2. Zajecia przeznaczone sg dla dzieci i mlodziezy w wieku 6-16 lat, a warunkiem
udzialu w wydarzeniu jest rejestracja przy pomocy formularza on-line oraz
otrzymanie zwrotnego potwierdzenia wpisania na liste uczestnikow i przeslanie
akceptacji niniejszego regulaminu.

3. Uczestnicy zaje¢ sa zobligowani do wykonywania polecen osob prowadzacych zajecia,
w szczegdlnosci dotyczacych bezpieczenstwa w ruchu.

4. W wydarzeniu moga wzigé¢ udzial dzieci w wieku 6-16 lat za zgoda i pod opieka
rodzicow/opiekunow prawnych. Odpowiedzialno$¢ za uczestnikow oraz ich
zachowanie ponoszg ich opiekunowie.

5. Wraz ze zgloszeniem rodzic/opiekun prawny uczestnika zobowiazany jest do
podania: danych osobowych (imie, nazwisko, wiek, numer telefonu) oraz informacji
0 poziomie zaawansowania jazdy uczestnika.

6. Przed wydarzeniem (na miejscu) rodzic/opiekun prawny zobowiazany jest podpisaé
oSwiadczenie o _wyrazeniu_zgody na udzial podopiecznego w_wydarzeniu_oraz o
ponoszeniu odpowiedzialnosci za dziecko w trakcie zaje¢.

7. Akceptacja regulaminu jest jednoznaczna z wyrazeniem zgody na przetwarzanie

danych osobowych w celu zawartym w pkt. I1.

8. Lista zostanie zamknigta po osiggnigciu limitu uczestnikow.

9. Pytania dotyczace organizacji zajg¢ mozna kierowa¢ mailowo na adres:

kontakt@akademiarolkarza.pl
10. Jesli zgloszony uczestnik nie bedzie mogt wzia¢ udziatu w wydarzeniu, zobligowany
jest poinformowac o tym fakcie najpdzniej do 2 dni przed wydarzeniem w celu przekazania
informacji 0 dostepnych miejscach osobom z list rezerwowych.

V. ZASADY | INFORMACJE SZCZEGOLOWE DOTYCZACE PRZEBIEGU ZAJEC

1. Uczestnikami zaje¢ moga by¢ wylacznie osoby, ktorych kondycja organizmu jest dobra, a stan
zdrowia pozwala na udziat w aktywnosci i potrafig samodzielnie jezdzi¢ na rolkach do przodu.
2.0soby niepelnoletnie moga bra¢ udziat w zajeciach wytacznie pod opieka osoby doroste;j tj.
rodzica lub opiekuna prawnego, bioracej na siebie catkowita odpowiedzialno$¢ za ich
bezpieczenstwo. Rodzic lub opiekun zobowigzany bedzie podpisa¢ oswiadczenie 0 wyrazeniu
zgody na udziat dziecka.

3. Kazdy uczestnik o$wiadcza, Zze jego ogolny stan zdrowia pozwalaja na podjecie wysitku
zwigzanego z uczestnictwem w warsztatach doskonalenia techniki jazdy na rolkach oraz z
pokonaniem wyznaczonej trasy.

4.\WWszyscy uczestnicy zaje¢ sa zobowiazani do posiadania sprzetu do jazdy tj. rolek oraz
sprzetu ochronnego tj. kask i komplet ochraniaczy (lokcie, nadgarstki, kolana).
5.Uczestnicy kursu sa zobowigzani do przestrzegania przepisow prawa ruchu lgdowego,
ochrony przyrody oraz karty turysty.

6.Uczestnicy bioracy udziat w zajeciach zobowigzani sg stosowac si¢ do polecen instruktora oraz
do og6lnych przepiséw: regulaminu miejsca, w ktorym odbywac si¢ beda zajecia, powszechnie
obowigzujacych przepisow oraz wytycznych Organizatora dotyczacych bezpieczenstwa oraz
przebiegu zajec.

7.0bowiazkiem kazdego uczestnika jest zgloszenie instruktorom konieczno$ci udzielania
pierwszej pomocy innym uczestnikom przeszkolenia.

8.Uczestnicy zajec przed rozpoczeciem zaje¢ majg obowigzek poinformowac instruktora, jesli ich
zdaniem sprzet moze by¢ wadliwy.

9.Przed oraz w trakcie trwania kursu zabrania si¢ picia alkoholu, palenia papieroséw oraz
uzywania §rodkow odurzajacych. Zakaz dotyczy uczestnikow oraz ich opiekunow.

10. Prowadzacy zaje¢cia ma prawo wylaczenia z uczestnictwa osob, ktére nie podporzadkujg si¢



regulaminowi. Osoby nie stosujgce si¢ do powszechnie obowigzujacych przepisow prawa,
regulamindw i wytycznych, a w szczegdlnosci zagrazajace innym uczestnikom wydarzenia moga
zosta¢ wyproszone z zaj¢c.

11. Kazdy uczestnik powinien posiada¢ stroj dostosowany do warunkow atmosferycznych, napoje
chtodzace oraz wysokokaloryczng zywnos¢.

12. W przypadku stonecznej pogody wymagane jest nakrycie gtowy 1 indywidualna ochrona skory
przez uczestnikow (zaleca si¢ stosowanie kremoéw z filtrem w celu ochrony przed poparzeniem
stonecznym).

13. Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione, szkody osobowe,
rzeczowe i majatkowe, ktore wystapig przed, w trakcie lub po zakonczeniu warsztatow. Nie
zaleca si¢ wnoszenia warto$ciowych przedmiotéw na zajecia.

14. Uczestnik zaje¢ (jego opiekun) pokrywa koszt wyrzadzonych przez siebie oraz osoby
pozostajace pod jego opieka szkod.

15. Organizator zaje¢ zastrzega sobie prawo dokonania koniecznych zmian programu, godziny
rozpoczecia 1 zakonczenia zaje¢ w przypadku ztych warunkéw pogodowych.

16. Organizator nie zapewni przebieralni, a w obrebie parku Jordana funkcjonuja przenosne toalety
Toi-Toi.

VI. STAN ZDROWIA UCZESTNIKOW

1. W zajeciach sportowych moga wzig¢ udzial osoby, ktorych stan zdrowia pozwala na udziat w
zajeciach. Oceny swojego stanu zdrowia uczestnik dokonuje indywidualnie (lub przy pomocy
rodzicow/opiekunéw prawnych) we wlasnym zakresie.

2. Poziom trudnosci zaje¢ szkoleniowych bedzie dostosowany do grupy wiekowej na podstawie
oceny instruktora. Zajecia sportowe, jak kazda forma aktywnosci fizycznej, moga wigzac si¢ z
ryzykiem wystapienia kontuzji. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za powstate w trakcie
zaje¢ sportowych kontuzje uczestnikow.

3. W przypadku gdy uczestnik podczas zaje¢ zauwazy u siebie jakiekolwiek niepokojace objawy
pogorszajagcego si¢ Stanu zdrowia zobowigzany jest do natychmiastowego przerwania
aktywnosci, zawiadomienia instruktora prowadzacego, a nastgpnie rezygnacji z udziatu w
wydarzeniu.

4. Uczestnictwo w szkoleniu odbywa si¢ na ryzyko uczestnikow.

5. Uczestnicy zajeé nie sa ubezpieczeni od NW.

VIl. ZGLOSZENIA
1. Zgloszenia przyjmowane poprzez rejestracyjny formularz on-line.

2. O uczestnictwie w zajeciach decyduje kolejno$é zgloszen, kazdy zakwalifikowany
uczestnik otrzyma potwierdzenie wpisania na liste.

V1. FINANSOWANIE
1. Organizator nie pobiera optaty za uczestnictwo w zajeciach.
2. Koszty organizacji zaje¢ sportowych pokrywa organizator.

VIIl. NAGRANIE RELACJI WIDEO Z WYDARZENIA

1. Wydarzenia bgda utrwalane 1 rozpowszechniane za pomocg dzwieku 1 obrazu, na podstawie
czego bedzie sporzadzony film z wydarzenia i udostgpniony we wszelkich materiatach
promocyjnych Krakowa, w tym w Internecie.

2. Udzial w wydarzeniach jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody na rozpowszechnianie
wizerunku utrwalonego podczas imprezy dla celéw promocyjnych, informacyjnych
Organizatora na nast¢pujacych polach eksploatacji:

1. utrwalenie wszelkimi znanymi technikami, w tym technikg zapisu cyfrowego,
magnetycznego, §wiattoczutego oraz technikami drukarskimi;



. zwielokrotnianie na nosnikach w technikach, o ktoérych mowa w pkt. 1;

. wprowadzanie zwielokrotnionych nosnikéw do obrotu;,

. Najem i uzyczenie;

. publiczne udostepnienie nosnikow;

. publiczne odtwarzanie;

. nadawanie i reemitowanie telewizyjne;

. wprowadzenie do pamieci komputera;

. publiczne udostepnienie w sieciach komputerowych umozliwiajace dostep W wybranym
miejscu i czasie;

IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

O oo~NoO ok wiN

INFORMACJA ADMINISTRATORA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust. 1 1 2 unijnego ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych (tzw. RODO)
informujemy, ze administratorem Twoich danych osobowych jest Prezydent Miasta Krakowa z
siedziba Pl. Wszystkich Swietych 3-4, 31-004 Krakéow. Z administratorem mozesz sie
skontaktowa¢ listownie (adres jw.) lub drogg elektroniczng — adres e-mail:
ks.umk@um.krakow.pl.

Twoje dane sa objete rejestrami czynno$ci przetwarzania o nazwie: ,,Uczestnicy wydarzen
organizowanych przez Wydzial Komunikacji Spolecznej w ramach kampanii edukacyjno-
informacyjnych”.

Informujemy, ze:

1. Masz prawo w dowolnym momencie wycofa¢ niniejszg zgode, przy czym jej wycofanie nie
wplywa na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie tejze zgody
przed jej wycofaniem.

2. Masz prawo do zadania od administratora dostepu do Twoich danych osobowych, ich
sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia
danych.

3. Dane osobowe przechowywane beda zgodnie z wymaganiami ustav\gf z dnia 14 lipca 1983
roku o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 164) — przez
czas okreslony w tych przepisach.

4. Masz prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktorym jest Prezes Urzedu
Ochrony Danych Osobowych.

5. Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny. Konsekwencja niepodania danych
jest brak mozliwosci wzigcia udziatu w wydarzeniach.

6. Podstawe prawng przetwarzania Twoich danych stanowi art. 6 ust. 1 lit. a) RODO, tzn.
dane beda przetwarzane na podstawie Twojej zgody.

Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych: adres pocztowy - jw., adres e-mail:
iod@um.krakow.pl.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. W trakcie zajge¢ sportowych uczestnikOw obowigzuje niniejszy regulamin.
Przystgpienie przez uczestnikow do zaje¢ jest rtownoznaczne z akceptacijg niniejszego
regulaminu.
Organizator zastrzega mozliwos¢ odwotania lub zmiany terminu zajec.
3. Regulamin dostgpny jest do wgladu w siedzibie Organizatora, u instruktora przed
zajeciami oraz na stronie internetowej Organizatora: www.krakow.pl

N

Potwierdzam, zZe zapoznatem sie z regulaminem, akceptuje jego postanowienia i wyrazam zgode
na rozpowszechnianie mojego wizerunku.
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Krakow, dnia .................

podpis uczestnika lub opiekuna prawnego

Krakéw, 13 marca 2025 roku



