Stuwarzyszenle
‘ Kultura;
Y9 Edukacja

Centrum Aktywnosci Seniorow przy Parafii §w. Kazimierza w Krakowie
adres - ul. Bobrowskiego 6
kontakt — tel. 12/417-35-00
e-mail: kdksapieha@gmail.com

CAS czynne od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 10:00 — 15:00
wtorek 10:00 — 15:00
Sroda 10:00 — 15:00
czwartek 10:00 — 15:00
piatek 10:00 — 15:00

OBOWIAZUJE od 01 marca 2025
Harmonogram zaje¢ stalych — marzec 2025

miesigc

dzien godzina rodzaj zajgc uwagi

Poniedziatek 11:00 -13:00 |Warsztaty plastyczne

17:15 - 18:15|Zajecia komputerowe gr I

18:20 — 19:20 | Zajecia komputerowe gr 11

16:00 — 17:00 | Kawiarenka

17:15-18:15 |Gimnastyka z Malgosia

wtorek 12.00 — 13:00 | Jezyk wtoski gr.§redniozaawans.

13:15 -14:15 |Jezyk wtoski gr. od podstaw

sroda 11:45 -12:45 |Gimnastyka z Wiktorig

13:00 -14:00 | Trening pamieci

czwartek 10:00-11:00 |Jezyk angielski —gr. |

11:15-12:15 | Jezyk angielski —gr. |l

11:30-13:13 | Kawiarenka w podskokach

Pigtek 12:00-14:00 |Taniec w kregu

PROJEKT JEST FINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA SENIOROW




Zajecia dodatkowe w marcu 2025

miesigc
data godzina rodzaj zajeé Uwagi
do 6 marca 2025 Zbiorka odziezy, butow, Projekt realizowany

torebek itd. w naszym CAS-ie. | wspdlnie ze studentami
,,Nie wrzucaj w kat, daj z NZS UEK Krakéw

"’

ubraniom nowy front

06.03.2025 12:15-14:00 | Spotkanie z Policja
07.03.2025 15:00 -16:30 |,,Dalej jazda” wspolne wyjscie | Tylko osoby zapisane
do kina

Chsos

PROJEKT JEST FINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA SENIOROW




