Hajlonik

Centrum Aktywnosci Seniorow ,,Pasja”
adres: Krakow ul. Zakopianska 62
telefon: 535 538 450

e-mail; ester@strusiowo.pl

CAS czynne od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 10.00 — 14.00
wtorek 10.00 - 14.00
sroda 10.00 - 14.00
czwartek 10.00 - 14.00
piatek 10.00 — 14.00

OBOWIAZUJE OD 3 lutego 2025
HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH - luty 2025

dzien tygodnia godzina rodzaj zajgé uwagi
poniedziatek 10.00-11.00 | Gimnastyka
oniedziatek 15.30-17.30 | Obstuga urzadzefi z
P nowymi technologiami 17,24.02
wtorek 11.00-12.00 | spotkanie z koordynatorem
wtorek 12.00-14.00 | wiedza obywatelska
sroda 9.30-11.30 | Zajecia plastyczne
sroda 11.30-13.00 | Taniec w kregu
czwartek 9.00 — 10.00 Indywidualpe porady
obywatelskie
czwartek 10.00-12.00 | Gry Kkarciane
czwartek 13.15_ 14.45 Gimnastyka w wodzie Miejsce zajeé basen Lemon
ul. Ludwinowska
piatek 11.00-13.00 | Jezyk angiclski
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PROJEKT JEST FINANSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW



mailto:ester@strusiowo.pl

ZAJECIA DODATKOWE - luty 2025

dzien tygodnia godzina rodzaj zajeé uwagi
Spotkanie w sprawie
4.02.2025 12.00 budzetu
obywatelskiego
Karnawat goralski w Obowigzuja
6.02.2025 13.00 Bukowinie o .
tatrzafiskici wczesniejsze zapisy
, . Obowigzuj
17.02.2025 12.00 Krakow podziemny e
z przewodnikiem wczesniejsze zapisy
) Miejsce filia nr 33
Spotkanie grupy S
b|b| iOtece krakowsklej
Senioralny Klub
Filmowy - Bulion i Sala kinowa CSW
inne namietnosci /
Bouffant, rez. Tran Zakopianska 62
Anh Hung, Francja
2023, 135'

PROJEKT JEST FINANSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

Na wszystkie zajecia obowigzujq zapisy.

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW
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