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Centrum Aktywnosci Seniorow SWOSZOWICE CORNER
adres: ul. Myslenicka 133, 30-698 Krakéw

kontakt: tel. 666 899 596

e-mail: cas.swoszowice.corner(@gmail.com

CAS czynne od poniedziatku do piagtku w godzinach:

poniedziatek 9.00-13.00
wtorek 9.00-13.00
§roda 11.00-15.00
czwartek 9.00-13.00
piatek 9.00-13.00

W godzinach otwarcia CAS-u zapraszamy do kawiarenki.

OBOWIAZUJE OD 1 STYCZNIA 2025 r.

Harmonogram zajeé stalych — STYCZEN 2025 r.

dzien tygodnia godzina rodzaj zajec uwagi
poniedzialek 13.30-14.30 jezyk francuski zajecia nie odbeda si¢ 6.01 (Swigto
Trzech Kroli)
wtorek 10.00-11.00 kultura — edukacja —
11.00-12.00 spoleczefistwo tylko 28.01
11.00-12.00 jezyk angielski (I) zajecia nie odbeda si¢ 1.01 (Nowy
sroda Rok)
12.00-13.00 jezyk angielski (IT) zajecia nie odbedg sie 1.01 (Nowy
Rok)
12.30-13.15 zajecia ruchowe (I) zajecia nie odbeda si¢ w czasie ferii
(22129.01)
sroda T . e
13.15-14.00 zajecia ruchowe (IT) zajecia nie odbeda si¢ w zassie ferii
(22 29.01)



mailto:cas.swoszowice.corner@gmail.com

11.00-12.00 zdrowy tryb zycia tylko 23.01
czwartek
18.00-19.00 nowe technologie — obstuga
urzadzen
9.20-10.20 trening poznawczy
piatek 10.30-11.30 warsztaty kreatywne
18.00-19.00 klub gracza 10124.01
Zajecia dodatkowe w styczniu 2025 r.
data godzina rodzaj zajec uwagi
14 stycznia ,Opowies¢ o burzliwym W muzeum znajduje si¢ obecnie
(wtorek) 11.00 zwigzku 1 portrecie, ktory wypozyczony z Warszawy portret
zostal zniszczony i powstal Teodpry Matejkowej — na opowiesé
na nowo” — wyjscie do o nim zaprasza nasza p. Barbara;
Muzeum Dom Jana Matejki zbiérka na miejscu o godz. 10.50
16 stycznia wycieczka do zgloszenia do 8.01 lub wyczerpania
(czwartek) Obserwatorium - miejsc;
Astronomicznego w wyjazd spod CAS
Niepotomicach
zbiérka ciast i innych
24 stycznia 9.00-13.00 stodkosci przygotowanych
(piatek) dla krakowskich
wolontariuszy 33. finatu
WOSP
27 stycznia wyjécie na wystawe szopek godzina zwi;dzania zostgnie podana
(poniedzialek) krakowskich do muzeum 5 dni przed terminem

Krzysztofory

Na wszystkie zajecia obowigzujg zapisy




