HPajlonile

adres: Krakow ul. Borsucza 12

telefon: 535 538 450

e-mail; ester@strusiowo.pl

Centrum Aktywnosci Seniorow ,,Borsuczek”

CAS czynne od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 10.00 — 14.00
wtorek 10.00 - 14.00
sroda 10.00-14.00
czwartek 10.00-14.00
piatek 10.00-14.00

OBOWIAZUJE OD 27 GRUDNIA 2024
HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH - grudzien 2024

dzien
godzina rodzaj zajec uwagi
tygodnia
poniedziatek 11.00 -13.00 Jezyk angielski 2,9,16,23.12
poniedziatek 9.00-12.00 Zajecia teatralne 9.12
wtorek 9.00 -10.00 Indywidualne porady
obywatelskie
wtorek 10.00 -11.00 Spotkanie z koordynatorem | 3,10,17.12
wtorek 12.30 -14.00 Taniec w kregu 3,10,17.12
sroda 9.00 - 13.00 Zajecia teatralne 18.12
$roda 10.00 — 12.00 | Wiedza obywatelska
sroda 12.00 - 13.00 | Trening pamigci 4,18.12
czwartek 10.00 -11.00 Gimnastyka
czwartek 11.00 -13.00 Nauka gry w brydza
czwartek 15.30-17.30 Obstuga urzadzen 5.12
piatek 10.00 -12.00 Proekologia
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ZAJECIA DODATKOWE - grudzien 2024

dzien tygodnia godzina rodzaj zajeé uwagi
Spotkanie z policja —
cyberprzestepczo$é i Miejsce CAS
3.12.2024 11.00 e ] P )
inne Borsuczek
niebezpieczenstwa
koncert z okazji Dnia o
Miejsce Tauron Arena
3.12.2024 16.00 Oso6b
) — mata hala ul. Lema 7
Niepetosprawnych
4.12.2024 12.00/16.00 Koncert dla Seniorow | Miejsce ICE Krakow
Wyjscie do o
Obowiazuja
Manufaktury o )
5.12.2024 16.00 wczesniejsze zapisy,
czekolady — . ]
] ) miejsce — ul. Golgbia 5
zwiedzanie, warsztaty
Dziatania
migdzypokoleniowe — o
P o Miejsce CAS
11.12.2024 10.00 warsztaty robienia
) Borsuczek
stroikow wraz z
wnukami
Obowiazuja
wczesniejsze zapisy
16.12.2024 10.00 Turniej brydzowy o
miejsce — CAS
Borsuczek
Obowiazuja
) . wczesniejsze zapisy
17.12.2024 9.00 Spotkanie §wigteczne o
miejsce CAS
Borsuczek
Wystep grupy .
] Miejsce - sala
teatralnej CAS —u o
widowiskowa CSW
18.12.2024 11.00 Borsuczek ze sztuka
, ) Solvay ul.
,,Migdzy niebem a
Zakopianska 62
piektem”
Sylwestro jazd Obowigzuj
30.12.2024 8.00 Y wyl o ik )
do gorgcych zrodet wczesniejsze zapisy
jScie do teatru Obowigzuj
31.12.2025 17.00 W o ik )
Bagatela wczesniejsze zapisy
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PROJEKT JEST FINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI
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