Stuwarzyszanle
‘ Kultura;
h49 Edukacja

Centrum Aktywnosci Senioréw przy Parafii Sw. Kazimierza w Krakowie
adres - ul. Bobrowskiego 6
kontakt — tel. 12/417-35-00
e-mail: kdksapieha@gmail.com

CAS czynne od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 10:00 — 15:00
wtorek 10:00 — 15:00
Sroda 10:00 — 15:00
czwartek 10:00 — 15:00
piatek 10:00 — 15:00

OBOWIAZUJE od 17 pazdziernika 2024

Harmonogram zaje¢ stalych — pazdziernik 2024

miesigc

dzien godzina rodzaj zajeé uwagi
Poniedziatek 11:00 -13:00  |Warsztaty plastyczne
11:00-13:00 | Warsztaty wokalne 21128 pazdziernika 2024

17:15-18:15 | Gimnastyka z Malgosia

wtorek 12:00 — 14:00 |Gry terenowe - Molkky

sroda 9:30 -10:30 |Zajecia komputerowe gr I

10:30 - 11:30 | Zajgcia komputerowe gr I1

11:45 -12:45 | Gimnastyka z Wiktoria

13:00 -14:00 | Trening pamigci 2,9 pazdziernika zajgcia
odwotane

czwartek 10:00-11:00  |Jezyk angielski —qgr. |

11:15-12:15  |Jezyk angielski —gr. 1l

L@Sf 0S

PROJEKT JEST FINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA SENIOROW




Piatek

11:00 -13:00

Kawiarenka wloska

12:00-14:00

Taniec w kregu

Zajecia dodatkowe w pazdzierniku 2024

miesigc
data godzina rodzaj zajgc Uwagi
6.10.2024 10:00-14:00 | Festyn §w. Kazimierza Teren przy ko$ciele
sw.Kazimierza, prezentacja
dziatalnosci CAS, Kiermasz
rekodzieta.
9.10.2024 18:00 - Variete Klasycznie — Tylko osoby zapisane
Najstynniejsze arie operowe po
polsku
12.10.2024 18:30 - Opera Wanda — Operetka Tylko osoby zapisane
Krakowska
17.10.2024 12:15-14:00 |Spotkanie w ramach projektu
EU Navigate
21.10.2024 10:00 - Pomoc wolontaryjna dla Kleimy choragiewki —
Krakowskiego Hospicjum zapraszamy do pomocy!
24.10.2024 12:15—14:15 |Nyumba Salama — wielKi i Prelekcja z prezentacja
trudny $wiat oczami dzieci
29.10.2024 9:30-11:30 | Badania statystyczne Warsztaty z pracownikami
ankietowe Urzedu Statystycznego w
Krakowie
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