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CO w NGO? Wiadomosci dotyczace sektora
pozarzadowego i wspotpracy w Krakowie, czes¢ 10

Premiera bajki edukacyjnej fundacji Zaczytani.org

Fundacja Zaczytani.org oraz AMAZON, inicjator programu Zdrowie w gtowie, zapraszajg na
premiere bajki edukacyjnej ,Z6tta czapka”, ksiazki dla dzieci w wieku 7-9 lat. Wydarzenie
odbedzie sie online w czwartek 10 pazdziernika o godzinie 11:00. Celem twércow bajki jest
wzmochienie poczucia wtasnej wartosci wéréd dzieci, edukacja emocjonalna oraz pomoc
budowaniu odpornosci psychicznej najmtodszych. Od momentu premiery bajka ta bedzie

dostepna nieodptatnie w formie pdf i audio dla wszystkich na stronie fundacji Zaczytani.org

PREMIERA BAJKI
Zolta
<zapka

ktéra wzmacnia poczucie wtasnej wartosci
i buduje sprawczos$¢ wsréd dzieci

Zapraszamy na transmisje live
10 pazdziernika

e godz. 11:00
43\ zaczytani.org ama;on

Szczegdtowe informacje znajduja sie na fanpage'u fundacji Zaczytani.org
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Bezptatny spektakl Fundacji Wszyscy Obecni

Fundacja Wszyscy Obecni jako Ambasador Rewitalizacji Podobszaru Kazimierz - Stradom, wraz
z Miastem Krakéw, zaprasza na spektakl z muzyka na zywo pod tytutem: "Do domu!".
Odbedzie sie on w niedziele 13 pazdziernika o godzinie 12:00 na podwdrku kamienicy przy

ul. Starowislnej 33. Udziat w wydarzeniu jest bezptatny. Spektakl jest proba spotkania

z tradycja i historig temkdw - piesniami i wedrownymi handlarzami. Po zakonhczeniu
przedstawienia organizatorzy zapraszajg do udziatu w sgsiedzkim quizie dotyczacym
rewitalizacji.

Szczegbtowe informacje znajdujg sie na fanpage'u Fundacji Wszyscy Obecni.

Konsultacje spoteczne projektu Programu Wspotpracy
Gminy Miejskiej Krakéw na rok 2025 z organizacjami
pozarzadowymi

Do 18 pazdziernika 2024 roku trwajg konsultacje spoteczne projektu Programu Wspdtpracy
Gminy Miejskiej Krakéw na rok 2025 z organizacjami pozarzagdowymi. Ich

realizatorem jest Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia Urzedu Miasta Krakowa. Organizacje
pozarzadowe majg mozliwos$é, miedzy innymi, wzigé udziat w spotkaniu konsultacyjnym w dniu
16 pazdziernika w godzinach 17-19 w sali konferencyjnej Wydziatu Polityki Spotecznej i
Zdrowia przy ul. Dekerta 24.

53

Program

Wspétpracy Gminy Miejskiej Krakow

na rok 2025
z organizacjami pozarzqdowymi
- konsultacje spoleczne

Szczegotowe informacje wraz z zatagcznikami do ogtoszenia o konsultacjach dostepne sg pod

linkiem: https://www.bip.krakow.pl/?news id=204781
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Cotygodniowe spotkania ogrodnicze z Fundacjg Kocham
Debniki

Fundacja Kocham Debniki organizuje cykl spotkan ogrodniczych dla dzieci i dorostych. W kazdy
czwartek od 19 wrzesdnia do 17 pazdziernika 2024 roku chetni spotykajg sie w podwérku przy
ul. Konfederackiej 4 o godzinie 17:00. W najblizszych dniach, to znaczy 10 pazdziernika
uczestnicy tworzyc¢ beda las w stoiku, natomiast 17 pazdziernika warsztat dotyczy¢ bedzie
przygotowania roslin "na ciemng pore roku". Udziat w spotkaniach jest nieodptatny, ale na

niektére z nich obowiazujg zapisy.
e BB it
spotheania dgrodnicze dla dorestych i dzieci

ZIELONE

PODWORKO

OD 19 WRZESNIA DO 17 PAEBZIERNIKA
KAZDY CZWARTEK Ol C

Kocham
Debniki

SUEA ~ Fundacia
DEBNIK!

Szczegdtowe informacje znajduja sie na fanpage'u Fundacji Kocham Debniki.

Kurs nurkowania dla osob z niepetnosprawnosciami

9 listopada startuje kolejny kurs nurkowania dla oséb z niepetnosprawnosciami, prowadzony
przez Stowarzyszenie Nautica. Chetni powinni posiadaé aktualne orzeczenie o
niepetnosprawnosci, zaswiadczenie lekarskie o braku medycznych przeciwwskazan do
nurkowania oraz mie¢ ukoriczone 18 lat. Obecnie trwajg zapisy, a zainteresowani moga
kontaktowac sie mailowo piszac na adres: szef.szkolenia@stowarzyszenienautica.org

Liczba miejsc jest ograniczona, decyduje kolejno$¢ zgtoszen. Zajecia bedg odbywac sie

w wybrane weekendy na basenie YMCA przy ul. Krowoderskiej 8 w Krakowie.

Szczegdtowe informacje znajduja sie na fanpage'u Stowarzyszenia Nautica.
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Bezptatne szkolenia online dla nauczycieli, szkolnych
specjalistow i pracownikéw socjalnych

Fundacja Zycie Warte Jest Rozmowy zacheca do udziatu w cyklu szkolen dla nauczycieli,
szkolnych specjalistéw i pracownikdéw socjalnych. Szkolenia poswiecone bedg tematyce
zapobiegania zachowaniom samobdjczym. Podczas wydarzen uczestnicy dowiedzj sie, jakie sg
btedne przekonania nt. zachowan samobdjczych, etapy syndromu suicydalnego, oraz czynniki
ryzyka i chronigce. Poruszone réwniez zostang zagadnienia dotyczace prowadzenia rozmowy
oraz podjecia mozliwych dziatania interwencyjnych i postwencyjnych zaréwno wobec

uczniow/klientdw, jak i ich bliskich.

SZKOLENIE ONLINE DLA PRACOWNIKOW SOCJALNYCH

Rola pracownikow socjalnych
w zapobieganiu zachowaniom
samobgjczym.

24 pazdziernika 2024
w godz. 13:00 - 18:00

pisy: zapobiegajmysamobojstwom.pl
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14 i 24 pazdziernika odbeds sie szkolenia online dla pracownikéw socjalnych, 25 pazdziernika -
dla szkolnych specjalistéw, a 29 pazdziernika - dla nauczycieli. Udziat w wydarzeniach jest
nieodptatny.

Szczegbtowe informacje znajduja sie na stronie internetowej Fundacji Zycie Warte Jest

Rozmowy.

Wystawa fotograficzna w Forcie ,Sidzina”

Fundacja Petna Zycia i Fort Sztuki (i) Zycia zapraszaja do Fortu "Sidzina" przy ul. Kozienickiej 33
w Krakowie, by ogladna¢ wystawe fotograficzng Piotra Brydaka "Zauwazone - szukajac
dobrego swiatta". Wystawe czynna jest od 5 do 18 pazdziernika, od poniedziatku do pigtku w
godzinach 9-17.

Szczegotowe informacje znajduja sie na fanpage'u Fundacji Petna Zycia.
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Cykl bezptatnych, rozwojowych warsztatéw

stacjonarnych w Centrum
Centrum Obywatelskie Centrum C 10 oraz Fundacja Instytut Polityk Publicznych zachecajg do

udziatu w bezptatnych warsztatach rozwojowych, ktére odbedg sie w pazdzierniku i listopadzie.
S3 to spotkania stacjonarne w siedzibie Centrum, to znaczy na os. Centrum C 10, wejécie od al.

Przyjazni, w sali numer 6.

@ Imtytu
““ Kra kow C CENTRUM OBYWATELSKIE CENTRUM C10 L] é;t;};:im

Prowadzaca:

cykl warsztatéw rozwojowych Matgorzata Piéro

Sztuka Patrzenia:
Rozwin skrzydta

swojego potencjatu

Miejsce:
Centrum Obywatelskie Centrum C 10

ZADANIE PUBLICZNE FINANSOWANE ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

Ponizej znajdujg sie tytuty poszczegdlnych warsztatdéw, z linkami do zapisu i szczegdétowego
opisu wydarzen na fanpage'u Centrum:
1. "Emocje - jak je oswoi¢?" - 17 pazdziernika, w godzinach 16-20.
Zapisz sie: = https://forms.office.com/e/waduV3yé4d
Szczegéty: https://www.facebook.com/events/564612289323556

2. "Metoda Biegun, czyli droga po swoje marzenia" - 18 pazdziernika, w godzinach 10-14.

Zapisz sie: - https://forms.office.com/e/tXbELxuzJs
Szczegbty: https://www.facebook.com/events/912923934014924
3. ,Komunikacja i wspoétpraca” - 6 listopada, w godzinach: 16-20.
Zapisz sie: - https://forms.office.com/e/UYa6W1W18q
Szczegdty: https://www.facebook.com/events/455521840970707

4. ,Poczucie wtasnej wartosci” - 7 listopada, w godzinach: 16-20.

Zapisz sie: = https://forms.office.com/e/TRreRWyf4K
Szczegdty: https://www.facebook.com/events/924679659706432
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https://www.facebook.com/events/912923934014924
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2FUYa6W1W18q%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1udK5vOsKPqe2auLceZFvjI3gYpJ7CuMgMJBwBy6Dx_US0UOfk29qmV1k_aem_fAaLRHRT6F1HfMxWy5DPcA&h=AT1oHXL8LRCw4aTSU3Z_zcnaqqf8CS97EUZbaTTFLHyDswkT_2ubHmfU3byE-RmWcj2CTiSyo6xCGZxv6LLDIXWAor4T5351_wgLYvx4KE7mm0o5aOM4PCyF6MctW04ilzbc&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT2YpNqPbm5OhCd6JxuOB5q123AbPNgVMe5MljZeRat1HrvhTvNjjhSPP7BN729ozUvel_jaXTEe54N_MqaU8bya6SmSTnkDEGI6mOTR1r069U-0J6xz__Oq8AadbZM3sQ7D2VAG1oKjFKFx-lV2bwYsdYer6_eAnGIv3p2I2nfiYG62glIzm7c2qc6lA8j-8ybipwRkWoZgIHkr-opVdHq51iG7
https://www.facebook.com/events/455521840970707/?__cft__%5b0%5d=AZUIYpeEtZ_upfBDB6nlov-jfxgRiRHdzTC7qL6iCV_5uY43olWvFWYcziGsDA24piBivsSWqAro43PSa-dqoQgpUHcYV6w7plLUmgaCnXXDAzP85KV6RjpAOZQOMdHj7DNjnT_j_Yovof2S8cBQSxGeETcS8GnofKYxESY33eUexf3NxZtqog1y_0HyoWfFfxRqMDiUC6AKPm2QUn65JYlO&__tn__=-UK-R
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2FTRreRWyf4K%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0CCDtffso2EoMNpwcYIskCpJjag3-4PZJsy2cRzL6EHph1d260Yirmolo_aem_M8-T2erp3nwpr1lVUv6CaQ&h=AT3rx-voJzkftMSPTkc0cnZWYkizaiB1_2LpbVCXhVWWkRvxfdrrr4eH71czyhq_M4FGRtzx4sIqlgdsPEnj9TFTIVrzK_y-Fbw6QiPlYwY95TWKf7eBV5hHtz7qVthVjPrt&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT2YpNqPbm5OhCd6JxuOB5q123AbPNgVMe5MljZeRat1HrvhTvNjjhSPP7BN729ozUvel_jaXTEe54N_MqaU8bya6SmSTnkDEGI6mOTR1r069U-0J6xz__Oq8AadbZM3sQ7D2VAG1oKjFKFx-lV2bwYsdYer6_eAnGIv3p2I2nfiYG62glIzm7c2qc6lA8j-8ybipwRkWoZgIHkr-opVdHq51iG7
https://www.facebook.com/events/924679659706432/?__cft__%5b0%5d=AZUIYpeEtZ_upfBDB6nlov-jfxgRiRHdzTC7qL6iCV_5uY43olWvFWYcziGsDA24piBivsSWqAro43PSa-dqoQgpUHcYV6w7plLUmgaCnXXDAzP85KV6RjpAOZQOMdHj7DNjnT_j_Yovof2S8cBQSxGeETcS8GnofKYxESY33eUexf3NxZtqog1y_0HyoWfFfxRqMDiUC6AKPm2QUn65JYlO&__tn__=-UK-R
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5. "Wartosci - drogowskazy"- Jak je odkry¢, aby byty naszym drogowskazem w
codziennym dziataniu i wyborach? - 14 listopada, w godzinach: 16-20.
Zapisy rozpoczng sie w ostatnim tygodniu pazdziernika.
6. "Jak budowa¢ odpornosc psychiczng" - 15 listopada, w godzinach 10-14.
Zapisy rozpoczng sie w pierwszym tygodniu listopada.

Wiecej informacji na temat wydarzen znajduje sie na stronie internetowej Centrum

Obywatelskiego Centrum C 10.
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