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Centrum Aktywnosci Seniorow ,,Renesans”

adres: ul. Mtynska Boczna 7
telefon: 660 065 729

e-mail; grazyna.konieczna@agmail.com

CAS czynne od poniedziatku do piatku w godzinach:

poniedziatek 11-15
wtorek 10-14118-20
sroda 10-14
czwartek 10-14
piatek 10-14

Harmonogram zaje¢ stalych wrzesien 2024

dzien ) .
) godzina rodzaj zajeé uwagi
tygodnia
11-12 Gry stolikowe Obowiazuja zapisy
9.09 zajecia odwotane
) .. Obowigzujg zapisy
poniedziatek 12-15 Zajecia muzyczne 9.09 zaj. przeniesione na 10.09 w Rabce
Edukacja Obowiazujg zapisy
14 - 15 <
muzyczna 9.09 zajecia odwotane
i . 10.09 zajgcia przeniesione -Turniej
wtorek 10-14 Brydz brydza 9.09 w Rabce
18 - 20 Bilard Obowiazuja zapisy.
10-12 . Obowiazujg zapisy
Kolko Teatralne 11.09 zajecia odwotane
12 -13 Edukacja Rownolegle Kawiarenka
) prozdrowotna 11.09 zajecia odwotane
Sroda Zapisy 570 811 877, zajecia na AGH ul.
13-14 Gimnastyka Buszka 4
25.09 zajecia odwotane
13- 14 Florystyka L .
olenerowa Obowigzuja zapisy
czwartek 10-14 J. angielski 2 grupy
. 10-12 J. angielski Obowiazuja zapisy
pigtek 12-14 J. angielski Grupa poczatkujgca
13.09 zaj. odwotane - Kawiarenka
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PROJEKT JEST FINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA SENIOROW
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Zajecia dodatkowe wrzesien 2024

data godzina rodzaj zajeé uwagi

5.09 10 - 15 Wycieczka statkiem . X
do Tyhca Obowigzujg zapisy

6.09 11 - 18 Senioralia Park Jordana

16 - 17 ziololecznictwo

7,21.09 18-21 Potahcowka Zapi;)ér%ggfgf:goo
Obowiazujg zapisy
9.09 10-20 Wycieczka do Rabki 14-18- Turniej brydza
18-20 spotkanie integracyjne
10.09 10 - 20 . . 11-13 Nordic Walking lub
Wycieczka do Rabki Zajecia muzyczne - do wyboru
10.09 15-17 Wystep zespotu Renesans Amllslrtgs;tlr 1\/:/1_Fligbce
11.09 10 - 13 Florystyka plenerowa Obowiazujg zapisy
Zbidrka w CAS
13.09 | 19-21 Potancowka Hotel Swing
Dobrego Pasterza 124
21.09 16-18 Edukacja podroznicza Obowigzuja zapisy
23.09 11 - 12 Edukacja cyfrowa: Obowiazuja zapisy
obstuga smartfona
25.09 13-14 Spotkanie biesiadne
26-27 Mistrzostwa Sportowe KS Bronowianka
Senioréw Obowigzuja zapisy

Na wszystkie zajecia obowigzuja zapisy
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