ZARZADZENIE WEWNETRZNE Nr 5 .....

Dyrektora Krakowskiego Centrum Seniora

2 dnia ... 02 STY. 1024

-------------------------------

w sprawie wprowadzenia Regulaminu Klub6éw funkcjonujgcych w ramach Krakowskiego
Centrum Seniora, os. Szkolne 20.

Na podstawie § 5 ust. 1 Statutu Krakowskiego Centrum Seniora, os. Szkolne 20 w Krakowie, stanowigcego
zalgeznik do Uchwaly Nr CXXII/3327/23 Rady Miasta Krakowa z dnia 8 listopada 2023 r.
w sprawie zmiany nazwy Miejskiego Dziennego Domu Pomocy Spotecznej w Krakowie, os. Szkolne 20
i przyjecia statutu jednostki budzetowej — Krakowskiego Centrum Seniora, os. Szkolne 20 w Krakowie,
zarzgdzam, co nastgpuje:

§1

Wprowadza si¢ Regulamin Klubéw funkcjonujacych w ramach Krakowskiego Centrum
Seniora, os. Szkolne 20 w Krakowie, w brzmieniu zatgcznika Nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2

Traci moc Zarzadzenie wewngtrzne Dyrektora Miejskiego Dziennego Domu Pomocy
Spotecznej w Krakowie Nr21/2023 z 17.07.2023 1.

§3

Zobowiazuje Kierownikow Zespolow Terapeutyczno — Aktywizacyjnych do zapoznania
podlegtych pracownikow i wdrozenie przedmiotowego zalgcznika.

§ 4

Zobowigzuje Kierownikow Zespolow Terapeutyczno — Aktywizacyjnych do zapoznania
uczestnikoéw Klubéw funkcjonujagcych w ramach Krakowskiego Centrum Seniora
z Regulaminem.

§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania z moca obowigzywania od 2 stycznia 2024
T.

§6

Wszelkie zmiany Zarzadzenia wymagaja formy pisemne;.

DYREKT( .
Krakowskiego Cenfru Seniora

[
Sebastian lf‘ipowski
/f




Uzasadnienie

W dniu 8 listopada 2023 r. Rada Miasta Krakowa podjeta uchwate Nr CXXI1/3327/23
w sprawie zmiany nazwy Miejskiego Dziennego Domu Pomocy Spolecznej w Krakowie,
0s. Szkolne 20 1 przyjecia statutu jednostki budzetowej — Krakowskiego Centrum Seniora,
os. Szkolne 20 w Krakowie. Ponadto konieczne jest zaktualizowanie zapiséw klauzuli
informacyjnej stanowigcej czgs¢ tresci druku wniosku do Klubow funkcjonujgcych
w ramach Jednostki.

Z uwagi na powyzsze, przyjecie niniejszego Zarzadzenia jest zasadne.

DYREKTOR
Krakowskiegoﬁ." entrum Seniora

Sebasgyﬁ Lipowski
f,
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Zalgcznik Nr 1

do Zarzadzenia Dyrektora
Krakowskiego Centrum Seniora
Nr 5 z dnia r

07 STY. 2024

REGULAMIN
KLUBOW SAMOPOMOCY FUNKCJONUJACYCH W RAMACH
KRAKOWSKIEGO CENTRUM SENIORA, OS. SZKOLNE 20
W KRAKOWIE

Ilekro¢ w niniejszym Regulaminie mowa jest o:

1.
2

3

KCS — nalezy przez to rozumie¢ Krakowskie Centrum Seniora, os. Szkolne 20;
Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Krakowskiego Centrum Seniora,
0s. Szkolne 20;

Zastepcy Dyrektora — nalezy przez to rozumie¢ Zastepce Dyrektora ds. Merytorycznych
Krakowskiego Centrum Seniora, os. Szkolne 20;

ZTA — nalezy przez to rozumie¢ Zesp6t Terapeutyczno-Aktywizacyjny KCS;

. Kierowniku ZTA - nalezy przez to rozumie¢ Kierownika Zespotlu Terapeutyczno-

Aktywizacyjnego;

Liderze — nalezy przez to rozumie¢ pracownika Klubu, do ktérego obowigzkéw nalezy
koordynacja pracy Klubu;

Klubie — nalezy przez to rozumie¢ Kluby Samopomocy funkcjonujace w ramach
Krakowskiego Centrum Seniora, os. Szkolne 20;

Uczestniku — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora spetnia warunki okreslne w § 3 ust. 1
Regulaminu oraz uzyskata prawo do uczestnictwa w Klubie;

Radzie — nalezy przez to rozumie¢ Spoleczng Rade Klubow powolang decyzjg
Uczestnikéw Klubu.

POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

Regulamin Klubow Samopomocy funkcjonujgcych w ramach KCS, ustala zasady

i wewnetrzny porzadek w procesie realizacji dziatalnosci statutowej oraz prawa

i obowiazki Uczestnikdw.

Celem postanowien zawartych w Regulaminie jest stworzenie optymalnych warunkéw

pobytu dziennego Uczestnikow w Klubach oraz ksztaltowanie wlasciwych relacji

pomiedzy Uczestnikami, a pracownikami Klubéw.

W sklad KCS w Krakowie wchodza nastepujace Kluby:

1) Klub Samopomocy (KS 1), ul. Gabrieli Zapolskiej 15, 30 — 126 Krakow,

2) Klub Samopomocy, ,,Senior +” (KS 2), ul. Krowoderskich Zuchéw 6, 31 — 272
Krakow, .

3) Klub Samopomocy (KS 3), ul. Balicka 289, 30 — 198 Krakéw,

Krakowskie Centrum Seniora

os. Szkolne 20, 31-977 Krakow
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4) Klub Samopomocy (KS 4), ul. Dluga 48/38, 31 — 146 Krakow,
5) Klub Samopomocy (KS 5), ul. Aleksandry 11, 30 — 800 Krakow.
4. Dyrektor moze okresli¢ limit miejsc w ramach poszczegolnych Klubow.

POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE
§2

1. Podstawa przyjecia do Klubu jest ztozenie Wniosku osoby ubiegajacej si¢ o miejsce
w Klubie Samopomocy prowadzonym w ramach Krakowskiego Centrum Seniora,
na druku stanowigcym Zatgcznik Nr 1 do Regulaminu. Wniosek moze zosta¢ ztozony
w siedzibie dowolnego Klubu.

2. Uzupeliony wniosek jest przekazywany do Filii Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
wihaiciwej ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby ubiegajacej si¢ o miejsce
w Klubie Samopomocy w celu przeprowadzenia rodzinnego wywiadu srodowiskowego.

3. Po przeprowadzeniu wywiadu Dyrektor lub osoba upowazniona, przyznaje badz odmawia
przyznania miejsca w Klubie.

4. Pobyt w Klubie jest nieodptatny.

5. Kluby sg czynne zgodnie z ustalonym harmonogramem pracy, z wyjatkiem dni ustawowo
wolnych od pracy.

6. Szczegdlowe okreslenie godzin funkcjonowania Klubow ustala Dyrektor w porozumieniu
z Zastgpca Dyrektora.

7. Kierownicy ZTA zobowigzani sg do podania godzin dziatalnosci Klubéw w informacji
umieszczonej w widocznym miejscu z okre§leniem rodzajow prowadzonych zajec.

8. Do zadan kazdego Klubu nalezy w szczegolnosci:

a) zapewnienie dziennej opieki;

b) prowadzenie terapii zajeciowej dla podtrzymania kondycji psychofizyczne;j;
¢) podnoszenie sprawnosci 1 aktywizacji uczestnikow;

d) zaspokojenie potrzeb kulturalnych, rekreacyjnych, towarzyskich;

e) $wiadczenie innych ustug na rzecz $rodowiska lokalnego;

9. Kluby funkcjonujg w ramach ZTA.

10. Pracg ZTA zarzadzajg Kierownicy.

11. Kazdy Klub funkcjonuje w oparciu o plany i harmonogramy pracy.

§3

1. Uczestnikami Klubu moga zosta¢ osoby:
a) ktore zamieszkujg na terenie Gminy Miejskiej Krakow;
b) ktére z uwagi na wiek, chorobe i/lub niepelnosprawnos¢ wymagaja wsparcia
w podstawowych czynnosciach dnia codziennego;
¢) z ktérymi zostal przeprowadzony rodzinny wywiad srodowiskowy zgodnie z art. 107
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;j.
2. Osoby ubiegajace sie o miejsce w Placowce, w przypadku jego braku zostajg wpisane na
liste rezerwowg prowadzona przez pracownika danego Klubu wskazanego przez
Kierownika ZTA.

PRAWA I OBOWIAZKI UCZESTNIKA

§4

1. Kazdy Uczestnik ma prawo do:

Krakowskie Centrum Seniora
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3
k)

godnego i podmiotowego traktowania;

przyjaznych relacji z pracownikami,

uzyskania informacji o ustugach swiadczonych przez Klub i mozliwosci korzystania
z nich;

uczestnictwa w pracach Rady;

zglaszania skarg i wnioskow do Rady i Kierownika ZTA;

uczestniczenia w zajeciach odpowiadajacych jego potrzebom, predyspozycjom
1 zainteresowaniom,;

korzystania z materialow, narzedzi i sprz¢tu w Klubie,

korzystania z edukacji,

grupowych zaje¢ integracyjnych, kulturalno-rekreacyjnych, wspierajacych,
indywidualnych rozméw wspierajacych;

rezygnacji z uczestnictwa w Klubie.

2. Uczestnik moze zrezygnowa¢ 2z uczestnictwa, skladajac osobiscie podpisane
oswiadczenie o rezygnacji z miejsca w Klubie.

§5

Do obowiagzkéw Uczestnika nalezy przestrzeganie Regulaminu, w szczegdlnosci:

1)
2)
3)

4)

aktywny udziatl w zajeciach terapeutyczno-aktywizacyjnych oferowanych w placowce;
przestrzeganie czystosci 1 higieny osobistej;

utrzymywanie w nalezytym porzadku i czystosci pomieszczen Klubu oraz sprzetu,
stanowigcego jego wyposazenie;

przestrzeganie ogolnie przyjetych norm i zasad wspdtzycia spotecznego.

§6

Uczestnikom Klubu nie wolno:

D

2)
3)

4)
5)
6)

7

przebywa¢ pod wpltywem i spozywac¢ na terenie Klubu alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych;

pali¢ tytoniu na terenie placowki;

posiada¢ oraz wnosi¢ na teren Klubu: broni, ostrych przedmiotow, S$rodkéw
odurzajgcych, materiatéw tatwopalnych;

fotografowac, nagrywaé¢ i filmowa¢ Uczestnikow oraz pracownikow Klubu, jak
réwniez rozpowszechnia¢ wizerunku Uczestnikow 1 pracownikow w jakiejkolwiek
formie, w szczegdlnosci w internecie bez ich zgody;

wynosi¢ poza teren Klubu przedmiotéw stanowiacych jej wyposazenie;

przywlaszcza¢ przedmioty osobistego uzytku lub pieniedzy innych Uczestnikow
1 pracownikow;

niszczy¢ mienia Uczestnikow oraz Klubu.

WYLACZENIE UCZESTNIKA

§7

1. Wylaczenie z uczestnictwa w Klubie moze nastapic¢, gdy:
a) u Uczestnika wystepuja zaburzenia psychiczne i osobowosciowe, zagrazajgce zdrowiu

i zyciu innych Uczestnikow;

b) Uczestnik przebywa pod wptywem alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych;
¢) nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ Uczestnika wynosi ponizej 50% w danym miesigcu;
Krakowskie Centrum Seniora
os. Szkolne 20, 31-977 Krakow
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d) Uczestnik nie przestrzega ustalen zawartych w niniejszym Regulaminie.

2. Wniosek o wylgczenie z uczestnictwa w Klubie sklada wiasciwy Kierownik ZTA do
Zastepcy Dyrektora.

3. Dyrektor na wniosek Zastgpcy Dyrektora podejmuje decyzje o skresleniu z listy
uczestnikow Klubu, po uwzglednieniu jego indywidualnej sytuacji.

SPOLECZNE RADY

§8

1. W kazdej placowce moze funkcjonowaé Rada skladajaca si¢ z maksymalnie
5 Uczestnikéw, wybieranych przez ogolne zebranie Uczestnikow Klubu.
2. Do zadan Rad nalezy w szczego6lnosci:

a)
b)
c)
d)

wspdlpraca z pracownikami Klubu w tworzeniu warunkéw sprzyjajgcych
prawidlowemu funkcjonowaniu;

wspoltdziatanie w organizowaniu zaspokajania potrzeb kulturalnych, organizowaniu
terapii zajeciowej, powigzania dzialalnosci Kluboéw ze srodowiskiem;

wiaczanie Uczestnikow do brania udziatu — w miare ich sit i wlasnej oceny mozliwosci
w pracach Klubu oraz wspotpracy ze sobg poszczegdlnych placowek;

utrzymanie kontaktu z osobami starszymi lub niepelnosprawnymi, zamieszkatymi w
poblizu danego Klubu, a takze Uczestnikami w przypadkach diuzszej ich choroby,
pobytu w szpitalu poprzez odwiedziny, przesylanie listow, drobne ustugi itp.

3. Szczegoly dotyczace dzialalnosci Rady reguluje odrebne Zarzadzenie Wewngtrzne

Dyrektora.
PRZEPISY KONCOWE
§9
1. Kazdy Uczestnik winien zosta¢ zapoznany z niniejszym Regulaminem.
2. W sytuacjach nieuregulowanych w Regulaminie, decyzje podejmuje Dyrektor Iub

c

Zastepca Dyrektora.
Zmiana Regulaminu wymaga formy pisemne;.
Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.

7

Zatwiev{iza.m

Krakowskiego Cent fo,r’n Seniora

Krakow, dnia () 7 STY, 7024 Sebastidn |f5(1wski

{ /

(piecze¢ i podpis  Dyrektora
Krakowskiego' Centrum Seniora)

Zataczniki: l/

Zalacznik Nr 1 — Wniosek osoby ubiegajacej si¢ o miejsce w Klubie Samopomocy
prowadzonym w ramach Krakowskiego Centrum Seniora.
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HEEER Krakowskie

il o
= ‘ Ce l\.tl'll m Zalacznik Nr 1 do Regulaminu Klub6w Samopomocy
HEm Seniora funkcjonujacych w ramach Krakowskiego Centrum Seniora

WNIOSEK OSOBY UBIEGAJACEJ SIE O MIEJSCE W KLUBIE SAMOPOMOCY
prowadzonym w ramach Krakowskiego Centrum Seniora, os. Szkolne 20

I. DANE OSOBOWE OSOBY UBIEGAJACEJ SIE O PRZYZNANIE MIEJSCA W KLUBIE
SAMOPOMOCY:

1
2
3
I ) (] (o L o OSSR E SIS PTRUNSUN E
5
6

Jestem zainteresowany/a uczestnictwem w Klubie*:

O Klub Samopomocy O Klub Samopomocy
ul. Gabrieli Zapolskiej 15, ul. Dluga 48/38,

O Klub Samopomocy ,, Senior+”, O Klub Samopomocy
ul. Krowoderskich Zuchow 6, ul. Aleksandry 11,

O Klub Samopomocy
ul. Balicka 289,

Oczekiwania dotyczace wsparcia (nalezy zaznaczy¢ wlasciwe pola ,, X"):
udziatl w zajeciach ruchowych,

udzial w zajeciach plastycznych, artystycznych, itp.

udziatl w zajeciach podtrzymujacych sprawnos¢ umystowa,
udzial w zajeciach muzycznych,

udziat w zajeciach teatralnych,

udziat w warsztatach dotyczacych obshugi komputera/smartfona,
gry stolikowe,

wyjscia do teatrow, muzedw, kina,

udzial w wycieczkach/wyjazdach rekreacyjno — turystycznych,
towarzystwo innych 0sob,

udzial w warsztatach tematycznych np. z zakresu higieny psychiczne;j,
dbatosci o zdrowie, bezpieczenstwa, etc.

wsparcie psychologa,

OOoOooooOooooooao

Oswiadczam, ze:
® zamieszkuje na terenie Gminy Miejskiej Krakow;
® 7z uwagi na wiek lub chorobg lub niepelnosprawnos¢*, wymagam wsparcia w podstawowych
czynnosciach zycia codziennego;

® zgadzam si¢ na przeprowadzenie rodzinnego wywiadu srodowiskowego przez pracownika
socjalnego Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krakowie.

(imig i nazwisko) (Miejscowosc i data)
* wlasciwe zaznaczy¢
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Czes¢ uzupelniana przez pracownika KCS:

Potwierdzenie wplywu wniosku:

(pieczeé i podpis Dyrektora lub osoby upowaznionej)

Klauzula informacyjna w zakresie przetwarzania danych osobowych

Krakowskie Centrum Seniora (zwane dalej KCS) z siedziba na os. Szkolnym 20, 31-977 Krakow, jako administrator
Pani/Pana danych osobowych (zwanych dalej danymi osobowymi) na podst. art. 13 rozporzadzenia nr 2016/679
Parlamentu Europejskiego iRady z dnia 27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (zwanego dalej RODO) informuje, Ze:

1.

10.

11.

Dane osobowe beda przetwarzane w celu korzystania ze $wiadczen oraz realizacji zadan KCS.

Je$li wyrazi Pani/Pan na to zgode, dane osobowe beda réwniez przetwarzane w celu dokumentowania,

archiwizowania i rozpowszechnia informacji o dzialaniach artystyczno-kulturalnych podejmowanych lub

wspieranych przez KCS.

Dane osobowe beda przetwarzane na podstawie:

1) art. 6 ust. 1 lit. ¢ oraz art. 9 ust. 2 lit. b RODO w zwiazku z art. 100 ust. 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spolecznej (w celu korzystania ze $wiadczen oraz realizacji zadan KCS).

2) art. 6 ust. 1 lit. a RODO (w celu dokumentowania, archiwizowania i rozpowszechnia informacji
o dzialaniach artystyczno-kulturalnych podejmowanych lub wspieranych przez KCS).

Dane osobowe moga zosta¢ udostepnione nastepujacym kategoriom odbiorcow danych (w rozumieniu art. 4

pkt 9 RODO): podmiotom profesjonalnie zajmujacym si¢ niszczeniem dokumentacji archiwalnej.

Dane osobowe beda przechowywane przez okres 5 lat, liczac od 1 stycznia roku nastepujacego po roku, w

ktérym zaprzestano korzystania ze $wiadczefi lub w przypadku nie przyjecia do domu/klubu - w ktérym ztozono

wniosek o $wiadczenia, z zastrzezeniem ust. 5.

W przypadku zakwalifikowania Pani/Pana dokumentacji decyzja Dyrektora Archiwum Narodowego

w Krakowie do kategorii archiwalnej ,,A”, dane osobowe beda przechowywane przez KCS przez okres 25 lat,

liczony analogicznie, jak w ust. 4, a nastepnie zostana przekazane do Archiwum Narodowego.

W zakresie przetwarzania danych osobowych ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Urzgdu Ochrony Danych

Osobowych z siedzibg przy ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

Ma Pani/Pan prawo do:

1) dostgpu do danych osobowych (na zasadach okreslonych w art. 15 RODO);

2) sprostowania danych osobowych (na zasadach okreslonych w art. 16 RODO);

3) cofnigcia w dowolnym momencie zgody na przetwarzanie danych osobowych, o ktérej mowa w ust. 1,
zdanie drugie oraz usuniecia danych osobowych w tym zakresie (na zasadach okreSlonych w art.17
RODO);

4) ograniczenia przetwarzania danych osobowych (na zasadach okre$lonych w art. 18 RODO).

Cofniecie zgody, o ktérym mowa w ust. 7 pkt 3 nie bedzie miato wplywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania

danych, ktérego dokonywano na podstawie ztozonej zgody do momentu jej wycofania.

Podanie przez Pania/Pana danych osobowych w celu korzystania ze $wiadczen oraz realizacji zadan KCS jest

obowiazkowe 1 jest wymogiem ustawowym.

Konsekwencja niepodania danych osobowych w celu korzystania ze §wiadczen oraz realizacji zadan KCS

bedzie brak mozliwo$ci uzyskania wsparcia ze strony KCS.

Dane osobowe nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany, w tym nie beda podlegaty profilowaniu.

Krakowskie Centrum Seniora
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Dane kontaktowe inspektora ochrony danych: Inspektor Ochrony Danych, os. Szkolne 20, 31-977 Krakow lub
iod(@kcs.krakow.pl.

(imie i nazwisko skladajacego oswiadczenie) (Miejscowosc i data)

Zezwolenie na wykorzystanie wizerunku

Ja, nizej podpisany wyrazam zgode / nie wyrazam zgody * na nieodplatne utrwalanie, wykorzystywanie
i powielanie zdje¢ oraz nagran wideo z moim wizerunkiem w celu dokumentowania, archiwizowania
i rozpowszechnia informacji o dzialaniach artystyczno-kulturalnych podejmowanych lub wspieranych przez
Krakowskie Centrum Seniora (zwane dalej KCS) z siedziba na os. Szkolnym 20, 31-977 Krakéw, a takze do
umieszczania ich na stronach internetowych, mediach spolecznosciowych (np. Facebook), kanatach wideo (np.
YouTube) administrowanych przez KCS, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej oraz Urzad Miasta Krakowa.
Przyjmuj¢ do wiadomosci, Ze powyZsze zezwolenie jest jednoczes$nie zgodg na przetwarzania moich danych
osobowych oraz ze w dowolnym momencie przystuguje mi prawo do wycofania zgody.

(imig i nazwisko) (podpis skladajacego o$wiadczenie lub opiekuna prawnego)

* - niepotrzebne skresli¢
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