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Dostepnosc dla osob

ze szczegolnymi potrzebami
cykl informacyjno-edukacyjny
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Dostepnosc dla 0séb ze szczegdlnymi potrzebami cz.
21 - Kolorujemy réznorodnosc

“Kolorujemy réznorodnoscé. Niepetnosprawnosé w kolorach” to tytut pierwszej w Polsce
kolorowanki integracyjnej - kolorowanki, ktéra promuje réznorodnosc oraz akceptacje oséb z

niepetnosprawnosciami.

Cel kolorowanki

Osoby z niepetnosprawnosciami, zwtaszcza dzieci, czesto zmagaja sie z trudnosciami akceptac;ji
swojej sytuacji. Celem tej kolorowanki jest utatwienie im zrozumienia i pogodzenia sie z nig
poprzez ukazanie niepetnosprawnosci jak tylko jeden z wielu aspektéw, ktore definiujg
cztowieka. Kazdy cztowiek jest wyjatkowy i wartosciowy bez wzgledu na swoje ograniczenia czy

roznice.

W kolorowance znajdziemy ilustracje przedstawiajace osoby z réznymi niepetnosprawnosciami,
czesto aktywnie uprawiajace sport. Widoczne sg osoby korzystajgce z wézkéw inwalidzkich,
posiadajace protezy oraz osoby niewidome. llustracje ukazujg ich codzienne interakcje z

osobami bez niepetnosprawnosci a takze ze zwierzetami.
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Kolorujemy réznorodnos¢:

Niepetnosprawnos¢

Kto moze z niej korzystac?

Kolorowanka integracyjna to wiecej niz zwykta zabawa dla dzieci. “Kolorujemy réznorodnos¢”
stanowi wsparcie dydaktyczne dla nauczycieli, pedagogéw, psychologéw i terapeutdw a takze
dla organizacji spotecznych i instytucji publicznych. Z kolorowanki moga korzystac¢ dzieci

zarowno z jak i bez niepetnosprawnosci oraz ich rodzice. Jest to innowacyjne narzedzie, ktére

utatwia dialog na temat niepetnosprawnosci a takze uczy empatii i szacunku.

O autorze

Autorem kolorowanki jest pochodzacy z Mystowic tukasz Kufta - idealista chorujgcy na SMA
(rdzeniowy zanik miesni), a zawodowo projektant stron internetowych i specjalista ds.
marketingu. Mimo swojej niepetnosprawnosci tukasz aktywnie uczestniczy w inicjatywach
spotecznych. Wspdtpracowat z wieloma fundacjami, organizowat pierwsza w Europie
Wschodniej konferencje o SMA, pomagat w walce o refundacje leczenia SMA w Polsce, a takze
wspierat studentow studidow podyplomowych User Experience & Product Design na Akademii
Gorniczo-Hutniczej. Jesli chcesz wesprzed jego dziatania, mozesz to zrobié, np. stawiajac mu

kawe. Wiecej informacji o formach wsparcia dla tukasza przeczytasz na jego stronie.
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Jak pobrac kolorowanke?

Kolorowanka “Kolorujemy réznorodnos¢. Niepetnosprawnosc¢ w kolorach” zostata stworzona w
szczytnym celu, dlatego jej autor postanowit udostepnic jg bezptatnie, gotowa do pobraniaii

wydruku w formacie A4. Zachecamy do pobrania pliku PDF z oficjalnej strony.
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