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Szanowni Panstwo
Dyrektorzy Szkét Podstawowych

Dotyczy: REALIZACJI PROGRAMU ,KRAKOWSCY UCZNIOWIE RATUIJA ZYCIE” W ROKU
SZKOLNYM 2023/2024
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Na $wiecie niemal w kazdej minucie ktos zostaje poszkodowany. Czesto sq to wypadki
komunikacyjne, urazy spowodowane codzienng aktywnosciq lub nagfe zaostrzenie choroby
przewlektej czy zadtawienia. Wiele z tych sytuacji stwarza realne niebezpieczenstwo utraty
Zycia, dlatego tak wazne sq pierwsze minuty, pierwsza reakcja Swiadkéw danego zdarzenia.
Nieudzielenie pomocy czesto wynika jednak ze strachu i niewiedzy, a czasami niestety
z niecheci czy obojetnosci. Nikt nie powinien zosta¢ bez pomocy w sytuacjach zagrozenia
2ycia lub zdrowia, dlatego tak wazne sq edukacja, ksztattowanie i wychowanie.

Objety honorowym patronatem Pana Rafata Komarewicza — Przewodniczacego Rady
Miasta Krakowa Program KRAKOWSCY UCZNIOWIE RATUJA ZYCIE, majacy na celu realizacjg
szkolery z udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dla uczniéw krakowskich szkot
podstawowych z sukcesem wpisat si¢ w idee wspierania rozwoju i edukacji dzieci z terenu
Gminy Miejskiej Krakéw. W roku szkolnym 2022/2023 w Programie, ktérego Organizatorem
jest Krakowski Szkolny Osrodek Sportowy im. Szarych Szeregéw (al. Powstania
Warszawskiego 6, 31-541 Krakéw), udziat wzigto niemal 4000 uczniéw. Znaczaca powszechna
potrzeba rozwijania i utrwalania wsréd dzieci i mtodziezy szeroko pojetych zachowan
prospotecznych ukierunkowanych na ochrone zdrowia i zycia ludzkiego, a takze koniecznos$¢
wspierania ich rozwoju emocjonalnego utwierdzity nas w przekonaniu, iz Program ten nalezy
kontynuowaé. W dniu 5 lipca 2023 r. Rada Miasta Krakowa podjeta Uchwate nr CXv/3116/23
w sprawie uruchomienia statego programu szkolnego KRAKOWSCY UCZNIOWIE RATUJA

ZYCIE.

W roku szkolnym 2023/2024 ww. Program, ktéry ponownie honorowym patronatem
objat Pan Rafat Komarewicz — Przewodniczacy Rady Miasta Krakowa, zakfada realizacje
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szkolen z udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dla uczniéw wszystkich klas IV, VI
i VIII krakowskich szkét podstawowych, z podziatem na etapy:

1) Kurs wstepny - uczniowie klas czwartych;

2) Kurs przypominajacy - uczniowie klas szdstych;

3) Kurs utrwalajacy - uczniowie klas dsmych.

Wzorem pierwszej edycji, Program ,,KRAKOWSCY UCZNIOWIE RATUJA ZYCIE” bedzie
realizowany w formie szkolenia trwajacego 2 godziny lekcyjne (45 min — zajecia teoretyczne
i 45 min — zajecia praktyczne). Danej szkole przydzielonych zostanie do trzech kolejno
nastepujacych po sobie dostepnych w Harmonogramie terminéw, tak, by zapewnic szkolenie
wszystkim klasom objetym Programem. W wyjatkowych przypadkach Organizator dopusci
mozliwoé¢ wyznaczenia termindw nienastepujacych po sobie. Realizacja szkoleri odbywac sie
bedzie na terenie szkoty, dla maksymalnie trzech klas w jednym dniu.

Majgc na uwadze zasieg przedsiewzigcia oraz istotne potrzeby organizacyjne,
rekrutacja do Programu odbywac sie bedzie droga komunikacji telefonicznej i elektronicznej.
Terminy szkoleft wyznaczone zostang i zaproponowane przez Organizatora,
z uwzglednieniem ilosci oddziatéw wszystkich klas IV, VI i VIII w danej szkole. Szkolenia
rozpoczng sie w listopadzie 2023 r. i zakoricza w czerwcu 2024 r., co pozwoli na
przeszkolenie okoto 24 tys. uczniow krakowskich szkét podstawowych.

Szczegétowe  informacje  oraz  regulamin  dostepne  bedq na  stronie
http://centrum.ksos.pl/.

W nawigzaniu do powyiszego zwracam sie do Paristwa z apelem o aktywngq i scistq
wspoilprace z Organizatorem — Krakowskim Szkolnym Osrodkiem Sportowym im. Szarych
Szeregéw w zakresie zatwierdzania proponowanych terminéw i realizacji szkolen.
Sprawnie przeprowadzona rekrutacja zapewni efektywnq realizacje Programu, co pozwoli
spetni¢ tym samym zatozenia Uchwaly nr CXV/3116/23 z dnia 5 lipca 2023 r. w sprawie
uruchomienia statego programu szkolnego KRAKOWSCY UCZNIOWIE RATUJA ZYCIE.
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Otrzymuja:
1. Adresat
2. aa.
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