Dom Pomocy Spolecznej
ul. Lanowa 41, 30-725 Krakéw

Drodzy Czytelnicy!

To juz 25. numer naszego czasopisma! Juz 25. raz oddajemy w Wasze rece numer,
nad ktdrym pracujemy przez caly kwartal! Mamy nadzieje, ze ciggle jestescie z nami
1ze... zauwazyliscie, jak bardzo sie zmieniamy. Staramy sie, by nasze teksty z kaz-
dym numerem byly coraz ciekawsze, 1 by kazdy znalazt cos dla siebie - takze w tym
numerze zamieszczamy cos nowego. Piszemy miedzy innymi o wczasach, o naszym
tegorocznym przedstawieniu 1 o kolejnym Tygodniu Osdb Niepetnosprawnych.
Oprdcz relacji z zycia naszego Domu, znajdziecie tez minireportaz z pielgrzymki do
naszego kraju Ojca Swietego, ciekawy esej i recenzje. A tych, ktérych zainteresowa-
1y losy Zielarki, zapraszamy do lektury kolejnego odcinka powiesci. Zaczynamy tez
cykl artykulow o naszym pieknym Krakowie, zachecamy Was do innego spojrzenia
na nasze ukochane miasto. A moze w te letnie miesiqce zawedrujecie na pdinoc
kraju 1 bedziecie mieli okazje zobaczy¢ opisywany przez nas Elblag, rodzinne mia-
sto jednego z nas. Zapraszamy Was do lektury i1 jak zawsze do wspdlpracy — moze
takze ktos z Was zechce opisac swoje rodzinne miasto. Zachecamy!!!
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W dniach od 17 czerwca do 1 lipca tego roku odbyt
sie turnus rehabilitacyjny w Iwoniczu Zdroju. Wzieto
w nim udzial 31 mieszkancéw naszego Domu: 4 przed-
stawicielki pici pieknej oraz 27 pandw.

Iwonicz Zdrdj jest piekna miejscowoscia - jak sama
nazwa wskazuje - zdrojowa, potozong w Beskidzie Ni-
skim. Szczegolnym walorem Iwonicza sg piekne lasy

oraz wody lecznicze — niestety nie na kieszen wszyst-
kich, poniewaz sg drogie. Caly czas trwania turnusu
dopisywata nam piekna, stoneczna, a nawet upalna
pogoda. Mieszkaliémy w komfortowym hotelu ,Watra”
w pokojach z duzymi balkonami, lazienka, a nawet
radiem 1 telewizorem. Walorem ,\Watry” bylo rowniez
to, ze na miejscu korzystaliémy z zabiegow, ktére zle-

IMPULS nr 25, Lato 2006 * 1



cila wszystkim przemita pani doktor. Wszystkim czas
uplywal bardzo szybko. Przed potudniem korzystali-
Smy z zabiegdw, a po obiedzie mieliSmy organizowa-
ne rézne atrakcje. ByliSmy miedzy innymi na trzech
wycieczkach, dzieki ktérym zwiedziliSmy: przepiekny
zalew nad Soling, skansen w Sanoku, a takze Muzeum
Przemystu Naftowego w Bobrce. ByliSmy rowniez
w Komanczy w miejscu, gdzie byt internowany Prymas
Kardynal Stefan Wyszynski. Dodatkowsg atrakcjg byto
przekroczenie granicy w Barwinku, gdzie po stronie
stowackie] moglismy zrobi¢ zakupy za nasza walute.

Bardzo czesto spacerowalismy po Iwoniczu Zdroju,
a takze opalalisSmy sie na polance w lesie. Wieczora-
mi biesiadowalisémy przy muzyce lub zajadaliSmy sie
kietbaskami z grilla.

Turnus byt bardzo udany. Opieke nad nami spra-
wowat personel naszego Domu, ktéry w sposdb kom-
petentny czuwal nad wszystkim i starat sie, aby abso-
lutnie wszyscy czuli sie dobrze 1 byli zadowoleni, co
udalo sie zrealizowad¢ w stu procentach. Bardzo im za
to dziekujemy!
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Z zycia Domu

Tegoroczne wystepy
sokocznych Krakowiaczkow”

W tym roku grupa teatralna ,Skoczne Krakowiacz-
ki" przygotowata przedstawienie pt. ,Pewnego dnia
w ogrodzie, czyli taka sobie historia w kolorach”.
Premiera przedstawienia odbyla sie podczas Prze-
gladu Teatralno-Muzycznego ,O Butawe Lajkonika”
w Mtodziezowym Domu Kultury przy ul. Krowoderskiej
w Krakowie.,

Po raz drugi nasz zespodt zaprezentowat tegorocz-
ne przedstawienie w Dabrowie Goérniczej w ramach
XII Ogdlnopolskiego Festiwalu Zespolow Artystycz-
nych Domdw Pomocy Spolecznej pod honorowym
patronatem Prezydenta Miasta. Festiwal ten rozpoczat
sie uroczyscie 25 maja wystepem DPS Czarnowasy
z przedstawieniem pt. ,W rytmie Zorby”. Kolejnego dnia

»Skoczne Krakowiaczki” w Dgbrowie Goérmiczej

wystapily az cztery zespoly z Krakowa: ,Lanowiacy”
z banowej 39 z przedstawieniem pt. ,Stoneczna Ita-
lia", nasz zespdt (wystepowat w kolejnosci jako ésmy),
a takze: DPS im. Helcléw (przedstawienie pt. ,Szumig
kiecki i fartuszki") oraz DPS ,Pod Debami” (przedsta-
wienie pt. ,Czas nas uczy pogody”).

Z Dabrowy Gérniczej pojechaliémy do malej miej-
scowosci Grabowa, gdzie nocowaliSmy w Szkolnym
Schronisku Miodziezowym, ktére polozone jest na
Szlaku Orlich Gniazd. Po ulokowaniu sie w przydzie-
lonych pokojach, zjedlismy cieply positek. Po krétkim
spacerze zorganizowalismy grilla, ktéry zostat urozma-
icony piosenkami. Nastepnego dnia wstaliSmy bardzo

Bozena Florek

wczesnie 1 zaraz po $niadaniu po-
jechaliémy autobusem do Szkoty
Podstawowe] w Btedowie. Tam
wystapilismy dla dzieci i mtodziezy juz po raz czwarty.
Takze dzieci z te] zaprzyjaznione]j z nami szkoly przed-
stawily swoje ,nowoczesne” przedstawienie o niesfor-
nej rodzinie, a nastepnie podarowalty nam witasnorecz-
nie wykonane obrazki.

Zarowno w Dabrowie Goérniczej, jaki 1 w Bledowie,
nasz wystep zostal nagrodzony goragcymi oklaskami.
Po poczestunku w Btedowie wrécilismy do Krakowa,
w Domu bylismy w godzinach popotudniowych.

Kolejny raz — juz czwarty — zaprezentowaliSmy na-
sze przedstawienie 31 maja w Miodziezowym Domu
Kultury w Krakowie
na Osiedlu 1000-le-
cia. W tym dniu zo-
stalo zorganizowa-
ne spotkanie z okazji
Dnia Matki, na kté-
re zostali zaproszeni
mieszkancy naszego
Domu oraz ich rodzi-
ny. Na scenie wysta-
pil réwniez zespodt te-
atralny z ul. hanowej
43b z przedstawie-
niem pt. ,Wiosna, wio-
sna”. Na zakonczenie
zobaczylisSmy pokaz
slajdéw z dogoterapii
odbywajgcej sie wna-
szym Domu.

Ostatnio, 5 lipca, nasza grupa teatralna, w ramach
nagrody za trud wiozony w przygotowanie tegorocz-
nego przedstawienia, wyjechata na wycieczke z pikni-
kiem do Dobczyc 1 Myslenic. W Dobczycach zwiedza-
lidmy ruiny zamku, a potem w Mys$lenicach wspaniale
spedziliSmy czas przy grillu, $piewajac piosenki bie-
sladne.

To jeszcze nie koniec naszych wystepow! W ko-
lejnych miesigcach bedziemy prezentowac nasza
pantomime slowno-muzyczng na innych scenach, juz
teraz zapraszamy. Cieszymy sie, ze nasz trud i trema
sa wynagradzane uznaniem publicznosci i gorgcymi
oklaskami.
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Z zycia Domu

Bozena Florek

,<Pewnego dnia w ogrodzie, czyli taka
sobie historia w kolorach”

Tegoroczne przedstawienie naszej grupy teatral-
nej ,Skoczne Krakowiaczki” to opowie$¢ o uczuciach.
Ogrod symbolizuje cziowieka, kwiaty w ogrodzie to
uczucia, a ogrodnicy to straznicy uczud. Kolory w pew-
nym sensie odzwierciedlajg uczucia cziowieka, ktore
towarzysza mu od momentu narodzin az do $mierci.

Gdy przedstawienie sie rozpoczyna, na srodku
sceny znajduje sie pie¢ postaci w rdznokolorowych tu-
nikach symbolizujgcych uczucia. Uczucie niewinnosci
w kolorze niebieskim gra Ewa Fusiek, rado$c¢ w zielo-
nym - Piotr Smoter, zazdro$¢ w zéttym - Adam Kukla,
uczucie smutku w fiolecie - Bozena Florek, natomiast
zlos¢ w czerwieni odgrywa Pawet Wilk. Uczucia, ktore
majq sie przeobrazi¢ w piekne kwiaty - stokrotki - po-
czatkowo majq glowy przykryte zielonymi kawatkami
materiatu podobnie jak kwiaty po obu stronach $rodko-
wego klombu. W takt skocznej melodii do ogrodu wcho-
dza ogrodnicy (Alicja Domaradzka i Zbigniew Albinski),
ktérzy odkrywajg boczne kwiaty 1 pielegnujg je.

Kolejne sceny poswiecone s kolejnym uczuciom.
Pojawiajgce sie na scenie motyle w kazdej scenie wy-
konujg inny taniec i inne ruchy w kierunku kwiatow.
Kazdej scenie towarzysza inne kolory, odpowiadajgce
kolejnym uczuciom, w niektérych scenach sg tez inne
efekty specjalne, np. dym z dymiarki.

W pierwszej scenie wchodzg powoli motyle niewin-
nosci ubrane na niebiesko, grane przez Barbare Czer-
nielewska 1 Agnieszke Lebiest.
Tancza delikatnie w ogrodzie,
ktory caty jest radosny. Nastepnie
porywajg uczucie niewinnosci,
ucza je swojego subtelnego tan-
calporywajg ze sceny. Kolejnymi
motylami sg motyle radosci, ktére
graja Barbara Szewczyk 1 Marek
Swietlik. Motyle radosci porywa-
ja uczucie rado$ci i tanczac gra-
ja na fletach, a nastepnie znikajg
ze sceny. Jako trzecie wchodza
motyle zazdrosci peine pychy
1 zadufane w sobie. Porywajg
z klombu uczucie zazdrosci, ktére
niszczy dwie stokrotki, wyrywajac
im platki. Motyle zazdrosci graja:
Piotr Bal, Bogdan Michniewski
1 Sylwester Chalastra. Nastepnie
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przy muzyce Madredeus wchodza motyle smutku, kto-
re graja Halina Czerwien i Zofia Koziar. Motyle smut-
ku porywaja z klombu uczucie smutku i po wykonaniu
tanca schodza ze sceny.

Nagle muzyka staje sie coraz bardziej agresywna
1na scene wbiegajg motyle ztosci, grane przez Andrze-
ja Porebskiego 1 Agnieszke Lebiest. Porywaja z klombu
ostatnie z uczuc¢ — uczucie ztosci i tancza swdj taniec.

Nastepnie na scene wchodzg wszystkie uczucia
1 kazde pokazuje swdj charakterystyczny ruch, tan-
czac wokot klombu. Nagle muzyka urywa sie. Uczucia
siadaja na swoich miejscach na srodku sceny, nakia-
daja na szyje bebenki, a na glowy — platki stokrotek.
Uczucie zazdro$ci naprawia zniszczone kwiaty. Klomb
jest w te] scenie zasloniety przez wszystkie postaci.
Kwiaty boczne graja; Jozef Cwiok, Janusz Ruszel, Ka-
zimierz Blarowski, Zenon Toton, Pawet Wierzbicki,
Adam Stryszowski, Jézef Pajak, Henryk Bruzda i Hen-
ryk Urbanski.

Wszyscy w potkolu tanicza, odstaniajac klomb, z kto-
rego wychodza uczucie zazdrosci 1 uczucie smutku,
ktére zaczynaja deklamowac tekst piosenki.

Przedstawienie konczy sie szczesliwie. Do ogrodu,
w ktérym wczesniej zapanowal chaos, wracajg ogrod-
nicy 1 pomagajg wszystko uporzadkowac. Na zakoncze-
nie wszyscy $piewajq piosenke, trzymajac sie za rece
1 grajac na instrumentach.

Aktorzy naszego przedstawienia



Swieta

Bozena Florek

Dzien Matki i Dzien Ojca

W ostatnich miesigcach obchodziliSmy dwa wazne
dla nas wszystkich $wieta — 26 maja Dzien Matki, a 23
czerwca Dzien Ojca. W tych dniach Mamy 1 Ojcowie sg
obdarowywani laurkami, kwiatami i prezentami przez
wtasne dzieci.

W Polsce po raz pierwszy obchodzono

sobie wiele trudu wychowujac nas. Otaczaja nas opie-
ka 1troska od chwili urodzenia, tworzg warunki beztro-
skiego dziecinstwa, dajg poczucie bezpieczenstwa,
dbaja o nasze wyksztalcenie, a nastepnie towarzysza
przy wchodzeniu w dorostosé. Kazdego dnia znajdujg

Dzien Matki 26 maja 1923 roku w Krakowie.
Poczatki tego Swieta siegaja czasow staro-
zytnych Grekdéw 1 Rzymian, otaczano wtedy
kultem matki-boginie, symbole plodnosci
1 urodzaju.

Pierwszy raz Dzien Ojca obchodzono

Cudownych rodzicow mam, cudownych rodzicéw mam
odkryli mi kazdg z drdg, po ktorej szlam
Mam cudownych rodzicéow bo, przyjaciolmi moimi sg

w pore rzekli mi: “dalej to idz drogg swaq”

w USA 19 czerwca 1910 roku. W Polsce po
raz pierwszy obchodzono to $wieto 23 czerwca 1965
roku. Jest to $wieto obchodzone w wielu krajach, rézni
sie jedynie termin oraz sposob swietowania zalezny od
tradycji 1 kultury danego kraju.

Kochamy naszych rodzicéw nie tylko za to, ze dzie-
ki nim jestesmy, ale przede wszystkim za to, ze zadaja

Z zycia Domn

chwile czasu, by wystuchad problemoéw dziecl, poma-
gaja im. Nie tylko obdarowywujg dziecko pieszczotami
1 czulo$ciami, ale rowniez udzielajg rad i przestrog. Gdy
dziecko otrzymuje w rodzinie wtasnie jedno 1 drugie,
tatwie] radzi sobie z trudnosciami zyciowymi. Za to
wszystko kochajmy naszych rodzicow!

Bozena Florek

Wycieczka do Ziemi Kieleckiej

25 lipca wezesnym rankiem wyjechaliSmy na cato-
dniowg wycieczke do Ziemi Kieleckiej. Pierwszym eta-
pem nasze] podrdzy byt kielecki Jedrzejéw, do ktérego
jadac podziwialiSmy piekne krajobrazy Ziemi Kieleckiej,
a szczegolnie liczne pola, a na nich dojrzewajace tany
zbdz. W Jedrzejowie udalismy sie do Muzeum Zegarow,
ktére znajduje sie w domu jednego z tworcow prezen-
towanej kolekcji, lekarza, filozofa i astronoma, Feliksa
Przypkowskiego. Muzeum zostato zalozone pod koniec
XIXwieku. Po zwiedzeniu gabinetu lekarskiego, bibliote-
ki ze starodrukami, jadalniiinnych pomieszczen domu,
przeszlismy do miejsca, gdzie zgromadzono bogata ko-
lekcje przepieknych, réznorodnych zegardw Sciennych,
stonecznych, a takze zegarki reczne. W dziale zegaréw
stonecznych moglismy obejrze¢ wszystkie ich rodzaje
konstruowane od XV wieku, oraz rozmaite przyrzady
stuzace do pomiaru czasu - klepsydry, zegary ogniowe
1mechaniczne, a takze przyrzady astronomiczne. Wsréd
eksponatow s klepsydry piaskowe, majolikowa klep-
sydra wodna tryskajgca fontanng co pét godziny, zega-
1y japonskie, francuskie i niemieckie. Nalezy wyrazi¢
podziw dla czlowieka, ze tyle lat temu potrafit juz tak
doktadnie okreslac czas.

Drugim etapem naszej wycieczki byto zwiedzanie
ruin zamku w Checinach. Podej$cie na sam szczyt do
zamku byto bardzo strome, czesciowo trzeba byto i8¢
po kamiennych stopniach. Niestety wiec, nie wszystkim
udato sie podejsc na samg gore. Ci, ktérzy zdotali, ze
szczytu mogli podziwiad wspaniala panorame okolicy.
Budowe zamku na skalnej grani wysokiego wzgdrza
(355 mn.p.m.) rozpoczeto prawdopodobnie na przelo-

Muzeum Zegaréw w Jedrzejowie
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mie XIII i XIV wieku. Przez wieki zamek petnit funkcje
waznego osrodka administracyjno-militarnego, a takze
krélewskiego skarbca. Do czaséw nam wspoiczesnych
zachowat sie peten obwdd zewnetrznych murdw obron-
nych, obydwie wieze, baszta 1 fundamenty budynkdw
mieszkalnych. Po zejsciu z dziedzinca mozna bylo ku-
pi¢ drobne pamiatki.

Trzecim etapem naszej wycieczki byla Tokarnia,
a w niej] Muzeum Wsi Kieleckiej. Jest to jeden z naj-
wiekszych skansenéw w Polsce (65 ha powierzchni)
z obiektami wiejskiej architektury drew-
nianej Kielecczyzny, przyblizajacy Swiat
osiemnastowiecznej wsi i miasteczek re-
gionu $wietokrzyskiego. Sa tam drewnia-
ne chatupy, zagrody kryte strzecha, stara
organistowka i szlachecki dworek. Wi-
dzieliémy apteke 1 sklep kolonialny z XIX
wieku, a takze niewielki ko$cidt, bogato
udekorowany wedlug ludowej tradycii.
Zatrzymalidmy sie tez w ogrodzie rzezb,
stworzonym przez ludowego artyste, Jana
Barnasiewicza. Przedstawial on gtownie
swych znajomych, lecz w niektérych rzez-
bach mozna rozpoznac¢ znane postaci,
m.in. Kochanowskiego, Kopernika, czy
Pitsudskiego. Na uwage zastuguje potez-
ny, samotny wiatrak z poczatku XXw. Zwie-
dzalidmy juz rézne skanseny na poludniu
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Polski, lecz ten kielecki zrobil na nas naprawde duze
wrazenie, przez swa roznorodnosc i bogactwo zgroma-
dzonych tam zabytkowych przedmiotéw dotyczacych
polskiego folkloru.

Na zakonczenie wycieczki, zatrzymalidmy sie nad
zalewem, gdzie zorganizowalidmy grilla i chwile od-
poczywalidmy, czes$¢ z nas odwazyla sie na krotka
kapiel.

Do Krakowa wréciliémy wieczorem zadowoleni
1 pelni wrazen.

W Muzeum Wsi Kieleckiej w Tokarni




Z zycia Domu

Bozena Florek

VII Tydzien Osdéb Niepelnosprawnych
,<Kocham Krakéw z wzajemnoscig”

Inauguracja VII Tygodnia Oséb Niepelosprawnych
miala miejsce 2 czerwca. Najpierw nastgpilo oficjalne
rozpoczecie z udzialem wiadz miasta. Nastepnie wre-
czono nagrody za udzial w Przegladzie
Teatralno-Muzycznym ,O Bulawe Laj-
konika". Nasz zespdt ,Skoczne Krako-
wiaczki” zdobyt Duza Bulawe za tego-
roczne przedstawienie. Rownoczesnie
odbywat sie plener malarski ,Pod nie-
bem Krakowa", a pdzniej osoby niepel-
nosprawne poruszajace sie na wozkach
rozegraty mecz koszykowki.

W ramach Tygodnia braliémy udziat 2 VEMCHT
w wielu imprezach. 4 czerwca byliSmy
w ,Cafe Molier” na spektaklu ,Dzikie
habedzie”, byta to adaptacja basni
Andersena, w wykonaniu osob nie-

&

pelnosprawnych. 5 czerwca odbyla LY

sie wycieczka na Wawel, gdzie mie-
liSmy okazje zobaczy¢ wystawe ,Wa-
wel zaginiony” oraz zwiedzi¢ Katedre
Wawelska, a takze zobaczy¢ Dzwon
Zygmunta. 6 czerwca byliSmy na In-
tegracyjnym Turnieju Gier 1 Zabaw
Ruchowych pod hastem ,Bawmy sie
razem” w KS Wawel, gdzie braliSmy
udzial w wielu konkurencjach. 7 czerw-
ca odbyly sie zawody lekkoatletyczne w KS Hutnik.
Tam zostaliSmy podzieleni na dwie grupy — sportowg
1 rekreacyjng. W ogdlnej punktacji zajeliSmy pierwsze
miejsce. W tym samym dniu odbyto sie wyjscie do Mu-
zeum Etnograficznego, ktére znajduje sie przy Placu
Wolnica. Ogladalismy tam polski folklor ludowy, w tym
miedzy innymi izby chiopskie, regionalne stroje ludo-
we, sprzety domowego uzytku. WidzieliSmy tez sztuke
ludowa, w tym szopki Swigteczne oraz rzezby. 8 czerw-
ca bylismy w kinie Kijéw na projekcii filmu ,Jan Pawet
1", z udziatem tlumacza jezyka migowego. Film jest
koprodukcjg polsko-wiosko-amerykanska, jego rezy-
serem jest John Kent Harrison. W roli mtodego Karola
Wojtyty wystapit Cary Elwes, a w postac¢ Jana Pawta II
wcielit sie Jon Voight. W polskiej wersji jezykowej gtosu
gtownej postaci uzyczyt Krzysztof Kolberger. Akcja filmu
zaczyna sie od sceny zamachu na zycile papieza, ktéry
mial miejsce w dniu 13 maja 1981 roku. W retrospek-
cjach rezyser powraca do miodych lat Karola Wojtyty.

JA

Wil TYDEZIEM
Q508 NIEPELNOSPRAWNYCH

Z WZIAJEMNOSCIA,

2 - 10 ceorwoa 2008
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Wieksza czes¢ filmu zajmuje okres pontyfikatu Jana
Pawta Il 1 jego wplyw na na sprawy zwigzane z religig
oraz na zmiany polityczne zachodzace w Polsce i na
Swiecie. W filmie przedstawiono tez
niektére pielgrzymki papieza do oj-
czyzny. Film jest kolejnym dowodem
mitodci, jaka ludzie obdarzaja Jana
Pawta II, oraz wielkiego pragnienia
Zapamietania go, ponownego ujrzenia
oraz poczucia jego bliskosci.

10 czerwca byliSmy w Teatrze
GCroteska, gdzie ogladalismy sztu-
ke ,Maly Ksigze” w wykonaniu osob
niepelnosprawnych. Byto to piekne,
wzruszajace przedstawienie, zostato
nagrodzone rzesistymi brawami pu-
blicznosci. 12 czerwca bylismy w Ko-
Sciele Mariackim na uroczystej Mszy
Swietej dla oséb niepelnosprawnych
Z wojewodztwa matopolskiego. Po
przedstawieniu historii ottarza Wita
Stwosza, nastapilo oficjalne powitanie
przybytych wiadz miasta, chorychiich
opiekundéw. Potem nastgpita wlasciwa
czes¢ Eucharystii, ktérg celebrowat
Ks. Kardynat Franciszek Macharski
juz po raz pietnasty. W homilii nazwat
on Kosciot Mariacki Wieczernikiem, a zgromadzonych
uczestnikami Wieczerzy, potem rozwazat przeistocze-
nie ciata w chleb, a krwi Chrystusa — w wino, a takze
milosierdzie. Intencje w czasie Mszy Swietej czytane
byty przez chorych, ktdrzy prosili miedzy innymi o ulge
W clerpieniu, mowigc jednoczesnie, ze ucieczka przed
clerpieniem i krzyzem jest ucieczka przed zyciem. Po-
tem nastapila procesja z darami, ktérymi byly prace
wykonane przez chorych na terapii zajeciowe]. Na za-
konczenie kardynat pobtogostawit chorych iich opie-
kundw, a przedstawiciel srodowiska 0sdb niepeino-
sprawnych podziekowat kardynatowl za odprawienie
Mszy Swietej i zaprosit go na przyszly rok.

Tydzienn Osdéb Niepetosprawnych przynosi nam
co roku wiele radosci, czekamy na niego caty rok.
Dziekujemy jego organizatorom. Mamy nadzieje, ze
W przyszlym roku bedziemy mieli mozliwos¢ uczestni-
czenia w kolejnym Tygodniu, bo urozmaica on nasza
codziennose.,
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Wydarzenia

Bozena Florek

Pielgrzymka papieza
Benedykta XVI do Polski

Po polskim Ojcu Swietym, ktory zmarl 2 kwietnia
2005 roku, papiezem zostal Niemiec, Joseph Ratzin-
ger — Benedykt XVI, ktéry ma obecnie 79 lat. Pierwszag
pielgrzymke zagraniczng nowy papiez odbyt do swojej
ojczyzny, niemieckiego miasta Kolonia, gdzie udat sie
na Swiatowe Dni Mtodziezy.

Pielgrzymka do Polski w dniach od 25 do 28 maja
tego roku, byla jego drugg zagraniczng pielgrzymka.
Jej hastem byto wezwanie ,Trwajcie mocni w wierze”,
a przebiegala ona szlakiem Jana Pawta II. Ojciec Swie-
ty odwiedzit Warszawe, Czestochowe, Krakow, Wa-
dowice, Kalwarie Zebrzydowska, hagiewniki i teren
bytego hitlerowskiego obozu Auschwitz. Spotykat sie
z roznymi Srodowiskami i grupami wiernych, wszedzie
entuzjastycznie witany przez rzesze, zwiaszcza przez
miodziez. Czesd przemowien wygtaszat w jezyku pol-
skim. W spotkaniach z Ojcem Swietym uczesticzyli
takze pielgrzymi z innych krajow. Rzecznik Watykanu
Joaquin Navarro-Valls stwierdzit, ze jest wzruszony tak
entuzjastycznym i spontanicznym powitaniem papieza,
dla ktérego ta pielgrzymka ma ogromne znaczenie.

Papiez przybyt na lotnisko Okecie w Warszawie
25 maja. Powitany zostat przemdéwieniem prezydenta
Polski i defiladg zotnierzy polskich. Tego dnia spotkat
sie w katedrze Sw. Jana w Warszawie z okolo tysigcem
ksiezy, zlozyt wizyte prezydentowi Polski, a nastepnie
uczestniczyt w spotkaniu ekumenicznym w ewangelic-
ko-augsburskim kosciele Swietej Tréjcy.

Nastepnego dnia, w pigtek przed potudniem, Bene-
dykt XVI odprawit Msze Swieta na Placu Pitsudskiego.
Witato go okoto 300 tys. pielgrzymow. Papiez mowit,
ze ,chce by¢ w tych miejscach, w ktoérych najczescie]
przebywat Papiez-Polak” i rozpoczatl homilie od stow
poprzednika — ,Niech zstgpi Duch Twdj 1 odnowi ob-
licze ziemi — tej ziemi". Podziekowat za to, co stato sie
dzieki pontyfikatowi Papieza-Polaka w Polsce 1 na swie-
cie. W homilii rozwazatl hasto swej pielgrzymi ,Trwaj-
cie mocni w wierze!”. Podkreslit, ze na wiare sktadajq
sie trzy wymiary: wyznawanie Bozej prawdy, catkowite
poswiecenie sie Jezusowl w mitosci oraz zycie wedtug
przykazan Bozych.

Tego samego dnia po potudniu papiez udat sie na
Jasng Goére, gdzie bral udziat w nabozenstwie majo-
wym, W czasie ktdrego od$piewano w jezyku polskim
Litanie do Matki Boskiej Loretanskiej. Modlit sie réw-
niez przed odstonietym obrazem Matki Boskiej Czesto-
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chowskiej 1 ztozyt Ztotgq Réze, za co podziekowali Oj-
cowie Paulini. W swoim przemowieniu papiez wskazat
na Matke Boza jako wzér wiary 1 modlitwy.

Wieczorem tego dnia papiez udat sie do Krakowa,
gdzie jego przybycie obwiescit Dzwon Zygmunta.
W Krakowie Joseph Ratzinger byt juz pie¢ razy, najpierw
jako arcybiskup Monachium, a potem jako prefekt Kon-
gregacjl Wiary. Tym razem pojawil sie w papamobile
najpierw na Salwatorze. W czasie przejazdu papieza
przez Rynek Giéwny na ul. Franciszkanska do Kurii,
kwiaciarki wreczyty mu bukiet réz, co stato sie tradycia
papieskich pielgrzymek do Krakowa. Péznym wieczo-
rem na ul. Franciszkanskiej papiez ukazat sie w ,pa-
pileskim” oknie Palacu Arcybiskupdéw Krakowskich
1 zgodnie z tradycja, jakq wprowadzil polski papiez,
przemoéwit, zwracajac sie szczegolnie do miodych.
Zebrani skandowali ,Zostan z nami”.

W sobote, 27 maja, Benedykt XVI odwiedzit Wado-
wice 1 Kalwarie Zebrzydowska. W Wadowicach zostat
powitany przez burmistrza staropolskim zwyczajem
— chlebem 1 solg, pdzniej modlit sie w Kaplicy Matki
Boskiej Nieustajagcej Pomocy. W towarzystwie metropo-
lity krakowskiego, Stanistawa Dziwisza, odwiedzil tez
rodzinny dom Karola Wojtyly, gdzie zwrdcit szczegdl-
ng uwage na pamiatke Pierwsze] Komunii. Powitanie
wiernych na Rynku w Wadowicach papiez rozpoczat
przypomnieniem stéw polskiego Ojca Swietego, ze
W Wadowicach wszystko sie zaczeto, 1 zycie sie zacze-
to,1szkota, 1 studia sie zaczely, i teatr, 1 duchowienstwo
sie zaczeto”. W swigtyni papiez ucatowat chrzcielnice,
w ktorej zostal ochrzczony maly Karol. W przeméwieniu
papiez wyrazit wdziecznos$¢ Bogu za pontyfikat Jana
Pawta II, okreslajac go jako swiadka wiernego przyrze-
czeniom ziozonym przy chrzcie $swietym. Gdy Benedykt
XVI opuszczal Wadowice, zegnala go ulubiona piesn
Papieza-Polaka, ,Barka”.

Najkréce] papiez przebywat w Kalwarii Zebrzydow-
skiej, gdzie Jan Pawet II byt w 1997 1 2002 roku. W Kal-
warll Benedykta XVI powitali Ojcowie Bernardyni, bur-
mistrz, a takze kardynat krakowski, Stanistaw Dziwisz.
Wierni odspiewali piesn ,Oto jest dzien”. Papiez udat
sie drézkami do Kaplicy na odstoniecie obrazu Matki
Boskiej Kalwaryjskiej, gdzie ofiarowat rézaniec. Tam
tez przemawiat kardynat Stanistaw Dziwisz, dziekujgc
paplezowl za przygotowania do wczesniejszej beaty-
fikacji Jana Pawta II. Papiez powiedzial, ze nasze dro-



gl sg drogami Jezusa, a nasz krzyz — krzyzem Jezusa.
Prosit wiernych o modlitwe za siebie i caty Kosciot, We
wszystkich miejscach, gdzie papiez przebywal, méwit
na powitanie kilka stéw po polsku, a zaczyna od stow:
,Pokdj z wami” 1 ,Nie ustawajcie w modlitwie”.

Potem papiez udat sie do krakowskich hagiewnik,
gdzie znajduje sie Sanktuarium Milosierdzia Bozego,
ktorg 17 sierpnia 2002 roku konsekrowat Ojciec Swie-
ty Jan Pawet II w czasie ostatniej,
dziewiatej, pielgrzymki do Polski,
Zz mottem ,Bdg bogaty w mito-
sierdzie”. Na powitanie papieza
od$piewano pies$n ,Jezu, ufam
Tobie”, a nastepnie przemawiat
metropolita krakowski. W bagiew-
nikach papiez spotkat sie z cho-
rymi 1 niepelnosprawnymi, oddat
tez czedd relikwiom Swietej Fau-
styny. Zwracajac sie do chorych,
papiez podkreslil, ze zawierzajgc
sie Bozemu mitosierdziu, ucza, ,ze
nie ma innej gtebszej wiary, innej
Zywszej nadziei, innej goretszej
mitosci od tej, jaka zywi cziowiek,
ktéry w nieszczesciu zawilerza
siebie pewnym dioniom Boga”.
Na zakonczenie wyznat: ,Bardzo
chciatbym przytuli¢ kazdego i kaz-
da zwas. Cho¢ w praktyce nie jest to mozliwe, w duchu
przytulam was do serca”.

Nastepnie papiez odwiedzit katedre na Wawelu,
a wieczorem spotkat sie na Bloniach z miodzieza,
ktorej przybylto ok. 700 tysiecy. Zaapelowal do niej,
aby nie ulegala zniecheceniu, bo ,wiara mocna musi
przejse przez proby”. Nastepnie papiez pobtogostawit
kamien wegielny pod budowe Centrum Jana Pawta II
—,Nie lekajcie sie!”. Otrzymatl tez od mtodziezy ksiege
Z tysigcami deklaracji ,Nie biore, jestem wolny od nar-
kotykéw”. Przez noc z soboty na niedziele pielgrzymi
czekall na Bloniach na przedpotudniowa niedzielng
Msze Swieta.

Niedzielna Msza Sw. zostala odprawiona na ottarzu
w ksztalcie wislanej barki z krzyzem o wysokosci 23
metréw. Przybyll na nig przedstawiciele najwyzszych
wiladz panstwowych i rektorzy wyzszych uczelni, wier-
nych byto okoto miliona. Po piesni na rozpoczecie po-
wital wszystkich metropolita krakowski, ktéry powie-
dzial do papieza: ,Blogostawiony, ktéry przychodzisz
w Imie Panskie” 1 dziekowal mu szczegdlnie w imieniu
miodziezy. Mowit miedzy innymi: ,Wita Cie Ziemia Kra-
kowska (...) Dziekujemy, ze umacniasz nasza nadzieje,
wiare 1 mitos¢ (...) nasz Dom jest Twoim Domem, nasz
Koscidt jest Twoim Kosciotem (...)". W homilii papiez

Benedykt XVI w ,,papieskim” oknie

wezwal wiernych do dawania Swiadectwa wiary w Jezu-
sa Chrystusa wobec calego $wiata. Prosit, aby Polacy
,odwaznie sktadali swiadectwo Ewangelil przed dzi-
siejszym Swiatem, niosac nadzieje ubogim, clerpigcym,
opuszczonym 1 zrozpaczonym, takngcym wolnosci,
prawdy 1 pokoju”. Konczac, wezwat: , Trwajcie mocni
w wierze! Trwajcle mocni w nadziell Trwajcie mocni
w mitosci!”,

Tego dnia w godzinach po-
potudniowych papiez udat sie
do Oswiecimia, gdzie odwiedzil
byty hitlerowski obéz koncentra-
cyjny Auschwitz-Birkenau. W ci-
szy 1 skupieniu przeszedt przez
brame obozu, a nastepnie udat
sie do Sciany stracen, gdzie za-
palil symboliczny znicz. Odwie-
dzit cele bloku 11, wszedt do celi
Smierci swietego Maksymiliana
Kolbego, za ktérego odmowit
krétka modlitwe, Papiez spotkat
sie z 32 bytymi wiezniami KL Au-
schwitz. Kolejnym punktem wizyty
bylo spotkanie w Centrum Dialo-
gu 1 Modlitwy. Nastepnie papiez
przyjechat pod Miedzynarodowy
Pomnik Meczenstwa Naroddéw na
terenie bytego obozu Birkenau.
Nabozenstwo rozpoczelo sie odspiewaniem Psalmu
22, a pdzniej wznoszone byly kolejno intencje modlitew-
ne: po romsku, rosyjsku, polsku, hebrajsku i angielsku.
Ostatnig intencje odczytal po niemiecku sam papiez.
W swym przemowieniu, papiez przyznat, ze w miejscu
takim, jak Auschwitz brakuje stéw 1 rodzg sie pytania:
,Panie, dlaczego milczates? Dlaczego na to przyzwoli-
te$?” oraz ,Gdzie byt Bog w tamtych dniach? Dlaczego
milczal? Jak mogt pozwolié na ten triumf zia?". Benedykt
XVI powiedziat, ze czlowiek nie jest w stanie przenikna¢
tajemnicy Boga, powinien jednak wytrwale, pokornie,
ale 1 natarczywie wotg¢ do Boga: ,Przebudz sie! Nie
zapominaj o cziowieku, ktérego stworzytes”. W czasie
tych uroczystosci na niebie pojawila sie tecza — znak
pojednania Boga z ludzmi.

7 Oséwiecimia papiez powroécit do Krakowa, na ul.
Franciszkanska, aby po raz trzeci pokazac sie w , papie-
skim” oknie. Zegnajac sie, powiedzial: ,Do zobaczenia
w Rzymie, a jesli Bdg pozwoli, to znowu w Krakowie”.

Odlot papieza Benedykta XVI z Polski do Rzymu
przewidywano na godzine 20-tg z lotniska krakowskie-
gow Balicach, jednak bardzo sie opdznit. Papiez dtugo
dziekowat za taki entuzjazm 1 wielkg rados$¢ wiernych
W czasie jego pielgrzymki, ktdérej motto , Trwajcie mocni
w wierze" pozostanie na dtugo w naszej pamieci.
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Wazne postaci

Ksigdz Kardynat Stanistaw Dziwisz

Ksigdz Kardynal Stanistaw Dziwisz urodzit sie
w 1939 roku w Rabie Wyznej. Po ukonczeniu liceum
w Nowym Targu rozpoczal studia w krakowskim Se-
minarium Duchownym, zakonczone swieceniami
kaptanskimi otrzymanymi z rgk ksiedza arcybiskupa
Karola Woijtyty w 1963 roku. Trzy lata pdzniej zostat
jego kapelanem, z dnia na dzien stajac sie towarzy-
szem ,Jego Drogi”. Te lata 1963-78
byly to réwniez lata wielkiej nauki
1 dynamicznego w niej postepu, nauki
obejmujacej coraz to szerszy 1 giebszy
krag problematyki z zycia Kosciota.
16 pazdziernika 1978, kiedy to Karola
Wojtyte wybrano na papieza, ksigdz
Stanistaw Dziwisz podazyl za nim,
obejmujac urzad osobistego sekre-
tarza Ojca Swietego. W marcu 1981
Jan Pawet II udzielit mu sakry bisku-
piej, powierzajac obowigzki drugiego
prefekta Domu Papieskiego. Wigzato
sie to z odpowiedzialnoscia za przy-
gotowanie 1 organizacje audiencji
oraz papieskich spotkan. We wrze-
$niu 2003 roku ksigdz biskup Dziwisz

Religia

zostal mianowany arcybiskupem.
W maju 2005 roku, po $mierci Jana
Pawtla II, ksigdz arcybiskup Dziwisz
przewodniczy! uroczystosciom 10.
rocznicy papieskiej pielgrzymki do
Skoczowa, gdzie méwit: ,Udane zycie (...) nie polega
na egoizmie, ale na darze z samego siebie, na mitosci
Boga 1 blizniego az do konca. Taka jest
droga do petni cztowleczenstwa i swieto-
Sci, droga Jana Pawta II. To jest Jego te-
stament, ktory nam zostawit.” W sierpniu
2005 Ksigdz Arcybiskup przewodniczyl
Mszy Swietej w Cdansku w czasie jubile-
uszu 25. rocznicy narodzin , Solidarnosci”.
We wrzesniu 2005 odbyty sie uroczystosci
ingresu arcybiskupiego, gdy ksigdz Dzi-
wisz wrocit do Krakowa na swoje dawne
miejsce postugi kaptanskiej. Natomiast
24 marca tego roku ksigdz arcybiskup
Dziwisz otrzymat z rak papieza Benedykta
XVI kardynalski kapelusz na konsystorzu
w Rzymie. Krakéw ma wiec nowego kar-
dynata. Obecnie ksigdz kardynat Dziwisz
jest metropolitg krakowskim.

Barbara Dgbska

Barbara Dgbska

Poczatki chrzescijanstwa

Czes$¢ V — Modlitwa.

Pierwsi chrzescijanie w ciggu dnia spozywall trzy
positki. W dni postu — Srody 1 pigtki —rezygnowali
Z pierwszego positku, opdzniajac réwniez nastepne.
Najwazniejszy byt ostatni positek, na ktdry zapraszano
gosci do wspdlnego ucztowania. Uczty takie byly nieraz
bardzo wystawne. Kazdy positek miat dla chrzescijan
charakter religijny, wiec zapraszanie pogan na uczte
chrzescijanska bylo zabronione. W trakcie uczty czyta-
no fragment Pisma Swietego, lub $piewano psalm, a oj-
ciec rodziny wspominat o uczcie Najswietsze] Euchary-
stil. Szeroko rozpowszechniony byl zwyczaj zapraszania
przez zamozniejszych chrzescijan innych czionkdéw
wspolnoty na wspoélny posiiek. Takie spotkanie przy
uczcie nosito nazwe agapa, Co z jezyka greckiego ozna-
czato uczte braterskiej mitosci. Nad tymi spotkaniami
mial piecze diakon, do ktérego nalezata troska o po-
trzebujacych, sugerowat réwniez gospodarzowl uczty,
kogo powinien zaprosi¢. Sama nazwa uczty wyrazata
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motyw, dla ktérego jg organizowano. Mitos$¢ dyktowata
taki sposdb pomocy ubogim, by ich jednoczesnie nie
upokarzac¢. W obecnych czasach grupy wspoélnotowe
tez organizujg na wzor pierwszych chrzescijan podobne
agapy. Teraz modlitwa w grupach wspdélnotowych od-
bywa sie wedtug nastepujacej kolejnosci: pierwszym
etapem jest prosba do Boga o przebaczenie naszych
win 1 niedociggnie¢ zyciowych; drugim etapem jest
dziekczynienie Panu Bogu za dar zycia — dar umyshy,
dar mitosci, dar rozumienia trudnych chwil zyciowych;
trzecim etapem modlitwy jest uwielbienie Boga za to,
ze stworzyt $wiat, ze wszystko nam ciggle przebacza,
za jego milosierdzie wzgledem nas. Poza tym tworzo-
ne sg kotka rézancowe, grupy ruchu odnowy w Du-
chu Swietym, ruch ,Swiatto i zycie”, wspdlnoty neo-
katechumenalne 1 inne. W obecnym czasie grupy te
wracajq przyktadem do typowe] modlitwy pierwszych
chrzescijan.



Esej

Mitos¢ mojego zycia

Mam 55 lat, na imie Krystyna i od 5 lat mieszkam
w Domu Pomocy Spoteczne;.

Z imieniem moim byto tak: Rodzice i krewni bardzo
pragneli przediuzy¢ rdd, a rodzity sie same dziewczyn-
ki. Poniewaz moja Mamusia bedac w cigzy bardzo
pieknie wygladala, cata rodzina byta przekonana, ze
wreszcie urodzi sie upragniony chiopiec, dla ktérego
wybrane zostaly imiona Andrzej Marek. A tu urodzitam
sie ja! Rodzice przyjeli ten fakt meznie 1 na predce trze-
ba bylo znalez¢ imie dla dziewczynki. Mamusia chciata
minadac¢ imie Aldona, ale Tatus uderzyt piescig w stot
1 powiedzial, ze bedzie Krystyna — i tak sie stalo. Gdy
bytam dzieckiem, bardzo nie podobalo mi sie moje
imie. Az pewnego razu przeczytalam gdzies, ze imie
Krystyna oznacza Chrystusowa, nalezaca do Chrystusa.
Ta wiadomos¢ mnie dostownie porazita i dosztam do
wniosku, ze wsréd wielu pieknych imion moje jest naj-
piekniejsze i tylko to imie pragne nosic¢. Zaczetam tez
by¢ wdzieczna Tatusiowl, ze wybrat dla mnie to wiasnie
imie. Od tego czasu zaczetam interesowac sie bardzo
TYM, do ktdérego naleze. Konczac szkote podstawowg
bytam przekonana, ze jesli naprawde chce naleze¢ do
Chrystusa, to przede wszystkim musze przebaczacito
nie tylko niektérym 1 w niektérych sytuacjach, ale za-
wsze, wszystkim 1 w kazdej sytuacji — bezwarunkowo
— tak jak chciatabym aby 1 ON odpuscil mi moje winy
1 niewiernosci — catkowicie 1 juz o nich nie pamietat.

Gdy miatam 15 lat Bég zabral do siebie moja sio-
stre. W rodzinie byla straszna rozpacz, gdyz zmarta
nagle zostawiajgc dwojke malenkich dzieci. Jednak ja
patrzytam na sprawe inaczej. W przeddzien $mierci,
nie wiedzac, ze umrze, siostra przebaczyla mezowi
zdrade — doszlam wiec do wniosku, ze ona po prostu
zdata swoj zyciowy egzamin 1 Pan Bog wziat jg, by dac
jej wieczng nagrode w niebie. Bég zadbat tez o dzieci.
Zajela sie nimi siostra ich ojca, osoba samotna, z za-
wodu nauczycielka, ktéra w wychowywaniu tych dzieci
znalazla cel 1 sens zycia. Obok grobu mojej siostry byt
nagrobek pewnego lotnika, ze zlamanym $migiem,
a na nim wyryte slowa: Zableramy ze soba tylko to,
co dobrego uczynilismy innym. Czterdziesci lat temu
bardzo sie tym przejetam 1 przez caly czas staram sie,
by stanowily one motto mojego zycia, gdyz jest powie-
dziane, ze TEN, ktérego kocham 1 do ktérego chce
naleze¢, przeszedt przez $wiat dobrze czyniac 1 nie
zlamat trzciny nadtamanej, ani nie zgasit knotka o led-
wie tlacym sie ptomyku.

Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus zwana Malg Tere-
nig, ktéra styszata gios Pana Jezusa w swolm sercu,

mowita, ze jesli ktos GO ko-
cha otrzymuje Krzyze. Dosta-
tam je 1ja. Bardzo pragnetam
ukonczy¢ studia. Rozpoczyna-
tam je na trzech uczelniach,
ale zadnych nie ukonczytam,
gdyz mniej wiece] w potowie
drugiego roku okazywatlo sie, ze brak mi zdolnosci.
W wieku 20 lat zaczely mi bardzo puchnac nogi, oka-
zalo sie, ze sg to obrzeki limfatyczne — choroba nie-
uleczalna. Gdy sie o tym dowiedziatam, dos¢ szybko
ja zaakceptowatam i dosztam do wniosku, ze ucigzli-
woScl i cierpienia z nig zwigzane daja mi udziat w cier-
pieniach Pana Jezusa i zaczetam by¢ nawet dumna,
ze dane mi jest ten udzial mie¢. Gdy miatam 383 lata,
czyli wiek, w ktérym Pan Jezus umart, i ja w pewnym
sensie opuscitam ten $wiat, gdyz zachorowatam psy-
chicznie. Stracitam prace, na ktérej bardzo mi zaleza-
to, a znajomi 1 krewni odwrdcili sie ode mnie 1 zerwali
kontakty. Nie wiedziatam dlaczego tak sie stato i nie
mogtam sie z tym pogodzi¢. Dodatkowo, w okresach
remisji, dreczyt mnie straszliwy, palacy wstyd 1 nekaty
wspomnienia tego, co robifam i méwilam w czasie psy-
chozy. Bylam w szpitalu psychiatrycznym osiemnascie
razy. Czulam sie tym wszystkim bardzo upokorzona. Az
kiedys zrozumiatam, ze te duchowe cierpienia, zwigza-
ne z choroba psychiczng, moge zlaczy¢ z duchowymi
clerpieniami Pana Jezusa w Ogrodzie Oliwnym, gdy
krwig sie pocil, cho¢ fizycznie jeszcze nic go nie bola-
to. W tym czasie wstapitam do Wspdélnoty Neokatechu-
menalnej przy Parafii Sw. Szczepana w Krakowie i tam
poznajac i rozwazajac Pismo Swiete — czyli list Boga
do cziowieka — dowiedzialam sie miedzy innymi, ze
czlowiek powinien wszystko co go spotka przyjmowac
jako wole Bozg wzgledem niego, a przyjete cierpienie
obrdci sie ostatecznie na jego korzyse, albo tu na Ziemi,
albo pdzniej w Niebie. Wowczas jeszcze pracowatam.
W Ewangelii — czyli Dobrej Nowinie — przeczytalam, ze
Pan Jezus powiedziat, ze wiecej radosci jest w dawaniu
niz w braniu. Zaczetam to praktykowac i stwierdzitam,
ze tak jest naprawde. Odkad jednak zamieszkatam
w Domu Pomocy Spotecznej nie mam juz za bardzo
czego dawac. Ale odkrytam, ze Pan Jezus powiedziat:
yJesli zmusza cie ktos, zebys szedt z nim 1000 krokow,
1dz z nim 2000, a jesli ktos chece by¢ wielki, niech be-
dzie shuga 1 niewolnikiem wszystkich". Rozwazatam te
stowa. Z poczatku wydawaly mi sie dziwne 1 niezycio-
we, ale potem zrozumiatam, ze chodzi o to, by nie kon-
centrowad sie zbytnio na wypeknianiu swojej woli, bo to

Krystyna Sokolowska
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czesto sie nie udaje 1 czlowiek popada we frustracje.
Lepiej jest wypeliac wole innych ludzi — oczywiscie je-
Sli nie jest to cos ztego — gdyz w ten sposdb daje sie im
zadowolenie 1 wprowadza harmonie w otoczeniu. Teraz
staram sie wychodzi¢ naprzeciw potrzebom innych lu-
dzi i spelnia¢ ich oczekiwania. Daje mi to wiele rado-
$ci, cho¢ czesto bywa trudne z powodu moich ograni-
czen zdrowotnych i dlatego, ze trzeba tez rezygnowac
z wlasnych plandw i przyjemnogci. Ostatecznie jednak
mam pewna satysfakcje, ze mimo tego, iz przebywam
w Domu Pomocy Spotecznej i sama wymagam opieki,
ja takze jestem komus potrzebna. A takich osdéb, ktére
oczekujg ode mnie czegos, a chociazby towarzystwa,
wystuchania, zrozumienia, wspolnego wypicia kawy
czy spaceru jest coraz wiecej. Wiec kazdy dzien jest
troche jak niespodzianka.

Ciekawe miejsca

Jestem szczesliwa, bardzo szczesliwa, mimo ze zy-
cie moje bylo i jest trudne, bo Miloscig mojego zycia
jest TEN, ktory stworzyt Swiat peten harmonii i piekna,
kwiaty, motyle, ptaki, zwierzeta.... 1 czlowieka. TEN, kt6-
1y potrafi ze zla wyprowadzi¢ dobro, nadaje sens temu
co wydaje sie sensu nie miec¢ i powiedzial, ze ani oko
nie widzialo, ani ucho nie slyszato ani serce cziowie-
ka nie przeczuio co Bég przygotowat dla tych, ktorzy
go mitujg, lecz nie dla tych ktérzy tylko méwig, ze go
kochaja ale dla tych, ktérzy w zyciu wypeiniajg JEGO
nauke 1 to nie tylko wtedy gdy to jest latwe ale zwlasz-
cza wtedy gdy jest trudne, wbrew wiasnym checiom,
a czesto whbrew logice 1 filozofii tego $wiata.

Tekst bierze udzial w konkursie ,Milos¢ mojego
zycia”, organizowanym przez portal domyopieki.pl.

Krakéw — moje miasto (cz. 1)

,Kocham Krakéw z wzajemnogcig” to dni wypel-
nione rozlicznymi, atrakcyjnymi imprezami, w ktérych
co roku bierzemy udzial. Ale czy naprawde kochamy
Krakéw? Niektorzy z nas urodzili sie tutaj, inni za-
mieszkali tu pdzniej, a jeszcze inni catkiem niedaw-
no. Czy jesteémy dumni, ze wiasnie tu mieszkamy?
Bo przeciez Krakéw uchodzi za jedno z najpiekniej-
szych miast Europy, a nawet $wiata, 1 slynie z licz-
nych wspanialych zabytkow. Mieszkajac tu, czesto
przechodzimy kolo nich, nie zdajac sobie z tego spra-

wy. Zdarza sie, ze ludzie, ktérzy
przyjezdzaja do Krakowa by go
zwiedzi¢ z calej Polski, EUropy pya zezyr’lska
1 Swiata, wiecej wiedzg o za-

bytkach naszego miasta niz my,

ktorzy w nim mieszkamy. Dlatego, by hasto ,Kocham
Krakdw ..." stalo sie nasza rzeczywistoscia, postanowi-
lidmy zamies$ci¢ na lamach ,Impulsu” cykl artykutéw
o zabytkach Krakowa. Cykl ten poprzedzimy krotka
historig naszego miasta.

Krakéw w rycinie z XV wieku
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Krakéw nalezy do najstynniejszych miast Polski.
Wykopaliska archeologiczne poswiadczajg istnienie
osadnictwa na jego obszarze juz od paleolitu. Pozo-
stawily tutaj swoje $lady kultury neolityczne oraz epoki
brazu i zelaza. W pierwszych wiekach naszej ery Kra-
koéw 1 Matopolska znalazly sie w sasiedztwie granic
Cesarstwa Rzymskiego, z ktorym nawigzaly kontakty
handlowe. Kolejne wzmianki historyczne pochodzg
dopiero z dziewigtego wieku, z okresu istnienia pan-
stwa Wislan, ktére pod koniec stulecia ulegto Panstwu
Wielkomorawskiemu. Pod wtadze polskich Piastow
miasto przeszio dopiero w ostatnich latach panowania
Mieszka I. Za zalozyciela miasta uwaza sie legendarne-
go krdla Kraka, ktéry miat wybudowac¢ na wawelskim
wzgodrzu pierwszg ufortyfikowang osade, usytuowang
w poblizu éwczesnych szlakéw handlowych. Najweze-
$niejsza wzmianka na temat Krakowa pochodzi z 965
roku. Jej autorem jest kupiec z Kordoby, Ibrahim ibn
Jakub, ktéry odnotowat, ze Krakéw to duze miasto,
znane w catej Europie. W tamtych czasach najpopu-
larniejszym towarem, ktérym handlowano w miescie,
byl bursztyn. Ceniono go juz w pdznym okresie epoki
kamiennej, zas w starozytnosci podkreslano szczegol-
nie jego (domniemane) witasciwosci lecznicze. Wie-
rzono réwniez, iz osobom, ktére go nosza, pPrzynosi
szczesclie oraz zapewnia miodose i diugowiecznosde.

Ciekawe miejsca

Innym cennym towarem wywozonym z Krakowa byta
306l, wydobywana w pobliskiej Wieliczce. Te czynna
juz w dziesigtym wieku kopalnie uwaza sie dzis za
najstynniejsza na swiecie sposrod wszystkich weigz
dzialajacych. Przez wiele wiekdéw Krakéw byt stolicg
1 najwiekszym miastem Polski. Akademia Krakowska
jest najstarsza polska wyzsza uczelnig, a na Wawelu
rezydowali stale wiadcy Polski. Az do upadku Pierwszej
Rzeczypospolitej uwazano Krakéw za oficjalng stolice,
ale w 1609 roku dwor krélewski przeniodst sie do War-
szawy, ktéra juz wczesnie] statg sie miejscem zjazdoéw
sejmowych 1 wolnej elekcji kroléw. Pozbawiony dotych-
czasowe] roli Krakéw przeszedi w osiemnastym i dzie-
wietnastym wieku gteboki kryzys. Owe doswiadczenia
nie zdotaty jednak pozbawic¢ Krakowa iscie krdlewskie]
godnosci. Wprawdzie od kilkuset lat miasto nie jest juz
osrodkiem wtadzy panstwowej, ale wcigz pielegnuje to,
co najwazniejsze dla zachowania polskiej $wiadomo-
$ci narodowej. Krakow, jako jedno z niewielu polskich
miast, uniknal powazniejszych zniszczen w czasie wo-
jen pustoszacych nasz kraj. Miasto zachowato nie tylko
zabytki, ale takze specyficzny klimat , starozytnosci”. Juz
w dziewietnastym wieku Krakéw byt celem polskich
,2harodowych pielgrzymek” 1 wypraw turystow. Krakow
i Wieliczka sa na Liscie Swiatowego Dziedzictwa UNE-
SCO wsrdd najcenniejszych zabytkow Swiata.

MOGj rodzinny Elblag

Piszac o Elblagu, cheialbym tutaj napisa¢ o miejscu
mojego dziecinstwa i wczesnej miodosci. Chcialbym
takze w tym krotkim zarysie opisac historie miasta,
najciekawsze elblgskie atrakcje 1 moze zaciekawic
mojego Drogiego Czytelnika. Tak wiec urodzitem sie
w tym mazurskim miescie 6 sierpnia 1973 roku i spe-
dzitem tam wiele radosnych chwil w gronie Rodzi-
cow, Rodzenstwa, pozostalej Rodziny oraz przyjaciol.
I chociaz nie mieszkam tam juz od 12 lat, Elblag na
Zawsze pozostaje w moje] pamieci, clagle towarzysza
mi wspomnienia zwigzane z tym ciekawym miejscem
mojego urodzenia.

W Elblagu skonczytem szkote podstawows 1 Sred-
nig — Liceum Ekonomiczne im. Oskara Lange. Lubi-
tem uczeszcza¢ na spotkania cazowe, gdzie gratem
na gitarze i $piewatem rézne piedni religijne, a nawet
wspoiprowadzilem niektére takie spotkania. Miedzy
tymi zajeciami, czesto przechadzatem sie po miescie,
wielokrotnie przechodzilem obok Kanatu Elblaskiego
1innych miejsc, ktére dla Was tutaj opisuje.

Pierwsze wzmianki histo-
ryczne o Elblagu pochodza
z I potowy XIII wieku. W ro-
ku 1237 nad brzegiem rzeki Elblag Krzyzacy zatozyli
zamek obronny, wokat ktérego wyrosta osada handlo-
wa. Elblag byt jednym z pierwszych miast utworzonych
przez Krzyzakéw. Podobnie jak w innych panstwach
nadbattyckich ulice wytyczono prostopadle do rzeki,
a przecinajaca je w poprzek ulica stanowita rynek.
W 1246 roku Elblag otrzymal prawa miejskie, znajdo-
wala sie tam wéwczas siedziba krajowych mistrzow
Zakonu Krzyzackiego. W XIV wieku Elblag byt waz-
nym os$rodkiem portowym, ludnos¢ dawnego Elblaga
utrzymywata kontakty handlowe m.in. z Niemcami,
Skandynawig, Anglig, Niderlandami. Giéwnym Zrédiem
utrzymania ludnosci byt handel 1 produkcja z bursztynu.
W 1440 roku Elblag przystapil do Zwigzku Pruskiego,
a w 1466 roku po pokoju Torunskim wszedt w sktad
panstwa polskiego. Miasto otrzymatlo liczne przywileje
od kroléw polskich, stato sie waznym portem morskim.

Ireneusz Kawalek
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Po I rozbiorze Polski w 1772 roku Elblag zostat wcielo-
ny do panstwa pruskiego. Ozywienie miasta nastapiio
w XIX wieku. Elblag znalazi sie na szlaku kolejowym.
Do eksploatacji przekazany zostal kanat Ostrédzko-
-Elblaski. Powstaly zaktady, m.in. stocznia, browar, fa-
bryka cygar, lokomotyw i samochodéw. W 1945 roku
miasto wrocito do Polski. Wskutek dzialan wojennych
Elblag zostal zniszczony w okolo 65%, a szczegdlnie
ucierpiato Stare Miasto. Mimo tych zniszczen, w Elblg-
gu nadal jest sporo ciekawych rzeczy do zobaczenia
1 zwiedzenia.

Mikolaja
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Katedra Swietego

Koscidt pod
wezwaniem
Najswietszej Marii
Panny (obecnie
Galeria El)

Charakterystyczng budowlg miasta jest monumen-
talna katedra $w. Mikolaja z przetomu XIII-XIV wieku.
Jest to gotycka, trojnawowa $wigtynia w centrum sta-
rego Elblaga. W ciggu wiekow $wigtynia ta bylta wie-
lokrotnie przebudowywana. W katedrze znajdujg sie
m.in.: brgzowa chrzcielnica z XIV wieku, drewniany of-
tarz z XVI wieku oraz renesansowa ambona z 1785 roku.
W katedrze tej zostalem ochrzczony, a potem w dzie-
cinstwie co niedziele chodzitem tam z Rodzicami.

Kolejnym wartym odwiedzenia miejscem w moim
rodzinnym miescie jest Galeria EL, usytuowana we




wnetrzu zabytkowego kosciota. Obecnie przeksztal-
cony w galerie sztuki, koscidl pod wezwaniem Naj-
Swietsze] Marii Panny powstat w XIII wieku. W 1504
roku zostat zniszczony na skutek pozaru, ostateczny
ksztalt dwunawowy zyskat po odbudowie i tak wygla-
da do dnia dzisiejszego. Rozwdj reformacji w Elblagu
doprowadzit do upadku klasztoru dominikanow. Klasz-
tor 1 koscidt przekazano Radzie Miejskiej, tym samym
stal sie pierwsza katolicka $wiatynig, ktora przeszia
w rece ewangelikéw. Do 1945 roku koscidt Mariacki
peinil role giéwnej $wigtyni protestanckiej w miescie.
Od 1961 roku w tych wnetrzach wystawiajg swoje pra-
ce artysci.

W Elblagu warto tez zobaczy¢ Brame Targowa, sta-
nowigcy fragment dawnych fortyfikacji miejskich. Jej
dolna czes¢ zostata wzniesiona w poczatku XIV wieku,
za$ nadbudowana do dzisiejszej wysokosci w latach
1420-1430. Po ostatniej wojnie przywrocono bramie
pierwotny wyglad odbudowawszy Sredniowieczny
dach z wyobrazeniem lopaty, wykutym w granitowych
odbojach bramy.

Dla mnie szczegdlng atrakcje stanowi Kanat El-
blaski. Zostal on uruchomiony w 1860 roku. Jest to
zeglowna droga wodna na terenie wojewodztwa war-
minsko-mazurskiego; laczy Drwece z jeziorem Druzno,
skad rzeka Elblag 1aczy szlak zeglowny z Zalewem
Wislanym. Przy budowie Kanatu Elblaskiego wykorzy-
stano jeziora lezace na réznych wysokosciach miedzy
Ostréda 1 Zalewem Wislanym. Osobliwoscig na skale
europejska jest 5 pochylni, po ktérych przetacza sie
statki na specjalnych platformach ustawionych na szy-
nach. Kanat Elblaski jest uwazany za jeden z najbardzie;
spektakularnych zabytkéw w Polsce.

Zachecam Was wiec, Moi Drodzy Czytelnicy, jesli
nadarzy sie Wam taka sposobno$é, do zwiedzenia tych
malowniczych stron z mojego dziecinstwa.

Zrédia; www.elbing.gabo.pl, www.umelblag.pl,
wikipedia.pl.

Y
Najlepsza jest taka praca, ktora cztowieka wzbo-

ZLOTE

MYSLI mifo wraca.

gaca. Bardzo dobra jest taka praca, do ktorej sie

Marek Cichy
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Recenzje

George Orwell — ,,Rok 1984”

Swiat przedstawiony w tej glognej powiesci Or-
wella jest $wiatem tylez nierealnym, co w istocie rze-
czywistym. Panstwa opanowane przez wszechwiadng
1 wszechobecnag kontrole obywatela przez aparat wia-
dzy, rzeczywiscie istnialy w panstwach totalitarnych.
A jesli juz (w wyniku zmian ustrojowych i demokra-
tycznych rewolucji) nie istniejg — zawsze jest obawa,
ze czasy totalnej inwigilacji obywateli przez
panstwo moga jeszcze, niestety, wrocic.
Jeszcze do dzisiejszych czasdw ostaly sie
w Swiecie kraje — relikty, gdzie czas jakby
sie zatrzymatl i Orwellowski ,Wielki Brat”
nadal patrzy na rece, a co gorsza w umysly
swych obywateli, pilnujac by pozostaly one
nieskazone obcg, wroga 1 nieprawomyslng
propaganda. Na strazy porzadku publicz-
nego w owym Orwellowskim panstwie stoi
tzw. ,\Wielki Brat” — rodwnie tajemniczy, co
nieokreslony twor, ktéry poprzez rdéznego
rodzaju instrumenty wiadzy (tj. Ministerstwa np. Policji,
Mysli etc. etc., rzesze agentow 1 aparature podstucho-
wa, itp. itd.) wdziera sie w prywamosc¢ kazdego oby-
watela, wymuszajac przemocaq jego postuch, karnosé
1dyscypline. W zestawieniu z tym aparatem przemocy
,Szary” obywatel nie ma najmniejszych szans, musi sie
podporzadkowad oficjalnie wyznawanym pogladom,
zwyczajom, modom. Jesli sie cho¢by na chwile zapo-
mni, lub co gorsza zbuntuje, zostaje zniszczony lub po
prostu znika. Swiat przedstawiony przez Orwella to
ponura wizja panstwa totalitarnego, w ktérym to pan-

Muzyka

stwie jednostka (osoba ludzka)
zupelnie sie nie liczy, jest tylko
Jrybikiem” (w maszynerni —ide-
ologii), ktory jesli sie zepsuje
(czytaj — zbuntuje) to ulega fizycznej likwidacjii zostaje
zastapiony przez inny (czytaj — prawomysiny).

Powies¢ opisuje losy niejakiego Winstona Smitha,
jego droge do buntu wobec ,systemu zia”,
ktérego wyrazem jest jego (zakazana przez
panstwo) mitos¢ do dziewczyny imieniem
Julia (tez buntowniczki). W kraju ,\Wielkiego
Brata” bowiem nawet milos¢, a moze przede
wszystkim mitos¢ (pomiedzy dwojgiem lu-
dzi) jest diawiona przez system, jako cos
zbednego, niepozadanego 1 niemoralnego.

Winston i Julia pewni, ze oszukali system
(wynajmujac mieszkanie w dekadenckiej
dzielnicy miasta) oddaja sie przyjemnosciom
plynacym ze wspdlnych spotkan. Jednak
Zwies¢ system jest (wobec rozbudowanej sieci agentow
itp.) rzecza niemogzliwg — ,Wielki Brat” czuwa i patrzy na
zbuntowana pare 1w ,odpowiednim” momencie wkra-
cza pomiedzy nich, przecinajac jak nozycami zakazang
wiez pomiedzy dwojgiem ludzi. Dalsze losy bohatera
ksigzki to stopniowa (oczywiscie nie dobrowolna, lecz
pod nadzorem i wplywem ,Wielkiego Brata”) ewolucja
pogladow Winstona Smitha — od buntu, poprzez obojet-
nos¢, az w koncu po akceptacje ,systemu zta”. Ksigzka
ta stanowl swoiste ,memento” czaséw, ktére odeszly,
lecz zawsze moga (0by nie) powrdcic.

Tomasz Hellner

Ireneusz Kawalek

Moja listhistoria

Szczegdlnym fanem popularnego prezentera radio-
wej Trojki ja, autor niniejszego artykutu, jestem niemal
od poczatku jego dzialalnosci, dokiadnie od 24 kwietnia
1982 roku. Bo Marek Niedzwiecki, twérca Listy Przebo-
jéw Programu III (LP3) znany wszystkim miodziezowy
idol, jest pewng juz legenda, a mojg osobistg przygo-
da z muzyka pop-rockowa. Przez lata notowatem so-
bie rézne utwory muzyczne z tej pierwszej trzydziestki
w stukartkowych zeszytach w kratke, a nastepnie pi-
semnie komentowatem te Liste Trojki, ktdérg emitowano
w godzinach od 20-ej do 22-ej w kazdg sobote, a potem
cyklicznie co pigtek. Sg na niej wybrane przeze mnie
utwory muzyczne, soliscl piosenkarze 1 zespoly bry-

16 « IMPULS nr 25, Lato 2006

tyjskie, czy amerykanskie, a nawet romantyczny duet
Malcolm McLaren i Catherine Deneuve.

Jestem wielbicielem grup pop-rockowych, czy art-
-rockowych, czy nawet klasyki muzyki pisanej przez
duze M. Tak, tak, ,Queen” - wymieniany w pierwszej
kolejnosci grup rocka symfonicznego czy progresyw-
nego lat 70-tych czy 80-tych - wszystkich odbiorcéw
bez wyjatku moze pozytywnie usposobil utworem
,Radio Gaga" z charakterystycznym genialnym vi-
deoclipem, ktéry emitowano w 1984 roku. Jego kro-
lewska mos¢ Freddie Mercury, a wtasciwie Farrokh
Bulsara, wokalista tej formacji, czy nawet gitarzysci
Brian May i John Deacon oraz perkusista Roger Tay-



lor to niewatpliwi czotowi bohaterowie LP3 Marka
Niedzwieckiego.

Czy sa tez jeszcze inni? Tak, to kolejne genialne
zespoly lat 80-tych — ,Klaus Mitffoch” i ,Mr Zoob”,
w niektérych rankingach muzyki wspoéiczesnej byty
klasyfikowane na pierwszych miejscach, dystansujac
w tych latach 80-tych nawet ,Maanam”, ,Tilt", ,Bryga-
de Kryzys”, a nawet ,Lady Pank"! A kim tak naprawde
byli Grzegorz Skawinski, Waldemar Tkaczyk 1 Stawo-
mir hosowski? ,Kombi”, ze szczegdlnym sentymentem
dla awangardowego polskiego rocka, prezentowat
takie utwory, jak: ,Kocha¢ cie za pédzno”, ,Black and
White", czy ,Nie ma zysku". Trzeba tez powiedzie¢,
ze tych trzech muzykdéw bylo w ,Skywalker”, czy na-
wet w ,O.N.A." (wybidrczo), a liderowata wowczas
Agnieszka Chylinska z charakterystycznym zachryp-
nietym gtosem.

Ale przeciez nie wszystkim mogto sie powiesc na
LP3, a od czego moze to zalezec¢? Czy zalezy to od

Muzyka

firm producentéw, menadzerow, Marka Niedzwieckie-
go, progresywnego Piotra Kaczkowskiego, czy nawet
od Tomasza Zady, czy samych stuchaczy odbiorcéw?
Moim zdaniem widoczne akcenty pop-rockowe mu-
sialy dominowacd i w podstawowym zestawieniu listo-
wym. A zatem na Liscie musiala sie znalez¢ réwniez
niemiecka grupa ,Scorpions” z wokalistag Klausem
Mainem, za sprawg ,Wind of Change”, a takze londyn-
ska neoromantyczna formacja Martina Gore'a, Davida
Gahana i Andy’ego Fletchera — ,Depeche Mode”, be-
daca wielokrotnie na Liscie. W latach 90-tych ogromng
renome zdobyt tercet ,Depeche Mode” wiasnie dzieki
rewelacyjnym hitom, jak: ,Enjoy the Silance”, ,Police of
Truth” czy , Try Walking in My Shoes”, w ktérych moze
zakochiwali sie nie tylko fani tej grupy. Ja osobiscie po-
lecam czytelnikom jeszcze skladankowe dwukasetowe
wydawnictwo pt. ,Singles Collection”, a z pewnoscig
to rewelacyjny material muzyczny dla fanclubdéw, nie
tylko dla koneseréw. Polecam goraco!

Muzyczna
Irlandia

Najpierw jako ,Feedback” w 1978 roku, ale ,U2"
pod wiasciwg nazwg zaistnieli dopiero w 1980 roku.
Tak, tak, juz 26 lat temu ten irlandzki kwartet sktada-
jacy sie z Bono, The Edge'a, Adama Claytona, zaist-
nial na awangardowo-pop-rockowym parkiecie wielu
dyskotek, z pewnoscia nie tylko w Europie. Zespot
Bono prezentuje nurt muzyki niezaleznej od wplywu
medialnego, czego dowodem namacalnym sg ,Rattle
and Hum", czy ,Unforgetable Fire” z 1988 roku. Swojg
irlandzka dziatalnos¢ ,U2" rozpoczeli od ,Boy” (1980),
anastepnie pojawit sie ambity polityczny ,War”. ,Sun-
day Bloody Sunday” odnosi sie do Krwawej Niedzieli
w Irladii Péinocnej, a , New year's day” zostal napisany
pod wpltywem Lecha Walesy, a to swiadczytoby o poli-
tycznych zainteresowaniach Bono.

Naszym zdaniem jednak dopiero lata 80-te sg dla
,U2" bardzie] ptodne, bardziej przypominajgce ,De-
sire”, ,Angel of Harlem", ,I'll still haven't Found what
I'm looking for”. Na ,Achtung, Baby”, ,Zooropa” nie
ma juz takich muzycznych genialnych tekstéw muzyki
przez duze M, chod jest to przeciez legenda irlandz-
kiego kwartetu. Takze na dwuplytowe] kompilacji
,The Best of..." mozna rozkoszowac sie ,The Sweetest
Thing” w dwdch réznych wersjach, a utwor ten byt na

Ireneusz Kawalek Adam Kukla

pierwszej pozycji Listy Przebojéw Trojki Marka Niedz-
wieckiego. Jednak nie wypowiemy sie tutaj o najnow-
szych przedsiewzieciach Bono & Co z Dublina, bo na
koncercie ubiegtorocznym 5 lipca nie moglismy byc¢
Z réznych powodow.

Poza przedstawiona tutaj krétka charakterystyka ze-
spotu , U2", warto réwniez powiedzied o iInnym zespole
— Cranberries” (Boréwki) Irlandki Dolores O'Riordan,
ktdra wszyscy podziwiali w utworze muzycznym ,Zom-
bie" na wydawnictwie ,No Need to Argue” z 1994 roku.
Warto tu napisac tez o ,To The Faithful Departed”, z re-
welacyjnym ,Salvation”, ,Just My Imagination” i ,Pro-
mises”, ktére ,Cranberries” wylansowal z mysla o nie-
botycznej karierze ogdélnoswiatowe] poprzez wystepy
koncertowe w Anglii, czy w Hamburgu.

Trzecim za$ genialnym, oryginalnym zespolem
z Wysp Brytyjskich, a konkretnie z Irlandii 1 stolicy jej,
Dublina, jest ,Enya”. A kim ona jest? ,Enya”, zawsze
odkad ja ustyszelisSmy po raz pierwszy na ,\Watermark”
—,Orinoko Flow" — tworzy muzyke nietuzinkows, do po-
stuchania, do nucenia, sama w duszy gra i jest genial-
na. ,Seil away, seil away, seil away” — nuci Polska.

Stuchaliémy takiej muzyki z walkmanem na uszach,
a te melodie koily nasze dusze. Polecamy!!!
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KETHANG

Tego ranka Endi 1 zielony wilk obudzili sie pdzniej
niz zwykle. Endi dotozyt drew do dopalajacego sie
ogniska. Plomienie z wolna zaczely obejmowac swie-
ze paliwo.

—,Na $niadanie jest tylko suszone mieso” — oswiad-
czyt Endi.

— W takim razie pdjde co$ upolowac” — odpart zie-
lony wilk.

—,Jak chcesz”.

Kethang rozstatl sie z przyjacielem i wyruszyt na
polowanie, jak za dawnych czasow. Znéw mknat przez
biate pustkowie. Oddychal peing piersig. Czul wokot

Szczekotap (rys. Sven Hajman)

siebie wielkg przestrzen, ktoéra dawata rados¢ kazdej
komodrce jego ciala. Jednoczesnie cieszyt sie, ze jest
ktos, kto na niego czeka. Nagle wyczul trop $niego-
wego kroélika. Zatrzymat sie, po czym ruszyt wolna
Sladem, jak mniemat, swego przysziego s$niadania.
Przyspieszyt, zapach krélika robit sie coraz bardzie]
intensywny. Nagle siers¢ zjezyta sie na nim. Poczut
bowiem jeszcze jedng won. Nim zdazyl pomysled
o odwrocie, zobaczyt przed soba wyrostego jak spod
ziemi szczekolapa. Kethang wiedzial, ze nie ma z nim
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zadnych szans. hapy szczekotapa wyposazone byty
w dodatkowe paszcze. Wystarczy jeden skok napast-
nika 1wilk bedzie martwy. haposzczeki rozszarpig ciato
Kethanga na kawatki. Zielonemu zrobito sie smutno, ze
nie zobaczy juz Endiego. Przeciwnik wyprezy? sie do
skoku. Zaraz nastapi atak.

— Anehal — ustyszat Kethang 1 nie wierzyt wtasnym
uszom. To Endi wypowiedzial zaklecie, a szczekotap
znieruchomiat.

— ,Zaklecie podziala godzine” — wyjasnit chiopiec,
a wiasciwie cos na ksztalt jego ducha — ,To wystarczy,
bysmy wrécili do obozowiska”
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— ,Zno6w mnie uratowates”

— ,Odczutem dziwny niepokdj 1 wyslatem za tobg
moje widmo. Jezeli nadal twoje polowania bedg sie
konczy¢ jak dotychczas, to bedziesz zmuszony prze-
rzuci¢ sie na warzywa' — powiedziato, Smiejac sie,
widmo Endiego.

Bez przeszkdd dotarli do magicznie zabezpieczo-
nego obozu, gdzie czekalo... suszone mieso.

,Chyba przestane polowac¢ na $niegowe kroliki”
—myslat zielony wilk, przetykajac suszone mieso.



Sven Hajman

ZIELARK

Nawet sie nie spostrzegli, jak szybko dolecielil na
miejsce, do obozowiska ich macierzystego szczepu
Mikéw. Obdz polozony byt w dolince wsrdd niewielkich
wzgorz, ktére stanowily ewenement w krajobrazie kra-
iny Tammuddw. Dobiegat konca normalny dzien obo-
zowego zycia. Dzieci graty w iguake, matki garbowaty
skory dinbao, wojownicy w namiocie odbywali narade
dotyczaca zaplanowanego na nastepny dzien polowa-
nia. Miodzi chiopcy i dziewczeta spacerowali wokot
obozu lub powracali z wycieczek na amanachach.
Wokdt obozu dyskretnie obserwowali okolice wartow-
nicy. Elena i1 Alan chwile przygladali sie toczacemu sie
Zyciu, nastepnie pocatowali sie na pozegnanie 1 roze-
szli kazdy w swojq strone. Gdy na niebie pojawily sie
gwiazdy, wszyscy zaczeli sie zbiera¢ wokot wielkiego
ogniska. Wojownicy rozpoczell rytualny taniec przed
polowaniem. Zaczeli sie kotysac, wykonywac powol-
ne ruchy rekami — jakby lecieli. Nastepnie wzniesli
sie w powietrze i1 lewitowali udajac lecace amanachy.
Unosili sie nad ogniskiem, to pojawiajac sie w obrebie
Swiatla, to znikajac. Byt to przepiekny balet powietrz-
ny, ktéry wszyscy obserwowalil z zapartym tchem.
Alan zazdroscit wojownikom, nie mogac doczekac sie
chwili, gdy bedzie jednym z nich. W koncu wojownicy
zaprzestali tanca, uformowali czworobok 1 pozostajac
W powietrzu wspolnie z widzami odspiewali piesni do
bogoéow: Delfilda — patrona mysliwych i boga wiatru
Alamena — naczelnego bostwa Tammudow, w ktérych
prosili o udane fowy. Po od$piewaniu piesni wylgdo-
wali na ziemi. Wtedy szaman Willem, patrzac na mape
1w widzacy krysztat seridu, okreslit, w ktérym z pobli-
skich akwendw tammudyjskiego ,oceanu traw” bedzie
znajdowac sie jutro stado dinbao. Na zakonczenie
poproszono Alana, aby wykonat ktdéras ze swych pie-
$ni. Chiopak wzbit sie w powietrze tak, by go wszyscy
widzieli 1 akompaniujac sobie na lutni po raz pierwszy
wykonal publicznie piesnt o Elenie. Spodobata sie. Mi-
kowie podchwycili refren 1 $piewali go razem z nim,
a historia o spotkaniu nad potokiem wywolata ogdlne
rozbawienie. Elena dokladnie czula moment, w ktérym
pekia pewna niewidzialna bariera, oddzielajaca ja od
szczepu. Po swojej ,wpadce” nad potokiem nabrata
wiece] cech ludzkich, nie byta juz tylko doskonatg zie-
larka. Wspoétplemiency usmiechali sie do niej i zaczeli
traktowac jg jak normalng dziewczyne. Po zakonczeniu
rytualnych tancow i Spiewdw wszyscy udali sie do swo-

ich namiotéw. Elena rzucita Alanowi [:Z 2
ostatnie zalotme spojrzenie 1 ruszyla '

do swego namiotu. Po drodze mysla-

ta o tym, jak monotonne moze stac sie jej zycie u boku
mezczyzny. Teraz musiata wykonywac¢ dokiadnie te
same czynnosci, ktére wykonywaly kobiety w obozie.
Bardzo obawiata sie, czy wykonujac te czynnosci moz-
na by¢ szczesliwg, ale Alan tak pieknie opowiadat jej
o radosci zamazpdjscia. Poruszyt w niej cos, z czego
nie zdawala sobie sprawy. Sprawil, ze kobiety tammu-
dyjskie, ktére do tej pory traktowala z litoscia, staly sie
teraz przedmiotem zazdrosci. Byly bowiem juz spel-
nione w matzenstwie 1 macierzynstwie. Elena wycze-
kiwala kiedy wreszcie wsrdd bawigcych sie dzieci zo-
baczy wiasne. Tak myslac, dotarta do swego namiotu
1 potozyta sie spac.

Na otwartym stepie pasto sie stado dinbao. Wo-
jownicy tammudyjscy dostrzegli je z daleka i1 nadle-
cieli tyraliera. Dinbao na ich widok rozpierzchly sie.
Tammudzi upatrzyli sobie jedno zwierze i znizajac lot
ruszyli za nim w poscig.

Koris, byk dinbao — sympatyczny, trawozerny futrzak
Z rogami — przezyt juz wiele podobnych nalotow. Wie-
dziat jak zachowac sie w takich sytuacjach, co robi¢, by
siebie uratowad. Biegt bardzo szybko, na oslep przed
siebie. Nagle poczut piekacy bél w boku. Obejrzat sie
za siebie 1 ujrzal wystajace ze swego ciala drzewce
widczni. Byt bardziej zszokowany, niz przerazony. Nie
przypuszczal, ze jemu, Korisowi, moze sie to przytrafic.
Byt pewien, ze polujacy upatrza sobie jakiegos innego
1 mniej doswiadczonego byka, albo krowe. Rany krwa-
wily. Zwolnit. Bolato przy kazdym ruchu 1 Koris wpadt
we wscieklose. Ztos¢ sprawila, ze Koris znéw zaczat
biec szybcie]. Nastepna seria rzutdw byla catkowicie
chybiona, ale inna grupa Tammudéw przecieta mu
droge ucieczki. Tym razem trafily go trzy widcznie.
Powietrze przeciat rozpaczliwy ryk dinbao. Usitowat
zmieni¢ kierunek biegu, aby wydosta¢ sie z matni.
Skrecit, lecz w tym momencie nogi odmaoéwilty mu po-
stuszenstwa. Uczucia przerazenia 1 zdziwienia, ze nie
panuje nad swym clatem towarzyszyly jego upadkowi.
Nastepna widcznia whila sie w jego ciato, tworzac ko-
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lejne ognisko boélu. Nadchodzit koniec. Sapat ciezko.
7 ran wyciekala zyciodajna krew. Podczotgat sie pare
krokéw do przodu. Westchnat. I zgast.

Gdy lotnicy tammudyjscy upewnili sie, ze dinbao
nie zyje, wyladowali obok ciata Korisa. Jedna grupa
zabrala sie za przygotowanie miesa giganta do trans-
porty, druga za odprawianie tancoéw dziekczynnych
za udane polowanie do Delfilda 1 Alamena. Tancerze
akompaniowali sobie zawieszonymi na szyi bebenka-
mi 1 piszczatkami. Wszedobylski wiatr bawil sie ich
wlosami. Po chwili weszli w stan transu i zaczeli uno-
si¢ sie w powietrzu. Gaspar — jeden z tanczacych wo-
jownikow — tak jak jego towarzysze przezywat w sobie
wielkie uniesienie i rado$¢. Czul jak potezna energia
omal nie rozerwie jego ciata od Srodka. Takich stanéw
doswiadczat tylko podczas dziekczynnych obrzeddw.
Przed oczami wirowaty mu platy kolorowych energii.
Skontaktowat sie z ulatujacym coraz dalej 1 dalej du-
chem Korisa i przeprosit go za to, ze wojownicy tam-
mudyjscy musieli go pozbawid ciata, aby mieli co jesc
1w co sie przyodziac. Po tych przeprosinach, Gaspara
opanowato uczucie nieziemskiego spokoju i szczescia.
Oznaczalo to, ze przeprosiny zostaly przyjete. Kontakt
z Korisem zostal przerwany. Gaspar i jego towarzysze
tanczyli dalej...

Po potudniu zardéwno tance, jak i sprawlianie dinbao,
byly zakonczone. Zaladowano mieso na amanachy1wy-
startowano w droge powrotng do obozowiska.

Gaspar lecial na ptaku imieniem Zangor, ktéry od
wielu lat byt jego powietrznym wierzchowcem. Byli ze
soba zzyci 1 miat zaufanie do ptaka, ktéry dobrze znat
trase lotu. Instynktownie wyczuwal nawet bardzo od-
dalony obdz. Dlatego wojownik powierzyt mu kierowa-
nie lotem, sam tymczasem wyciggnal sie na plecach
by odpocza¢. Dopdki nie zasnal, czut jak po calym
jego ciele bladza podmuchy boga wiatru Alamena. Po
trwajace] chwile drzemce otworzyt oczy 1 skupii sie na
fantazyjnych ksztaltach sunacych po niebie obtokdw.
Plerwszy skojarzyt mu sie z wiewiodrka, ktdérg widziat
kiedys w puszczy Dirlan. Byl tam z wizytg u Sajnuréw.
Przy okazji przywidzl zaopatrzenie w dzidy, strzaty i tu-
ki, na ktére wymienit skéry dinbao, piéra amanachéw
1porastajgca tammudyjskie stepy koresie. Skéry dinbao
Swietnie nadawaty sie do robienia namiotéw, a takze
odzienia zapewniajgcego ciepto w zimne noce i prze-
wiewno$¢ w upalne dni. Co prawda, upaly zdarzaly sie
w Krainie Tammuddw rzadko, gdyz zwykle rozpraszane
byly przez wiatr, ale 1 na takg pogode ubrania ze skory
dinbao nadawaly sie znakomicie. Pidrami amanachéw
zarowno Tammudzi, jak 1 Sajnurowie, ozdabiali totemy
1oltarze. Koresia byla natomiast $wietng przyprawa, bez
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ktérej zaden Tammudyjczyk czy Sajnur nie wyobrazali
sobie positku. Nadawala ona potrawom ostry i lekko
stonawy smak. Na koresie byto takze zapotrzebowanie
w odlegtym Korrasie. Kiedys, gdy istniata jeszcze nor-
malna wymiana handlowa miedzy Tammudami, a Kor-
rasem, mieszkancy stepow przyjezdzali tam, by wymie-
ni¢ przyprawe na majace moc uzdrawiania krysztaty.
Te kamienie, wystawione na oltarzu, zapewnialy szcze-
powl pomyslinosc. Tylko szamani tammudyjscy potrafili
wstuchac sie w mowe krysztatéw 1 aktywowac ich ma-
giczng moc. Korzystali z tej umiejetnosci rowniez przy
podgladaniu przysziosci ukazywanej przez magiczne
klejnoty. Na magicznych kamieniach robili Tammudzi
dobry interes, sprzedajac je Sajnurom i z powrotem
Korrasianom. W Korrasie nie byto bowiem nikogo, kto
umialby zaklina¢ krysztaty, pomimo ze kraj ten utrzymy-
wat sie z eksploatacji z16z krysztalowych. Teraz wszyst-
ko juz byto inaczej. Nikt z Tammuddéw nie zapuszczat
sie do tego kraju. Wrecz przeciwnie, kazdy marzyl, by
tam nie trafi¢, od kiedy agorskie bandy zaczety porywac
Tammuddw do korrasianskiej niewoli, a krysztaly droga
morska sprowadzane byly przez Sajnuréw. Ci ostatni
z niewladomych przyczyn nie byli porywani w niewole.
Drugi obtok skojarzyt mu sie z prastarym gadem slu-
sem, jednym z legendarnych drapieznikéw. Podobno
te potwory byty tak olbrzymie, ze w kilku kesach potra-
fily zje$¢ calego dinbao. Slusy zyly wtedy, gdy jeszcze
nie byto na $wiecie ludzi, a o ich istnieniu Tammudzi
dowiedzieli sie od duchow przodkéw. Gaspar zawsze
zalowal, ze nie zyt w czasach, gdy te gady chodzily po
ziemi. Chociaz wiedzial o tym, ze w czasie ich bytno-
Sci na Biekitnej Planecie istnienie ludzi bytoby bardzo
zagrozone. Nastepny obiok przypomniat mu ksztattem
ktebek wrzeciona, jakie widziat kiedys$ w sajnurskiej
osadzie. Tamtejsi mysliwi prowadzili osiadly tryb zy-
cla. Bogatsi z nich mieszkali w drewnianych chatkach
rozmieszczonych po lesnych polanach. Biedniejsi
mieszkali jak Tammudzi w namiotach. Chatki 1 namio-
ty Sajnurdw peine byly sprzetdéw, ktérych Tammudzi
nie mieli, poniewaz przeszkadzalyby im one w podroé-
zy, gdy w $lad za stadami dinbao przemieszczali sie
z calym swoim dobytkiem. Obecnie Tammudzi kontak-
towali sie tylko z Sajnurami. Kiedys bylo inaczej - zyli
W przyjazni réwniez z Agorami i Korrasianami. Ale teraz
plemiona agoryjskich pasterzy zmienily sie w lowcow
niewolnikéw. Hordy Agordéw sialy groze wsrdd miesz-
kancow stepu. Gaspar nie pamietal czaséw, gdy jego
kraina byta bezpieczna, ale o tych czasach opowiadata
mu matka. Zawsze dzielil z nig tesknote za minionym
szczesliwym okresem. Rozmyslania Gaspara przerwat
widok zblizajgcego sie obozowiska...

[c.dn.]



Sport Maciej Prokopowicz

Mistrzostwa Swiata Niemcy 2006

9 czerwca rozpoczely sie Mistrzostwa Swiata w Pit-  karz, Artur Boruc, ktéry obronit wiele strzaléw niemiec-
ce Noznej - Niemcy 2006. W tegorocznych mistrzo-  kich napastnikéw. O wyniku zadecydowaly doliczone
stwach wziely udziat 32 reprezentacje narodowe - 736 minuty — w 91. minucie na boisko wszed! Neuville,
pitkarzy z 8 grup. Polska znalazia ktory po dosrodkowaniu Odonko-
sie w grupie A z Niemcami, Ekwa- ra zdobyt gola dla niemieckiej re-
dorem 1 Kostaryka. Razem z calg prezentacji. Niestety przegralismy,
Polska niecierpliwie czekaliSmy na Zegnajac sie tym samym z marze-
kazdy mecz naszej reprezentacii, niami o wyjsciu z grupy. W mniej
goraco jej kibicujac. radosnych nastrojach ogladalismy

Pierwszy mecz bialo-czerwo- ostatni mecz naszej druzyny, ktéra
nych odbyl sie juz pierwszego 20 czerwca spotkala sie z Kosta-
dnia Mundialu, 9 czerwca. Polacy ryka na stadionie w Hanowerze.
zagrali z Ekwadorem na stadionie Mimo gola Gomeza w 25. minu-
w Gelsenkirchen. Polscy kibice cie, tym razem szczescie dopisalo
z nadziejg oczekiwali na wygranag, biato-czerwonym, wygralidmy 2:1.
spodziewano sie nawet wyniku 4:1. Oba gole zdobyt obronca, Bartosz
Niestety, nie tylko nie udalo sie nam Bosacki, zapewniajac nam jedyne
zremisowac, ale przegraliSmy 0:2. zwyciestwo w tych mistrzostwach.
Kolejny mecz nasza reprezentacja  Bartosz Bosacki (z lewej) podczas Juz bez polskiej reprezentacii,
rozegrala 14 czerwca na stadionie meczu z Kostaryka Mundial toczyl sie nadal. Do pétfi-
w Dortmundzie, tym razem graliSmy nalow przeszli: Niemcy, Wiosi, Por-
z gospodarzem — Niemcami. Polska reprezentacja  tugaliaiFrancja, po drodze odpadli natomiast faworyci
miala w tym meczu wiele okazji do zdobycia bramki, —Brazylia, a takze Argentyna. Ostatecznie w finale 9 lip-
a szczegolnie dobrze gral nasz napastnik, Euzebiusz  cana stadionie w Berlinie spotkaly sie druzyny Francji
Smolarek, ktéry stoczyl wiele pojedynkéw z Micha- 1 Wioch. Po dogrywee i rzutach karnych Mistrzostwo
elem Ballackiem. Dobrze spisywat sie tez nasz bram-  Swiata zdobyli w tym roku Wiosi.

AKTUALNOSCI

Jak co roku o tej porze, korzystajac z cieplejszych dni, bierzemy udziat w piknikach i imprezach integracyj-
nych, organizowanych na $wiezym powietrzu, na terenie Domu i poza nim. Zapamietamy na diugo majowy pik-
nik integracyjny w MDK na Os. Tysigclecia, a takze piknik, na ktory 20 lipca zostaliSmy zaproszeni przez DPS ul.
banowa 39. Uczesticzymy takze w imprezach sportowych, byliémy miedzy innymi na turnieju pitki noznej roz-
grywanym w Debicy, a takze na Zawodach Lekkoatletycznych na Stadionie Hutnika. Organizujemy wiele wyj$¢
1 wycieczek, bylismy m.in. w Dobczycach 1 Mys$lenicach, w Niepolomicach i w Checinach.

Bralidmy takze udzial w licznych imprezach, organizowanych w ramach VII Tygodnia Osob Niepetnospraw-
nych ,Kocham Krakdéw z wzajemnoscig” (1-10 czerwca) — imprezy te 1 wydarzenia opisujemy w tym numerze.

Po opisanych w tym numerze wystepach, grupach teatralna ,Skoczne Krakowiaczki” przygotowuje sie te-
raz do udzialu we wrzesniowym Festiwalu ,Gaudium”, w ktdrym rok rocznie uczestnicza. Trzymamy kciuki za
aktoréw!

W naszym Domu trwajg przygotowania do tradycyjnego Pikniku Jesiennego, ktéry w tym roku odbedzie sie
7 wrzesnia. Bedg oczywiscie zabawy i konkursy, muzyka i tance, kuchnia polowa i wiele niespodzianek!
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Strony Rady Mieszkancow

Rada Mieszkancow nadal spotyka sie regularnie, by omoéwic¢ biezace, zgia-

szane sprawy, a nastepnie przekazac je Kierownictwu Domu. Przypominamy, ze Rada Mieszkancow:
z koncem kazdego miesigca w Klubie na terapii na III pietrze w bud. 41A odbywaja
sie Zebrania Spotecznosci. Prosimy mieszkancow o liczniejszy 1 aktywny udziatu Zofia Dybowska

W zebraniach, na ktérych nie tylko omawiamy biezace wydarzenia i imprezy, ale

. . . ) : . ) Anna KaZmierczak
takze poruszamy wiele waznych tematdéw z naszego codziennego zycia. Apeluje-

my takze do mieszkancéw, by okazywac sobie uprzejmosc i zyczliwosé wyrazong Ewa Krzeczyniska

przez uémiech, kulturalny jezyk oraz odpowiedni stréj na jadalni. Mita i zyczliwa Krystyna Sokotowska

atmosfera sprawi, ze wszyscy bedziemy sie czuli lepie;j! Romana Wadrzyk
Goraco zachecamy do licznego i aktywnego udzialu w Zebraniach

Spotecznosci!

L Krzyzéwka z hastem

2 Objasnienie haset:

3 1) Piaszczysty brzeg rzeki, lub morza.

2) Budynek Strazy Pozarnej.

4 3) Poprawka, wykonczenie jakiego$ utworuy, lub

np. zdjecia.

> 4) Silnik rotacyjny.

5) Ciekly cyjanowoddr, potezny wir powietrzny.

6) Zastepca proboszcza.

7) Przyrzad do mierzenia masy, lub ciezaru ciat;
jeden ze znakéw zodiaku, lub gwiazdozbidr.

8 8) Pensja przeznaczona na utrzymanie czionkéw

rodu panujgcego.

9 9) Kolczasty krzew z rodziny rozowatych; med.

ostre zakazenie skory; szlachecki herb Polski.

10 10) ,Jaka praca, taka....."

11) Przyrzad optyczny, przyblizajacy ogladane

n obiekty.

12) Teren wyznaczony do ¢wiczen wojskowych.

12 13) Zmyst wzroku.

14) Rodzaj bufetu, np. wojskowego.

15) Komin wulkaniczny, otwor, ktdrym lawa wydo-

bywa sie z wulkanu.

13

Opracowat; Tomasz Hellner

Stowarzyszenie Przyjaciot Osdb
Niepetnosprawnych ,Wspdlna Radose”
ul. hanowa 41, 30-725 Krakow, tel. 650-56-00
Nr konta: 19101048-40053408-27016-
-100000012 Deutsche Bank 24 SA

Dom Pomocy Spoteczne;
ul. hanowa 41, 30-725 Krakéw, tel. 650-56-00

Nr konta: 19101048-4002606-360-110200012
Deutsche Bank 24 SA
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