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Z zycia Domu

Piknik integracyjny

W dniu 7 wrzesnia, jak co roku o tej porze od kil-
ku juz lat, odbylta sie impreza integracyjna pod nazwa
,Jesienny Piknik u Jawora”. Mottem przewodnim tego-
roczne] imprezy byt ,Kolorowy zawrét glowy”. Impreza
zgromadpzita kilkaset 0séb, a wsrdd nich mieszkancow
Domoéw Pomocy Spolecznej, ich rodziny, personel
1 kierownictwo Domoéw Pomocy Spotecznej, wiladze
miejskie, okolicznych mieszkancow.

Po oficjalnym powitaniu przez nasza Dyrekcje
przybytych witadz miasta, dyrektoréw Domdéw Pomo-
Cy Spotecznej oraz mieszkancow nastapita wiasciwa
impreza. Impreze jak co roku prowadzita wspaniale
Pani Marzena, ktéra zachecata nie tylko do zabawy
tanecznej ale takze do brania udziatu w konkursach
1 atrakcjach imprezy.

Jako pierwszy wystapil miodziezowy zespoét z Tan-
cami celtyckimi, ubrany w przepiekne zielone stroje.
Nastepnie zespdt wokalno — instrumentalny z Myslenic
wykonat kolorowe piosenki. Z zespolem tym mielisSmy
okazje spotkac sie juz wczesniej] podczas iImprezy in-
tegracyjne] w My$lenicach. Jednym z wielu przygoto-
wanych przez terapeutdéw konkurséw byt pokaz mody
letniej 1 jesiennej, w czasie ktérego mieszkancy mieli
okazje zaprezentowac przygotowane stroje, a zwiasz-
cza piekne suknie. Osoby bioragce udziat w konkursie
w nagrode otrzymaty réznokolorowe apaszki.

Kolejng zaproszong grupa byt
zespdl flamenco. W takt hiszpan-
skich rytmoéw tanczylty kobiety
a mezczyzni przygrywali na gita-
rach. Wystep zespotu nagrodzono rzesistymi brawa-
mi. Kuchnia polowa oferowata ciasto, paréwki, grilla,
pyszna grochdéwke oraz napoje. Nie zabrakio réwniez
atrakcji dla dzieci m.in. jazda konna 1 nadmuchiwany
zamek. W czasie pikniku wystawione byly pod namio-
tem prace wykonane przez mieszkancoéw w pracowni
plastycznej, tkacko-krawieckiej oraz stolarskiej.

Przez caly czas do tanca przygrywat zespoét ,Cza-
sza”, ktéry od wielu lat uczestniczy w naszej imprezie.
W czasie przerw organizowane byly konkursy, m.in.
muzyczny. Jak sie okazato uczestnicy konkursu $pie-
wali nie tylko w jezyku polskim ale réwniez w jezyku
wioskim i angielskim. Po zapadnieciu zmroku obserwo-
walismy wspanialy pokaz sztucznych ogni, po ktérym
w dalszym ciggu trwata zabawa taneczna do pdznych
godzin wieczornych.

Dtugo bedziemy pamietad ten piknik, na ktéry cze-
kamy caly rok. Dziekujemy organizatorom i sponso-
rom, bowiem bez nich impreza nie mogtaby sie odby¢.
Dziekujemy za muzyke, za stodycze kulinarne oraz
usmiech najblizszych, a takze za urozmaicenie naszej
codziennosci.

f" Al

Bozena Florek
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Z zycia Domu

Bozena Florek

Pielgrzymka do Katkowa

Sanktuarium Maryjne w Katkowie — Golgota

We wezesnych godzinach rannych grupa kilkunastu
mieszkancoéw udala sie na pielgrzymke do Katkowa
gdzie znajduje sie Sanktuarium Matki Boskiej Bolesnej
— Matki Ziemi Swietokrzyskiej. W drodze do Sanktua-
rium odmawialiémy rézaniec i koronke do
Bozego Milosierdzia. Na miejsce dojecha-
liSmy przed poludniem gdzie o godzinie
dwunastej zostata odprawiona Msza Swieta
z udziatem naszego kapelana ksiedza Anto-
niego oraz miejscowego ksiedza. Po Mszy
kazdy mégt ztozy¢ osobistg intencje.

Koscidt parafialny w Katkowie jest jed-
ng z kilku czesci Sanktuarium. Historia
powstania na Ziemi Swietokrzyskiej Sank-
tuarium Matki Boskiej Bolesnej a takze bar-
dzo duza popularnosé, jaka cieszy sie ono
wsréd pielgrzymow i turystow jest czyms
naprawde niezwyklym, bioragc pod uwage
fakt, ze jeszcze w latach szesdédziesigtych
nie bylo na tym miejscu nawet kaplicy,
a dookota znajdowaly sie pola uprawne.
Dzisiaj jest to ogromny kompleks obiek-
téw sakralnych, ktérych twoérca jest jeden
czlowiek, kustosz ksigdz Czestaw Wala. W sierpniu
1982 roku ksigdz Czestaw wraz z grupka mtodziezy
przyjechat z pielgrzymka do Lichenia i tam spotkat
sie z kustoszem Sanktuarium Matki Bozej ksiedzem
Eugeniuszem Makulskim, urodzonym koto Katkowa.
Owocem te] wyprawy byto ofiarowanie przez ksiedza

Makulskiego kopii obrazu Matki Boskiej
Lichenskiej z nowej Bazyliki dla kosciota
w Katkowie, ktérego odstoniecie naste-
puje przed msza swieta. Po lewej stronie
oltarza gtdwnego znajduje sie Kaplica
Wiecznej Adoracji.

W nastepnych latach ksigdz Czestaw
Wala wykupit od miejscowych rolnikéw
ziemie, na ktérej w krotkim czasie zbudo-
wat kolejne obiekty: Dom Jana Pawta II,
Dom Pielgrzyma, Dom ,Panoramy vaie—
tokrzyskiej”, Droge Krzyzowa, Dom Meki
Panskiej, dzwonnice a takze wioske dla
dzieci gluchoniemych oraz hospicjum
1 domy dla 0sdb starszych.

Po wyjsciu z Kosciota udalisémy sie
gtéwna alejq, ktéra prowadzi do ottarza
polowego, gdzie odbywajg sie wielkie
uroczystosci, takie jak coroczne dozynki
gromadzace duze ilosci wiernych. ZwiedziliSmy takze
Dom Meki Panskiej, Dom-Galerie, w ktérym znajduja
sie m.in. prace malarskie oséb gtuchoniemych. Na
wprost wejscia do tego budynku znajduje sie ogrom-

Stacja Drogi Krzyzowej

ny obraz przedstawiajacy stawnych Polakéw. W Domu
Meki Panskiej mozna przezy¢ ostatnie dni z zycia Je-
zusa Chrystusa przedstawione za pomoca ruchomych
kukietek. Z tytu znajduje sie sklep z dewocjonaliami,
przy ktérym jest Dom z ,Panoramg Swietokrzyska”
w ktérym moglidmy sie zapoznad z historig regionu
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Swietokrzyskiego. Na matej scenie umieszczony jest
wizerunek Matki Bozej z orlem na piersi, a za nim prze-
suwaja sie figurki: wiesniakéw, rycerzy, duchownych,
dzieci, szlachcicéw czy arystokratéw. W tle stychad
gtos przedstawiajacy historie tych okolic na tle histo-
rii Polski 1 pomoc jaka mialty w trudnych chwilach od
Matki Bozej. Nad ottarzem polowym géruje monumen-
talna budowla — Golgota — po Kosciele najwazniejszy
akcent catego kompleksu architektury Sanktuarium.
Wysokosc¢ budowli to 33 metry, na szczycie ktérej znaj-
duje sie 15 metrowy krzyz, a na $cianie frontowej znaj-
duje sie 25 biatych ortéw. Wewnatrz Golgoty znajduja
sie kaplice: ksiedza Jerzego Popietuszki, kardynata
Stefana Wyszynskiego, Sw. Maksymiliana Kolbego,
Sw. Brata Alberta, Powstania Warszawskiego, czy ka-
plica ,Solidarnosci”, w ktérej znajduje sie flaga polska
1 obraz Matki Boskiej Czestochowskiej. Kazda stacja
Drogi Krzyzowej to osobny pomnik wykonany z kamie-
nia, a prowadzi ona do groty Matki Bozej z Lourdes
— kopii miejsca stawnych objawien we Francji. Stojac
na Golgocie mozna byto zobaczy¢ nie tylko Sanktua-
rium, ale réwniez krajobraz caltej okolicy.

W poblizu znajduje sie rowniez osrodek rehabi-
litacji dzieci gtuchoniemych, gdzie sg prowadzone
warsztaty terapii zajeciowej, a takze osiedle dla ludzi
starszych, samotnych.

Katkéw promienieje dobrocia i1 przyjazniag, jest miej-
scem milosierdzia i przebaczenia. SpotkaliSmy wspa-
niatych, przyjaznych ludzi, a nasze oczy zachwycily sie
nie tylko pieknem przyrody, lecz takze tym co cziowiek

Wazne postaci

Jedna z wielu kapliczek w Katkowie
— dzielo miejscowego artysty.

potrafi wykona¢ wiasnymi rekami. Powiedzialabym
o tym Sanktuarium: drugi Lichen tylko w innym miej-
scu. W drodze powrotnej $piewalismy Litanie Lore-
tanska do Matki Bozej oraz pieéni religijne.

Swieta Tereska

Swieta Tereska od dzieciatka Jezus urodzila sie
2 stycznie 1873 roku, jako dziewigte dziecko panstwa
Martin. Teresa we wczesnym dziecinstwie wzrastata
w kochajacej sie, szczesliwe] rodzinie, sama tez od
dziecka byta osobg zawsze usmiechniety, szczesliwg.
W domu rodzinnym wymagano od niej postuszenstwa
1szacunku dla rodzicéw i stuzby. Tereska jako dziecko
nalezatla do kilu organizacjiikoétek religijnych, z ktérych
kazde naktadato na czionkdéw pewne zobowigzania
religijne. W éwczesnych czasach propagowano wzor
francuskiego katolicyzmu. Metoda zycia wewnetrznego
byto przezwyciezanie sie uchodzace za akty cnoty. Tak
tez wychowywana byta Tereska, jednak z czasem udu-
chowila sie i pogtebita w swojej wierze, chociaz nigdy
nie zakwestionowata wartosci wyniesionych z domu.
Kiedy dziewczynka miala 4,5 roku zmarta jej Mama,
byt 28 sierpien 1877 rok.
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W wieku 16 lat Tereska wraz
z ojcem wyjechata do Rzymu, do
papieza wowczas Leona XIII 1 tam
poprosita o wstapienie do Karmelu.
Papiez wyrazit zgode. Zaraz po po-
wrocie do domu Tereska wyjechata do Karmelu w Li-
sie. 10 stycznia 1889 roku jako mtodziutka dziewczyna
wstepuje do zakonu, ubrana w biatg suknie 1 biaty we-
lon przyjmuje obtéczyny. Po przemdéwieniu uroczyscie
razem z ojcem przemaszerowata w orszaku do kaplicy.
Po Mszy caty orszak przeszedt do zakrystii, gdzie pan-
na mioda ucatowata ostatni raz rodzine oraz ojca i juz
na zawsze przekroczyla furte.

Odziano Tereske w brazowy habit, biaty welon
1 nadano imie Teresy od dziecigtka Jezus. Od tego
momentu kazdy dzien Teresy wygladat tak samo: po-
budka o godzinie piatej rano, nastepnie miedzy piata

Barbara Dgbska



g o
Sw. Teresa w roli Joanny D’Arc

a szosta cicha poranna modlitwa w chorze, rozmy-
Slanie, potem godziny kanoniczne brewiarza i Msza
Swieta. Okolo dsmej opuszczano chér. Po wypiciu
czegos cieptego i1 porzadkach w celi praca reczna
do jedenastej Po obiedzie od godziny dwunastej do
trzynastej godzina milczenia, byt to czas na odpoczy-
nek. O czternastej nieszpory, nastepnie do siedemna-
stej praca reczna, potem przez godzine praca reczna
w chérze. Po godzinnej modlitwie byt czas wolny. Od

Esej

dwudzieste] do dwudziestej pierwszej wielkie milcze-
nie czyli czas spedzony we wtasnej celi na czytaniu,
odpoczynku i pisaniu listéw. Wtedy wiasnie Tereska
— jeszcze postulantka — ¢wiczyla lekcje brewiarzo-
we zamiast sie polozy¢, wtedy tez napisata rekopisy
A (dotyczacy dziecinstwa) i B. Dzien konczyt sie okoto
dwudziestej trzeciej.

Teresa uwazala nowicjat za okres zareczyn z Jezu-
sem po ktérych przez sluby zakonne stanie sie jego
oblubienica.

W 1894 zmart ojciec Tereski. Dwa lata pdzniej z 2 na
3 kwietnia Teresa dostata krwotoku ptucnego. W desz-
czowy czwartek 3 czerwca 1897 roku w prowincjonal-
nym Karmelu po wielkich meczarniach umiera siostra
Teresa od dziecigtka Jezus. Jej dzieje duszy wydano
w rok po $mierci. Zachowalo sie 47 fotografii, w tym
jedno z najbardziej rewelacyjnych ujeé, to 16 letnia
Teresa nowicjuszka w pare dni po obtdczynach, obej-
mujaca jedna reka stup kamiennego krzyza.

W roku 1996 Ojciec Swiety Jan Pawet I ogtosit Te-
reske - vaieta oraz Doktorem Kosciotla.

Moje zycie, to zycie aktywne

Wezoraj, jak co dzien, wstalam o godzinie siédmej
rano. Opiekunka mnie wykgpata. Stuchajgc wradiu ,Syg-
naléw dnia” ubralam sie, po czym przyszia rehabilitantka
1zabrata mnie na masaz nog. Od masazu zaczyna sie moj
dzien, gdyz od 20 roku zycia choruje na obrzeki limfatycz-
ne. Po masazu rehabilitantka zaklada mi podkolandwki
uciskowe, ktére nosze przez caly dzien, az do potozenia
sie spac. Dzieki nim mam mniej opuchniete nogi, cho¢
noszenie ich, zwlaszcza wlecie, nie nalezy do przyjemno-
Sci. Nastepnie posziam do dyzurki na insuline, poniewaz
mam zaawansowang cukrzyce. Potem $niadanie, zazycie
lekarstw, $cielenie tézka, porzadki wpokoju, mycie szkla-
nek 1 talerzykéw, po wizycie kolezanki, ktéra odwiedzita
mnie poprzedniego dnia. Gdy pokdj 1$nit czystoscia i po-
rzadkiem — przy pomocy opiekunki, gdyz ja, ze wzgledu
na powazng chorobe kregostupa, nie moge odkurzac¢ ani
my¢ podiogi — poszltam na spacer z kolezanka. Pézniej
obiad, poprzedzony zastrzykami insuliny, a po obiedzie
potgodzinna drzemka. W inne dni przed godzing piet-
nasta posztabym na Msze Swieta w naszej Kaplicy, ale
nasz Kapelan jest teraz na urlopie i Msza Swieta jest tylko
w niedziele — odprawia jg inny ksigdz.

Okoto wpdt do czwartej posziam odwiedzi¢ moja
94-letnig Mamusie, ktéra przebywa w sgsiednim Domu

Pomocy. Po piatej wrécitam
do Domu na insuline i kolacje.
Po kolacji posziam na spacer
z kuzynka. Bardzo lubie wie-
czorne spacery — potem tak Krystyna Sokotowska
dobrze sie $pi.

Od przeszio pieciu lat przebywam w Domu Pomo-
cy Spolecznej. Przedtem opiekowaly sie mna siostry
PCKi opiekunki spoteczne, ale pdzniej okazato sie, ze
jest to niewystarczajgce i lekarka zaproponowata mi
wystawienie wniosku o miejsce w Domu Pomocy Spo-
tecznej. Bytam ciezko przerazona, gdyz wyobrazatam
sobie, ze bede musiala do konca zycia leze¢ w tdzku,
a do dyspozycji bede miala nocng szafke i kawatek
polki w szafie. Z bdélem serca opuszczalam mieszka-
nie, w ktérym mieszkatam cale zycie. Jednak przyznac
musze, ze bardzo doskwierata mi w nim samotnos¢,
gdyz nigdy nie zatozytam rodziny.

Gdy otrzymatam miejsce w DPS w Krakowie, przy
ulicy hanowej 41, okazalo sie, ze jest zupeinie inaczej
niz sobie wyobrazatam. Zamieszkatam w dwuosobo-
wym pokoju. Pokdj jest duzy, ma 25 m, a wspdtlokatorka
mita i zgodna. Kierownictwo DPS pozwolito mi zabra¢
meble z okresu miedzywojennego z likwidowanego
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mieszkania 1 umeblowad nimi pokdj, tak, ze czuje sie
jakbym nadal mieszkata w swoim mieszkaniu. Tylko, ze
tu nie ma mowy o samotnosci, gdyz otacza mnie liczne
grono zyczliwych ludzi, zaréwno sposrdd personelu jak
1 pensjonariuszy.

Gdy tu zamieszkalam miatam wielkie problemy
Z chodzeniem, gdyz bardzo bolaty mnie krzyze. Po za-
ledwie kilku krokach musialam stawac i odpoczywad.
Tutaj pani doktor tak ustawita mi leczenie, a zwlaszcza
rehabilitacje, ze teraz znacznie lepiej chodze, co otwo-
rzyto mi mozliwosci wiekszej aktywnosci. Z poczatku
moja aktywnos¢ ograniczata sie do pracowni terapii za-
jeciowe]j. Malowatam akwarelki, wyklejatam niteczkami
obrazek przedstawiajacy krakowianke. Byla to bardzo
zmudna praca i uczyla mnie cierpliwosci, ale sie udalo
1praca ta podobnie jak jedna z moich akwarelek, przed-
stawiajgca kolorowe jesienne liscie bluszczu na murze,
zdobi teraz naszg Sliczng kawiarenke. Kawiarenke od-
wiedzam codziennie. Spedzam tu wolny czas, rozma-
wiajac z mieszkancami naszego Domu przy kawie lub
herbacie. Moge sobie na to pozwoli¢, poniewaz filizanka
herbaty ,Lipton” kosztuje tu tylko 20 groszy.

Po pewnym czasie spedzonym w tym Domu, zo-
stalam wybrana do Rady Mieszkancow. Rozmowy
w kawiarence pozwalajg mi rozeznac¢ rézne problemy
mieszkancow, by pdzniej omowic je na zebraniach Rady,
ewentualnie przedstawic kierownictwu Domu. Zaczetam
tez dziata¢ w redakcji wydawanego u nas kwartalnika
Jmpuls”. Z poczatku przeprowadzatam jedynie korek-
te, pdzniej sama zaczelam pisa¢ artykuly. Rozpocze-
tam od autobiografii. PéZniej opisatam pielgrzymke do
Sanktuarium Matki Bozej Gidelskiej, ktéra zorganizowali
terapeuci naszego domu. Po spektaklu ,Zabusia” C. Za-
polskiej granej w Teatrze imienia Juliusza Stowackiego
przyszta kolej na recenzje. Napisatam tez artykut o moim
ulubionym poecie francuskim Francois Villon, autorze
znanej Modlitwy ,Poki ziemia kreci sie”, ktdrg cudownie
Spiewal Butat Okudzawa. W lutym pisala o ,Walentyn-
kach” - skad sie wziat ten zwyczaj i kim byt ich patron
Swiety Walenty. Po $mierci znanego poety ksiedza Jan
Twardowskiego napisatam wspomnienie o Nim.

Jak wspomniatam wyze] rehabilitacja sprawita, ze
poprawila sie moja sprawno$c¢ fizyczna. Jakis czas temu
zakupiono specjalny fotel do kompleksowego masazu
kregostupa, nazywam go ,fotelem fakira”, gdyz masaz
na nim nie jest zbyt przyjemny, a nawet jest bolesny.
Jednak po masazu czuje sie rozluzniona i lzejsza. Po
kilku latach cierpien pozbytam sie bélu w krzyzachile-
piej chodze. Pozwala mi to korzysta¢ z organizowanych
u nas czesto wyj$¢ do teatréw, do kina, na koncerty
— ostatnio byliSmy na wspanialym koncercie fortepia-
nowym w Zamku Krélewskim w Niepotomicach. Cho-
dzimy tez na opery — kto lubi. Ja bardzo lubie, poniewaz
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przypominajg mi sie mitode lata. Obie z mojg mamusig
jestesmy melomankami i na opery chodzitySmy czesto
—w zakladzie pracy, w ktérym pracowatam byly karne-
ty za symboliczna ziotéwke, a mitosnikéw opery byto
niewielu. MialySmy swoje ulubione opery: ,Traviatta”
Verdiego, opery Moniuszki, Mozarta, Pucciniegoiinne.
Zdarzalo sie, ze bylySmy na operze dwa razy w tygodniu
— tak czesto, jak tylko byly wystawiane.

Odkad lepiej chodze biore udziat w niektérych wy-
cieczkach, piknikach i zabawach, ktére organizowane
s przez caly rok. A wjesieniizimie, w ostatnich trzech
latach, dziatat przy naszym Domu Srodowiskowy Klub
Wesparcia. Bardzo lubilam te spotkania i prowadzone
w ramach Klubu zajecia.

Odnowitam kontakty z rodzing i1 kolezankami, ktd-
re czasami odwiedzam. W naszym Domu panuje mita
atmosfera, wiec czesto odwiedza mnie moja kuzynka
1 przyjaciotka. Tak sie dobrze ziozyto, ze druga kuzynka
mieszka w tym samym Domu Pomocy co ja. Ona takze
jest melomanka, wiec stuchamy razem muzyki i piosenek
z kaseti plyt analogowych, ktdre mam wraz ze Sprawnym
jeszcze gramofonem, co jest rzecza unikalng. Nie lubie
telewizji, wiec co rano stucham radia, a przede wszyst-
kim wiadomosci, by wiedzie¢ co sie dzieje w Polsce ina
Swiecie. Lubie tez reportaze radiowe — stucham , Jedynki”
Polskiego radia. Wieczorem lubie pogra¢ w karty, z pa-
nem mieszkajagcym w sgsiednim pokoju.

Ostatnio mialam taki sen: $nilo mi sie, ze jestem na
wczasach. Wezasy sie koncza 1 mam wréci¢ do mojego
dawnego mieszkania, do samotnosci i bezczynnosci
— byto mi niezmiernie przykro —iwtedy sie obudzitam.
Z niezwykla radoscig uswiadomitam sobie, ze jestem
w Domu Pomocy 1 juz nigdy nie bede sama, a dopo-
ki bede swiadoma zawsze znajdzie sie jakies pole do
aktywnosci.

Jestem szczesliwa, bo moje zycie, to zycie aktywne,
a aktywnosc¢ daje wiele, wiele radosci. Bardzo mi zal
tych ludzi, ktérzy nie moga pogodzi¢ sie z tym, ze sie
starzeja, ze choruja, ze czasami musza opusci¢ swoj
dom. Majg pretensje do Pana Boga, ze tak urzadzit
ten Swiat, ze nie mozna zawsze by¢ miodym, pieknym
1 zdrowym.

Ja uwazam, ze trzeba zawsze godzid¢ sie z tym,
co nieuniknione i niezaleznie od wszystkiego, kazdy
dzien traktowacd jako Dar Bozy, ktory trzeba wypetnic
trescig, czyli aktywnoscig na wlasng miare, na Chwate
Bogu i pozytek ludziom, gdyz wedtug Pisma Swietego
,Chwalg Boga jest cziowiek zyjacy”.

Jest w tym swoisty urok, ze nie ma obowigzkdw, nie
musi sie juz niczego uczy¢, zdawaé egzamindéw ani
pracowac. Mozna robi¢ co sie chce.

Aktywnosc¢ sprawia, ze kazdy dzien moze by¢ jak
Swieto i jak Niespodzianka.



Esej

Zofia Dybowska

Moje zycie, to zycie aktywne

Byt lipiec rok 2000. Pojechalismy z Mezem i wnucz-
ka Natalkg na wczasy do hetowego. Piekna miejsco-
wos¢ koto Mszany Gorne;.

Dziwnie batam sie tego wyjazdu — bylam w depre-
sji. Prositam Meza: nie zabierajmy Natalki, nie poradze
sobie. Maciu$ — Maz méwil: ,nic sie nie martw, we
wszystkim Ci pomoge — bedzie dobrze”.

Koniecznie chcial wzig¢ rower — taki prawie dzie-
cinny — sktadak.

Moéwitam: nie zabieraj roweru, nie bedzie ci po-
trzebny.

Maz odpowiadat; ,przyda sie, bede na nim jezdzit
po zakupy”.

I tak pojechalismy. W kilka dni po Dniu Ojca.

Czutam dziwny lek.

Od mitych gospodarzy otrzymalismy do dyspozycji
cale mieszkanie na dole domu. Gdy wesztam, czutam
dziwny zapach — pachniato mi tam grobem.

Moéwitam do miodej gospodyni: co$ tutaj nieprzy-
jemnie czuc,

Odpowiedziala: to niemozliwe, mieszkalismy tam
7 dzie¢mi w zimie, a przed przyjazdem Panstwa diugo
1 porzadnie wietrzylismy.

Cdéz mialam powiedzied? — Ja jednak cos czutam
(przeczucie schizofreniczne?).

Mieszkato sie nam tam naprawde dobrze, zreszty
PO raz pierwszy mieliSmy samodzielne mieszkanie.
Kuchnio —jadalnia, sypialnia i tazienka do wtasnej dys-
pozycjl. Stopniowo poprawial mi sie nastréj. Chociaz
do Kosciota byto okoto 3 km jak zwykle chodzitam na
Msze Swieta poranng — w drodze powrotnej robitam
zakupy. Maz jezdzit na rowerze na Msze Swieta wie-
czorna. Byto nam tam bardzo dobrze: mili gospodarze,
planowalismy wspdélne wycieczki, a Natalia bawita sie
z dzie¢mi.

Nadszedt 4 lipca. Poszliémy z Natalig na spacer
na goére, pod las. PodziwialiSmy piekne widoki. Maz
uczy! Natalke patrze¢ przez lornetke i robit jej bardzo
duzo zdjec.

Mowitam: czemu robisz tak duzo zdjec?

Odpowiedziatl: ,na kazdy tydzien mam jeden film,
a wilasnie konczy sie tydzien i chce tez skonczy¢
film".

Pare godzin pdZniej okazato sie, ze byly to ostatnie
zdjecia, ktére robit.

Pod lasem powiedziatam: zadzwon do cérki.

Macius$ odpowiedzial: ,zadzwonie wieczorem”.

Bardzo nalegatam, wiec zadzwonit i odbyli radosna,

dos¢ diugo trwajaca rozmowe.,

Codrka Anna mieszkata wtedy w Warszawie z mezem
1 corka Konstancja, miodsza od Natalii o 13 miesiecy
(Natalia za 13 dni miata skonczy¢ 2 lata).

To byta ich ostatnia pozegnalna rozmowa. Znowu
przeczucie?...

Po potudniu bytam z Natalig, bawita sie w piaskow-
nicy. Przyszedt Maz o godzinie 17.30 i powiedzial, ,to
ja jade — wszystko pozamykatem” (jak zwykle jechat
na Msze vaieta, wieczorng o godzinie 18).

Odpowiedzialam: to jedz. Jeszcze teraz widze jego
twarz — byta spokojna, ale bardzo powazna. W chwi-
le potem przybiegia zdyszana do piaskownicy matka
gospodarza (mieszkata 200 metréw wyzej) i powie-
dziata do mnie: Pani Maz przewrécit sie na rowerze,
juz zadzwonili po pogotowie, ale nie ma zadnych do-
kumentéw 1 nie wiedzg jak sie nazywa. Prosze zosta-
wi¢ dziecko, zaopiekujemy sie Nig, a synowa pojedzie
z Pania.

Niezupelnie to do mnie dotarlo, myslatam gorgczko-
wo: jakie dokumenty, to nie zapytali Go jak sie nazywa,
przeciez tylko przewrdcil sie na rowerze.

Zostawilam Natalie i pojechatlam na miejsce wy-
padku. Wtasnie przyjechato pogotowie.

Zakladali Mu kolnierz na szyje i bardzo ostroznie
wkiadali na nosze.

Skamieniatam, nie mogtam zrobic¢ kroku. Nie wie-
dziatam co zrobi¢ — chciatam podbiec, obsypaé¢ Go
pocalunkami, ale nie mogiam sie ruszy¢ z miejsca,
zupelnie jakbym wrosta w ziemie. Calg silg woli po-
deszlam gdy wsadzali Go do karetki i1 delikatie po-
gtaskatam Go po rece.

Byt nieprzytomny, oczy zamkniete, na skroniach
mial krew. Ledwo wykrztusitam: Co Mu jest i gdzie
Go wieziecie?

Odpowiedzieli: na pewno wstrzas mozgu i co jesz-
cze nie wiemy. Jedziemy do szpitala do Rabki.

Podatam dokumenty i poprositam o numer telefonu
do szpitala — lekarz napisat mi ten numer na rece.

Wrécitam do Natalki, ale niezupeinie zdatam so-
bie sprawe z tego co sie stato. A wnuczka chodzita po
mieszkaniu 1 w kotko powtarzata: nie ma dziadzia, nie
ma dziadzia (a wtasnie tam nauczyla sie tego nowego
stowa ,dziadzia”) i co miatam Jej odpowiedzied?

Nadeszla noc. Przyszed! policjant i powiedzial, ze
juz doktadnie zbadal miejsce i przestuchat swiadkdow
wypadku. Nikt Meza nie potracii, nie wjechat na zad-
na przeszkode — swiadkowie mowili, ze jechal bardzo

IMPULS nr 26, Jesien 2006 ¢ 7



powoli 1 zobaczyli Go jak lezal na szosie, rower miat
miedzy nogami, oCzy szeroko otwarte 1 zapatrzone
w Niebo, rece rozkrzyzowane. Mowili, ze wygladat jak
Chrystus na krzyzu.

Co zobaczyt 1 dlaczego upadt tylko Pan Bég wie.

Szczegotowa sekcja wykazata: ,Stituczenie pnia
mozgu, pekniecie czaszki na dtugosci 13 cm 1 ogrom-
ny krwiak”.

,Nie mial prawa zy¢" — powiedziala lekarka, ale
przyczyny wypadku nie znaleziono.

[ tak zostalam sama.

Maz byt dla mnie wielkim oparciem, od kilku lat
juz bylam chora, mialam pierwsza grupe inwalidzka
1 diagnoze ,psychoza schizoafektywna”.

Zawsze chciatam pierwsza odej$¢ do Pana, nie
chciatam by¢ ciezarem dla nikogo, a myslatam, ze
STAMTAD wiecej bede mogta poméc. Juz raz nawet
sama probowatam to przyspieszyd, ale mnie odratowa-
no. W chwilach depresji prositam Meza: ,0Oddaj mnie
do Domu Opieki”.

Maz niezmiennie odpowiadal: ,Nigdy przenigdy,
nie jestes dla mnie ciezarem, bardzo Cie kocham i bar-
dzo Ciebie potrzebuje”.

Plany Boze nie sg planami naszymi.

Bég powotal Maciusia pierwszego, chociaz byt
calkiem zdrowy, a mnie chorg zostawil jeszcze na zie-
mi. Widocznie On juz dojrzat do Nieba, a ja musze sie
jeszcze troche potrudzi¢. Nie byto fatwo.

Udato mi sie przez to wszystko (przestuchania na
policji, zalatwienia zgody na pochéwek, sprowadzenie
zwtok) przej$¢ dzieki temu, ze bytam w manii, a wtedy
wszystko jest tatwe.

Pozegnatam Mojego kochanego Matzonka piek-
nie. Na klepsydrze motto (Z ksiedza Twardowskiego)
,Spleszmy sie kochac¢ ludzi, tak szybko odchodzg”
1 progba o modlitwe, a nie o skiadanie kondolencii.
Klepsydry byty rozwieszone w 99 kosciotach w promie-
niu 40 km od Krakowa, tam gdzie pielgrzymowalismy
razem. O pogrzebie zawiadomitam kogo tylko mogtam.
Nawet z Warszawy przyjechata znajoma, ktéra nie zna-
ta Meza, a ktéra poznatam bedac w maju u cérki. Ona
tez powiedziala, ze nie dostat ani jednego sztucznego
kwiatka — wszystkie (a byto ich mndéstwo) byly zywe.

Na pozegnanie ,Ave Maryja” zagrata skrzypaczka,
a prof. Roman Ciesielski (juz tez $p.) wygltosit mowe.
Mndstwo ludzi okazywato mi serdecznosé, a ja bytam
jak w transie, jakby to byt sen.

Potem nawet miatam takie sny, ze wrécil, ze jest ze
mng — wrecz fizycznie czulam Jego obecno$d i mar-
twitam sie tylko w czym bedzie chodzil, jak przeciez
rozdatam wszystkie Jego ubrania.

Rzeczywisto$¢ byta jednak inna, pozostal wyma-
gajacy opieki chory tesc¢ 1 wszyscy ,krecili sie” wo-

8 * IMPULS nr 26, Jesien 2006

kot niego. Nikt sie mng nie interesowat. Czutam sie
tutaj taka nikomu nie potrzebna i znéw pomyslatam,
ze lepiej bedzie jak péjde TAM do kochanego Meza
1 bede stamtad im (szczegdlnie cérce i wnuczkom)
pomagata.

Powiedziatam wszystkim ,Do widzenia”, potknetam
55 tabletek nasennych i spokojnie zasnetam. Obudzi-
tam sie w szpitalu im. Rydygiera na toksykologii, a wiec
znéw mnie odratowano.

To znaczy, ze jeszcze nie czas, ze moje miejsce naj-
wyrazniej jest jeszcze na ziemi.

Postanowilam wiec, ze trzeciego razu juz nie be-
dzie.

Tylko Pan Bég wie jak byto trudno.

Tescia bardzo szybko umieszczono w prywatnym
Domu Opieki, a ja zostalam sama w zupelnie pustym,
trzy pokojowym mieszkaniu, do ktérego jak méwit
wiasciciel nie miatam zadnego prawa. W dodatku moja
emerytura wystarczata ledwo na oplacenie $wiadczen.
Zapragnelam odej$¢ do Domu Opieki, teraz nikt mi
w tym nie przeszkadzat. Cérka chociaz zamieszkata ze
mna (przeprowadzita sie z Warszawy) na mojg decyzje
nie wyrzekia ani stowa.

Gospodarz zazadat abySmy sie przeprowadzili do
mniejszego, dwu pokojowego mieszkania dwa pietra
wyzej, na czwarte pietro (bez windy). Pomyslatam,
bedzie o dwa pietra blizej do Nieba, ale ile jest pie-
ter do Nieba, tylko Pan Bég wie. Nalezato zreduko-
wacd rzeczy nagromadzone przez tyle lat (33 lata na-
szego malzenstwa, a jeszcze rzeczy tesciow). Corka
goraczkowo 1 bez sentymentu sprzedawala co tylko
mogta, ja nie oponowatam (nie miatam sity — bytam
w depresji), zreszta wiedzialam, ze do Domu Opieki
nie zabiore nic.

Teraz mi zal przepieknych albumdéw Adama Bujaka,
ktorych nie zdazylisSmy nawet przegladnac¢ (a mieliSmy
wszystkie), a takze Liturgii Godzin (4 tomy), a moze
jeszcze co najmniej kilku bardzo wartosciowych ksia-
zek, ktoére poszly za bezcen.

Przemita Pani z MOP-su rozplakala sie nade mna,
mowita: ,Jak Pani taka jeszcze mioda i sprawna chce
sie zamkna¢ w Domu Opieki”, prébowala mnie od-
wies¢ od tego zamiaru. Obiecywala, ze zatatwi mi jakis
pokoik od Prezydenta, ale moja decyzja byta nieodwo-
talna. Dzis wiem, ze miatam racje.

Mieszkajgc przez pie¢ miesiecy z corka jak tylko
moglam pomagatam jej: gotowalam, zajmowatam sie
dzieémi, sprzatatam, ale Ona nie dawala mi wsparcia
awrecz przeciwnie. Choroba wracala, a zatem i pobyty
w szpitalu. Cdérka zajmowala sie sprzedaza rzeczyicho-
claz dzieci chodzily do ztobka i ona nie pracowala nie
miata dla mnie czasu, nie odwiedzala mnie w szpitalu.
Koledzy Meza postanowili mi pomdc i zaproponowali



mi prace na 1/3 etatu. Proponowali mi tez, abym kupita
sobie mieszkanie w Domu Pogodnej Jesieni, ale trzeba
byto czekad piec lat, a poza tym nasze oszczednosci
z catego zycia chciatam dac cérce na kupno mieszka-
nia — ja nie potrzebowatam nic.

Nadszedt dzien 15 marca 2001 roku. Jak na skrzyd-
tach jechatam do DPS-u, ktéry od tej pory miat stac sie
moim domem i... stal sie.

To byt odpowiedni moment, bo chwile potem na-
stapil nawrdt choroby, znéw bytam w manii 1 bedac
Z corka na pewno znalaztabym sie w szpitalu. Tu bylo
inaczej. Mimo nawrotu choroby nie oddano mnie do
szpitala, lecz otoczono sercem i opieka. Dyskretnie
mnie pilnowano, a ja robitam rézne irracjonalne rze-
Czy, np. nieustannie przyjmowatam gosciitak w ciggu
jednej nocy potrafitam zaparzy¢ 80 herbat — zupetnie
nie czutam potrzeby snu. W sposéb nieobliczalny wy-
dawatam pienigdze. Delikatnie i z sercem zwracano
mi uwage. W trosce o mnie zachecono mnie nawet
abym napisata oswiadczenie, ze w razie nawrotu manii
prosze aby zabezpieczono moje pienigdze. I o dziwo
od tej pory ,mania” sie nie powtérzyla, ale oswiadcze-
nia nie wycofalam. Natomiast powtarzaly sie depre-
sje. Bylo tak, ze nie bytam w stanie jes¢, ubrad sie,
umy¢, a nawet poruszy¢ na 16zku; wiec mnie karmio-
no, myto, ubierano, czesano a nawet ukladano mnie
do snu. Ciggle tez odwiedzala mnie Pani psycholog
1 opiekunki.

Powoli wracatam do zycia.

Intensywnie mi w tym pomagano —nawet opiekunki
jezdzily ze mna na Oddziat Dzienny na ul. Slaska. Cze-
sto rozmawiata ze mna Pani psycholog i zachecata do
udziatu w réznych zajeciach, np. rehabilitacji, terapii.
Najbardziej odpowiadata mi rehabilitacja, wiec zbie-
rajgc wszystkie sity ¢wiczytam po 2,3 godziny dzien-
nie, a pot lat sie strumieniami. Chwalono mnie za to,
a nawet podziwiano (kierownictwo), wiec intensywnie
¢wiczytam dalej. Bardzo mita Pani doktor ustawita mi
odpowiednie leczenie — stwierdzita tez, ze jestem pa-
cjentka z kontaktem i zachecita do wspétpracy. Stop-
niowo tez zmniejszano mi rézne ograniczenia zwigzane
z wyjsciami. W potowie maja moglam juz wychodzi¢
samodzielnie. Zapragnetam wrécic¢ do pracy i okazato
sie, ze tam na mnie czekano. Czutam sie coraz moc-
niejsza, zaczelam tez razem z cérka odbierac¢ dzieci
7 przedszkola. We wrzesniu cérka poszia do pracy,
wiec odbieranie dzieci stato sie wrecz moim obowigz-
kiem. Nie zawsze to bylo tatwe, czasem musiatam sie
bardzo mocno mobilizowad, aby wyj$¢, ale poniewaz
Z natury jestem bardzo obowigzkowa, przetamywa-
tam sie i sztam. Dzien rozpoczynatam (i tak jest do tej
pory) od Eucharystii i tak umocniona sztam wypeinia¢
swe obowigzki, ktérych przybywato. Pod koniec 2004

roku cérka z dzie¢mi przeprowadzita sie do wiasne-
go mieszkania i wiagciwie tylko ja pomogtam jej w tej
przeprowadzce.

Ze wzgledu na dobrze wykonywang prace zwiek-
SzOno mi czas pracy na ¥z etatu i poszerzono zakres
obowigzkow o prace na komputerze — czego musiatam
sie nauczy¢. Czesto, gdy zachodzi potrzeba pracuje
dtuzej. Bardzo lubie swojg prace w Polskim Stowarzy-
szeniu Obroncéw Zycia Czlowieka. Dzieki temu moge
moim wnuczkom kupowac owoce, cos z ubrania, czy
tez oplacacd rézne zajecia. Moge tez z zaprzyjaznionych
redakciji przynosi¢ gazetki gdy zostajg. Czynie to bar-
dzo chetnie, chociaz sie nadzwigam, ale przeciez trud
sie liczy. Ciesze sie, ze dobrg katolicka prase czytaja
mieszkancy, a takze personel iich dzieci. Gorgco dzie-
kuje za to Panu Bogu.

Zbieram tez z réznych redakcji papiery jednostron-
nie zadrukowane 1 zanosze do przedszkola. Dzieci tak
lubig rysowac 1 potrzebuja na to duzo papieru. Wnuczki
bardzo sie ciesza, gdy rozpoznaja, Z€ rysuja na papie-
rach, ktére ja przyniostam.

Zupekie niespodziewanie od Dyrekcji 1 Grona Pe-
dagogicznego przedszkola dostatam piekne podzie-
kowanie ze wzruszajacym mottem:

,Kto ma serce pelne mitosci — zawsze ma cos do
dania” (Jan XXIII) oraz

,Zaden instynkt tak bardzo sie nie liczy, jak instynkt
serca” (George Gordon Byron).

Bardzo mnie to wzruszyto, bo zupelnie sie nie spo-
dziewatam az tak pieknego podziekowania. Oczywiscie
wclaz opiekuje sie wnuczkami, odbieram je z przed-
szkola i ze szkoly, czesto im co$ gotuje, odrabiam z nimi
lekcje 1 spedzamy razem duzo czasu.

Corka pracujac jest zajeta wtasnymi sprawami i nie
ma (alboinie chce) dla nich czasu. Wieczorem wracam
do DPS-u, zmeczona, ale szczesliwa 1 dziekuje Panu
Bogu za przezyty dzien. Wracam do domu z kazdym
dniem czujac coraz bardziej, ze jest to mdj dom. Tu
na mnie czekaja, badz na prase, badz by cho¢ chwile
porozmawiad, lub tylko mnie pozdrowi¢ i zobaczyd, ze
wrécitam cata i zdrowa. Kocham tu absolutnie wszyst-
kich mieszkancow, caly personel i kierownictwo 1 wiem,
ze jestem kochana.

Od trzech lat z woli 1 wyboréw mieszkancow je-
stem w Radzie Mieszkancoéw. Naméwit mnie do tego
8p. Zbyszek, mieszkaniec DPS-u. Bronilam sie, ze
nie podotam (znéw bylam w depresiji), ze mam juz
tyle obowigzkow, ale nalegal wiec sie zgodzilam, aby
zglosit moja kandydature. Po dwdch latach wspdlne;j
pracy w Radzie i krétkiej chorobie Pan odwotal Zbysz-
ka z tej ziemi. Wiedziatam, ze powinnismy Go jakos
pozegnad, nie tylko przez udzial w pogrzebie — miesz-
kat tutaj 10 lat. Poniewaz wkrétce po pogrzebie byto
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zebranie spotecznosci, ktore ja prowadzitam — popro-
sitam mieszkancéw, aby to zebranie poswieci¢ dobre-
mu wspomnieniu o $p. Zbyszku. Zaczetam modlitwg
1 wszyscy wspominall o Nim tylko dobre rzeczy. Bylo
to pierwsze takie spotkanie w historii DPS-u. Oczywi-
Scie o Zbyszku pamietam w modlitwie 1 odwiedzam
jego grob na cmentarzu w Batowicach. Czesto nawet
Z siostra (a raz tez byta Natalia), poniewaz w poblizu
spoczywajg moi Rodzice. Spotkala mnie tez nie bywa-
ta wdziecznosé z Jego strony — Jego siostry, ktére na
pogrzebie zobaczyly mnie po raz pierwszy — odczuly,
ze wlasdnie mnie majq przekazad pozostawiony przez
Niego przed laty, u nich dos¢ cenny drobiazg. Bardzo
to umocnito moja wiare.

W Radzie Mieszkancéw mam tez swojg dziatke,
ktéra ,uprawiam’ chetnie. Oprécz systematycznych
spotkan, okresowego prowadzenia i protokolowania
zebran z mieszkanicami — wspélpracuje z Dziatem Zy-
wienia, dajac propozycje do dekadowych jadiospisow.
Dzieki temu znajac jadiospis moge bardziej stuzy¢
mieszkancom, albowiem bardzo tym sie interesujag
1583 szczesliwi, gdy im powiem dzis jakie jutro bedzie
menu. Spotkala mnie tez mita niespodzianka, gdy jak
zwykle jeden z mieszkancéw zawolal: ,Pani Zosiu” —Ja
zaczelam mu recytowad menu, a on ku mojemu zdzi-
wieniu dokonczyt: ,Jak sie Pani czuje? (nigdy nie zapy-
tala o to moja cérka), gdy odpowiedziatam, ze dobrze
— jego twarz rozpromienila sie usmiechem - a takze
kilku mieszkancom, ktérzy siedzieli obok. Oczywiscie
swolmi sprawami zajmuje sie sama: sprzatam, piore
Sswoje rzeczy w umywalce, prasuje itp.

Jestem szczesliwa mieszkajac w Domu Pomocy
Spotecznej, nawet nie tak dawno (w Wigilie 2005 roku)
dosztam do wniosku, ze to miejsce to Raj, ktéry juz tutaj
mi Pan dal, a co dopiero bedzie tam gdzie mdj kochany
Maz wytycza mi Sciezki i gdzie: ,Ani oko nie widziato,
ani ucho nie styszato co Bég przygotowat tym ktérzy
Go mitujg”.

Rodzina wtasciwie mnie nie odwiedza. Brat byt
tylko jeden raz, na samym poczatku, w dniu moich
Imienin i wiecej mimo moich zaproszen nie pojawit
sie. Twierdzi, ze nie jest w stanie, bo to Zle wplywa
najego psychike. Mnie tez nie zaprasza, wiec kontakt
mamy tylko wtedy gdy ja zadzwonie. Przed rokiem
gdy niespodziewanie zmart mdéj bratanek chciatam
im jakos pomoc ale zgodzili sie tylko na jednorazowaq
rozmowe. Z siostra jest lepiej, ale dopiero po $mierci
szwagra, prawie dwa lata temu, gdy byta w depresiji
1 ja je] pomogtam. Spedzitam tam nawet kilka nocy
1uczytam ja pozytywnego podejscia do zycia. W praw-
dzie tez nie lubi przychodzi¢ do mnie, robi to tylko raz
W roku na moje imieniny, ale czesto zaprasza mnie
do siebie i chodzimy gdzie$ razem, najczesciej na
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cmentarz. Zaprasza tez mojg cérke i wnuczki np. na
Wigilie i Swieta. Data mi tez wszystkie rzeczy szwagra
(i nie tylko) dla mieszkancéw DPS-u, byto tego tyle,
ze raz nawet musiatam jechad takséwka. Jest jeszcze
ciocia (siostra mojej tesciowej), ktérag systematycznie
odwiedzam. Mieszkata razem z nami, na kilka mie-
siecy przed odejsciem Maciusia do Pana zapropono-
wano jej mieszkanie w Domu Artysty Seniora. Wcigz
nie moze tego zaakceptowac i ja jej pomagam, aby
zobaczyla pozytywng strone miejsca w ktérym teraz
mieszka 1 mysle, ze mi sie to udaje.

Cdrka tylko wtedy o mnie pamieta gdy cos chce.

Wielkim darem jest to, ze moga u mnie przebywac
wnuczki i robig to chetnie. Akceptujg wszystkich miesz-
kancow, nawet tych najbardziej trudnych, a opiekunki
bardzo lubig. Dzieki dobroci kierownictwa juz dwa razy
bylam na turnusie rehabilitacyjnym z mieszkancami
1 jedng wnuczka. Doceniono to, ze potrafie zaopieko-
wac sie dzieckiem. Sama batabym sie gdzies$ z wnucz-
ka pojechad, a tak czutam sie bezpiecznie i wszystko
byto w porzadku. Wnuczki na wezasach czuly sie bar-
dzo dobrze, a mieszkancy tez bardzo pozytywnie rea-
gowali na dziewczynki.

Waszystko to sprawia, ze czuje sie tutaj coraz lepiej
1moja remisja trwa juz piec lat, wprawdzie zdarzaja sie
jeszcze male depresje, gléwnie sytuacyjne 1 zwigzane
Z problemami cérki — okresowymi utratami pracy oraz
jej (delikatnie méwigc) niewlasciwym stosunkiem do
mnie.

Mam tutaj ogromne wsparcie od opiekundéw, psy-
chologa i kierownictwa. W kazdej chwili moge przyjs¢
1 porozmawia¢ o swoich nawet najtrudniejszych spra-
wach 1 wiem, 1 doswiadczytam, ze udzielajagc mi rady
maja na uwadze moje dobro.

Bowiem zabiegana czesto o tym zapominam, ze
mam prawo do odpoczynku, ze za wnuczki jest przede
wszystkim odpowiedzialna moja cérka itp.

Zdarzaja sie réwniez niespodziewane radosci. Jak
np. wdziecznos¢ chtopcéw niepeinosprawnych i to
za wiasciwe nic — za to, ze pogtaskam, ze przytule, ze
sie usmiechne. Bowiem z pewnych wzgleddw bywam
na Mszy Swietej z nimi i pelnie tam drobna postuge
— czytam Stowo Boze i $piewam Psalm. Bardzo mnie to
umacnia i doprawdy chce sie zy¢. Dzieki perswazjom
psychologa i namowom terapeutéw ,zaliczam” czasami
bardzo ciekawe imprezy czy wycieczki, np. dwudnio-
wy wyjazd do Lichenia, filmy o Janie Pawle II, koncert
fortepianowy w zamku w Niepotomicach, a czasem
nawet poranng rehabilitacje. Wplyneli tez na mnie,
abym miala przynajmniej wolne soboty i troche po-
myslata o wlasnym zdrowiu i potrzebie odpoczynku.
Dzieki temu mam tez troche czasu aby cos przeczytac
(chociazby przegladna¢ prase, ktéra tak szczodrze



ofiarowuje innym), czy tez porozmawiac¢ z mieszkan-
cami, badz tylko ich wystucha¢, bo gdy wracam pdzno
wieczorem to przewaznie juz $pia.

W wakacje mam wiecej czasu, poniewaz udato mi
sie dziekil pozytywnym rozmowom ,odzyskac¢” dziad-
kéw dla moich wnuczek (corka rozwodzi sie z mezem
1 nie chciata kontaktu). A zatem przez piec¢ dni w ty-
godniu, przez cale wakacje wnuczki przebywajg na
dziatce u dziadkéw. A ja ,tapie oddech” przed trud-
nym rokiem szkolnym. Zupelnie niespodziewanie, gdy
chcialam komus z DPS-u poméc 1 bytam zdecydowana
jecha¢ z ta osobg do Czernej na rekolekcje okazato
sie, ze w jedynie mozliwym dla mnie terminie moge
jechad sama. A zatem sama wyjezdzam na 5 dnina re-
kolekcje do Czernej. No moze nie tak sama bo wiem,
ze bedzie ze mng mdj kochany Maz, ktérego pomoc
czesto wprost namacalnie odczuwam, np. podczas
pielgrzymki Benedykta XVI, gdy sama posziam i to
bez krzesetka na Msze Swieta na Blonia, a przez caly
czas miatam krzeseltko i wrécitam nie zmeczona, pra-
wie, ze pustym autobusem i w dodatku z ciekawymi
gazetkami (wydanie specjalne ,Ozonu” przewodnik
po rekolekcjach), ktére mogtam w DPS-ie porozda-
wac. Zatem moj ,kolportaz” zostat poblogostawiony.
Wtagnie tam u siéstr Karmelitanek spedziliSmy wiele
szczesliwych chwil, jezdzac kilka razy w roku na dni
skupienia, ktére prowadzit przyjaciel Jana Pawta II
—wielkiej mitosci i dobroci Karmelita z Wadowic (dzis
juz tez $p.) O. Rudolf Warzecha. Temat rekolekcji na
ktoére sie wybieram jest dla mnie frapujacy: ,Wielkos¢
wezwania — wielkos¢ stabosci” droga Dzieciestwa
Duchowego wedtug Sw. Teresy od Dzieciatka Jezus.
W dodatku jest to pierwszy rok formacji, wiec jak Pan
Bdg pozwoli bede jezdzita raz a moze nawet (jak sie
uda) dwa razy w roku.

W ubiegtym roku bytam tez w Czestochowie, przez
dwva tygodnie, u siostry mojego tescia i codziennie bytam
na Jasnej Goérze gdzie mogtam wiele spraw przemysle¢
1przemodli¢. Mogtam pojechac tylko dzieki dobroci mo-
jej opiekunki, ktéra wzieta dzien urlopu, zeby mnie od-
wiez¢. Sama bowiem batam sie jeszcze pojechad poza
Krakéw, a wiec Czerna to nastepny krok do przodu, to
jest absolutnie pierwszy raz kiedy odwazytam sie gdzies
jechad sama i tak dostalam od Siéstr potwierdzenie zgto-
szenia, ktére Siostry wyrazity w stowach:

,Drogi uczestniku rekolekcji Karmelitanskich bar-
dzo serdecznie zapraszamy i oczekujemy. Ufamy, ze
bedzie to czas wytchnienia zaréwno dla ducha jak
1 clala. Zapewniamy o naszej pamieci w modlitwie”.
Otrzymatam tez piekna kartke ze stowami: ,Prositem
o wszystko, abym mogt cieszy¢ sie Zyciem a otrzyma-
tem Zycie abym mogt cieszy¢ sie wszystkim'”.

Tak Bog trzykrotnie darowat mi zycie i pragne tylko

jednego, aby sia¢ dobro wsrdd tych ludzi tam gdzie Pan
mnie postawil i calym swoim zyciem i calg postawg
$wiadczy¢, ze ,Bdg jest Miloscig” 1 jesli cho¢ troszke
mi sie to udaje to chwata Panu za to.

Pragne tez mimo wszystko iz:
,<Ludzie postepuja nierozumnie
nielogicznie i samolubnie —

kochaj ich mimo wszystko.

Jesli czynisz dobro,

oskarzg cie o egocentryzm —

czyn dobro mimo wszystko.

Jesli odnosisz sukcesy,

zyskujesz falszywych przyjaciét

1 prawdziwych wrogdw —

odno$ sukcesy mimo wszystko.

To co budujesz latami,

moze runag¢ w ciggu jednej nocy —
buduj mimo wszystko.

Ludzie w gruncie rzeczy potrzebuja twej pomocy
moda cie jednak zaatakowad

gdy im pomagasz —

pomagaj mimo wszystko.

Dajac swiatu najlepsze co posiadasz,
otrzymujesz ciosy -

dawaj $wiatu najlepsze co posiadasz

mimo wszystko.

(Tekst ten wyryto na $cianie jednego z przytutkdw
prowadzonych przez Matke Terese w Kalkucie).

Rekolekcje karmelitanskie i to ze sw. Tereska byly
moim pragnieniem od wielu, wielu lat 1 wreszcie to
sie spelnia.

Tak wiec cierpliwi majg wszystko na czas.

PS. Rekolekcje szczedliwie odbylam 1 ,dodato mi
to skrzydel” i umocnito na drodze czynienia dobra
1 ,slania” Milosci, oczywiscie przy wybitne] pomocy
Sw. TereskiiJej ,matej drogi”, drogi: Mitosci, Ufnosci
1 Zawierzenia. Udato mi sie tez tam przeczyta¢ w cato-
$ci fascynujaca ksigzke: ,Wiecznosc¢ posrodku czasu”
(autor: Wilfrid Stinissen — OCD), a nie pamietam kiedy
miatam czas, by przeczyta¢ jakas ksigzke. Od sidstr
przywioziam tez przepis na salatke, ktorg juz tutaj zro-
biono i bardzo smakowata.
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Ciekawe miejsca

Krakdédw — moje miasto (cz. 2)

»M0j Krakow”

Tomasz Hellner

Westuchaj sie w swiergot ptakéw
Westuchaj sie w poszum trawy
Spdjrz na ten stary Krakdw

Przejdz sie brzegami Rudawy.

Odpocznij chwile na Bioniach
Wsrdéd debdw starych konardw
Az wiatr poczujesz na skroniach

W tym raju wsrod innych rajow.

Wejdz na wawelska gore

Gdzie krol zyt przed wiekami

W podziemiach pod krélewskim
murem

Crobowce z bohaterami.

A potem na Rynek pomaiu
Tam gdzie gotebie gruchajg
Wystuchaj z wiezy hejnatu
Inne zabytki czekaja.

Wokoto uliczki stare
Kazda zaprasza ku sobie
Zabytkéw tu ponad miare
Obejrzyj choéby potowe.

A kiedy wieczor nastanie
Gwiazdom sie pochyl na niebie
I pomysl — Krakéw, kochanie

Nic piekniejszego od Ciebie.
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W poprzednim numerze ,Impulsu”
rozpoczelismy cykl artykutdw o za-
bytkach Krakowa, przedstawiajgc
krotka historie naszego miasta. Dzis
zamieszczamy kalendarium histo-
ryczne. Bedzie to skrét najwazniej-
szych wydarzen, ktére mialy wptyw
na dzieje dawnej stolicy Polski. We-
drujac po Krakowie nie zdajemy
sobie nawet sprawy jak bogata jest
jego historia i z jakimi wydarzeniami
historycznymi zwigzane sg zabytko-
we budowle.

A oto kalendarium:

50 tys. lat p.n.e. Slady osiedla
Z epoki kamiennej na wzgdrzu wa-
welskim

IX w.n.e. na Wawelu, ktéry staje
sie siedzibag wladcoéw plemienia
Wislan, powstaje ufortyfikowana
osada.

965 Pierwsza pisemna wzmianka na
temat Krakowa. Kupiec z Kordoby,
Ibrahim ibn Jakub opisuje Krakdéw
jako duze miasto o europejskiej
renomie.

1000 Wkroétce po chrzcie Polski
w 966 r. powstaje biskupstwo kra-
kowskie.

Poczatek XI w. Na Wawelu zostaje
wzniesiona pierwsza katedra.

1038 Krdél Kazimierz Odnowiciel
przenosi stolice Polski z Gniezna do
Krakowa i rozpoczyna na Wawelu
budowe krélewskiej rezydencii.
1086 W Krakowie zostaje wznie-
siony kosciét $w. Andrzeja, jeden
z pierwszych w Polsce kosciotéw
romanskich.

XII w. Otwarta zostaje kopalnia soli
w Wieliczce pod Krakowem.

1241 Miasto niszcza Tatarzy.

1257 Krakéw otrzymuje prawa miej-
skie.

1290 Rozpoczyna sie budowa kos-
ciola Mariackiego.

1335 W bezposrednim sasiedztwie
Krakowa zatozone zostaje miasto

Kazimierz.
1364 Na Wa-  [i8
welupowsta-  Ewa Krzeczynska
je Akademia
Krakowska,
kolebka pdzniejszego Uniwersytetu
Jagiellonskiego.
1386 Poczatek unii polsko-litew-
skiej.
1430 Krakéw przystepuje do Ligi
Hanzeatyckiej.
1477-89 Wit Stwosz wykonuje oltarz
gtéwny dla kosciota Mariackiego.
1499 Zakonczono budowe Barba-
kanu.
1556-60 Powstajg renesansowe Su-
kiennice. Autorem projektu archi-
tektonicznego jest Giovanni Maria
Padovano.
1596 Krél Zygmunt III Waza przeno-
sl swa siedzibe, a zarazem stolice
Polski, z Krakowa do Warszawy.
1665-67 Potop szwedzki. Oprécz
Szwedow Krakdw niszcza i grabia
takze wojska austriackie i siedmio-
grodzkie.
1734 Koronacja Augusta III Saskie-
go na Wawelu jest ostatnig tego
typu uroczystoscia celebrowang
w Krakowie.
1783 Powstaje ogréd botaniczny.
1795 W wyniku rozbiordéw Polski
Krakow staje sie czescia terytorium
Austro-Wegier.
1799 Zalozony zostaje Teatr Stary
— najstarszy w Polsce teatr stacjo-
narny.
1800 Kazimierz staje sie czescig
Krakowa.
Lata 20. XIX w. Na miejscu zbu-
rzonych sredniowiecznych muréw
miasta powstajg Planty.

1823 Otwarta zostaje najstarsza
w Krakowie kawiarnia — Redolfi.
1846 W Krakowie wybucha antyau-
stiackie powstanie.
1850 Wielki pozar niszczy historycz-
ne centrum miasta.




1879 W Sukiennicach zostaje otwarte pierwsze w Pol-
sce Muzeum Narodowe.,

1896 W Teatrze Juliusza Stowackiego odbywa sie pierw-
sza w Polsce projekcja filmowa.

1905 Otwarta zostaje najstynniejsza w Krakowie kawiar-
nia - secesyjna Jama Michalika.

1918 Krakoéw znow Polski.

1939 Krakow staje sie gléwnym miastem ustanowione;
przez Niemcoéw Generalnej Guberni. Gubernator Hans
Frank rezyduje na Wawelu.

1945 Miasto ,wyzwala” Armia Czerwona.

Muzyka

1947-49 Na przedmiesciach Krakowa powstaje Huta
im. Lenina.

1978 Zabytkowe centrum Krakowa zostaje zaliczone do
Swiatowego Dziedzictwa Kultury UNESCO.

1978 Metropolita krakowski kardynal Karol Wojtyla
Zostaje wybrany papiezem i przyjmuje imie Jana Pa-
wia IL

1992 1 2000 W latach tych Krakdéw nosit tytut Europe;j-
skiego Miasta Kultury.

Zapraszamy do nastepnego numeru ,Jmpulsu”, w ktérym
opiszemy Zamek Krélewski oraz Katedre na Wawelu.

Bozena Florek

Europejski Festiwal im. Jana Kiepury
— Przystanek Krakow 2006

20 sierpnia w Nowej Hucie, w Alei Réz odbylo sie
plenerowe widowisko, na ktére otrzymalidmy cztery
zaproszenia od Prezydenta Miasta Krakowa Jacka
Majchrowskiego. Koncert prowadzit znawca muzyki
operowe] Bogustaw Kaczynski. Rozpoczynajac kon-
cert powital Prezydenta Miasta Krakowa, ktéremu
wreczyl nagrania ulubionych melodii, Jana Kiepury.
Podziekowal réwniez sponsorom dzieki ktérym im-
preza mogta zosta¢ zrealizowa-
na. Nastepnie Bogustaw Kaczyn-
ski przedstawil zgromadzonej
licznie publicznosci Orkiestre
Symfoniczna Filharmonii Slaskiej
w Katowicach pod batutg dyry-
genta Mirostawa Jacka Blaszczy-
ka, ktéra przywitalta wszystkich
uwerturg pt. ,Lekka Kawaleria”.
Jednym z pierwszych wykonaw-
cow byt Witold Matulka, ktéry za-
Spiewal w jezyku niemieckim arie
,Wieden miastem moich marzen”.
W czasie koncertu mieliSmy réw-
niez okazje wystucha¢ znanych
wszystkim utwordéw takich jak
,2Brunetki, blondynki, ja wszystkie
was dziewczynki”. Kolejnym wy-
konawca tego wieczoru byt Artur
Rucinski, ktéry barytonem wyko- F——
nat arie ,Torreador”, przenoszac
nas na chwile do Sewilli. Nastepnie zaspiewat w jezy-
ku wioskim ,Espaniola” Kiery, ktorej refren $piewata
cata publicznos¢. Bardzo podobato mi sie wykonanie

Jan Kiepura

,summer time" przez Edyte Ciechomska. Ustyszeli-
$my takze jedna z piosenek Hanki Ordonéwny w wy-
konaniu Marii Meyer.

Najbardziej oklaskiwany przez publicznosd¢ byt
Oleg Kulko, ktéry wykonat arie z operetki Johana
Straussa ,Zemsta nietoperza” a takze piesn ,O sole
mijo”. Ukrainski wykonawca Lubomir Bogustawiec
grajac na akordeonie najpierw wykonal melodie
z ,Cyrulika sewilskiego”, a potem
Czardasza Wiktora Montiego.

Wszystkie arie solowe 1 w due-
tach przeplatane byly tancami Ze-
spotu Piesni i Tanca ,Lublin” im.
Wandy Kaniorowej, ktéry na poczat-
ku zatanczyt poloneza Oginskiego,
a na zakonczenie koncertu zapre-
zentowat krakowiaka. Publicznos¢
gorgco oklaskiwata wszystkich wy-
konawcdéw.

Kazdego roku przez tydzien od-
bywaja sie koncerty im. Jana Kie-
pury w Krynicy Goérskiej, ktérego
jednym z przystankéw byt wias-
nie Krakéw. Opisany przeze mnie
koncert przyniést mi wiele nieza-
pomnianych wrazen i chociaz nie
zapamietalam wszystkich prezen-
towanych utwordw i wykonawcow
staratam sie przyblizy¢ czytelnikom
atmosfere tych kilku godzin muzyki. Mysle, ze stucha-
czom tego koncertu beda diugo brzmiaty w uszach
te melodie.

..... e e
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Recenzje

Joseph Conrad - ,,Smuga cienia” Il

Powies¢ ta porusza problematyke marynistyczna.
Jest to opowies¢ o dojrzewaniu miodego marynarza,
ktory przechodzi przez tytutowa ,smuge cienia” (czy-
li granice pomiedzy chiopiectwem, a dorostoscia)
1 z mlodego marynarza przeobraza sie w dojrzatego
kapitana potrafigcego odpowiedzialnie kierowac za-
toga duzego statku.

,Smuga cienia” — to historia marynarza, ktéry po
wielu rejsach statkiem, postanawia zerwacd z zawodem
1 powrdcié w rodzinne
strony (na lad). Los jed-
nak krzyzuje jego plany. .\_Jogep-|—.
Oto bowiem w Domu Ofi- .:""‘
cera spotyka on kapitana B
Cilesa, ktéry zdradza mu
sekret, ze Urzad Zeglarski
poszukuje pilnie kapita-
na na osierocony (przez
poprzedniego dowddce)
zaglowiec. Mlody oficer
zaczyna sie wahac, pomie-
dzy powrotem do domu,
a objeciem dowddztwa na
statku. Wreszcie uznaje,
ze Jego prawdziwy dom
to wlasnie morze i posta-
nawlia ubiegac sie o stano-
wisko kapitana.

W Urzedzie Zeglar-
skim, po rozmowie z ka-
pitanem Ellisem, zostaje
oficjalnie mianowany na
kapitana statku. I tak oto
obejmuje nasz bohater
Swoje pierwsze w zyciu
dowddztwo, jeszcze nie
w petni $wiadom obowigz-
koéw, jakie bierze na swoje barki.

Jak sie wkrétce okazato, statek, ktérego kapitanem
zostal mianowany, to dobrze utrzymany, piekny za-
glowiec, ze zdyscyplinowana zatoga. Po pierwszym,
krotkim zlustrowaniu statku, kapitan poznaje zatoge
zaglowca.

Miedzy innymi poznaje pierwszego oficera — pana
Burnsa, ktéry opowiada mu w skrécie historie statku
1 jego poprzedniego kapitana, ktéry umart pare dni
wczesniej 1 zostal pochowany na morzu. Historia ta
jest zgota wstrzasajgca. Oto bowiem, éw kapitan byt

anTra c’J
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czlowiekiem zitym, typem de-
spoty, ktéry za nic mial nastro-
je 1 oczekiwania zatogi. Ter-
roryzowal calg zaloge statku
w rdzny sposob. W koncu gdy zachorowat i czut juz
zblizajacy sie kres swojego zycia, postanowit umrzed
wraz z zaloga, rozkazujac oficerom, by statek udat sie
w bardzo trudno zeglowne rejony, co bytoby czystym
samobdjstwem dla statku i jego zatogi. Oficerowie
jednak zbuntowali sie
przeciwko woli kapita-
na i skierowali statek na
spokojne wody. Kiedy 6w
kapitan wyzionat ducha,
zaloga zaglowca ode-
tchneta z ulga, ze pozbyta
sie ,wcielonego diabta”.
Zadanie, jakie czekato
nowego kapitana nie byto
tatwe. Musiat bowiem
odbudowac¢ zaufanie za-
togi do rangi kapitana.
Pierwszy problem, jaki
pojawil sie zaraz po ob-
jeciu dowddztwa statku,
byta bezwietrzna pogo-
da, ktéra uniemozliwiata
wyjscie statku na otwarte
morze. Drugim proble-
mem byla szerzaca sie
wsrdd zatogi statku mala-
ria. Kiedy wreszcie sprzy-
jajace wiatry pozwolily
na wyplyniecie zaglowca
Z portu, malaria powalila
wiekszos¢ zatogi.

Tak oto statek prze-
mienil sie w plywajacy szpital, z niezdolng do wyko-
nywania swoich codziennych czynnosci zatoga. Do-
plyniecie zatem do docelowego portu byto rzecza
niebywale trudna.

Jednak hart ducha i nadludzkie wysiiki kapitana,
oraz zdrowej czesci jego zatogi spowodowat, ze poko-
nano i sztorm, nawainice i niesprzyjajace wiatry.

Powies¢ konczy sie opisem wplyniecia po trudach
rejsu, dojrzatego juz w pelni kapitana wraz ze scho-
rowang (malaria), lecz kompletng zatoga statku do
portu.

Tomasz Hellner



Esej

Bozena Florek

Wyspa utopia i jej przeciwnicy (cz. III)

Szczegdlng forme utopil spolecznej zaprezento-
wat W. Lutostawski w traktacie ,Ludzkos$¢ odrodzona”
(1910r.), gdzie ogrzewane elektrycznie mieszkania,
rozwoé] komunikacji czy higieny majg w przysziosci
uwolni¢ ludzi od trosk.

Utopia krytykuje stan zastany, ale musi wiedzie¢ co
robi, dlatego niechetnie idzie na kompromisy. Racje ma
tu socjolog, gdy sugeruje, ze mimo zdecydowanego od-
cinania sie od utopil wielu marksistéw, jest im blizsza niz
sami sadzg — jesli nie w praktyce, ktdra juz wielokrotnie
zawiodia, to w sferze teori, a zwlaszcza propagandy.
Dzieli sie wiec utopie na socjalistyczne, anarchistyczne,
technologiczne, retrospektywne, prospektywne i tzw.
»eupsychie” —zajmuja sie mniej warunkami w przysziosci,
bardziej zas przebudowq cziowieka i psychiki, by mogt
by¢ szczesliwy w stanie, w jakim przyszio mu zy¢.

Utopie prospektywng reprezentuje marzenie Ce-
zarego Baryki o szklanych domach w ,Przedwiosniu”
Stefana Zeromskiego.

Utopia miejsca — jedna z najstarszych w Europie i
w ogole w dziejach ludzkos$ci oznacza najczesciej po-
szukiwanie raju na ziemi, ktérego bajecznosé¢ zostaje
przybrana w szaty sielankowo-racjonalistyczne.

Antyutopijng ale przede wszystkim antyfaszystow-
ska wymowe mialy ,Dwa konce $wiata” (1937r) An-
toniego Stonimskiego, gdzie Hans Reltih (anagram
Hitler) zamierza sprowadzi¢ swiat do stanu pierwot-
nego — do epoki kamienia lupanego, po zniszczeniu
jego kultury.

W ,Podrdézy poslubnej pana Hamiltona”(1928r.) bo-
hater ucieka z Warszawy XXVI wieku przed widmem
zrealizowanej utopii technologicznej i cywilizacyjnej.

Utopia nie uczestniczenia podobata sie zaréwno
prostaczkom jak 1 mezom uczonym, pisarzom i arty-
stom. Ci pierwsi wydeptywali drogi sredniowiecznej
Europy, $cigani przez Koscidl, niechetnie traktowani
przez zasiedziate mieszczanstwo i1 konserwatywnych
moznych pandéw. Owi ,bracia wolnego ducha”, spad-
kobiercy idei Adamitéw, ktérym marzyto sie zrealizo-
wania mitu rajskiego w zyciu glosili pochwate nagosci
1swobode erotyczng wedtug hierarchii: beginki, begar-
dowie, lollardzi, turliponi, czy waldensi.

W XIX wieku zaczely odgrywac coraz wieksza role
utopie technologiczne, przeradzajac sie latwo w anty-
patie, ktére postulowaty dobro, ukazujac cywilizacyjne
zlo. Zakladalty mozliwo$d¢ zmiany Swiata przy pomocy
nauki i techniki zazwyczaj za sprawa genialnych uczo-
nych samotnikéw i prometejskich romantykdw, ktérych

zagubienie we wspdlczesnym swiecie ukazat Bruno Wi-
nawer w ,Doktorze Przybramie” (1924r.). Utopia techno-
logiczna byta sktadnikiem programu futurystéw, a takze
Awangardy i je] prawodawcy — Tadeusza Peipera.

W wielu utworach miedzywojennych, a takze powo-
jennych wystepuje mordercze promieniowanie troche
podobne do dziatania bomby neutronowej np. w , Anty-
chryscie”. Wynalazki, niczym w reku ztego czarnoksiez-
nika z basni obracajg sie przeciwko dobru i szczesciu
jednostek i naroddéw, uzyskujac wymiar antyutopijny.

Filozofia, a takze literatura i sztuka naszego czasu
stworzyly wizje cztowieka zagubionego w swiecie, osa-
motnionego, wyalienowanego, poddanego igraszkom
historiiilosu, ttamszonego przez masowa kulture 1 roz-
pasang cywilizacje. Rados¢ XIX wiecznych rzecznikéw
postepu z powodu lawiny wynalazkéw 1 udoskonalen
technologicznych ustgpila obawom, a nawet strachowi,
czy moloch nie pozre swoich dzieci.

W ,Obrazie przysziosci” (1909 r.) T. Jeske—Choin-
skiego nastepuje eskalacja przemocy prowadzgca do
ludowego powstania 1 $mierci przywodcy. Notabene
casus pisarza podwaza stereotypowe mniemanie, iz
awangardzisci zajmowali sie wylacznie wynalazkami,
zas skamandryci zajmujg sie proza dnia codziennego,
prowincji czy dworku.

Dawne wzorce enklaw sprawiedliwosci spolecz-
nej probowal wskrzesi¢ w folwarku Bodzanty Stefan
Zeromski w ,Dziejach grzechu”

Inne kierunki utopijne to automatyzm, ktéry oznacza,
ze wszystko powinno by¢ na odwrét oraz totalitaryzm,
ktory polega na przymusowym uszczesliwianiu ludzi
przez ograniczanie wolnosci i narzucaniu autorytetow.
Wtodzimierz Ilicz Uljanow Lenin napisat dzieto ,Dwie
utopie”, a polskie dzieto utopijne to ,Spotkania z uto-
pia” Jerzego Szackiego.

Odrzuca sie stanowczo poglad Karla Mannheima,
1z utopie sg krélestwem krytyki spotecznej, dazacej
do zmian mysli, zas ideologie oznaczajg apologektyke
1 zastdj, czyli dogmat 1 doktryne.

Mannhaim uwaza, ze utopijne sa te orientacje poli-
tyczne, ktdre w razie wprowadzenia w zZycie zmierzajg
do catkowitego lub czesciowego zniszczenia istnie-
jacego porzadku rzeczy, przewazajagcego w danym
czasie.

Pan Cogito nie chce mieszkad w szalenczej histori,
bowiem w teorii zakltada ona wieczysta szczesliwosé,
czyli nirwane, a w praktyce dochodzi do obozdw kon-
centracyjnych i martyrologii.
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EndiiKethang wedrowali do Alunara, z ktérym chto-
plec czarodziej sie przyjaznil. Chciat sie pochwalid
swym nowym zielonym przyjacielem. W drodze zatrzy-
mali sie w przydroznej karczmie. Gdy weszli do srodka
chiopak poczul sie bardzo niepewnie, bowiem towa-
rzystwo na oko byto podejrzane, a karczma wygladem
przypominala pijacka spelune. Zielony wilk wzbudzit
sensacje. Endi wypatrzyt wolny stét — niestety - na Srodku
sali. Chtopak wolatby zaszy¢ sie gdzie$ w kacie, jednak
innego wolnego stotu nie byto. Podeszli do niegoi usiedli
nie zwazajac na kasliwe uwagi pod adresem zielonego
wilka. Bardzo szybko zjawila sie zona karczmarza.

— Podrdzni utrudzeni? — Zaczeta 1 usmiechneta sie
ciepto, Endi poczut sie pewniej. Jej uprzejmosc¢ i ma-
niery kontrastowaly z tym miejscem.

— O tak. — Odpowiedziat

— To trzeba sie posilic.

—Racja.

Zamoéwit dwa udzce baranie, butelke wina 1 wode.

— Zostanie pan na noc? — Dopytywala sie jeszcze
karczmarka — mamy wolne pokoje.

— Zostane

Po chwili Endi i wilk posilali sie wybornie przyrza-
dzonym miesem. Nie dane im jednak byto zjes¢ w spo-
koju. Kto$ szturchnat chiopca od tytu i powiedzial:

— o ty tu robisz géwniarzu?

Czarodziej obrécit sie 1 zobaczyt niedomytego dra-
ba, ktéremu Zle patrzylo z oczu. Chtopak pominat obe-
lge i odpowiedziat spokojnie:

—jestem podrdznym, ide odwiedzi¢ przyjaciela.

— No to wypijmy za jego zdrowie — zaproponowat
natret.

— Obragzit mnie pan, nazwat géwniarzem. Nie chce
Z panem pic.

— Nie pytam czy chcesz. Po prostu masz mi po-
stawic.

W Endim sie zagotowato.

— Odmawiam — wykrztusit z naciskiem.

— To bedzie kosztowna odmowa — powiedzial na-
tret 1 wyjat noéz.
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NATRET

W calej karczmie zrobita sie cisza. Wszyscy przy-
gladali sie zajsciu.

— Radze panu zostawi¢ mnie... ale napastnik rzucit
sie na niego z nozem.

Chiopak cofnat sie blyskawicznie i ostrze przecieto
powietrze. Nastepnie skoncentrowat sie i rzucit czar
magicznego wiatru. Swiece pogasty, a atakujacy niesio-
ny podmuchem wyleciat przez okno o czym $wiadczyl
huk thuczonej szyby.

Zapalono na powrdt swiece. Teraz biesiadnicy
patrzyli na Endiego z trwogg 1 niemym podziwem.
Czarodziej wyszed! zobaczy¢ w jakim stanie jest jego
przeciwnik 1 czy nie wymaga pomocy uzdrowicielskiej.
Nie zastat go jednak tam gdzie powinien by¢ — to jest
pod oknem. Rozpoczat poszukiwania. Obszedi dooko-
ta karczme, a nastepnie skierowat sie do pobliskiego
zagajnika. ,By¢ moze tam dowldk! sie ranny w szoku,
stracit przytomno$¢ i zamarznie do rana” — myslat
zdenerwowany Endi. Gdy dotart do lasku, kto$ nag-
le chwycil go od tytu za szyje 1 zaczal dusi¢. Chiopak
usitowal wyrwac sie, ale nie udato mu sie to. Prébowat
skoncentrowac sie aby rzuci¢ czar. Nic z tego. Chciat
uchwyci¢ wewnatrz siebie wyciszenie i koncentracje
niezbedng do rzucenia czaru. Zdawal sobie sprawe
Z tego, ze jezeli tego nie uczyni tamten go udusi, ale
rozpraszata go mysl o oddychaniu. Nagle postyszat
gluchy warkot, krzyk, uscisk rozluznil sie a moment
pdzniej chiopak byt wolny.

Kleknat. Nerwowo tapat powietrze. Jedna reke opart
na ziemi druga przyktadat do obolatej szyi... Wreszcie
podnidst sie i obrdécit zeby zobaczyd co z jego niedo-
szlym zabdjcg. Widok jaki ujrzal wywolat w nim Smiech.
Oprych uciekat, podgryzany w pupe przez Kethanga.
Endi odwotat wilka

-, Tym razem to ja cie uratowalem” — zauwazyt zie-
lony gdy przybiegt do przyjaciela.

— ,Tak 1 bardzo ci za to dziekuje” - odpart chio-
piec.

W chwile pdzniej, konczyli przerwang kolacje.



Sven Hajman

Alan i Elena wyszli w otwarty step. Dziewczyna wy-
czekiwata z lekiem powrotu jej starszego brata, Gaspara.
Postanowili z Alanem, ze gdy Gaspar wrdci z tego po-
lowania, poprosza go o pozwolenie na slub. Wiasciwie
jego odpowiedz byla przesadzona — szaman bowiem
o$wiadczyl, ze mtodzi sg sobie przeznaczeni — ale pomi-
mo tego byla podenerwowana. Z tych rozmyslan wyrwat
ja przelatujacy nad ich gtowami glaudor. Ten stepowy
samotnik, lecac, wydawatl z siebie przerazliwy gtos. Row-
noczesnie spojrzeli w gére, obserwujac ptaka i zobaczyli
nadlatujgce amanachy z wojownikami. Zdecydowali sie
wréci¢ do obozowiska. Gdy tam dotarli, wszyscy schodzi-
li sie na plac w jego srodku, by wzig¢ udziat w tancach
dziekczynnych po — jak mniemali — udanym polowaniu.
Spiewano pieéni. Owacyjnie przyjeto ladujacych wojow-
nikéw z dinbao. Wojownicy za pomoca pantomimy od-
tworzyli przebieg calego polowania. Po uroczystosciach
dziekczynnych rozpoczal sie podziat miesa pomiedzy
wszystkich czionkdw spotecznosci...

Wieczorem Alan wraz ze swym ojcem i matka zjawit
sie wnamiocie Gaspara oficjalnie poprosi¢ o reke Eleny.
Rodzice dziewczyny nie zyli, wiec opieke nad nig spra-
wowal starszy brat.

—Ja Alan, wkrétce wojownik Tammuddw, prosze cie,
Gasparze, o prawo do twej siostry Eleny.

— Zgadzam sie na wasz $lub, ale dopiero gdy bedziesz
juz wojownikiem — Alan kiwnat gtowa na znak zgody. Ele-
na odetchneta z ulga.

Nastepnego dnia zwinieto obdz i ruszono nad Jezio-
ro Spontanicznej Radosci. Co roku spotykaly sie tam
wszystkie szczepy Tammudow. W trakcie podrdzy Alan,
zajety pomaganiem wojownikom, odwiedzil Elene tylko
raz. Przyszed! z nareczem pomaranczowych kwiatéw
neri. Odbyli razem medytacje dla zakochanych. Usiedli
wygodnie naprzeciw siebie i zamkneli oczy, wchodzac
coraz gtebiej w stan skupienia. Wyobrazili sobie, ze sa
razem nad brzegiem morza. Poczuli jak dzieki wspodlne-
mu medytowaniu osiggneli olbrzymia blisko$¢. Poza tym
spotkaniem, kazde zajete byto swoimi obowigzkami.

Po trzech tygodniach lotu dotarli do celu podrdzy. Tam
trwaty juz akrobacje na amanachach z udziatem kandy-
datéw na wojownikow.

Alan, zaraz po przybyciu na miejsce, poddat sie rytu-
alnej oblucji w s$wietych wodach jeziora. Nastepnie udat

KRAIN
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sie do namiotu naczelnego szama-

na Baltazara. Gdy nadeszia jego
kolej, wszedt do srodka, ukleknat i oswiadczyt:

— Zamierzam odby¢ wedréwke do Biatej skaty, by za-
bi¢ wachmita na znak, ze jestem juz wojownikiem.

Baltazar, zasiegnawszy rady magicznego krysztatu,
odpowiedziat:

— Przyjalem do wiadomosci, ale uwazaj, bo krysztat
mowi, ze po drodze bedzie na ciebie czekato wielkie
niebezpieczenstwo.

Po wyjsciu z namiotu Alan poszedt po swojego ama-
nacha i dotaczyt do innych kandydatéw. Ostrzezeniem
Baltazara niewiele sie przejmowat.

Po kilku dniach obwieszczono, ze wszystkie szcze-
Py 83 juz w obozowisku nad Halven Mukak Bario. Za-
czela sie pierwsza czes$c¢ uroczystosci, ktéra polegata
na strzelaniu z tukéw do tarcz. Zawody wygral ojciec
Alana. Nastepnego dnia rywalizowali potawiacze ryb.
Zlowione ryby trafialy do kuchni, gdzie byly przyrza-
dzane 1 rozdawane ogladajacym zawody. Na trzeci
dzien rozpoczetly sie uroczystosci ku czci boga wiatru
Alamena. Najpierw Tammudzi poddali sie kilkugodzin-
nej medytacji, w trakcie ktérej kontaktowali sie z Ala-
menem. Powierzall mu swe troski, wymieniali mu swe
przewinienia 1 prosili o puszczenie ich w niepamiec.
Duchowo towarzyszyli mu w wedréwkach po jego
wietrznych szlakach. Pdzniej zabito w ofierze jednego
amanacha. Jego cialo spalono, a prochy zostaly roz-
rzucone na wszystkie strony swiata. Po tym obrzedzie
az do wieczora $piewano piesni stawigce Alamena. Na
zakonczenie wystgpil Alan i akompaniujgc sobie na
lutni wykonat kilka piesni. Przyjety zostal owacyjnie,
rozpierala go duma.

Nocg zakochani Alan i Elena wylecieli na nocng es-
kapade na amanachach. Czuli przepeiniajagce ich od
wewnatrz uczucie wolnosci, gdy pedzili przeszywajac
powietrze. Otaczala ich przestrzen, ktéra w mig poko-
nywali na pedzacych powietrznych wierzchowcach.
Wreszcie zatrzymali sie w stepie. Podziwiali rozgwiez-
dzone niebo i ukiadali plany na przyszio$é. Zegnali sie
tez przed rozstaniem, nastepnego dnia chtopak wyruszat
po wachmita do Biatej Skaty — Titen Armor. Wrécili do
obozowiska dopiero nad ranem. Alan ztozyt na jej war-
gach dtugi pocatunek.

— Niebawem bede z powrotem — powiedzial.
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AKTUALNOSCI

21 wrzesnia symbolicznie pozegnalismy lato - przed budynkiem naszego Domu odbyt sie piknik potgczony
z grillem. Teraz, korzystajac z pieknych jesiennych dni, chodzimy na diugie spacery, byliSmy m.in. w Zoo oraz
w Ogrodzie Botanicznym. Bierzemy takze udziat w licznych piknikach, 28 wrzesnia zostaliSmy zaproszeni na
Piknik Integracyjny w Parku Bednarskiego, a 3 pazdziernika - na piknik organizowany przez DPS w Wieckowi-
cach. Uczesticzymy takze w imprezach sportowych, byliSmy np. w tiyszkowicach oraz na zawodach zorgani-
zowanych w hali ,Bronowianki”.

Crupa teatralna ,Skoczne Krakowiaczki” po raz kolejny wystgpita w Nowohuckim Centrum Kultury podczas
Krakowskich Spotkan Artystycznych ,Gaudium” ze znanym nam juz przedstawieniem ,Pewnego dnia w ogro-
dzie, czyli taka sobie historia w kolorach”.

We wrzesniu wzielismy udzial w Konkursie Piosenki Géralskiej i Biesiadnej w Mszanie Dolnej, gdzie przyjeto
nas bardzo mito, i bawilismy sie do pdznych godzin.

Strony Rady Mieszka ﬁcéw Rada Mieszkanicow:

Zachecamy do udziatu w Zebraniach Spotecznosci, ktére odbywajg sie pod ko- Zofia Dybowska
niec kazdego miesigca, w Klubie na terapii wbud. 41A. Na zebraniach omawiane sg Anna Kazmierczak
nie tylko imprezy jakie mialy miejsce w danym miesigcuy, plany na nastepny miesigc
ale réwniez poruszamy wiele waznych spraw z naszego codziennego zycia.

Gorgco zachecamy do aktywnego i licznego udziatu w zebraniach!

Ewa Krzeczynska
Krystyna Sokotowska
Romana Wadrzyk

Krzyzowka z hastem

Objasnienie hasel:

1) Latarnia oslonieta kolorowym papierem.
2) Naczynie napelnione tluszczem, stuzace
do oswietlenia,....oswiaty.

3) Zbrojowy, zbrojownik — rzemieslnik wytwa-

5 rzajacy miecze i zbroje.

4) Przewidywanie, zapowiedZ czegos np. po-

6 gody.

5) Kiermasz, np. przykoscielny.

7 6) Silny, porywisty wiatr nad wodami morz.

7) Smakolyki, specjaly, przysmaki.

8 8) Powierzchnia ligcia.

9) Krochmal.

9 10) Rozproszenie jakiej$ narodowosci, wyzna-

nia wiary itp., w spoleczenstwie; grupa

narodowosciowa lub wyznaniowa, np. zy-

dowska; terytorium przez nig zajmowane.
Opracowat: Tomasz Hellner
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Stowarzyszenie Przyjaciol Osob
Niepeinosprawnych ,Wspdlna Radose”
ul. hanowa 41, 30-725 Krakdw, tel. 650-56-00
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ul. hanowa 41, 30-725 Krakow, tel. 650-56-00
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