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Wielkanoc

Zbawienie przyszlo przez Krzyz

Zbawienie przyszlo przez Krzyz,
ogromna to tajemnica.

Kazde cierpienie ma sens,
prowadzi do pelni zycia.

Jezeli chcesz Mnie nasladowad,
to weZ swdj krzyz na kazdy dzien
1 chodZ ze mng zbawiac swiat,
XXI juz wiek!

To stowa piedni religijnej.

Krzyz jest narzedziem haniebnej 1 okrutnej Smierci
Syna Bozego, znakiem rozpoznawczym chrzescijan, po-
wszechnym gestem liturgicznym, a przede wszystkim
symbolem odkupienia calej ludzkosci i powszechnego
pojednania z Bogiem.

Mianem krzyza okresla sie takze wszelkie cierpienia
1 trudy zycia czlowieka.

Ukrzyzowanie Jezusa Chrystusa opisujg WSzyscy
czterej ewangelisci. Podaja przy tym szczegdtowe oko-
licznosci tego wydarzenia: pojmanie, uwiezienie, sfin-
gowany proces sadowy, naciski przywddcow zydow-
skich i ttumu, skazanie, wyszydzenie, droge krzyzowa,
ukrzyzowanie, $mier¢, zlozenie ciata do grobu. Swia-
dectwa innych historykéw wspominajg m.in.. ,0 nieja-
kim Jezusie, ktéry zostal ukrzyzowany i umart, a niektd-
rzy (tzw. chrzescijanie) uwazaja, ze zyje.”

Kara ukrzyzowania byta znana w Palestynie, cho¢
nie przewidywano jej W prawie mojzeszowym.

O wiele bardziej ukrzyzowanie praktykowano wsréd
Fenicjan, Kartaginczykéw, Perséw i Rzymian. Na terenie
Cesarstwa Rzymskiego nie stosowano jej jednak wobec
obywateli rzymskich, gdyz byta to najbardziej hanbigca
1 okrutna metoda wykonywania wyroku $mierci. Ska-
zanca odzierano z szat, rzucano go na ziemie 1 rozcia-
gnietego przybijano do krzyza. Smier¢ nastepowala
najczesciej przez uduszenie, pod wplywem omdlenia,
goraczki, wyczerpania, wstrzasu.

Rzymianie najczescie] stosowali dwa rodzaje krzyza.
Pierwszy to crux commisa (krzyz polaczony przez na-
tozenie) w ksztalcie greckiej litery Tau (T) powstawat
przez natozenie belki poziomej na pionowa. Ten znak
czynil na czolach, tych ktérzy zachowali wiare prorok
Ezechiel, co symbolizowalo opieczetowanie zbawio-
nych (Ez 9,4). Podobny ksztatt przybral miedziany waz
zatkniety przez Mojzesza na palu, w celu ratowania
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Krystyna
Sokotowska

ukaszonych przez jadowite weze
Izraelitow, podczas drogi przez pu-
stynie (Lb 21,4-9). To wydarzenie
uznaje sie za zapowiedz krzyza Chrystusa.

Drugi rodzaj to krzyz skladany (crux immisa), tzw.
tacinski. Na jego szczycie czesto umieszczano tablicz-
ke okreslajaca rodzaj winy skazanca. O takiej tabliczce
Z napisem w jezyku hebrajskim, greckim i tacinskim
wspominajg ewangelidci: Jezus Nazarejczyk, Krél Zy-
dowski (J 19,19). Ten szczegdt wydaje sie przesadzad
o tym, ze ksztalt krzyza przygotowanego dla Chrystu-
sa przypominat znang facinska forme. Nie przesadza
to mozliwosci niesienia w drodze na miejsce ukrzyzo-
wania nie calosci krzyza, lecz tylko poprzecznej bel-
ki, ktéra taczono z pionowa dopiero na miejscu kazni.

Swiadectwo ewangelistow wskazuje, ze Jezus zostat
ukrzyzowany okoto potudnia, a umart okoto godziny 15.
Meka Syna Bozego na samym krzyzu nie trwata diuze;,
najprawdopodobniej ze wzgledu na duze wyczerpanie
wczesniejszymi cierpieniami.

Kare $mierci krzyzowej znidst w 336 r. cesarz Kon-
stantyn Wielki, ktéry wezesnie] zastynat wydaniem aktu
tolerancyjnego wobec chrzescijan. W ten sposéb na-
wracajacy sie wladca chciat odej$¢ od praktyki, ktdra
uswiecila $mier¢ Chrystusa.

Krzyzimiejsce Chrystusowej meki na Golgocie nie
byly zapomniane przez pierwszych chrzescijan, lecz
byly niedostepne. Cesarz Hadrian ukaral Zydéw za
powstanie Bar Kochby w 132 r. 1 postanowil zamieni¢
Jerozolime w miasto catkowicie poganskie, budujac
przy tym na miejscu meki Jezusa $wigtynie poganska.
Oznaczalo to automatycznie zakaz wstepu dla zydow
1chrzescijan, co uniemozliwiio kult krzyza. Dopiero po
blisko dwustu latach, dzieki patronatowi cesarzowe]
$w. Heleny, matki Konstantyna Wielkiego, odzyskanie
relikwii stalo sie mozliwe. Helena potega swego au-
torytetu wplyneta na usuniecie poganskich budowli
1 umozliwienie prac wykopaliskowych.

Okoto 320 r. odnaleziono 3 krzyze, w tym ten naj-
wazniejszy, na ktérym umart Jezus Chrystus. Wtedy wy-
budowano tam Bazylike ,Ad Crucem” (Meki Panskiej).
W rocznice jej poswiecenia corocznie obchodzone jest
$wieto Podwyzszenia Krzyza Swietego.

Wedle przekazu Helena odnalazia relikwie dzieki
pomocy Zyda o imieniu Judasz, inspirowany Boza 1a-
ska wskazal miejsce, gdzie ukryto Swiete drzewo przed
chrzescijanami. Po wszystkich wydarzeniach Judasz



przyjal chrzestijest czczony jako Swiety o imieniu Kyria-
kos. Odnaleziono wéwczas trzy krzyze, ale z tego powo-
du, ze tabliczka (titulus) z tytutem winy byla oderwana
od drzewca nie mozna byto odréznic Krzyza Zbawiciela
od krzyzy dwdch totréw. Z pomoca przyszedt kolejny
cud. Biskup Jerozolimy, sw. Makariusz, pod natchnie-
niem Bozym, nakazal potozy¢ kolejno trzy krzyze przy
tozu umierajacej kobiety. Chora zostala uzdrowiona
dopiero za trzecim razem i ten krzyz uznano za odna-
leziony, prawdziwy Krzyz Zbawiciela.

Dalsze losy Krzyza podaje przekaz o uprowadzeniu
go przez Persow, ktérzy ograbili Ziemie Swieta podczas
najazdu wroku 614. Po zwyciestwie cesarza Herakliusza
grabiezcy zwrdcili swietosé. Pobozne podanie giosi,
ze kiedy sam cesarz chciat na powrdt wniesé Krzyz na
swych ramionach na Golgote, mégt to uczyni¢ dopie-
ro po zdjeciu swych krélewskich
szat, gdyz poprzednio czcigodna
relikwia byta dla niego zbyt ciez-
ka. Wydaje sie jednak, iz opisane
uprowadzenie 1 odzyskanie doty-
czylo nie tyle catego Krzyza, ajego
znaczacej czesci, gdyz w IV w. do-
konano podziatu relikwii, aby ro-
zestad fragmenty $w. drzewa do
waznych miejsc chrzedcijanskie-
go kultu (tak podaje juz sw. Cyryl
Jerozolimski, ktéry zmart w 3871.).

Najwieksza czesc¢ drzewa Krzy-
za $w. posiada obecnie kosciél
Sw. Guduli w Brukseli. Bazylika
$w. Piotra w Rzymie przechowuje
czese relikwii noszonych na piersi
przez cesarzy bizantyjskich pod-
czas galowych uroczystosci. We-
dle wynikéw badan czastek reli-
kwii ustalono, iz pochodza one
z drzewa SosSnowego, a przypusz-
czalne rozmiary Krzyza to 4,80 metra wysokoscii 2,30
do 2,60 metra szerokosci. Najwieksza czes¢ relikwii
w Polsce posiadata bazylika dominikanéw w Lublinie,
az do rabunku w 1991 r. Wydaje sie, ze obecnie naj-
wieksza czes¢ drzewa Krzyza znajduje sie w posiadaniu
kosciola éw. Krzyza na Lysej Gorze w gorach Swieto-
krzyskich, ktére stad wiasnie biorg swojg nazwe.

Obok relikwii Krzyza znamy inne relikwie meki Pan-
skiej: korona cierniowa Jezusa spoczywa w katedrze
Notre Dame w Paryzu, a wyrwane z niej pojedyncze
kolce m.in. w rzymskim kosciele sw. Krzyza Jerozolim-
skiego, podobnie jak gwozdzie i tablica z napisem po
aramejsku, grecku i tacinie: ,Jezus Nazarejczyk Krél
Zydowski (INRI)”. Wspéiczesnie znane sa 33 relikwie
gwozdzi, choc¢ Jezus zostat przybity do krzyza tylko przy

uzyciu 3, ten ,nadmiar” najprawdopodobnie] wynika
z czesto stosowane] praktyki uswiecania kolejnych
przedmiotéw przez dotkniecie z prawdziwymi reli-
kwiami. Ptétno grobowe, w ktére owiniete byto ciato
Jezusa to powszechnie znana relikwia — Catun z kate-
dry turynskiej, ktéry obszernie opisatam w 44 numerze
,Jmpulsu”.

Od $mierci Jezusa w chrzescijanstwie obecny
byt znak krzyza. Z powodu zltej stawy krzyza, ktéry byt
znakiem hanby i ponizenia, a takze w obawie przed
przesladowaniami, chrzescijanie nie uzywali go cze-
sto. Powodem do uzywania innych symboli bylta takze
ostroznos$é, aby $wietych tajemnic wiary nie narazi¢
na profanacje ze strony pogan. Wsrdéd symboli funk-
cjonujgcych niejako w zastepstwie krzyza bylty m.in.:
kotwica, tréjzab, ryba. Kotwica wyraza nadzieje na zba-
wienie. Wyraza mocne trwa-
nie pierwszych chrzescijan
w wierze, zakotwiczenie 1o-
dzi zycia w porcie wieczno-
$ci, ufnosc¢ wsréd burz prze-
Sladowan.

Czestym znakiem byt tak-
ze tréjzab, uzywany w sym-
bolice cmentarnej na znak
zbawienia przyniesionego
duszy przez Krzyz Chrystusa
oraz wskazujgcy na Trojce
Sw. Wazna role petnita swa-
styka (crux gammata) ziozo-
naz 4 odwréconych greckich
liter gamma. Krzyz gamma
wystepujacy w religiach po-
ganskich i wschodnich (bud-
dyjski klucz do raju), nie byt
jedynie przejeciem obcych
tradycji kultu ognia, stonca
itp., ale sSwiadomym uzyciem
litery, uzywanej od czaséw apostolskich jako znak Krzy-
za Chrystusa i zbawienia.

Mimo tego, iz sam krzyz nie byt uzywany publicz-
nie, to zajmowal wazne miejsce w codziennej poboz-
nosci uczniéw Chrystusa. W roku 211 Tertulian pisze
tak, jakby zwyczaj czynienia na sobie znaku krzyza byt
juz gteboko zakorzeniony: ,Przy kazdym kroku lub ru-
szeniu sie z miejsca, przy kazdym przyjsciu i odejsciu,
przy wcigganiu obuwia, przy myciu sie, przy stole, przy
zapalaniu swiatel, przy ukladaniu na spoczynek, przy
siadaniu i przy kazdej czynnosci dnia codziennego zna-
czymy czolo znakiem krzyza”.

Znane sa takze rézne tradycje czynienia gestu krzy-
za. Poczatkowo czyniono go prawg reka rozpoczynajac
od czola, dalej przez prawe ramie, potem lewe ramie,
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konczac na piersiach. Ten znak byt powszechny zaréw-
no na Wschodzie jak 1 Zachodzie. Pdzniej rzymska tra-
dycja wprowadzita uzywany do dzis w Kosciele rzym-
sko-katolickim lewostronny znak krzyza. Teologiczne
wyttumaczenia kolejnosci dotykania ramion wydajg sie
wtérne. W znaku powszechnym dla tradycji wschodniej
ruch reki z géry do dotu oznacza zstapienie Syna Bozego
od Ojca w niebie na ziemie, natomiast ruch reki od pra-
wego ramienia do lewego wskazuje na to, ze Chrystus
przyszedi najpierw do narodu wybranego (prawa stro-
na), a po odrzuceniu przez nich do pogan (lewa strona).
Odwrotny kierunek czynienia krzyza obok odwolania do
wcielenia (08 pionowa) wskazuje na przeprowadzenie
ludzkosci z ziemi ogarnietej
grzechem (piekia) po lewej
stronie do chwaty niebieskiej
o prawicy Bozej przez wnie-
bowstapienie Chrystusa.

Czasami palce dioni czy-
nigcej krzyz sa wyprostowa-
ne na znak pieciu ran Zba-
wiciela (tradycja zachodnia).
Moga by¢ tez potaczone ze
Soba trzy palce na znak Trdjcy
$w., a pozostate dwa zlozone
na wnetrzu dioni jako symbol
dwoch natur Chrystusa (bo-
skiejiludzkiej) — sposdb prak-
tykowany przede wszystkim
w tradycji wschodniej. Spoty-
kane jest tez czynienie krzyza
Zjednym wyprostowanym pal-
cem na znak jednosci Boga.

Wspdliczesny teolog i wy-
bitny duszpasterz, Romano
Guardini, napisat: ,Czyniac
znak krzyza, czyn go staran-
nie. Nie taki znieksztalcony,
pospieszny, ktéry nie wiado-
mo, co oznacza. Czyn powoli duzy, staranny znak krzy-
za. od czota do piersi, od jednego ramienia do drugie-
go, czujac, jak on cie calego ogarnia. Staraj sie skupi¢
wszystkie swoje mysli i zawrzy] calg site swojego uczu-
cia w tym gegcie kredlenia krzyza”.

Jako przedmiot kultu i znak tozsamosci dla chrze-
Scijan krzyz rozpowszechnit sie i nabrat znaczenia na
poczatku IV w. Wedtug przekazu, cesarz Konstantyn
Wielki, przed bitwg z uzurpatorem Maksencjuszem,
przy moscie Milwijskim pod Rzymem, zobaczy! na
tle stonca znak krzyza i napis. ,w tym znaku zwycie-
zysz”. Polecit wiec umiescic¢ symbole chrzescijanskie
na sztandarach swych wojsk, a odniesione zwyciestwo
przypisat chrzescijanskiemu Bogu. Edykt tolerancyjny
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z 313 r. byl m.in. oznakg wdziecznosci cesarza. Dru-
gim czynnikiem bylo odnalezienie drzewa Krzyza $w.
w Jerozolimie.

Obok uzywania krzyza w architekturze sakralnej, po-
pularne staly sie niewielkie krzyze noszone przez wierza-
cych na piersiach. Krzyz stat sie znakiem rozpoznawczym
1symbolem bardzo czesto uzywanym w liturgii i uswieca
cate zycie chrzescijanskie: zaczyna i konczy modlitwe,
dzien 1 kazda wazniejsza czynnosc¢, uswieca przestrzen
1jest uzywany przy wszelkich blogostawienstwach.

Do VIw. na krzyzu nie umieszczano postaci Chrystu-
sa. Takze pdzniej nie ukazywano Jezusa umeczonego
lecz chwalebnego: jako Krdla z diademem zamiast cier-
niowej korony na gtowie, albo
jako Arcykaptana czy Dobrego
Pasterza. Bogactwo pojmowa-
nia krzyza podkresla réznorod-
nosc¢ kultu.

W Kosciele na Zachodzie
od XII w. wylonit sie nurt do-
lorystyczny, skupiajacy sie na
cierpieniu i $mierci Syna Bo-
zego, ktére bylo ceng zbawie-
nia. Stad liczne przedstawie-
nia pasyjne umeczonego ciata
Jezusa na krzyzu, nabozenstwa
pokutne takie jak: Droga Krzy-
zowa, Corzkie Zale wyrazaja-
ce meke Chrystusa. W tradycji
wschodnie] rzadko spotyka sie
figure Chrystusa umieszczona
na krzyzu, a jezeli juz to uka-
Zuje ona chwale jego zmar-
twychwstania, tryumfujaca
postac¢ Pantokratora (Wszech-
wladcy), wywyzszonego kréla.
Krzyz czesto ukazywany jest na
Sposoéb ikony, okna, otwierane-
go poprzez cierpienie, ku nie-
bieskiej chwale; znak zmartwychwstania.

Do najczesciej uzywanych przedstawien krzyza na-
leza: krzyz tacinski — belki zlozone ze sobg w 2/3 wyso-
kosci belki pionowej; krzyz grecki — réwnoramienny,
krzyz $w. Andrzeja — w ksztalcie litery ,X"; na takim
ponidst Smier¢ apostot; krzyz arcybiskupi — tacinski
z dwiema poprzecznymi belkami; krzyz papieski —
Z trzema poprzecznymi belkami; krzyz jerozolimski —
duzy réwnoramienny z czterema mniejszymi, symboli-
zuje b ran Chrystusa; krzyz maltanski — réwnoramienny
z rozwidlonymi zakonczeniami ramion, symbolizuje 8
blogostawienstw; krzyz w ksztalcie litery , T” (tau); krzyz
prawostawny — z dodatkowa matg ukosng belka, stu-
7acq skazancowl za podpore ndg.



Ojcowie Kosciota podkreslali, ze krzyz jest symbo-
lem, w ktérym streszczajg sie najistotniejsze prawdy
wiary chrzescijanskiej: ukazuje giebsza rzeczywistose
uobecnienia zbawienia, ktérego stat sie narzedziem.
Sw. Ambrozy wzywa. ,adorujmy Chrystusa, naszego
Krdla, ktéry zawist na drzewie, a nie samo drzewo”.
Krzyz jest nazywany drzewem zycia, ktére przynosi
wybawienie w odrdznieniu od drzewa rajskiego, kto-
re zapoczatkowalo grzech.
Sw. Jan Damascenski pisze:
,Krzyz Pana naszego Jezusa
Chrystusa, a nie cokolwiek
innego, zwyciezyl $mierd,

zgtadzit grzech praojca, pokonat piekio, darowat nam
zmartwychwstanie, udzielit sity do wzniesienia sie po-
nad doczesnosd i ponad sama Smier¢, zgotowat powrdt
do dawnej szczesliwosci, otworzyt bramy raju, umie-
Scil nature nasza po prawicy Boga, uczynit nas Jego
dzie¢mi i dziedzicami”.

Ojcowie Kosciota méwili o kosmicznym znaczeniu
krzyza, ktérego ramiona obejmujg wszystkie czasy i na-
rody, a pionowa belka tgczy niebo i ziemie. Krzyz jest
osig Wszechéwiata: ,Krzyz stoi, podczas gdy $wiat sie

obraca” — gtosi starotacinska sentencja.
Cate zycie chrzescijanskie powinno by¢ wpisane

w krzyz, powinno by¢ umieraniem dla grzechu, aby zy¢
tylko dla Boga. Sw. Pawel pisze: ,$wiat ma by¢ ukrzy-
zowany dla mnie, a ja dla swiata" (Ga 6, 14), a sam
Chrystus wzywa: ,kto chce pdj$c¢ za Mnag, niech zaprze
sie samego siebie, niech weZmie swodj krzyz i nasla-
duje Mnie” (Mt 16,24). Krzyz przypomina, ze Smier¢
1 cierpienie nie sa ostatecznym
wymiarem ludzkiego zycia,
gdyz druga strona jest chwa-
ta zmartwychwstania, tryum-
fu nad ztem, nowym zyciem.

Panie Jezu!

dopomdz nam,

abysmy z pelng ufnoscia w Twojg pomoc
przyjmowali codzienne trudno$ci i zmagania

jako mozliwos¢ rozwoju,

mozliwo$¢ wiekszego upodobnienia sie do Ciebie

Amen.

Zrédto: www.voxdomini.com, Dplvox_art/krzyz.htm
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Wielkanoc

Rezurekcja

Rezurekcja (z tac. resurrectio — zmartwychwstanie) to
obchodzone w Kosciele katolickim, uroczyste nabozen-
stwo polgczone z procesjg wsrod bicia dzwonow, ktd-
rego celem jest obwieszczenie swiatu Dobrej Nowiny
o Zmartwychwstaniu Jezusa. Kiedys$ rozpoczeciu Mszy
rezurekcyjne] towarzyszyt huk armat, dzisiaj — czasami
wybuchy petard. Msza rezurekcyjna moze odby¢ sie
na zakonczenie Wigilii Paschalnej, albo w wielkanocny
poranek przed pierwsza mszg swieta. Musi jednak za-
cza¢ sie nie pdzniej niz o swicie. W niektérych parafiach
obok nocnej procesji rezurekcyjnej odprawiana jest
takze procesja poranna pod nazwa procesji wielkanoc-
nej. W procesji obok Hostii w monstrancji niesiony jest
krzyz procesyjny
ozdobiony na te
okazje czerwong
stulg oraz figur-
ka Jezusa Zmar-
twychwstatego.

Odprawiajac
procesje na zakon-
czenie Wigilii Pas-
chalnej opuszcza
sie konczace msze
pozdrowienie, bio-
gostawienstwo
1formule pozegna-
nia wiernych. Na
zakonczenie mo-
dlitwy po Komunii
diakon lub kaptan
w towarzystwie asysty przenosi Najswietszy Sakrament
do kaplicy adoracji zwanej na te okazje Grobem Pan-
skim. Po okadzeniu wykonywany jest uroczysty Spiew,
a po nim pouczenie wiernych o znaczeniu procesii.
Nastepnie kaptan bierze monstrancje 1 wyrusza pro-
cesja ze spiewem: ,\Wesoly nam dzien” lub ,Chrystus
zmartwychwstan jest”. Procesja okraza kosciot jeden
lub trzy razy. Po powrocie do kosciola ustawia sie krzyz
1figure Zmartwychwstatego obok oltarza, a kaptan into-
nuje $piew ,Te Deum”. Nastepnie kaptan $piewa: ,Nie-
bo i ziemia sie ciesza. Alleluja.” na co lud odpowiada:
,Ze zmartwychwstania Twojego, Chryste. Alleluja.”, po
czym nastepuje modlitwa, a po niej blogostawienstwo
Najswietszym Sakramentem. Na zakonczenie wykonuje
sie wielkanocng antyfone do Najswietszej Maryi Panny
,Raduj sie nieba Krélowo”.
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Jesli odprawia sie procesje rano
to po zakonczeniu Wigilii Paschal-
nej wystawia sie Najswietszy Sakra-
ment w celu adoracji. Monstrancja na ten czas nie jest
ozdobiona welonem. W czasie adoracji nie $piewa sie
piesni ku czci Meki Panskiej, mozna adorowac w ci-
szy lub $piewac piesni wielkanocne 1 eucharystyczne.
Dopuszcza sie takze odmawianie chwalebnej czesci
rézanca. O oznaczonej godzinie kaptan wraz z asysta
udaje sie do Grobu Panskiego, a lud moze $piewac
antyfone na wejscie lub inng pie$n na czes¢ Chrystu-
sa Zmartwychwstatego. Po krotkiej adoracii i okadze-
niu nastepuje pouczenie, jak w przypadku procesji na
zakonczenie Wigilii
Paschalnej, 1 wyru-
Sza procesja okrg-
zajaca koscidt raz
lub trzy razy. Po
powrocie ustawia
sie krzyz i figure
Zmartwychwsta-
tego obok ottarza,
a monstrancje na
oltarzu. Gdy wierni
wrdcg do kosciota
$piewa sie: ,Przez
Twoje Swiete zmar-
twychwstanie” albo
,Przed tak wielkim
Sakramentem”.
Nastepnie kaptan
$piewa: ,Niebo i ziemia sie ciesza. Alleluja.” na co lud
odpowiada: ,Ze zmartwychwstania Twojego, Chryste.
Alleluja.”, po czym nastepuje modlitwa, a po niej blo-
gostawienstwo Naj$wietszym Sakramentem. Naj$wiet-
szy Sakrament chowa sie do tabernakulum. We mszy
nastepujacej bezposrednio po procesji nie wykonuje
sie $piewu na wejscie, opuszcza sie takze akt pokuty
1 ,Panie, zmituj sie nad nami”. Po krétkim wprowadze-
niu do mszy Spiewa sie: ,Chwala na wysokosci Bogu”.
,Te Deum” wykonuje sie po Komunii.

Marian
Skoczylas

Pierwsza wzmianka o mszy rezurekcyjnej pochodzi
z X wieku, odprawiono jg w Augsburgu w Niemczech.
Obrzed wywodzi sie z misteridéw Sredniowiecznych,
a na jego rozszerzenie wplyneli prawdopodobnie bo-
zogrobcy (miechowici).



W Warszawie msza rezu-
rekcyjna odbywata sie w ko-
$ciele Sw. Krzyza i miala tak
wspanialg oprawe, ze nun-
cjusz apostolski Anticl za cza-
s6w krola Stanistawa Augusta
w podziwie zawotatl: ,O bone
Deus, quanta maiestas” (o do-
bry Boze w catym swym ma-
jestacie - tac.) 1 doniést pa-
piezowi, ze ,nic bardziej
wzruszajagcego nie widziat”.

W Polsce obchody rezu-

rekcyjne noszg nazwe Wiel-
kanocy na pamiatke nocy
Z soboty na niedziele, kiedy
Jezus zmartwychwstal. Po an-
gielsku $wieto to nazywa sie
Easter, a po niemiecku Oester
— 83 to nazwy pochodzace od
stowa ,wschdéd". Teraz ozna-
czaja one kierunek geogra-
ficzny,; kiedy$ oznaczaty tak-
ze - jak w polskim — wschdéd
stonca. Pozostato tez w an-
gielskim i niemieckim daw-
ne znaczenie, czyli poczatek
nowego dnia po nocy: zmar-
twychwstanie Jezusa po nocy
jego $mierci.

W jezyku rosyjskim swieto
to nosi nazwe Pascha. Nazwa
wywodzi sie ze Starego Te-
stamentu. Swieto Paschy ob-
chodzone byto w Izraelu jako
sakralna uczta zwigzana z ofia-
rowaniem baranka. Uczta pas-
chalna taczyta sie z wydarze-
niem historycznym — wyjsciem
z Egiptu, czyli domu niewoli
1 stanowila pamiatke zbawcze-
go czynu Jahwe.,

Chrzescijanstwo przeniosto tamtg tradycje na nowe
wydarzenie: wyjscie z domu niewoli 1 $mierci, czyli
uczczenie zmartwychwstania jako zbawczego czynu
Boga w Jezusie Chrystusie — dla chrzescijan bowiem
Chrystus jest barankiem paschalnym na pamiatke jego
ofiary ztozonej na krzyzu.

Niedziela Zmartwychwstania Panskiego jest pierw-
szym i najdawniejszym swietem w Kosciele katolickim,
obchodzonym juz w czasach apostolskich. Symbolicz-
nym tego wyrazem jest Swietowanie przez chrzescijan
niedzieli jako Dies Dominica (Dzien Panski), co uwy-
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datnia stowianska nazwa niedzieli jako Woskriesienije
(Zmartwychwstanie).

Wielkanoc jest $wietem ruchomym (obchodzonym
W pierwsza niedziele po wiosennej petni ksiezyca) 1jest
gtéwna uroczystoscia roku liturgicznego, od ktdrej ob-
licza sie kalendarz najwazniejszych swiat koscielnych
jak: Wniebowstgpienie, Zestanie Ducha vaietego linne.

W oktawie Wielkanocy obchodzone sg roznorodne
zwyczaje Swigteczne, m.in.: Dyngus, Emaus, Rekawka.

Zrédia wikipedia.org, www.wprost.pl
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Wielkanoc

‘Tradycje wielkanocne w Ameryce
Pdéinocnej, Australii i Azji

Polacy maja swoje wielowiekowe tradycje — te religijne
1te bardziej $wieckie. Dla nas nie ma $wigt bez odwie-
dzania grobu Chrystusa i $éwieconki, a takze bez Smi-
gusa Dyngusa i malowania jajek.

Nasze zwyczaje wielkanocne znamy bardzo dobrze,
a czy zastanawialiscie sie, jak obchodzone 53 te Swieta
w innych regionach swiata?

Ameryka Péinocna

Wielkanoc w USA obchodzi sie inaczej niz w Pol-
sce. Swieta wielkanocne w USA to tylko jeden dzien —
niedziela. W Ameryce motywem przewodnim nie jest
baranek ani kurczaczki, a zajaczek ,Easter Bunny”. To
on pojawia sie na kartkach i dekoracjach. Dzieci moga

L%
P
R

tez liczy¢ na prezent od ,zajgczka” — gtdwnie sg to sto-
dycze 1 drobne upominki.

Co do tradyciji jest ich niewiele. Wierzy sie, ze
jajko ugotowane w Wielki Pigtek, a zjedzone w nie-
dziele, przyniesie szczescie. Oprécz jajek, pieczonej
szynki w stodkim sosie i ciast nie ma specjalnych
potraw. Amerykanie kupuja i maluja jajka, ale nie ma
na ogot tradycji dzielenia sie nimi. Nie ma tez trady-
cji $wieconki. W wielkanocnym koszyczku znajdujg
sie najczesciej stodycze, owoce oraz drobne upo-
minki. W domach stawia sie czesto drzewka wielka-
nocne udekorowane jajkami. Dekoruje sie tez domy
na zewnatrz. Jajka juz pomalowane rodzice chowajg
przed dzie¢mi w najrézniejszych czesdciach domu lub
w ogrodzie. Dzieci muszg znalez¢ wszystkie pisanki
by moéc je potem zjese.
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Wojciech
Wierzbicki

W niedziele wielkanocng w wie-
lu miastach odbywajq sie parady.
Jest to jedyny dzien w roku kiedy mozna w USA zoba-
czy¢ kobiete w kapeluszu (takie wielkanocne nakrycie
gtowy nazywa sie Easter Bonnet). Najstynniejsza z nich
to Easter Parade w Nowym Jorku, gdzie tego dnia Pia-
ta Aleja przechodzg eleganckie damy ubrane w stro-
je z dawnych epok, eksponujac zwlaszcza kapelusze.

W USA nie ma poniedziatku wielkanocnego, jest to
juz normalny dzien pracy. W Biatym Domu tego dnia
odbywa sie tradycyjna wielkanocna impreza dla dzieci,
jest nig toczenie jajek po trawniku.

W Kanadzie Wielkanoc zaczyna sie w piatek, ktory
tu nazywany jest ,Good Friday” (w wolnym ttumacze-
niu — Dobry Piatek). Sobota i niedziela to ,zasadnicze
Swieta”, a o ,Jlanym poniedziatku"w Kanadzie nikt nie
styszal. Dla Kanadyjczykdw jest to zupelnie nieznana
tradycja. Symbolem Wielkanocnym jest krdlik — ,Easter
Bunny”, ktéry przynosi w Wielkanoc dzieciom prezen-
ty. Rodzina najczesciej zjada wspolny positek, bardzo
czesto w restauracji. W mniejszych miastach organizo-
wane sg parady wielkanocne polaczone z mozliwoscig
zakupu dekoracji. Niektérzy chodza do kosciola, ale
dla wielu jest to po prostu wolny dzien.

Australia

W Australii Wielkanoc przypada na marzec lub kwie-
cienistad kojarzona jest z jesienia, ktéra wowczas zaczy-
na krélowac na pétkuli potudniowej. Bardzo popularne
jest tu spozywanie wspdlnego wielkanocnego $niadania
w gronie ubogich. Spotkania te organizowane sg w ko-
Sciofach. Jesli chodzi o tradycyjne potrawy wielkanocne,
to dominujaca jest tu kultura angielska. Na stotach nie za-
braknie zatem pieczonych ziem-
niakow, dyni, ciast, gotowa-
nych jaj oraz cieptych
buteczek z krzyzem
na stodko. Na dzie-
ciczekajg zas cze-
koladowe pisan-
ki, ktére przynosi
im... Bilby —jestto
skrzyzowanie kroli-
ka 1 myszy. Nie jest
znany zwyczaj lane-
go poniedziatku.

Australijski Bilby



Jak zatem Australijczycy spedzajg Wielkanoc? Oczy-
wiscie w kosciolach odbywajg sie msze, lecz bardziej
Australijczykow zdajg sie absorbowac odbywajgce
sie w tym czasie festiwale. Najwazniejszym i najwiek-
szym z nich jest coroczna $wigteczna wystawa rolnicza
w Sydney, ktérej towarzysza parady, przejazdzki, fajer-
werki, konkursyirozmaite zabawy. Inne odbywajace sie
festiwale, to gidéwnie duze imprezy muzyczne.

Azja

Zwyczaj ttuczenia sie jajkami jest znany nie tylko w Eu-
ropie, ale réwniez na Bliskim Wschodzie. Dzieci malu-
ja jajka na twardo w kolorach zielono-zétto-czerwonych,
a nastepnie uderzajg jednym o drugie. Czyje jajko sie
nie zbije, to dziecko bedzie mialo szczescie w zyciu, az
do... nastepnych $wiat. Powszechny jej réwniez zwyczaj
wypieku semolin — sg to mate ciasteczka napetniane far-
szem z daktyli lub orzeszkdéw pistacjowych, a nastepnie
polewane lukrem. W niektérych rodzinach przepisy na
te clasteczka sa przekazywane z pokolenia na pokole-
nie 1 otaczane $cidle
strzezona tajemni-
cq (takie same cia-
steczka robi sie tez
na zakonczenie zy-
dowskiego swieta
Purim). Niektoérzy
ludzie, szczegdlnie
starsi, wieszaja na
noc swoje ciastka
na gateziach drzew
przed kosciotami,
wierzac, ze spiynie
nanich taska znieba.
W Niedziele Palmo-
waq dzielg clastka na
mate kawalki, wkia-
daja do pojemnikdw
z jedzeniem, lodéwek, zamrazarek i spizarek, z nadzieja
na obfito$¢ jedzenia az do nastepnej Wielkanocy.

W sobote wielkanocng po potudniu wierni odwie-
dzaja siedem koscioléw, w kazdym uzyskujac blogo-
stawienstwo.

W Niedziele Palmowa (po arabsku Shanine) wszy-
scy udaja sie do kosciotdw, wkiadajac nowe ubrania
1—jezeli tylko ich na to sta¢ — nowo kupione buty. Po
uroczystej mszy dookota kosciota rusza procesja. Ojco-
wie niosa ,na barana” dzieci, ktére trzymajg w rekach
Swiece zdobione kwiatami i kolorowymi wstazkami.

Na swigteczny obiad w maronickich domach podaje
sie indyka badz kurcze faszerowane orzechamiiryzem.
Zwyczajem jest odwiedzenie tego dnia jak najwieksze]
liczby cztonkdw rodziny i przyjaciol, wiec positki zazwy-
czaj trwajg krétko, aitak caty dzien wszyscy u wszystkich

Wielkanocy na Filipinach towarzyszg kolorowe obchody

jedza od rana do pdznego wieczora. Na honorowym
miejscu w kazdym domu stoi wielka taca z gérg trady-
cyjnych ciasteczek, kandyzowanymi figami, cieciorka
zapiekang w cukrze i lukrowanymi migdatami. Kazdy
odwiedzajacy powinien podej$¢ do tacy i skosztowad
kazdej delicji.

Na Filipinach uroczysta celebracja Wielkanocy rozpo-
czyna sie w Wielki Czwartek, kiedy to ma miejsce pro-
cesja, w ktérej protagonistami jest dwunastu mezczyzn
odzianych w stroje apostolskie. Praktykuje sie tez uroczy-
stg eucharystie wraz z tradycjg obmywania ndg. Zwycza-
jowo réwniez odwiedza sie siedem kosciotdw, 1. Visita
Iglesia, co jest zwigzane z siedmioma stowami wypowie-
dzianymi przez Jezusa na krzyzu. Na Filipinach, podobnie
jak w Meksyku, wielkopigtkowa droga krzyzowa przybie-
ra czasem drastyczng postac, ochotnicy sg biczowani, a w
kulminacyjnym momencie przybijani do krzyzy. Mimo ze
koscidt katolicki sprzeciwia sie takim praktykom, kontro-
wersyjne przedstawienia sg popularne zaréwno wsrod
autochtondw, jak 1 turystow.

Do Izraela wielu
pielgrzymow podrd-
zuje w okresie wiel-
kanocnym po to, by
spedzi¢ Swieta na
ziemi, na ktorej doko-
nac sie mialy $mier¢
1 zmartwychwsta-
nie Jezusa. W Wielki
Pigtek tysigce osob
przybywa do Jerozo-
limy, aby wzig¢ udziat
w drodze krzyzowej
odbywanej ulica-
mi starego miasta.
Procesja konczy sie
w Bazylice Grobu
Panskiego, gdzie
symbolicznie skiada sie cialo Jezusa. Poza tym Wielka-
noc przebiega podobnie, jak w chrzescijanskich koscio-
tach na catym swiecie.

Ciekawa jest Liturgia Cudu Swietego Ognia co roku
odbywajaca sie w Jerozolimie. W Wielka Sobote w Ba-
zylice Grobu gaszone sg wszystkie zrédla swiatta. Na-
stepnie specjalnie dobrana komisja kontroluje Gréb, po
czym udaje sie tam patriarcha i za zamknietymi drzwia-
mi odprawia modly o otrzymanie $wiatta od Boga. Po
samotnej modlitwie w Kaplicy Grobu patriarcha wycho-
dzi, trzymajac w reku plongce niebieskawym ogniem
Swiece. Wierni prawostawni twierdza, ze ,sSwiety pto-
mien” samoistmie powstaje na ptycie Grobu Panskiego,
obwieszczajac zmartwychwstanie Chrystusa.

Zrédto: www.turystyka.gazeta.pl
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Motyl

Dzi$ rano wpad! do naszej sypialni motyl
Przysiadt przed lustrem
Wszyscy mu mowili, ze jest najpiekniejszy

Uwierzyt!

Whpatrywal sie w swoje odbicie, wpatrywat
Zachwycal sie soba, zachwycal

Latal, latat, latal, latat
Nie zauwazyt ptonacego czasu
Latal, latat, latatl...

Whpatrywat sie w swoje odbicie, wpatrywat
Zachwycat sie sobg, zachwycat.

Wieczorem zapalono $wiece, a on.

Latal, latat...

Whpatrywat sie w swoje odbicie

Nie zauwazyt ptonacego czasu

I sptonat!

Splonat w ogniu nieugaszonym!

Spionat!

Najpiekniejszy na swiecie motyl sptonat!

Byt nieostrozny i sptonat w ogniu nieugaszonym
Motyl splonat!

Swiat splonat!

Czy Zmartwychwstanie?

Krystyna Sokotowska

Marzanna

Hej, zielona dolina

Ale gora biata

Hej, na Kasprowym Wierchu
Zima sie schowata

Gdzie sie chowasz zimo?
Co to za pomysly?

Splywaj do Dunajca

A potem do Wisly.

Lidia Wasik

10 « IMPULS nr 48, Wiosna-Wielkanoc 2012

Na powitanie wiosny zorganizowali$my tradycyjne Topienie
Marzanny

Zlote Mysli

Najpiekniejszy Spiew to $piew Ciszy
Postuchaj czasem bicia swego Serca

Pamietaj Sfowo leczy, ale tylko dobre

Tomasz Hellner




Humor
na Wielkanoc

i¥ / h o
; Krzysztof Kijowski Wojciech Wierzbicki
— Zle jest z moja zong — zali sie przyjacielowi Wiodek. teksty rysunek
— Co sie stalo?
— Co$ ma z pamiecia.
— A co, nic nie pamieta?
— Gorzej! 0 niczym nie zapomina.

Ksiezyc mowi do stonca:

— Stonce czekajg na Ciebie!

Stonce odpowiada:

—Tak, ale noce sg jeszcze zimne. Jak wychodze na
niebo rano to sie chowam, ale powiedz ludziom,
ze niediugo nabiore sit i zrobi sie cieplej. Wtedy
beda wiedzieli, ze przyszia juz wiosna.

P

Autorem

Swigtecznych
grafik jest Wojciech
Wierzbicki
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Recenzje

Wizyta w teatrze MIST

W sobote 14 lutego wybraliSmy sie z grupg miesz-
kancéw naszego DPS-u do Centrum Kultury w Solvayu.
Po dotarciu na miejsce weszliSmy na widownie, na
ktdrej siedziato z pie¢dziesieciu widzow — to znaczy
bardzo duzo i sie zaczeto. Przedstawienie byto bom-
bowe. Wojtek Michno wokdt ktérego calte zamieszanie
sie toczylo uwijat sie jak jaki$ wielki mag i czarowat
SWojg postacig caltg widownie, ktéra w lot chwytata
to jak z prostego chiopka roztropka przedzierzgat sie
w medicine Man-szamana, w swej czarnej todze z wy-
clagnieta nieustannie na ,honorarium” rekg smieszyt
tumanit 1 przestraszat swojg nowoczesng medycyna,
ktéra opiera sie na waporach quid? — czyli na fluk-

Ciekawe miejsca

sjach, opartg na nowoczesnych
zasadach, umiejscawiajgcych ser-
ce po prawej a watrobe po lewe;j.
Widownia dala sie wciggnaé w te
gre 1 coraz to wybuchata $miechem. I tu zachodzita
dziwna zasada, ze Smiech byt lokalny, tzn. wybuchat
w réznych miejscach i w réznych momentach. Jak za-
uwazyl Wojtek po spektaklu, ze ludzie boja sie Smiad
W teatrze. Za to na kabaretach to $miejg sie wszyscy
1 ze wszystkiego to w teatrze rozgladaja sie czujnie
woko! siebie, czy moga sie $miac¢, bo w trakcie jed-
nego diugiego dowcipu jakim jest sztuka Moliera , Le-
karz mimo woli” kazdy wybiera sobie inny moment,
ktéry go $mieszy. W zaleznosci od lotnosci umysiu
widza. A wiec jesli przy takim opornym widzu wspdl-
czesnym dawato sie jednak doprowadza¢ do parok-
syzmoéw $miechu swiadczy o kunszcie teatru MIST.
Widzialem to przedstawienie w trakcie premiery, ale
mozna bylo poznad, ze cala trupa teatru MIST dotarta
sie 1 wszystko byto podawane z zawodowa pewnoscia
1 bez wysitku. Po spektaklu rozeszlismy sie czes¢ do
takséwki a reszta do autobusu i dotarliémy tymi dwo-
ma drogami do zapadajacego w sen DPS-u.

Mirostaw
Konieczny

Krakéw — moje miasto (cz. 18)

Ulica sw. Anny

Ulica $w. Anny jest jedna z ulic na Starym Miescie
w Krakowie, Wezedniej nazywana byta ul. Zydowska, po-
niewaz prowadzila z Rynku do dzielnicy zydowskiej. Na
ulicy tej znajdowaty sie boznica, cmentarz, a takze laznia
zydowska. Nazwa ulicy sw. Anny wzieta swoj poczatek od
tutejszego kosciota $w. Anny. Byta to ulica uniwersytec-
ka, znajdowaly sie tu bursy, kolegia oraz biblioteka. Do
dzis zachowato sie przy niej wiele zabytkowych budowli.

Spacer po ulicy $w. Anny rozpoczniemy od domu
numer 2. Przed druga wojng swiatowa miesciia sie tu
restauracja o wspaniatych secesyjnych wnetrzach, ana
I pietrze stawna kawiarnia ,Secesja”’. Czytano tam pra-
se, grywano w szachy, dyskutowano o polityce —byto to
miejsce spotkan socjalistéw. Od 1949 roku w kamienicy
znajdowal sie Dom Towarowy Centrum.

Pod nr 6 znajduje sie Collegium Koltataja (Colle-
gium Physicum) — gmach w stylu klasycystycznym. Bu-
dynek ten powstal dzieki potaczeniu trzech kamienic,
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aw 1839 roku dodano czwarta tzw.
Burse Smieszkowicza. Na froncie
znajduje sie tablica upamietniaja-
ca osiggniecia fizykéw krakowskich: Karola Olszew-
skiego i Zygmunta Wrdblewskiego, ktérzy w 1883 po
raz pierwszy w swiecie skroplili tlen 1 azot z powietrza.
Aparatura uzyta do doswiadczenia przechowywana jest
w Muzeum Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Wyjatkowej urody budowla pod nr 8-10 to stynne
Collegium Maius —najstarsza siedziba Uniwersytetu Ja-
giellonskiego, stojaca w samym centrum starej dzielni-
cy uniwersyteckiej. Na fasadzie budynku dostrzegamy
barokowy arkadowy portal powyzej ktérego widnieja
herby. Przy portalu znajduja sie dwa okienka z kto-
rych kiedys$ jedno wskazywato cele sw. Jana Kantego,
a z prawej nieistniejgca kaplice tego swietego.

Kamienica pod nr 9 miesci siedzibe krakowskiej
Izby Rzemieslniczej. Prowadzi do niej masywna brama

Krzeczynska



wejsciowa bedgca doskonatym przyktadem secesyjnej
Slusarki, ozdobiona witrazem zaprojektowanym przez

Henryka Uziembie.

Dom numer 11-13 to pro-
bostwo kolegiaty $w. Anny po-
wstale w 1876 roku z polaczenia
dwdch domoéw. Z pierwotnych
budynkoéw zachowato sie pdz-
nogotyckie jak réwniez rene-
sansowe detale oraz na pietrze
drewniane stropy belkowe z po-
lichromig 1645 roku.

Wyjatkowym przyktadem ba-
rokowej architektury sakralnej
jest koscidt sw. Anny, ktéry ucho-
dzi za jedna z najpiekniejszych
budowli barokowych w Pol-
sce. Jest to koscidl akademicki
Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Pierwszy drewniany kosciét wy-
budowany w XIV wieku spionat
w pierwszej potowie XV wieku.
Wéwczas na jego miejscu wznie-
siono murowany koscidt w stylu

gotyckim. Jego fundatorem byt krél Wiadystaw Jagietto
17 jego inicjatywny koscidt dostat sie w 1418 pod opie-
ke Akademii Krakowskiej. W 1535 roku kosciét zostat
podniesiony do rangi kolegiaty

przez biskupa Piotra Tomickie-
go. Ostatecznie jednak w 1689r.
zdecydowano o catkowitej roz-
bidrce gotyckiego obiektu, a na
jego miejscu zaczeto wznosié
nowy. Budowe stojacej do dzis
barokowej Swigtyni, wzorowane;
na rzymskim kosciele St. Andrea
della Valle, ukonczono w 1703 1.
1wykonano wedtug projektu Tyl-
mana z Gameren. Wzniesienie
przez Tylmana nowej budowli
wigzato sie z kultem $w. Jan Kan-
tego, profesora teologii na Uni-
wersytecie Jagiellonskim.
Budowla jest trzynawowa ba-
zylika. Wnetrze tej jednej z naj-
piekniejszych barokowych pol-
skich $wigtyn charakteryzuje sie
jednolitg dekoracjg malarska
1 rzezbiarska. Temat przedsta-
wien na sklepieniu $wigtyni za-

czerpniety z Apokalipsy $w. Jana ukazuje wcielenie Jezusa
(sklepienie prezbiterium), a takze ponowne przyjscie na
Swiat pod koniec dziejow (sklepienie nawy).

Bogaty wystrdj wnetrza (w tym ottarze) jest zapro-
jektowany i wykonany przez Baltazara Fontane, obrazy
malowali Karol Dankwart i Innocenty Monti. W otta-

rzu giéwnym umieszczony jest
obraz $w. Anny, pedzla Jerzego
Siemiginowskiego, ktéry byt
nadwornym malarzem Jan III
Sobieskiego. Figury swietych
po bokach ($w. Stanistaw i1 $w.
Wojciech) wyrzezbil Fontana
w 1701 roku. W prawym ramie-
niu transeptu (nawa prostopa-
dia do osi kosciota) znajduje
sie konfesja $w. Jana Kantego
zawierajgca relikwie kanonizo-
wanego w 1767 patrona Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego. Obok
umieszczono wota, wsréd ktd-
rych znajduja sie bunczuki tu-
reckie zdobyte przez Jana III
Sobieskiego pod Wiedniem
w 1683. W zachodniej czesci
transeptu na $cianie znajduje
sie epitafium Juliusza Stowac-

kiego, ufundowane przez jego matke Salomee Becu.
W roku 1868 w kolegiacie $w. Anny, Karol Chiapowski
poslubil Helene Modrzejewska.

Pod nr 12 znajduje sie daw-
na siedziba S$redniej szkoly
zalozonej przez Uniwersytet
w 1588 r. pn. ,classes”. Dzieki
hojnosci Gabriela Wiadystaw-
skiego i Barttomieja Nowodwor-
skiego powstal przy ul. sw. Anny
12 obszerny gmach tej szkoly.
Budynek Kolegium o arkado-
wym, barokowym dziedzincu,
na miejscu starych budynkéw
zbudowat w latach 1638-1643
Jan Leitner. Jest to obecnie naj-
starszy czynny budynek uniwer-
sytecki, w ktérym miesci sie
Collegium Medicum Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego. W uroczy-
stym otwarciu szkoty brat udziat
uczen tej szkoty Jan Sobieski.
Szkota ta wychowala wielu zna-
komitych uczniéw, w tym Stani-
stawa Wyspianskiego.

Zrédla., Przewodnik po zabytkach i kulturze”,

Michal Rozek;
plwikipedia.org
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Ciekawe miejsca

Podréze z atlasem w reku
Etiopia

Etiopia — dawniej Abisynia — panstwo potozone we
wschodniej Afryce. Od potudnia graniczy z Kenia, na
zachodzie z Sudanem i Sudanem Poludniowym, na
wschodzie z Dzibuti i Somalig, a na péinocnym wscho-
dzie z Erytrea.

Etiopia polozona jest we wschodniej czesci kon-
tynentu afrykanskiego, tzw. Rogu Afryki. Wiekszos¢
Etiopii lezy na wyzynach, lub wzgdrzach, zas na
wschodzie przewazaja niziny. Przez Etiopie przebie-
gaja tzw. Wielkie Rowy Afrykanskie, czyli granica piyt
tektonicznych.

Panujacy do 1974 cesarze Etiopii wywodzili swoje
pochodzenie od pierwszego wtadcy tego kraju, Me-
nelika I (ok. 1000 p.n.e.), ktérego rodzicami mieli by¢

bohaterowie biblijni: krél Salomon i krélowa Saby.

Etiopia jest republika federalng. Na czele rzadu stoi
premier, panstwa — prezydent, ktory peni funkcje gtow-
nie reprezentacyjna. Panstwo to dzieli sie na 9 standéw
(kilil) 1 2 miasta wydzielone. Jest to jeden z najubozszych
krajéw naszego Swiata, na jednego mieszkanca Etiopii
przypada zaledwie 418 USD — PKB .

Etiopia jest dla rastafarian Ziemig Obiecang (opie-
raja sie oni na tresci Psalmu 87:1-4).
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Muzyka ruchu rastafarianskiego  Tomasz Hellner
jest muzyka reggae — Muzyka Serc.
O powrocie z Jamajki do Etiopii (te]
Ziemi Obiecanej) $piewat Prorok — Krél Reggae — Bob
Marley. W swoich piosenkach i pie$niach $piewat o ce-
sarzu Haile Selassie I, ktéry miat przydomek Wielkiego
Liwa Plemienia Judy. W Biblii kréla Jakuba (apokryficz-
na) we fragmencie Biblii Tysiaclecia jest stowo Kusz,
w akceptowanej przez rastafarian wersji Pisma Swiete-
go, Biblii Krdla Jakuba, z roku 1611 jest stowo Ethiopia.
Rastafarianie, ktorzy przesiedlili sie do Etiopii (ptyneli
tam statkami) mieszkajg w domach na ziemi podaro-
wanej im przez ich ukochanego cesarza Hajle-Selasje
w miasteczku Shashemene.

Na zakonczenie kilka waznych informacji:

Jezyk Etiopii — amharski

Stolica Etiopii — Addis-Abeba
Powierzchnia — 27 miejsce na $wiecie
Liczba ludnosci — 14 miejsce na swiecie
Jednostka monetarna — birr

Zrédio: plwikipedia.org/wiki/Etiopia



Religia

XX Swiatowy Dzien Chorego

11 lutego, jak co roku, uczestniczyliémy w uroczy-
stej Mszy Swietej z okazji XX Swiatowego Dnia Cho-
rego w Sanktuarium Milosierdzia Bozego w hagiew-
nikach. Jest on obchodzony 11 lutego, a ustanowiony
przez papieza Jana Pawla II 13 maja 1992 roku dla
uczczenia 75. rocznicy objawien fatimskichiw 11.
rocznice zamachu na papieza przez Turka Ali Agcze.

Przed mszg siostra zakonna przyblizyla postaé sio-
stry Faustyny — Heleny Kowalskiej 1 przeczytala wybrane
fragmenty z jej Dzienniczka, w ktérym mowi, ze cierpia-
cy s blizej mitosiernego Boga. Faustyna, ktéra sama
byta cierpigca, podata garnuszek
wody cierpigcej kobiecie.

Obchodom przewodniczyt me-
tropolita krakowski ks. kard. Stani-
staw Dziwisz, ktéry po Ewangelii
o Cudzie w Kanie Galilejskiej, wy-
glosit kazanie. Przypomnial cho-
rym postaé bi. Jana Pawta II, kto-
ry nie tylko zawsze starat sie by¢
blisko cziowieka cierpiacego, ale
1 sam w swoim cierpieniu stat sie
dla chorych wzorem zjednocze-
nia z cierpigcym Chrystusem.
Zbawiciel moéwit: ,Jestem cier-
piacy wsrdd cierpiacych”. Kardy-
nat Dziwisz méwil, ze cierpienie
moze by¢ zaakceptowane lub ro-
dzi¢ bunt. Mozna ustosunkowac
sie do cierpienia jak Samarytanin
lub nie reagowac na cierpienie
blizniego. Chrzescijanin moze po-
szukiwac¢ drég wiary lub zwatpic
1 odej$¢ od wiary. W zagubionym
1 pograzonym w kryzysie ducho-
wym swiecie nalezy wiec przywro-
ci¢ wiare w godnos¢ cziowieka
1 umocni¢ jego wiare. Tej wiary we wiasne czlowie-
czenstwoisens zycia potrzebujg chorzy. Ta wiara jako
towarzyszka zycia musi sta¢ sie udzialem ludzi stuzby
zdrowla. Bez wiary cziowiek odczuwa pustke.

Papiez Benedykt XVI uczy w tegorocznym oredziu,
ze kto wierzy nigdy nie jest sam. Dlatego papiez wybrat
na hasto XX Swiatowego Dnia Chorego stowa Chrystu-
sa ,Wstar, idz, twoja wiara cie uzdrowita”. Na zakoncze-
nie homilii kardynat wypowiedzial stowa zawierzenia
Duchowi Swietemu.

Potem nastapita Eucharystia, a Komunii Swietej
podobnie jak namaszczenia chorych udzielili chorym

kaptani, ktoérzy przybyli wraz z cho-
rymi z roznych stron wojewddztwa
matopolskiego. Po mszy jeden
z przedstawicieli chorych skierowat
podziekowania do duchownych i chorych zawierzajgc
ich Duchowi Swietemu.

Po wyjsciu z Sanktuarium otrzymali$my pamiatko-
we obrazki z fragmentem tegorocznego oredzia Ojca
Swietego Benedykta XVI, ktére brzmi: ,Ten, kto w cier-
pieniu i chorobie wzywa Pana, moze by¢ pewnym, ze
Jego mito$¢ nigdy go nie opusci i, ze rowniez mitosc

BoZna '
Florek

Kosciota, ktory jest przediuzeniem w czasie zbawcze-
go dzieta Chrystusa, nigdy go nie zawiedzie. Pragne
zachecid¢ chorych i cierpigcych, aby znajdowali za-
wsze bezpieczng kotwice w wierze, ktéra karmi sie
stuchaniem stowa Bozego, osobistg modlitwg i sa-
kramentami, podczas gdy pasterzy zapraszam, aby
byli zawsze gotowi do ich udzielania chorym. Niech
kaptani na wzér Dobrego Pasterza jako przewodnicy
powierzonej im owczarni, beda peini radosci, opie-
kunczy wobec 0séb najstabszych, ubogich i ukazujg
nieskonczone milosierdzie Boga napawajacym i otu-
chg stowami nadziei”.
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Religia

Mistyka jako wyjscie do
Swiatla i doznawanie wizji

Mistyka to doswiadczenie wizji 1 posiadanie daru
uzdrawiania, a przy tym toczenie walki z szatanem.
Mistyka to rzeczywistosc¢ tego, co jest gtoszone jako
prawda. Mistyka to poszukiwanie $wiatta ciata 1 du-
szy. Zeby dojs¢ do $wiatla trzeba wszystkie ciemnosci
porozbija¢. Co chwile cos sie staje ciemne 1 trzeba
znowu te ciemnos¢ rozswietli¢. Rzucic¢ na nig $wiatto
Stowa Bozego, swiatto
wiary. Mistyka prowa-
dzi do kontemplaciji
nad zyciem swieckim,
lecz szczegodlnie nad
zyciem duchowym.

W Pi$mie Swietym,
w Biblii, w Ewangelii
nalezy znalez¢ odpo-
wiednie stowo. Jednak
nie jest tatwo odna-
lez¢ to stowo. Trzeba
dhugo studiowad teo-
logie, Biblie, zeby na
nie trafi¢. Jest pewne,
ze kazdy z nas je znaj-
dzie, tylko potrzebna
jest cierpliwo$¢ i wia-
ra. Wniosek jest taki,
ze w Pismie Swietym,
w Biblii, w teologii jest
ukryte swiatto. W Pi-
$mie Swietym jest sto
procent $wiatla, w in-
nych ksigzkach religij-
nych nieco mniej, ale
jest. To $wiatto jest
zywe. Spotkanie $wia-
tta zywego jest wtasnie
kontemplacja — lepsza
od niektérych wizji
wielkich mistykéw, ta-
kich jak ojciec Pio ze
stygmatami, czy siostra
Faustyna. W czasie slubéw zakonnych wypowiada sie
stowa: ,Pan Bdg siedzi we mnie i musi by¢ na mnie
Jego moc”.

Kazdej kontemplacji bliska jest asceza. Umartwie-
nie musi towarzyszy¢ zyciu mistyka. Niektorzy ludzie
majq wyczucie, ze tam, gdzie jest kaptan jest obecnosé
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_IDaC'lﬁlTl Badeni OP

Judyta Syrek

WYJDZ
DO SWIATEA!

Przestanie swiglego
PrEcsLl Ill"-.;l

Bozena
Florek

Boga i wewnetrzny pokdj w czto-
wieku. A przed rozpoczeciem kaza-
nia kaptan powinien powiedzied : ,Panie przymndz mi
w te] chwili wiary, zebym moéwit Twoje stowa Ewangelii
zwiarg”. Mistyk moze mie¢ nawet kilka godzin medyta-
cji dziennie. Najpierw musi wyobrazic¢ sobie przepasé
piekielng, potem z pomocay stuchu ustyszed wrzaski po-
tepionych, a na koniec
poczuc¢ zapach siarki
bijacy z przepasci pie-
kielnej.

Podejscia do Pana
Boga poprzez pojecia
teologiczne oparte na
filozofii, z pomoca kté-
rych prébujemy ujac
Boga musza by¢ nosne
w stosunku do Jego ta-
jemnicy. Dotyczy to
Rézanca, ktory jest
metoda modlitwy ust-
nej, kontemplacyjne;j.
W czterech czesciach:
radosnej, bolesnej,
chwalebnej 1 $wiatla
rozwazamy radoscé,
cierpienie, chwate po
zmartwychwstaniu
1zado$c¢uczynienie Eu-
charystii. Jezeli wytrwa-
cie na Rézancu zaczng
sie dzia¢ rzeczy dziw-
ne. Mistyk, trwajac na
Rézancu zaczyna wi-
dzie¢ sceny z Ewan-
gelil, ktére sa trescig
rozwazan. Tajemnica
to zycie, a w Rdézancu
tajemnice drgajg bo-
sko-ludzkim zyciem.
Kontemplujac owe ta-
jemnice mozna zauwazy¢, jak te szczegolne trzy feno-
meny wzajemnie sie przenikajg i tworza jedno. Cier-
pienie jest chwalebne, a rados¢ ma element cierpienia.
Wiara jest widzeniem rzeczy niewidzialnych. Swiattem
ciala jest oko. Jedli cie nie boli 1 jest zdrowe, to cale
clato jest w Swietle. Jesli twoje oko jest chore, cale cia-



to bedzie w ciemnosci. Swiat ma swoja optyke, a Pan
Bog swoja. Aby odnalez¢ swiatto wiary, trzeba patrzed
dalej. Pan Bog od tysigcleci uczy nas, jak wazne jest
spojrzenie. Najpierw dat Izraelitom weza z brazu na
krzyzu, a ukaszony przez jadowitego weza jesli na nie-
go spojrzal byt uzdrowiony. Dzisiaj Bég daje nam krzyz.
W zaleznogci jak sie spojrzy na swoj krzyz, czyli jakie
jest ustosunkowanie sie do cierpienia, cztowiek moze
zosta¢ uzdrowiony, chociaz czasami niecatkowicie.
Fizycznie widziane okiem cialo jest ciemne, widziane
okiem ducha jest jasne. Owocem swiattosci jest wszel-
ka prawda.

Wielki Post wedlug mistyka jest jedng wielka wal-
ka. Duzo demondéw wtedy sie zjawia. Zadajg bolesne
uderzenia, bardzo nieprzyjemne, jest to bdl bardziej
psychiczny niz bél fizyczny. Ojciec Pio miatl rany krwa-
wigce. Jednak podobni do mistyka sa nie tylko styg-

ku. On to moze robi¢ — przez kontemplacje. W zako-
nie tatwiej o przezycia mistyczne, bo nie ma sie tylu
trosk codziennych, ktére dotycza rodziny. Konieczne
sa widzenie 1 kontemplacja, ktére budzi Duch vaiety.
Prosmy Syna Bozego, ktéry jest $wiattoscig Swiata, ze-
by$my zobaczyli w jego Swietle nasze grzechy, ktore
wyznamy na spowiedzi, a On za nie cierpiat. Oby litur-
gia byta rozwinieciem w Swietle Boga Jego pragnienia,
by z nami wieczerzac, by z nami spozywac positek,
ktérym jest On sam — jest Gospodarzem i Positkiem
w jednej tajemniczej bosko-ludzkiej Osobie. Mistyka
krytykuje dewocje, bo uwaza, ze to zamykanie Boga
W uczuciowosci: nie ma uczuc — nie ma Boga; nie mo-
dle sie, bo nic nie czuje. Taki stan hamuje mozliwos¢
wejscia w kontemplacje.

Jest to mistyka opisana na przyktadzie zakonnika,
a poézniej ksiedza Dominikanina Joachima (prawdziwe

Joachim Badeni OP

matycy, ale réwniez egzorcysci, wyrzucajacy zie du-
chy z cztowieka. Kontaktu z zywym Bogiem doznajemy
dzieki Eucharystii. Karmiac sie zywym Ciatlem Chry-
stusa, nie mozna sie zestarze¢ psychicznie. B6g mowi:
,Ja jestem Swiattoscia Swiata, kto idzie za Mna nie
bedzie chodzit w ciemnogci, lecz bedzie miat $wiatto
zycia”. Bég dziata urokiem i robi porzadek w cztowie-

imie Kazimierz) Badeni OP, o ktérym napisala Judyta
Syrek w ksigzce pt. ,Wyjdz do swiatta". Zmart w opi-
nii $wietosci. W maju 2009 roku, podczas mszy swie-
tej, tuz przed Komunia ojciec Joachim Badeni ustyszat
gtos Boga. Miat przypomnied¢ wspoéiczesnym ludziom
o koncu $wiata w Apokalipsie, ktéra niebawem na-
dejdzie.
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Rozdzial 9 — Narada

W Palacu Imperium panowat na-
stréj bezsilnej wsciekiosci — Bahard
przezyt zamach....

Cesarzowa Wszechstilii w mil-
czeniu przystuchiwata sie jak dwor-
skie koterie ,skacza sobie do oczu”
— gdy ona, Salazaria arn Sirhan arn
Gart, potomkini $wietnego kiedys
rodu imperatoréw, a obecnie cesa-
rzowa Wszechstilii, otruje wreszcie
swego meza imperatora Wszechstilii

KRU

Kruki rozpoczely swojg gawede:

,Na poczatku byt PraBég Kruk — praojciec wszystkich krukéw a takze PraKruk

1 praJajo”...

Kethang omal nie eksplodowat §miechem ,Jak to mozliwe, ze tak madre ptaki
moga wierzy¢, ze Jedyny Bog jest akurat krukiem. To troche tak jak rézne ciekawe
cywilizacje stworzone przez Dawnych Ludzi wierzyty, ze Bég jest biatym Ratan-
czykiem, Czerwonym Nanga lub czarnym Saminu, a kobiety znad Tayoli wierzyly,
ze jest Kobietg o pieciu tonach i oczywiscie zawsze tacy lub takie mysla, ze jest

CZE OPOWIES

Axela arn Gart — 1 w ten sposéb zosta-
nie jedynowtadczynig Imperium resty-
tuujac wladze Sirhandéw — to tymi ko-
teriami bedzie w doskonaly sposdb
manipulowac¢ wygrywajac ich wzajem-
ne animogzje i nienawisc¢ jaka sie darza...

Rozejrzala sie po sali obrad. Jej
maz, nazywany jest cesarzem ascetsa,
na dowdd czego, jedyng ozdobg Bia-
tej Sali jest mellikonska waza z epoki
Swietnosci dynastii Sirhandw...

TOM I - ARMANIKA Z ARCHIPELAGU DE 0X

Ivo Rityhork Jucewycz

Waza Mellikoniska

1cZ. |

Ivo Rityhork Jucewycz

on fanatycznym wyznawca wymyslonej przez nich lub je religii”...

Céz za pycha , céz za gtupota...

Krucze praJajo

Stowarzyszenie Przyjaciét Oséb Niepetmosprawnych ,Wspdlna Rados¢” jest organizacja pozarzadows dzia-
tajaca od 1999 roku. Od 2007 roku jest organizacjg pozytku publicznego.
Dziata na rzecz 0séb niepetnosprawnych, wspiera Dom Pomocy Spotecznej w Krakowie przy ul. hanowej 41.
Misjg Stowarzyszenia jest rozwijanie 1 promowanie inicjatyw, postaw i dziatan zmierzajacych do pelnego roz-
woju 0s6b niepeinosprawnych, a takze ich integracja spoteczna ze srodowiskiem.

Na konto Stowarzyszenia mozna przekazac 1% swojego podatku wspisujgc numer KRS 0000151562,
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Strony Rady Mieszkancow

Spotkania Rady Mieszkancow odby-
waja sie regularnie co dwa tygodnie. Rada
omawia problemy zgtaszane przez miesz-
kancéw, a nastepnie w wazniejszych spra-
wach kontaktuje sie z Kierownictwem
Dziatu Terapeutyczno-Socjalnego.

Pod koniec kazdego miesigca orga-
nizowane sa Zebrania Spotecznosci, kto-
re odbywajg sie w kawiarence ,Crosik”
wbud. 41. Na zebraniach omawia sie ak-
tualnosci z zycia Domu - imprezy i wyda-
rzenia z mijajacego miesigca, mieszkan-
¢y sg rowniez informowani o planach na
nastepny miesigc. Jest takze mozliwos¢

AKTUALNOSCI

W okresie karnawatu bawilismy sie na zabawach na terenie naszego Domu,
a takze na zaproszenie zaprzyjaznionych Doméw, m.in. na ul. Nowaczynskiego.
Na uroczystych spotkaniach swietowaliSmy Dzien Babci 1 Dzien Dziadka, po-
tem Walentynki, a w koncu Dzien Kobiet, z okazji ktérego z recitalem wystapit
Tomek Hellner.

dyskusji na biezace tematy, zadawania
pytan i zgtaszania wtasnych propozyciji.

Goraco zachecamy do licznego
udzialu w comiesiecznych Zebraniach
Spotecznodci.

Rada prosi mieszkancéw o kontakto-
wanie sie w réznych sprawach, wktérych
moze by¢ pomocna.

7 okazji Swiat Wielkanocnych
Rada sktada wszystkim
najserdeczniejsze zyczenia!

rys. Andrzej Ku$

Rada Mieszkancow:
Krystyna Cymerys
Krzysztof Kijowski
Marian Skoczylas
Romana Wadrzyk
Wojciech Wierzbicki

Korzystajac ze stonecznych dni, chodzimy na spacery i z przyjemnoscia spe-
dzamy czas w plenerze. Chetnie udzielamy sie tez kulturalnie — w ostatnim czasie
byliémy na ciekawej sztuce ,Lekarz mimo woli”, ktérg opisujemy w tym numerze.

11 lutego z okazji 20. Swiatowego Dnia Chorego brali$my udzial w uroczystej
Mszy sw. w Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w hagiewnikach.

Crupa teatralna ,Teatr wyobrazni” trzykrotnie wystawila tegoroczne Jasetka

zatytutowane ,Jasetkada 2012" — w naszym Domu, w Mtodziezowym Domu Kultury im. A. Bursy na Osiedlu Ty-
sigclecia oraz w Regionalnej Dyrekcji Laséw Panstwowych. Teraz grupa przygotowuje nowe przedstawienie,

pt. ,Krokodyl”, ktére jak co roku wystawi nie tylko u nas, ale réwniez podczas Przegladu Teatralno-Muzycznego
,O Butawe Lajkonika”.

29 marca, jak po inne lata, zorganizowany zostatl ,Bieg po Ziote Jajko”
z licznymi atrakcjami i sportowymi konkurencjami.

Jak co roku o tej porze, w naszym Domu od kilku tygodni trwajg przygo-
towania do Swiat Wielkanocnych. Wspélnie z terapeutami przygotowujemy
wystréj] Domu — stroiki, kurczaki, zajgce i pisanki. ZaprezentowaliSmy je m.in.
na Swigtecznym Kiermaszu na Rynku Gléwnym. Przygotowalismy tez palme,
ktéra w Niedziele Palmowag poswieciliSmy na uroczystej Mszy sw. w Bazyli-
ce Ojcoéw Franciszkandw. W Wielkim Tygodniu tradycyjnie bierzemy udziat
w uroczystych spotkaniach, na ktérych dzielimy sie swieconym jajkiem i skia-
damy sobie zyczenia.
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Wiosenna krzyzéowka

1 A Objasnienie haset:
2 1) Kwiat, ktéry pojawia sie z przyjsciem wio-
sny, jest symbolem trzezwosci
3 2) Moze by¢ miodziezowy, muzyczny, kibi-
S ca, disco; tam postuchasz muzyki z piyt,
4 glosnikdéw i na zywo
3 3) Symbol Swiat Wielkanocnych
5 4) Dzielisz sie nim po poswieceniu w koscie-
1 le z najblizszymi
6 5) Co$ czego za zadne pienigdze nie kupisz,
powiniene$ go pilnowac caty czas
7 6) Powinienes jej duzo pi¢ podczas wiosen-
2 nychi letnich dni
8 7) Ona uskrzydla kazdego cziowieka i jest
6 ponadczasowa
8) Przylatuja z cieptych krajow
Opracowat: T.H.
1 2

rys. Wojciech Wierzbicki

Stowarzyszenie Przyjaciét Osob
Niepeinosprawnych ,Wspdlna Radosc”
ul. hanowa 41, 30-725 Krakéw, tel. 650-56-00
Nr konta: 19101048-40053408-27016-
100000012 Deutsche Bank 24 SA

Dom Pomocy Spotecznej
ul. hanowa 41, 30-725 Krakow, tel. 650-56-00

Nr konta: 19101048-4002606-360-110200012
Deutsche Bank 24 SA
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