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Narodzit sie z Maryi Dziewicy

Wiara w narodzenie Jezusa Chrystusa z Maryi Dzie-
wicy jest jedng z najwazniejszych prawd naszego wy-
znania wiary. Potwierdzajq te prawde ewangelisci $w.
Mateusz 1 $w. hiukasz, a trzeci ewangelista widzi, jak
Boze Synostwo Jezusa Chrystusa znajduje swe uza-
sadnienie w dziewiczym pPoCzeciu za sprawg Ducha
Swietego.

Przeszto 20 wiekéw temu w matej Galilejskiej wio-
sce Nazaret zyli pobozni matzonkowie Joachim i Anna.

Byli w podeszlym wieku i juz prawie stracili nadzieje,
ze Bbég pobtogostawi ich dzieckiem. Doczekali sie na-
rodzin corki, ktérej dali imie Maryja. To ona zostata wy-
brana sposrod wszystkich ludzi, by by¢ Matka Jezusa
Chrystusa, Syna Bozego.

Maryja zaslubiona byta Jézefowi, zanim jeszcze za-
mieszkali ze sobg znalazla sie w stanie biogostawio-
nym za sprawa Ducha Swietego. Najéwietszej Pannie
Maryi zwiastowatl dobrg nowine Aniot Gabriel, ktéry
zapowiedzial, ze bedzie Matkg Mesjasza, ktérego po-
cznie w cudowny i dziewiczy Sposdb za sprawag Ducha
Swietego. Aniot rzekt do Niej: ,Badz pozdrowiona pet-
nataski, Pan z Tobg". Maryja zmieszata sie na te stowa
1 rozwazata, co miatoby znaczy¢ to pozdrowienie, lecz
Aniot rzekt do Niej: ,Nie bdj sie, Maryjo, znalaztas bo-
wiem laske u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna,
ktéremu nadasz imie Jezus. Bedzie On wielki i biedzie
nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bég da Mu tron
Jego praojca, Dawida. Bedzie panowal nad domem
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Jakuba na wieki, a Jego panowaniu
nie bedzie konca". Na to Maryja
rzekla do Aniota: ,Jakze sie to sta-
nie, skoro nie znam meza?” Aniol
Jej odpowiedzial: ,Duch Swiety
zstapi na Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cie. Dlatego
tez Swiete, ktére sie narodzi, bedzie nazwane Synem
Bozym. A oto réwniez krewna Twoja, Elzbieta, pocze-
ta w swej starosci syna i jest juz w szdstym miesiacu,
ta, ktdéra uchodzi za nieptodna.
Dla Boga bowiem nie ma nic
niemozliwego”. Na to rzekta
Maryja: ,Oto ja stuzebnica
Panska, niech mi sie stanie
wediug twego stowal!” Tego
samego dnia Syn Bozy przyjat
ludzkie ciato i ludzka dusze
1 stat sie Synem Maryi.

W tym czasie Jozef prze-
zywal wewnetrzng walke po-
miedzy miloscig a poczuciem
prawa wymagajacego spra-
wiedliwos$ci. Prawo skazywa-
o wiarolomng narzeczona na
kare $mierci przez ukamieno-
wanie na progu rodzicielskie-
go domu. Jozef, chcac ocali¢
dobre imie Maryi, postanowit
zerwac zareczyny i oddali¢
Maryje. Nosit sie z ta mysla,
gdy Aniot Panski ukazat sie mu we s$nie irzekt: ,]Jozefie,
synu Dawida, nie bdj sie przyja¢ do siebie Maryi, bo
dzietem Ducha Swietego jest to, co poczelo sie w niej.
Porodzi syna, a ty mu nadasz imie Jezus, On bowiem
wybawi lud swdj z grzechu pierworodnego”.

W owym czasie cesarz August wydal edykt, aby
sporzadzono spis ludnosci. Szli wiec wszyscy, kazdy
do swego miasta rodzinnego, aby dac¢ sie wpisa¢ do
rejestru. Wybrat sie wtedy takze Jozef z Maryja z Naza-
retu do miasta zwanego Betlejem. A gdy tam przebywali
nadszed! dla Maryi czas rozwigzania. I urodzila Syna
swego pierworodnego i owineta go w pieluszki i ztozyta
w zlobie, bo nie byto dla nich miejsca w gospodzie.

W swej pokorze, w swym oddaniu 1 swym zjedno-
czeniu sie z Chrystusem dziewicza Matka jest dla Ko-
$ciofa i dla kazdego chrzescijanina prawzorem przy-
jecia odwiecznego Stowa.

Barbara Dagbska

Zrédia: adonai.pl, katolickapolonia.com.



O przygotowaniach do Swiat
Bozego Narodzenia — refleksje

Swieta Bozego Narodzenia s oprocz Swiat Wielka-
nocnych najwazniejszym Swietem w roku liturgicznym.
Wezesniej nastepuje czas Adwentu, a wiec czas przygo-
towywania sie na przyjscie Mesjasza. W czasie Adwen-
tu odprawiane sg roraty zaréwno dla dzieci i miodziezy,
jak 1 dla starszego pokolenia. Prawie we wszystkich
parafiach katolickich odprawiane sg rekolekcje, czyli
nauki prelekcyjne religijno-moralno-etyczne dla wszyst-
kich pokolen, poczawszy od dzieci, a skonczywszy na
seniorach. Majg one za zadanie przygotowac kazdego
katolika do narodzin Zbawiciela — Jezusa Chrystusa
w Betlejem. Wedtug przestania duchownych kazdy
czlowiek wyznajgcy wiare chrzescijanska powinien by¢
przygotowany pod wzgledem duchowym, psychicz-
nym, nie tylko konsumpeyjnym, do tych Swiat.

W szkotach podstawowych ksieza i siostry zakonne
ucza $piewac koledy, ale takze nauczajg o wspdicze-
snym Betlejem, o genezie optatka, oraz o Narodzeniu
Jezusa 1 grozacym mu niebezpieczenstwie ze strony
kréla Heroda. Kiedy Trzej Krélowie, Kacper, Melchior
1 Baltazar, podazali za gwiazda najwieksza na niebie,
spotkali sie z Herodem i obwiescili mu narodzenie Dzie-
ciatka, ktére ma by¢ Krélem Zydowskim. Herod wydat

410

BZena Flork

rozkaz zabicia wszystkich niemow-
lat ptci meskiej do drugiego roku
zycia. Swieta Rodzina musiala ze
stajenki w Betlejem uciekac do Egiptu. O tym nauczajg
duchowni, ktérzy pragna aby dzieci nie tylko czekaty na
prezenty pod choinka 1 na dwanascie dan wigilijnych,
ale zeby po zyczeniach, ktére skladamy sobie famigc
sie optatkiem, nie zapomina¢ o wspdlnym $piewaniu
koled, pastoratek w gronie rodzinnym.

Wiemy, ze nie wszyscy moga ten cudowny okres
przezywac razem z bliskimi, bo dni tych $wiat sg dnia-
mi wolnymi od pracy, ale nie dla wszystkich, w Swieta
Bozego Narodzenia musi pracowac np. stuzba zdrowia
czy komunikacja miejska. Ponadto wiele nam bliskich
0s6b przebywa woéwczas w innych krajach. Ludzie
przesylajg sobie zyczenia za posrednictwem telefonu,
poczty czy Internetu. Szczegdlnie powinnismy pomy-
Sle¢ o zyczeniach dla swoich bliskich, ktére bylyby
realnie mozliwe do zrealizowania.

Swieta tuz, tuz, a wiec kazdy wierzacy powinien
wypelni¢ sakrament pokuty, aby w czasie Swiat by¢
w stanie taski uswiecajacej. Wiele osdb sktada intencje,
w ktérych maja by¢ odprawiane msze swiete w czasie
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Swiat. W szpitalach, domach pomo-
cy spolecznej 1 innych osrodkach
leczniczych, takze w hospicjach,
chorzy uczestnicza czynnie we
mszy sSwietej w kaplicach lub po-
przez radioodbiorniki. Wiekszos¢
chorych w czasie czynnego uczest-
nictwa we mszy moze otrzymac sa-
krament namaszczenia chorych.

Dzieci juz od dnia Swietego Mi-
kotaja, czyli od 6 grudnia, oczekujq
z niecierpliwo$cia na Swieta Bo-
zego Narodzenia. W wielu przed-
szkolach i szkotach dzieci oraz mlodziez przygotowujg
jasetka, badz te tradycyjne, lub zaimprowizowane przy
pomocy dorostych w ruchomych szopkach bozonaro-
dzeniowych, badz tez sparafrazowane na motywach ba-
$ni, lub ,Opowiesci Wigilijnej” Karola Dickensa. Istmieje
przekonanie, ze w Noc Wigilijng zwierzeta méwig ludz-
kim gtosem, dlatego mozna to wykorzystac szczegdlnie
w ruchomych szopkach bozonarodzeniowych. Oprécz
jaselek, chéry dzialajace przy kosciotach, przygotowuja
koncerty znanych i mniej znanych koled.

Wiekszos¢ ludzi, szczegdlnie kobiety, robig duze
zakupy, tym bardziej te, ktére piekq domowe ciasta,
najbardziej smakujace, o wiele bardziej niz te kupio-
ne w sklepie. Jednak wszyscy wydajacy duze finanse
muszg pamietac¢, ze po swietach trzeba zy¢ dalej, bo
czas plynie jak rzeka, a my musimy zy¢ tu i teraz. Wi-
giliai vaieta Bozego Narodzenia sg tym szczesliwsze,
jezeli udato nam sie samodzielnie przygotowac przy-
smaki kulinarne. Ciekawe w ilu rodzinach w naszym
kraju bedzie az dwanascie dan tradycyjnych, a wiec:
barszcz biaty z grzybami i ziemniakami, barszcz czer-
wony z uszkami, groch z kapusta, grochdwka, pierogi

z kapustg, makaron lub pierogi z makiem, karp pa-
nierowany lub w galarecie, kutia, czyli prazone ziarna
pszenicy z miodem i makiem, oraz rézne satatki, wy-
pieki i oby nie zabrakio kompotu z suszonych jabiek
1 sliwek.

Wszyscy powinnidmy pamietad, ze niektdrzy ludzie
przezyja te swieta w smutku, zadumie i samotnie. Dla-
tego cale spoteczenstwo organizuje akcje ,Szlachetna
paczka”, czyli pomoc dla ludzi najubozszych, ale jest
to przystowiowa kropla w morzu, bo tak wielu jest po-
trzebujacych.

Pragniemy, aby Swieta Bozego Narodzenia, do
ktérych przygotowywalidmy sie duchowo i konsump-
cyjnie, spedzone byty w abstynenciji, bezalkoholowo,
dzieki czemu bedzie réwniez mniej wypadkdw samo-
chodowych.

Zycze wszystkim bezstresowego nastroju w czasie
tych Swiat Bozego Narodzenia, spetnienia zyczen wi-
gilijnych i przywitania przysziego Nowego Roku w tym
samym gronie! Nie zapomnijmy o jednym wolnym miej-
scu przy stole dla tego obcego!

Gdy zablysia na niebie gwiazda,
narodzilo sie Boze Dziecie.

Za gwiazda poszli pasterze.

Poszli z darami Trzej Krolowie tam,
gdzie narodzito sie Dziecie Boze.

Gdy zobaczysz na niebie gwiazde,
to juz czas spiewac kolede.

Gdy na zegarze poinoc wybije,

to znak, ze ida Swieta Bozego
Narodzenia.

Krzysztof Kijowski
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Gdy do wieczerzy siadamy, lamiemy sie oplatkami,
by w przyszitym roku bylo pod dostatkiem chleba i by
panowata milo$¢, zgoda i harmonia, a wszystkie urazy
poszly w niepamied. Przy stole wolne miejsce zosta-
wiamy, a na bialym obrusie w ztobku Jezusa uktada-
my i koledy mu $piewamy. Pismo Swiete otwieramy,
a barszcz z uszkami
zajadamy i osci z 1yb
wyciggamy, a kom-
potem z suszonych
Sliwek popijamy.

Choinke ubiera-
my, Swiatetka na niej
zapalamy i historie jej
pojawienia sie opo-
wiadamy. Tradycja
choinki wywodzi sie
z VIII'w., kiedy Sw. Bo-
nifacy, nie Pankracy,
nawraca na chrzesci-
janstwo poganskich
Frankow. Kazat im
Scig¢ olbrzymi dab,
ktéremu oddawano
czes$d¢. Upadajacy
dab zniszczyt wszyst-
kie pobliskie drzewa
oprécz matej sosen-
ki. Swiety uznal to za
znak niebios, a mio-
de zielone drzewko
za symbol Chrystu-
sa 1 chrzescijanstwa.
Ubieranie choinki
przyszio donas z Nie-
miec na przetomie
XVIII 1 XIX w.

Na drzewku zawieszamy rézne ozdoby i smakotyki:
jabtka - symbol zdrowia i urody; orzechy owijane w ztot-
ko majace zapewni¢ dobrobyt i sity witalne; miodowe
pierniki - dostatek na przyszly rok; fancuchy majace
wzmacnia¢ rodzinne wiezi; lampki i bombki majgce
chroni¢ dom od demondw i ludzkiej niezyczliwosci,
gwiazdka na czubku to pamiatka gwiazdy betlejem-
skiej oraz znak majacy pomagacé w powrocie czionkdw
rodziny przebywajacych poza domem; dzwonki ozna-
czajace dobre nowiny i radosne wydarzenia w rodzinie
oraz aniotki - opiekunowie domu.

Przy ustrojonej choince spozy-
wamy wieczerze wigilijng, poprze-
dzong skladaniem sobie zyczen.
Zyczymy sobie zdrowia, milosci,
pomyslnosci, zyczliwosci oraz bogactwa.

Nad wigilijnym stotem, nad drzwiami lub nad ko-
minkiem czy kuchnig
zawiesza sie galazke
jemiotly, najpdzniej
przed pojawieniem
sie pierwszej gwiazd-
ki. Pod jemiolg zako-
chani catujg sie, zwa-
$nione osoby latwie]
sie godza, a zawarta
przyjazn jest trwata.
Wigilijny pek jemioty
nalezy trzymac przez
caly rok, bo inaczej
jej dobroczynna moc
zniknie,

W Wigilie obdaro-
wywujemy sie prezen-
tami, ktére przynosi
pod choinke, w za-
leznosci od regionu:
$w. Mikotlaj, Aniolek
lub Gwiazdor. Do tra-
dycji nalezy réwniez
rodzinne $piewanie
koled. O podinocy
w kosciele odbywa
sie uroczysta msza
Zwana pasterka.

Dzien wigilijny
bogaty jest nie tyl-
ko w zwyczaje, ale
1w zabobony. Sadzono, ze nie nalezy sie smucic¢, pla-
kacd i kiocié, by niesnaski nie byly czeste w przysziym
roku. Do dzisiaj przestrzega sie, by w Wigilie nie ktéci¢
sie i okazywac sobie wzajemnie zyczliwoseé. Przetrwat
tez przesad, ze jesli w wigilijny poranek pierwszym go-
Sciem w domu bedzie mlody chiopiec, przyniesie to
szczesliwy rok. Mysliwi tego dnia tradycyjnie udajg sie
na polowanie, ktérego pomyslny wynik zapewni opieke
na caty rok patrona towiectwa $w. Huberta. W tym dniu
obowigzuje zasada: ,Jak w Wigilie, tak i przez caty rok”,
dlatego dobrze jest zabrad sie rano do nieucigzliwe;j

Lidia Wasik
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pracy, aby by¢ zdrowym, rzeskim
1 pracowitym przez caly rok. Nie
nalezy sie tez przemeczac. Przed
Wigilig nalezy zwrdéci¢ diugi,
a podczas wieczerzy dobrze jest
miec¢ nawet drobng sume pienie-
dzy, aby nie cierpiec¢ na ich brak
przez caly rok. Liczba potraw na
stole wigilijnym powinna by¢ nie-
parzysta i kazda potrawe nalezy
chociazby sprébowacd, aby jej
nie zabrakto na stole w przysziym
roku. huski z karpia spozytego
podczas wieczerzy wigilijnej, no-
Szone w portmonetce przez caly
rok, przyciggna pienigdze.
Zyczymy wszystkim, by w przy-

szlym roku panowala wérdd nas mito$é, zgoda i har-  te pod jemiola przyjaznie byly trwate. Wesotych Swiat
monia. By Swigteczne jablka, orzechyi pierniki zapew- 1 Szczesliwego Nowego Roku.

nily zdrowie, urode, dobrobyt i sity witalne, by lampki,
bombki i anioly chronily dom od nieszczesd, a zawar-

Zrédta: wikipedia, sciaga.pl

Wigilijny stot

Mama Jasia szykowata kolacje wigilijng. Gdy uktadata talerze,
obserwujacy ja Jasiu zapytat:

— Mamo, przeciez nas jest 0Smioro a ja widze dziewiec talerzy.

Na to mama:

— Postuchaj synku, na Wigilie kiadzie sie zawsze o jeden talerz wiecej
bo jak czasem kto$ przyjdzie, kto nie ma rodziny i jest sam, to te osobe
zaprasza sie do stotu. W ten wigilijny wieczor nikt nie moze by¢ sam. ..

lra.:. £ m y
Krzysztof Kijowski
tekst

Wojciech Wierzbicki
rysunek
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Pasterka

Pasterka, na ktéra udajemy sie tradycyjnie po Wigi-
lii, jest pierwsza msza w Boze Narodzenie. Upamietnia
ona oczekiwanie i modlitwe pasterzy zmierzajacych do
Betlejem. W Polsce jest jedng z najwazniejszych $wig-
tecznych tradycji.

Pasterka jest pamiatka z pierwszych wiekéw chrze-
Scijanstwa, kiedy nabozenstwa nocne nalezaty do statej
praktyki Kogciota. Pierwsze Msze Swiete o pdinocy 24
grudnia sprawowano w Betlejem.

W Rzymie zwyczaj ten znany byt juz od V wiekuy,
kiedy istniat specjalny formularz mszy na Boze Naro-

dzenie. Od potowy VI wieku byta tradycja odprawiania
w tym dniu trzech specjalnych mszy: pasterki w nocy,
mszy o swicie 1 mszy w dzien. Pasterke odprawiano
przy ztébku Chrystusa w bazylice Santa Maria Maggio-
re, do ktérej o péinocy udawat sie Papiez. W bazylice,
dedykowanej macierzynstwu Maryi, znajdowala sie juz
od VI wieku replika groty betlejemskiej, jako osobna
kaplica dobudowana do bazyliki. Papieski zwyczaj ce-
lebrowania trzech mszy w uroczystos¢ Narodzin Chry-
stusa przyjeli stopniowo wszyscy kaptani. Od IX wieku
zaczeto ten zwyczaj wyjasnia¢ potrojnym Narodzeniem
Chrystusa: odwiecznym zrodzeniem przez Boga Ojca,
narodzeniem w czasie z Maryi Dziewicy oraz mistycz-
nym rodzeniem sie Chrystusa w sercach ludzkich. Te

trzy msze byly réwniez traktowane
jako znak holdu ziozonego przez
aniotéw, pasterzy i Trzech Krdli. Pa-
sterka otwiera oktawe liturgicznych
obchoddéw zwigzanych z tajemnica
Weielenia, czyli przyjecia przez Syna Bozego ludzkiej
natury i przyjécia na $wiat.

Dawniej, whrew temu, co méwi koleda ,Cicha Noc”,
noc wigilijna nie byta ani cicha ani spokojna. Jeszcze
w XVII 1 na poczatku XVIII wieku byta $wietem rado-
snym, petnym psot, zartéw, dowcipdw i humoru. Dopie-
ro nasze narodowe dzieje
sprawily, ze wigilia wpisata
sie w polska tradycje jako
wieczor zblizenia, wzajem-
nego odpuszczania win,
przykazania mitosci i jako
najbardziej rodzinne swieto
w roku. Dawniej, w drodze
na pasterke, mtodzi wrozy-
li sobie liczac na przykiad
kotki w ptocie, gdzie parzy-
sta liczba oznaczata rychie
zamazpojscie lub ozenek.
Dtugo utrzymywat sie takze
ZWYyCzaj rzucania grochem
z choéru przed pasterka,
co miato zapewni¢ urodzaj
1 pomys$lnos¢ na caly przy-
szly rok. Zwyczaj nakazywat,
aby co najmniej jedna osoba
zrodziny wzieta udziat w pa-
sterce, ale starano sie, aby
udzial brali w niej wszyscy
domownicy. W tych czasach dopiero po skonczonym
nabozenstwie 1 wyniesieniu hostii ksigdz lub organista
rozpoczynali $piewanie pie$ni o Narodzeniu Panskim,
czyli koled. Dzisiaj koledy $piewa sie juz podczas
trwania pasterki. Po pasterce mezczyzni chodzili ,po
podbazach”, odwiedzali krewnych 1 sasiaddéw, a ka-
walerowie rodzicow przysziej zony. Skladano sobie
zyczenia szczescia 1 wszelkie] pomyslnosci, obsypy-
wano gospodarzy zbozem na szczescie, wyglaszano
wierszowane oracje: ,Na szczescie, na zdrowie na to
Boze Narodzenie... zeby sie darzylo w komorze, obo-
rze, wszedzie daj Boze”.

Zrédta: Tadeusz Medzelowski (Dziennik Polski),
tarnowskikurierkulturalny.blox.pl, Wikipedia, ekai.pl

Marian
Skoczylas
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Prawoslawna Wigilia
Bozego Narodzenia

Nie tylko my, katolicy w Polsce z takim pietyzmem
obchodzimy Wigilie Bozego Narodzenia. Podobnie
uroczyscie swietujg Wigilie wyznawcy prawostawia
1innych obrzadkdéw wschodnich. Jednak oni przewaz-
nie obchodza Boze Narodzenie trzynascie dni pdzniej
— 7 stycznia. Réznica w obchodach bierze sie ze stoso-
wania réznych kalendarzy. Katolicy korzystajg z kalen-
darza gregorianskiego, a prawostawni w wiekszosci
z kalendarza julianskiego (tzw. stary styl), gdyz Kosciot

prawostawny nie przyjat reformy kalendarza wprowa-
dzonej przez papieza Grzegorza XIII w 1582 roku (tzw.
nowy styl). Do pierwszej wojny swiatowe] we wszystkich
Kosciotach prawostawnych obowigzywat kalendarz ju-
lianski. Obecnie niektére Koscioly prawostawne stosujg
nowy, a inne stary styl.
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Krystyna
Sokotowska

Swieta Bozego Narodzenia za-
liczane sa do liczby 12 wielkich
Swiagt nieruchomych. Cerkiew pra-
woslawna nadata im bardzo bogatg oprawe liturgiczng
1 obrzedowa. Wierni przygotowujg sie do spotkania
Wecielonego Syna Bozego przez czterdziestodniowy
post, rozpoczynajacy sie 14 listopada, w dniu poswie-
conym $w. apostotowl Filipowi, stad zwany jest ,Fili-
powym”.

Boze Narodzenie poprzedzaja
dwie przygotowawcze niedziele po-
Swiecone Praojcom i Ojcom, czyli
mezom Starego Testamentu wierza-
cym w przyjscie Mesjasza oraz przod-
kom Jezusa Chrystusa poczynajac od
Adama. Cerkiew zestawiala czesto
,2dwoch Adamoéw” - pierwszego czto-
wieka na Ziemi, a drugiego - Chrystu-
sa, nowego Adama. Pierwszy Adam
- winowajca grzechu i $mierci catego
rodzaju ludzkiego. Drugi Adam - twor-
ca zycia 1 zrédio ratunku ludzkosci.
Przyjeto, ze Chrystus urodzit sie tego
samego dnia, w ktérym zostal stwo-
rzony Adam - széstego. Zaczynajac od
Swieta Ofiarowania Najswietszej Ma-
ryl Panny (21 listopada) rozbrzmiewa
w cerkwi $piew ,Christos razdajetsia
— stawitie” (Chrystus sie rodzi - witaj-
cie), wprowadzajacy w nastrdj zbliza-
jacego sie swieta.

Przedswigteczne dni (od 20 grud-
nia) zamyka dzien wigilijny — 6 stycz-
nia. Prawostawni maja kilka nazw Wi-
gilii. Méwig na nig m.in. nawieczerie
lub soczelnik. Ta druga nazwa po-
chodzi od ,socziwa”, czyli gotowane]
pszenicy polewanej miodem, ktéra
byla poprzednikiem obecnej kutii.

Wigilia to dzien Scistego postu.

Positek wigilijny rozpoczyna sie
od uroczystego dzielenia prosfora (wypiekanym, bto-
gostawionym, przasnym chlebem) - odpowiednikiem
optatkéw w tradycji katolickiej. Zwyczaj dzielenia sie
prosforg w czasie Wigilii pojawit sie niezbyt dawno, pod
wplywem naszego polskiego zwyczaju. W sktad prosfo-
ry wchodza: woda, maka i drozdze, a jej wypiekaniem



zajmujq sie siostry zakonne oraz zony prawostawnych
duchownych. Dawniej role prosfory spetniato wspdlne
jedzenie socziwa czyli kutii.

Wieczerze wigilijng ustawia sie na stole zastanym
biatym obrusem z haftem (pereborem). W kubku pet-
nym zboza stoi woskowa swieca, czesto z dodatkiem
miodu. Przed jedzeniem odmawia sie modlitwe, zwy-
kle Ojcze nasz...

Wieczerze wigilijng spedza sie zazwyczaj W gronie
najblizszych, przed rodzinng ikong. Wieczerza sklada
sie tradycyjnie z dwunastu dan. Na stole, zgodnie z tra-
dycja, powinny sie znalezd: chleb - symbol pozywienia,
czosnek - symbol zdrowia, sél - symbol obfitosci i midd -
symbol stodyczy (powodzenia) oraz postne potrawy.

Wieczerze zaczyna sie od socziwa, czyli kutii, ktérg
przygotowuje sie z pszenicy, maku i miodu. Nastepnie
Spozywa sie barszcz z gotowanych, suszonych grzy-
boéw, solone Sledzie z cebulg i olejem, kisiel z owsa,
groch z solg, pieczone pierozki nadziewane makiem,
surowymi gruszkami lub jagodami, zwane koladnyka-
mi. Do picia podaje sie szczutok, czyli kompot z su-
szonych owocow. Nastepnie cata rodzina $piewa ko-

poniewaz przez nie ludzie dotad stuzacy gwiazdom
przez gwiazde pouczeni zostali skiadac¢ hotd Storicu
prawdy 1 poznawac Ciebie, Wschéd z wysokosci; Pa-
nie, chwala Tobie.

Kanon moéwi o tym, ze narodzony z Panny nie jest
zwyklym czlowiekiem, lecz Bogiem objawionym na zie-
mi w ludzkim ciele, zgodnie z przepowiedniami Stare-
go Testamentu. Jezus Chrystus nazywany jest imionami
nadanymi mu przez prorokow.

Podczas liturgii brzmi prokimen: Cata ziemia niech
pokioni sie Tobie i1 $piewa Tobie, niech $piewa imie-
niu Twemu, Najwyzszy. Ewangelia tej nocy relacjonu-
je pokion Trzech Medrcow zwanych takze Magami.
Zamiast ,Dostojno jest” $piewa sie zadostojnik ktéry
moéwi, ze wlasciwsze bytoby z bojazni Bozej milczenie
1 nietatwo jest opiewa¢ Matke Boza, przeto niech Ona
sama wesprze nas w naszej gorliwosci.

Pierwszego dnia $wiagt Bozego Narodzenia w Cer-
kwi swietuje sie narodzenie Jezusa w Betlejem,
a w $wigtyniach odprawiana jest liturgia sw. Bazyle-
go Wielkiego. Drugi dzien swigt w calosci poswieco-
ny jest Najswietszej Marii Pannie — jest to najstarsze

Christos rozdajetsia — stawmy Jeho!

Chrystus sie rodzi — wychwalajmy Go!

ledy. W tradycji wschodniej kultywowane jest réwniez
obdarowywanie sie prezentami, ktdre przynosi wazny
W prawostawiu swiety Mikotaj.

Rano, w dniu Wigilii, w cerkwi odprawia sie tak zwa-
ne wielikije czasy z paramijami i Ewangelig méwiaca
o0 Bozym Narodzeniu i jego znaczeniu. Nastepnie od-
prawia sie wieczernie potgczonag z liturgig sw. Bazyle-
go Wielkiego. Jezeli wigilia (nawieczerije) wypadnie
w sobote lub niedziele, to czasy odprawia sie w piatek,
liturgie $w. Jana Ziotoustego w przeddzien $wieta, a li-
turgie $w. Bazylego w sam dzien $wieta.

O godzinie drugiej w nocy w cerkwi odprawia sie
nabozenstwo, zwane wsianoczna. Jest to juz wiasciwe
nabozenstwo $wigteczne rozpoczynajace sie od wie-
likoho powieczerija ze Spiewem wersetéw zawiera-
jacych proroctwa o Jezusie Chrystusie ,Z nami Bég”
oraz litijg. W modlitwach tej nocy wyrazona jest rados¢
anioléwiludzi oraz duchowa przemiana ludzi spowodo-
wana Narodzeniem Bozym. Istota $wieta wyrazona jest
w troparionie swieta: Narodzenie Twe, Chryste Boze
nasz, opromienito $wiat swiattem poznania (Boga),

Swieto maryjne obchodzone w ko$ciotach wschodnich,
jego $lady mozna znalez¢ juz w V wieku. Trzeciego
dnia wspomina sie pierwszego meczennika, Swietego
Szczepana, ktéry oddat zycie za Chrystusa. Drugiego
1trzeciego dnia Swigt w cerkwiach odprawia sie liturgie
$w. Jana Zlotoustego.

Trzydniowe $wieta symbolizujg udzial Tréjcy Swietej
w dziele zbawienia. Caly okres swigteczny trwa 11 dni
— w tym czasie nie obowigzuje przestrzeganie dni po-
stnych. W okresie tym wierni prawosiawni pozdrawia-
ja sie stowami: ,Christos rozdajetsia — stawitie Jeho”
(Chrystus sie rodzi — wychwalajcie Go).

W cerkwiach nie ma zldbka, jest za to Ikona Narodze-
nia Chrystusa. Kontemplacja bozonarodzeniowej ikony,
pomaga wiernym odczytac teologiczne przestanie Swiat
Bozego Narodzenia. Ikona dla prawostawnych to co$
wiecej niz obraz. W niej opowiedziana jest cata historia
Swieta. Dlatego wieczorem 1w nocy Bozego Narodzenia
ikona jest wystawiana na srodek $wigtyni do adoracji.

Ikona $wieta Bozego Narodzenia przedstawia Mat-
ke Boska jako postac¢ centralng, obok ktérej w kamien-
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nym ziobie lezy Dziecigtko. Jezus jest caly
owiniety w pieluszki, ktére przypominajg
catun, symbolizujgcy cel, w jakim Bég przy-
szed! na $wiat (odkupienie przez $mierc
1zmartwychwstanie). Wokoi nich skupione
S3 postacie aniotdw i ludzi, ktdrzy przyszli
oddac¢ pokion Bogu. Sg wsréd nich Trzej
Magowie ze Wschodu 1 pasterze. W dol-
nym rogu ikony, dwie kobiety przygotowuja
Jezusa do kapieli. Motyw ten opiera sie na
apokryficznych przestaniach, wspomina-
jacych o potoznych przyprowadzonych do
Matki Bozej. W lewym rogu jest sw. Jézef
rozmawiajacy z pasterzem. Ponad grotg
(ktéra symbolizuje tono ziemi) znajduje sie
gwiazda betlejemska, a jej swiatto pada
wprost na Maryje i Jezusa, co oznacza la-
ske, ktérg wraz z Narodzeniem Syna Bég
zestal na ludzi. W prawostawiu do petnego
odczucia cudu kazdego swieta, niezbed-
na jest harmonia, jaka tworzy architektura
Swiatyni, czytanie symboliki ikon, $piew,
ceremoniat Liturgii, $wiatto $wiec oraz za-
pach kadzidia.

Zwykle po calonocnym nabozenstwie
Bozego Narodzenia i krétkim odpoczyn-
ku, w pierwszy dzien $wiagt, domownicy
zasiadajg do uroczystego i sutego $niada-
nia. Swiateczne dni to takze czas rodzin-
nych odwiedzin i kolednikéw wedrujacych
z gwiazda od domu do domu we wsiach
1 miasteczkach.

Na Podlasiu koledowanie rozpoczyna sie pierw-
szego dnia $wiat. Kolednicy z gwiazda wchodza lub
$piewajg pod oknem, a gospodarze kiedy$ dawali
butki (piroh), chleb, a nawet mieso. Teraz najczesciej
daja pienigdze. W miastach prawostawni z duza (nie-
raz o Srednicy do dwdch metréw) gwiazda Spiewaja
pod blokiem, a mieszkancy przewaznie wychodza do
nich z datkami. Wyznawcy prawostawia chodza takze
Z Szopka, zwanag betlejka.

Koleda to nie tylko obchodzenie domdéw z gwiazda,
ale takze piesni, ktére w prostej 1 zrozumiatej formie
przedstawiajg radosne wydarzenie Bozego Narodzenia,
Spelnienie starotestamentowych proroctw i znakdw.
Cerkiew prawostawna w Polsce zna okoto stu koled,
ktérych $piewanie pogiebia przezycie swiat.

Tradycyjnie w $wieta Bozego Narodzenia zaréwno
w cerkwiach, jak i w domach ustawia sie choinki. Cer-
kiew prawostawna nadata zielonemu drzewku i jego
ozdobom glebszy sens. Zielone galazki wskazujg na
fakt, ze natura ludzka sama w sobie bezsilna i bez-
owocna tylko w Jezusie Chrystusie zdolna jest ozy¢

Pradze
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Prawoslawna pasterka w cerkwi §w. Marii Magdaleny na warszawskiej

Cerkiew Swietych Niewiast Niosacych Wonnosci w Czarnej
Bialostockiej

1 przynies¢ duchowy plon. Wiecznie zielone drzewko
symbolizuje przywrdécone w Chrystusie zycie wiecz-
ne. Plomien $wiec ustawianych na choince oznacza
Swiatto$¢ prawdy Chrystusowej, ktéra rozprasza mro-
ki grzechu.

U prawostawnych okres Bozego Narodzenia kon-
czy sie w drugim tygodniu po $wietach — w $wieto
Jordanu. Wtedy duchowni prawostawni $wiecg wode
W rzece czy jeziorze, w przereblach wyrgbanych w lo-
dzie w ksztalcie krzyza. Wierni zabierajg poswiecong
wode do domow.

Hierarchowie Polskiego Autokefalicznego Kosciota
Prawostawnego szacuja liczbe wiernych na ok. 600 tys.
Sa skupieni w 250 parafiach, posiadajg ponad 400 swig-
tyn. Istnieje szes¢ diecezji: warszawsko-bielska, biato-
stocko-gdanska, lubelsko-chelminska, przemysko-sa-
decka, 16dzko-poznanska 1 wroclawsko-szczecinska.
Szacuje sie, ze blisko 70 proc. wszystkich wyznawcow
prawoslawia w Polsce mieszka na Bialostocczyznie.

Zrédta: wigilia.pl, deon.pl, kosciol pl.



Perla

Oto sg rozwazania na niektére sprawy Boze Anio-
tow i Archaniotow.

Swieci Archaniolowie

Przedwieczny w Swojej nieskonczonej madrosci,
dobroci i milosci przewidzial takie stworzenia jak
Aniolowie, aby okaza¢ czlowiekowl Swojq niepojeta
mitos¢, niezgtebione mitosierdzie i nieskonczong do-
bro¢. Pan jest Bogiem, Ojcem, Duchem, Pasterzem,
Krélem, Arcykaplanem, Mistrzem, Prorokiem Aniotéw
1 Archaniotéw.

Swieci Aniolowie sq dzieémi Boga. Swietos¢
wielkich swietych Aniolow to Swieta droga,
prawda i zycie.

Wedlug Pisma Swietego Michal, Gabriel i Rafat
to tréjca trzech swietych Archaniotéw wsrdd sied-
miu aniotéw wyzszego rzedu przed Panem. Tradycja
Zydoéw i chrzeécijan uznaje istnienie Anioléw i wierzy
w niezwykte postannictwo oraz szczegdlng stuzbe tych
duchéw, jaka z przykazania Bozego majg ci Swieci do
spelienia w Niebie i na Ziemi.

Archaniot Michat znaczy ,Ktéz jak Bég”. Tradycja Bi-
blii uznaje Swietego Michala Archaniola szczegdlnym
opiekunem pierwszego narodu wybranego (por. Dn
12,1) i Koéciota Swietego. W Apokalipsie Pisma Swie-
tego (por. Ap 12,17-9) jest objawiony jako przywddca za-
stepdw anielskich w walce z szatanem. On jest krélem
Aniotéw 1 Archaniotéw. Jest on najbardziej dostojnym
1 majestatycznym Aniolem Nieba. Jest on wszelkiego
rodzaju hrabig Nieba. Wedtug tradycji chrzescijanskiej
1 zydowskiej, kiedy Lucyfer zbuntowat sie przeciwko
Bogu 1 naktonit do buntu 100 tysiecy aniotéw, Michat
miatl wystapic¢ jako pierwszy przeciwko niemu z okrzy-
kiem: ,Kt6z jak Bog!”. W Nowym Testamencie pojawia
sie jako stojacy na czele hufcéw niebieskich, zwycie-

sko walczacy z szatanem i jego zwolennikami (Jud 9;
Ap 12,7). U pisarzy koscielnych uchodzi za ksiecia
Aniotéw, Archaniota, ktéremu Bdg powierza zadania
wymagajace szczegolnej sity. Wstawia sie u Boga za
ludzmi, jest Aniotem Strézem ludu chrzescijanskiego.
Stoi u wezgtowia umierajgcych, ktérym nastepnie to-
warzyszy w drodze do wiecznodci. Artysci przedsta-
Wwiaja go z waga do odmierzania dobrych uczynkdéw,
symbolem dobrych uczynkdw jest ztoto 1 dlatego jest
tez patronem ztotnikéw i rytownikdw. Innym atrybutem
Archaniota Michata jest ognisty miecz. Kult religijny
Swietego Michala istnieje nieprzerwanie od poczatku
chrzescijanstwa. Najstawniejsza budowla wzniesiong
ku jego czci jest koscidt i klasztor na Mont Saint-Mi-
chel, miejsce pielgrzymkowe oraz Monte Gargano we
Wioszech. Michat jest Archaniotem, ktérego przyzywa-
my W naszej walce przeciw negatywnosciom. Pomaga
odnalez¢ wewnetrzne $wiatto. Archaniol Michat jest
ognistym wojownikiem, Ksieciem Niebianskiej Armii,
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Michat Aniot

ktéra walczy w imie prawa 1 sprawiedliwosci. Daje
wsparcie wszystkim, ktérzy znajdujg sie w strasznym
ucisku. Michat jest tez dawcg cierpliwosci i szczescia.
Jest uwazany za najwiekszego ze wszystkich Aniotow
w zydowskich, chrzescijanskich i muzuimanskich re-
ligiach. Jest najlepszym Aniolem dobroci i zawsze po-
maga podnies¢ sie pokonanym. Michat stosuje regu-
ly samotnego wojownika; zawsze jest sktonny pomaoc
zalagodzi¢ konflikt 1 rozwigzac klopot.
Imie kolejnego z trzech najwyz-
szych ranga Anioléw, Swietego Ca-
briela Archaniola, znaczy ,Bog jest
mocy”. Ta $wieta osoba jest niezwy-
ktym postancem Boga, zapowiadaja-

cym szczegdlne wydarzenia zbawie- : \ "

nia wiecznego. Ten $wiety Archaniot
przepowiedzial przyjscie Mesjasza
prorokowi Danielowi (por. Dn 8,15),
a w Nowym Testamencie pojawia
sie dwukrotnie w Ewangelii Luka-
sza. plerwszy raz gdy zwiastowat
Zachariaszowi w Swigtyni zydowskiej
narodzenie $w. Jana Chrzciciela (hk
1,19), oraz kiedy Najswietszej Maryi
Pannie zwiastowal narodzenie Jezusa

(kk 1,26). Jest Aniotem zwiastowania, g’;’
zmartwychwstania, mitosierdzia, ze- i 4
msty, $mierciiobjawienia. Obok Mi-

chata i Rafata (Rafaela), jest jednym  Zwiastowanie
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z trzech znanych z imienia Archaniotéw Starego Te-
stamentu. Gabriel sprawuje wtadze nad rajem. Ten
wielki Aniot jest Prymasem Nieba. Jest patronem
filatelistow, pracownikéw Iacznosci, pocztowcow,
dyplomatdéw oraz radia i telewizji.

Imie vaietego Rafaela Archaniofa oznacza ,Bég
uzdrawia”. Ten swiety duch sam siebie objawia
jako tego, ktéry zanosi modlitwy ludzi przed tron
Bozy (por. Tb 12,15). Wediug Ewangelii vaietego
Jana Apostota i Ewangelisty Archaniot Rafat jest
zwigzany z sadzawka Betesda na wschodnim sto-
ku Syjonu w Jerozolimie, gdzie dokonaty sie liczne
uzdrowienia. Nalezy do grona Aniotéw stworzo-
nych przez Boga w pierwszym dniu tworzenia. Jest
duchem nie majacym ciata fizycznego, lecz obda-
rzonym rozumem, wolnym i nieSmiertelnym. Jest
czczony w kosciele rzymskokatolickim jako patron
aptekarzy, chorych, lekarzy, emigrantéw, pielgrzy-
méw, podrézujacych, uciekinierdw, wedrowcow,
zeglarzy, policjantéw, terapeutdéw i singli. W sztu-
ce wschodniej Archaniot Rafael przedstawiany
jest jako typowy Aniol, mtodzieniec bez zarostu,
w tunice lub biatej szacie. W dioniach zazwyczaj
trzyma berto i glob. W ikonografii rzadko wyste-
puje sam, zwykle wraz z Archaniotami Gabrie-
lem 1 Michatem, w okresie wczesnochrzescijanskim
1 wczesnosredniowiecznym wystepuje jako postac
asystujgca przy tronie Chrystusa lub towarzyszaca Mu
oraz jako obronca i strdz przeciwko demonom i innym
nieszczesciom. Przewaznie Archaniolowie przedsta-
wiani sg w takich scenach jak Narodzenie Chrystusa
oraz Sad Ostateczny. W sztuce zachodniej jako atrybuty
Rafat otrzymuje krzyz, laske pielgrzyma, niekiedy rybe
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1 naczynie. Wiara ludu widzi
w nim prawzor Aniola Stréza
1adresuje do niego modlitwy
o zdrowie duszy.

Natura Anioiéw

Zgodnie z nauka chrze-
$cijanskiego angelologa
pseudo-Dionizego Areopa-
gity wszyscy Aniotowie dzielg
sie na dziewiec¢ stopni aniel-
skich, w ramach ktérych wy-
rézniane sa trzy hierarchie:
najwyzsza, srednia 1 niska.
Do pierwszej naleza kolejno:
Serafiny, Cherubiny i Tro-
ny, do drugiej: Panowania,
Moce i Wiadze, a do trzeciej:
Zwierzchnodci, Archanioty
1 Anioty. Do grupy Archanio-
16w naleza Michat, Gabriel
1 Rafal oraz czterech innych
Wielkich Aniotdow.

Zycie duchéw czystych,
wedlug teologii o $wietych Aniotach, nie zdaje sie by¢
racjonalnie uzasadnione i wyttumaczalne na podstawie
czysto logicznego rozumowania. O istnieniu swietych
Anioléw wiemy z Objawienia Pisma Swietego. Wedltug
Biblii Aniotowie s3 to istoty stworzone przez Boga i zy-
jace niejako w dwoch Swiatach lub stanach: w Niebie
- w odwiecznej obecnosci Pana - 1 jako postancy ku
pomocy cziowiekowi.

Ale wedlug Objawienia istniejg aniotowie upadli, ci,
ktérzy odmowili stuzby Przedwiecznemu. Rzeczywisto-
$cia ztych aniotéw jest piekio
1 odrzucenie, a ich ,postan-
nictwem" przeciwnym Bogu
jest kuszenie ludzi i odwo-
dzenie ich od Pana.

Istnienie i duchowa natu-
ra Anioldw, prawda istnienia
dobrych Aniotéw i upadiych
aniotéw, rola swietych Ar-
chaniotéw i ich dzialanie sg
przedmiotem katolickiej dok-
tryny $wietej wiary, na funda-
mencie Objawienia Pisma
Swietego.

Swiety Tomasz z Akwinu
moéwi o Aniolach, ze ,Sa to in-
teligencje czyste, nieztozone
z materii 1 formy, ale zlozone
z aktu 1 potencji, w ktérych

Aniot Stréz

nieprzyjaciohmi.

Swieci Aniolowie Bozy, wspomagajcie
mnie waszg czysta mocq I pomoca
w walce z nieprzyjaciolmi Boga 1 moimi

Modlitwa do Michala Archaniola
Swiety Michale Archaniele, brori nas

w walce przeciw niegodziwosciom

1 zasadzkom ziego ducha. Badz nam
obrong. Niech mu rozkaze BJg,
pokornie prosimy, a Ty, ksigze wojska
niebieskiego szatana 1 inne duchy zle,
ktore na zgube Iudzi krazg po swiecie,
mocq Bozg stra¢ do piekia. Amen.

mozna rozrdznic to, czym taki
byt jest i fakt, ze on istnieje”
(S.Th. I, I, Q50).

Wedtug nauczania teolo-
goéw scholastyki Aniotowie
bedac duchami, czy tez in-
teligencjami czystymi, nie
majg mozliwosci mylenia
sie ani nawracania. Stad
upadli aniotowie zbuntowali
sie przeciwko Bogu z pet-
na $wiadomoscia tego, co
CZynia 1 nie moga sie uspra-
wiedliwi¢ niewiedza ani nie
moga sie nawrdcic.

Temat angelologii opra-
cowat w Summie Teologicz-
nej Swiety Tomasz z Akwinu.
Swiety w pierwszej czesci
pierwszego tomu omowil te-
mat Aniotéw w kwestii od 50.
do 74. Jest to slawny traktat
Swietego Tomasza ,O Anio-
tach - De Angelis”.

Aniolowie Strézowie

Sa jeszcze Aniolowie Strozowie. Wyjatkowo, szcze-
golnie i niezwykle wspominamy tych $wietych Anioléw
2 pazdziernika.

Aniolowie Strozowie sg to duchy inteligentne, czy-
ste, dane kazdej osobie ludzkiej ku pomocy w walce
z nieprzyjacielem i kusicielem. Tam gdzie ludzkie sity
1 mozliwo$ci bywajg zawodne, tam gdzie ludzka wie-
dza lub wola jest niewystarczajgca w walce z pokusa-
mi, tam pomaga czlowiekowil
zwykle niezwykle niezawod-
ny Przyjaciel, Wspomozyciel
1 Wodz kazdego cziowieka,
Aniot Stréz. Zaden éwiety
czlowiek nie zawodzi sie na
swoim Aniele Strézu. Anioto-
wie Strézowie sg niezawod-
ni. Ci Swieci Aniolowie sa
szczegolnie pilnie potrzebni
w pokusach nieprzyjacie-
la. Dzialanie tych aniotéw
jest wyjatkowe, szczegdlne
1 niezwykte. Oni dzialaja, ile-
kro¢ cztowiek pomodli sie
SZCZerze O Pomoc SWojego
Aniota Stréza. Taki cztowiek
nie upada.
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Posylanie Aniolow

Dziatanie rzeszy Aniotéw jest wyjatkows, szczegdlng
1 niezwyklg praca zycia wiecznego tych swietych du-
chow. Aniotowie dzialaja, pracuja i zajmujg sie sprawa-
miirzeczamioraz osobami Boskimi, Maryjnymi, Aniel-
skimi i Swietymi w Duchu Swietym i prawdzie. Swiety
Tomasz, wielki znawca postancéw Bozych, jako jeden
Z pierwszych teologdw dziejéw ludzkich opisal spra-
we tego rodzaju rzeczy i osoby w Traktacie o Aniotach
w Sumie Teologicznej. Postanie Aniotéw objawia to, ze
Pan Bég daje duchom anielskim prawdziwe i rzeczywi-
ste zadania do speinienia. Aniolowie i Archaniolowie
miedzy innymi biorg udzial w rzadzeniu Niebem i Zie-
mig na czele z Trzema Osobami Boskimi. Tréjca Prze-
najswietsza ma najwieksza niepodzielng autonomiczng
niesmiertelng wieczng wiadze Dziejéw Wiecznosci. Po
Trzech Osobach Boskich czwarta najwieksza wiadze
prawie odwieczng ma Matka Boska. Archaniolowie
majg odwieczng wiadze anielska niesmiertelnych Dzie-
jéw Nieba i Ziemi. Siedmiu Archaniotéw to te osoby,
ktére majg najwieksza anielska wtadze po Bogu i Maryi,
liczac w porzadku godnosci, zaszczytdw 1 autorytetdow
oraz wzordw 1 przyktadéw od Przedwiecznego. Te czy-
ste duchy wyjatkowo, szczegdlnie, niezwykle, w sposdb
mistyczny, transcendentny 1 nadprzyrodzony uczest-
niczg w apostolskiej, prorockiej i krolewskiej wiadzy
Pana. Pan Bég daje im te wladze odwiecznie. Rzady
Trzech Oséb Boskich sg najwieksze, nieskonczenie
doskonale i swiete w wiecznych dziejach Boga i od-
wiecznej historii Maryi i Aniotéw. Odwieczna witadza
Trojcy vaietej polega miedzy innymi na tym wszystkim,
oprocz Jej samej na czele i Niepokalanej, ze wybiera,
Wyznacza, przeznacza i posyta wystannikéw Bozych,
Maryjnych, Anielskich i Swietych, genialnych Aniotéw
1 Archaniotéw w Niebie i na Ziemi. Pan Bdg jest w swej
wiadzy najbardziej prawdziwy, rzeczywisty, faktyczny,
nieskonczenie doskonaty i $wiety w sposéb najbardzie;
konkretny. Najwyzszy w ten sposéb wyznacza najbar-
dziej konkretne zadania swoim najwiekszym kolejnym
zastepcom 1 wystannikom w osobach Maryi, Anioléw
1 Archaniotéw. Tak oto w ten sposdb Bég posyta Swoich
postancéw do spelnienia, wypelnienia i zrealizowania
zadan, plandw, zamierzen, postanowien i zrzadzen Du-
cha Swietego oraz wielkiej Maryi. Posytanie tych oséb
przede wszystkim dotyczy jednak spetniania przez wiel-
ce postusznych wystannikéw Pana bardzo waznych,
pilnych i koniecznych odwiecznych zadan tych Osdb.
Wszyscy ci zastepcy Boga sa najwieksza rzesza stuzb
specjalnych Ojca i Syna i Ducha Przenaj$wietszego.
Maja oni do spelienia zadania specjalne, wyjatkowe,
szczegdélne, niezwykle, mistyczne, transcendentne,
nadprzyrodzone Boze, Maryjne, Anielskie i Swiste. Naj-
lepszym i najwyzszym przykiadem tego jest najprawdo-
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podobniej wystanie wszystkich siedmiu Archanioléw co
najmniej podczas Meki, Smierci i Zmartwychwstania
Chrystusa. Te najwieksze i przenajswietsze duchy sa
pierwszymi najwiekszymi $wiadkami Zmartwychwsta-
nia Jezusa Chrystusa. Prawdopodobnie drugim naj-
wiekszym tego przyktadem i postaniem jakiegokolwiek
Archaniola z Nieba na Ziemie jest objawienie i prze-
kazanie przez Archaniota Gabriela prawdy o Bozym
Narodzeniu ubogim pastuszkom w Noc Betlejemska
Izraela z wielka gwiazda na Niebie. Trzecim tego naj-
lepszym przyktadem jest wystanie Przenajswietsze-
go Archaniota Gabriela do objawienia, zwiastowania
1 przekazania Dobrej Nowiny Naj$wietszej Maryi Pannie
o najwiekszym, nieskonczenie doskonalym i Swietym
Niepokalanym Poczeciu Pana Jezusa w przeczystym
lonie Dziewicy Maryi Bogarodzicy w Duchu Swietym.
Czwartym bardzo dobrym przykladem tego rodzaju jest
zwiastowanie podobnej Dobrej Nowiny Swietemu Joze-
fowi przez Swietego Archaniola Gabriela, a nastepnym
doskonalym przykiadem jest zwiastowanie Archaniota
Gabriela kaptanowi Pana Zachariaszowi o narodzinach
i przyjsciu na $wiat Swietego Jana Chrzciciela.

Wtadza Niebios

Aniotowie 1 Archaniotowie nie moga spetnic¢ sami
wszystkiego w Niebie. Jest przeciez i naczelna wiadza
Aniotéw Dziejow Nieba i Ziemi. Dlatego wladnie tak
wazne jest, ze Niedmiertelny potrafi wszystkim rzadzic¢
1 kierowac w sposob najlepszy, nieskonczenie doskona-
ly 1 $wiety w calych Dziejach. Wszystkie Osoby Nieba
1 Zlemi spetniaja najbardziej rézne prawa, obowigzki
1 zadania. Bardzo dobre zarzadzanie polega przede
wszystkim na daniu Swoim Aniolom i Archaniolom
udziatu w rzadach Niebem. Pan pozwala im uczestni-
czy¢ w podejmowaniu decyzji, ksztattowaniu strategii
1 wyjatkowej, szczegodlnej 1 niezwyklej polityki Bozej,
Maryjnej, Anielskiej i Swietej. I tak oto miedzy innymi
W ten sposoéb Bég swoim dzieciom, a dzieci Bogu, obja-
Wwia swoisty szacunek, albowiem licza sie Oni ze swoim
zdaniem, szanujg wzajemnie swojg wolnos¢. Wzajem-
ny nadprzyrodzony szacunek po prostu sie optaca.
Wszystkie te osoby niebios majg wplyw na losy Dziejow,
albowiem czujg sie wzajemnie odpowiedzialne, a jed-
noczesnie ich sukces staje sie sukcesem wszystkich
tych istot. Pan Bég ma dla Siebie oraz daje odwiecznie
do dyspozycji wszelkie osobiste duchowe i materialne
rodzaje techniki dziejéw Nieba i Ziemi. To dla Pana jest
zawsze bardzo proste. Bég musi wesprzed sie na Swo-
ich pokornych stugach Bozych. Tak oto w ten sposéb
miedzy innymi Bég dzielac sie soba, a Aniotowie z Nim
sobg W sposdb najdoskonalszy 1 najswietszy obdarza
darami, ofiaruje i poswieca taski, cnoty, skarby i dary
Boze, Maryjne, Anielskie i Swiete. Niemozliwe bytoby



odwieczne zycie Maryi, Anioléw
1Archaniotéw bez Przedwieczne-
go. Wiadomo, ze Bdg jest autono-
miczny i niezalezny. Albowiem
jest On zawsze Wszechmogga-
Cy, moze wszystko uczyni¢ sam
W Sposob nieskonczenie dosko-
nalyiswiety. Ajednak tak najbar-
dziej doskonale i swiecie Pan Bog
odwiecznie dzieli sie ze Swoimi
Aniotami prawdziwym S$wietym
szczesciem wiecznym bez mia-
1y przede wszystkim przez swoja
niepojeta Mitos¢, niezgiebione
Mitosierdzie oraz Dobro¢ Naj-
Swietszego Serca Bozego w Du-
chu Swietym. On moze i umie
zawsze rzadzi¢ Niebem i Ziemia
catkowicie samodzielnie, w spo-
s6b doskonale i swiecie wszech-
mogacy. Jednak Jego mitosé do
stworzen i szacunek dla wolnosci
tych wszystkich oséb objawia sie
w tym, ze cho¢ wszystko moze sam, to jednak raczej
tego nie czyni, lecz daje stworzeniom udziat w rzagdach
Swiatem niebieskim i ziemskim. Tak oto obdarza stugi
Boze zaufaniem i miloscia. Jest to zaufanie zupeinie
wyjatkowe, szczegdlne 1 niezwykie, albowiem nikt od
Boga nie jest w stanie czego$ lepiej uczynic. Przenaj-
Swietszy zgadza sie na dziatanie Anioléw, zgadza sie
na mniejsza doskonatos¢ spetienia, posytajac Anioty
do bardzo réznych postug Panskich. Daje w ten sposdb
udziat w swojej Boskiej Opatrznosci.

Misja

Postanie, po lacinie missio, oznacza przede wszyst-
kim zlecenie Maryi, Aniotom i Archaniotom niezwyktych
nadprzyrodzonych zadan, ktére sg zadaniami specjal-
nymi. Wedtug teologii Sw. Tomasza, porzadek rzeczy
jest tak ustanowiony przez Krdla Nieba, ze rzeczy wyz-
sze rzadza nizszymi. W ten sposdb Niebo zachowuje
najwyzszego rodzaju hierarchie 0sdb, rzeczy i spraw.
Ten niezwykly porzadek jest przekraczany niekiedy ze
wzgledu na to, ze istnieje wyzszy porzadek faski. Doktor
Anielski, Swiety Tomasz z Akwinu, napisat: , Dzieje sie
to na rozporzadzenie Boga dla dobra wyzszego porzad-
ku, mianowicie dla ujawnienia taski’. Istotg postania
jest bezposredni nakaz Niesmiertelnego, ktéry spra-
wia, ze Aniot staje sie istotg myslaca. Dlatego Akwinata
wyjasnia: ,Narzedzie zas jest poruszane przez kogos,
a jego czynno$c zmierza ku czemus innemu niz ono
samo. Stad tez czynnosci aniotéw zwa sie postugami
(ministeria). I z tego tez powodu moéwi sie o nich, ze sg

posytani do wykonywania postug (in ministerium mit-
t)". Wielcy $wieci Aniotowie sq prawdziwymi i rzeczy-
wistymi stugami swego Pana. W istocie bycie Aniotem
Jahwe oznacza objawienie prawdziwe] mitosci Ojca
wobec danego Aniota. Pan moze wyznaczy¢ i postac
na obraz i podobienstwo Nieba cziowieka w Kosciele.
Czlowiek staje sie stuga w Jego reku. Jest to wyrazne
objawienie sie mito$ci Pana. Bdg posyta czlowieka na
przykiad na misje kanoniczng do gloszenia Stowa Boze-
go albo katechizacji. W podobny sposdb jak misjonarze
posylani sg apostolowie, prorocy i krolowie.

Stowo misja oznacza zawsze taka sytuacje, kiedy
ktos wykonuje zadanie, ktére nie jest do konca jego
wiasnym obowigzkiem. Czlowiek ten ma jedynie udzial
w dziataniu dla wyzszego celu, ktoremu musi sie pod-
porzadkowac. Jezeli méwi sie o misji, to zawsze ozna-
cza to, ze trzeba podporzadkowad sie jakims wyzszym
zasadom. Podobnie posyla Kosciét powszechny, taka
misje zleca wlasnie On. Studzy Pana nazywani sg mi-
nistrami.

Hierarchia Aniotow

Prawda Sw. Tomasza o posylaniu Anioléw przez
Jahwe zgadza sie z pogladami autora traktatu ,Hierar-
chia Aniotéw” z ok. V-VI wieku po Chrystusie. Anioto-
wie z najwyzszych choréw anielskich nie sg przez Boga
posytani, albowiem ich zadaniem jest towarzyszenie
Stwércy 1 wpatrywanie sie w Jego oblicze. Pan posy-
ta przede wszystkim Maryje 1 Archaniotéw 1 wielkich
zwyktych Aniotow.
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Hierarchia tych duchoéw zostata ustanowiona przez
Najwyzszego nie ze wzgledu na porzadek natury, ale
na porzadek taski. Dlatego wsréd chéréw anielskich
moze sie zdarzy¢, ze swieci Aniotowie nizsi nalezg do
wyzszego choru, albowiem porzadek taski jest wyzszy
od porzadku natury. Otdz porzadek taski nie ma nad
Sobg innego wyzszego porzadku, dla ktérego naleza-
toby go poming¢ tak, jak sie pomija porzadek natury
dla porzadku taski. I tak w czynieniu cudéw pomija sie
porzadek natury dla utwierdzenia w wierze. Do tego
utwierdzenia w niczym nie przyczyniatoby sie pomija-
nie rzedu anielskiego bo tego po prostu nikt nie mégiby
dostrzec. Bég nie pomija ustanowionego przez siebie
porzadku hierarchii anielskiej. On sam ustanowil taki
porzadek. Wedlug Sw. Tomasza nie ma takich zadan
zleconych przez Boga, ktérych nie bytby w stanie wy-
kona¢ Aniot z nizszych chérdéw. Takim najwyzszym za-
daniem byto wspomniane w pierwszej czesci artykutu
postanie Archanioléw przez Stworce. Archaniol moze
speinic¢ najwieksze Boze postanie i nie ma potrzeby aby
Stworca posylat kogos z wyzszych chérow.

Wzér wiernosci
Bdg jest najwyzszym wzorem i przyktadem godnym
nasladowania. Aniotlowie Pana sg dla Kosciota wzorem

1 przyktadem wiernog$ci. Ich zadania to sg misje Boze,
ktére spetniajg jak najdoktadniej, wktadajgc wszystkie
swoje moce w jak najlepsze spetnienie prosb Pana.
Nie pelnig swojej woli, ale wypelniajg swietg wole
Boza i uczestnicza w spetnianiu Bozych wyrokdw, co
odczytuja jako najwyzszy wyraz Boskiej mitosci i zaufa-
nia. Jest za co dziekowac¢ Bogu. Miedzy innymi za to,
ze cho¢ moégt wszystko uczyni¢ Sam, to bardzo czesto
posyta swoich wiernych podobnie jak Aniotdw, abysmy
spetniali rézne zadania w Jego imieniu. Nie ma bowiem
wiekszej radosci 1 wyrdznienia niz bycie narzedziem
w reku Boga.

Nie ma wiekszej radosci nad niesmiertelne zycie
wieczne w prawdziwym $wietym szczesciu wiecznym
z Bogiem. Bog jest Ojcem najwyzszej radosci oraz do-
skonatego i Swietego wesela.

Bég jest najwiekszym mitosnikiem i dawca radosci
w mitosci.

Bég jest Generalissimusem, Maryja jest najwiek-
szym Marszalkiem, Archaniolowie sg wielkimi Mar-
szatkami, a Aniolowie zwyktymi niezwyktymi Genera-
tami armii.

Zrédta: ,Ktéz jak Bég”, wikipedia.

Jasetkowanie 2012

Jasetka, opowiesci oparte na narodzinach Jezusa,
nasza grupa teatralna, tzn. zespot amatorski ,Teatr
Wyobrazni”, przedstawia od lat. Nasze tegoroczne Ja-
setka 2012/2013 oparte sa na ,Opowiesci wigilijnej”
Karola Dickensa. Sa to fragmenty powiesci przeplatane
Spiewaniem koled. W tym roku chcemy pokazac inng
wersje tradycyjnych Jaselek. Pragniemy pokazac¢ od-
biorcom, ze zycie cziowieka to nie tylko narodziny, ale
takze przesziosce i przysziosé. My — katolicy wierzymy
W zycie pozagrobowe, a te Swieta Bozego Narodzenia
niech bedg réwniez rachunkiem sumienia naszego
dotychczasowego zycia. Mamy nadzieje, ze tym spe-
cyficznym przedstawieniem Jasetek pokazemy, ze na-
lezy cieszy¢ sie terazniejszoscia, ale by¢ moze dzieki
zyczeniom wigilijnym zmienimy swoj dotychczasowy
charakter i spojrzymy sceptycznym wzrokiem nie tylko
na czynnosci, ale takze na swdj dar wymowy.

W ubieglym roku Jasetka miaty charakter satyrycz-
ny. Ich akcja rozgrywala sie w izbie wiejskiej, w ktérej
w dzien Wigilii gospodynie przygotowujg $wigteczne
potrawy, lepia pierogi i $piewajg kolede ,Cicha noc”.
Nagle przygotowania przerywa halas za sciang w sto-
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dole, gdy gospodyni wraz z cérka
idg zobaczy¢ co sie dzieje, widza
w sianie diably: Diabetek Wesotek,
ktory przyszedi napsocié, Diabetek
Glodomek i Diabetek Zmarzluch.
Gospodynie postanowily zachecic¢ diably do pomocy,
zlecity im lepienie pierogdéw. Pojawia sie réwniez Dia-
betek Mazgajek, ktéry kaze pokioni¢ sie przybylemu do
izby krélowi Herodowi, ktéry mowi, ze jest ,panem nad
Swiatem i mocarzem, przed jego majestatem wszystko
pada na twarze”. Diabetek Mazgajek oznajmia krélo-
wi Herodowi przyjscie Trzech Kréli Baltazara, Kacpra
1 Melchiora, wszyscy Spiewaja kolede ,Medrcy $wia-
ta”. Baltazar ogtasza Herodowi nowine, ze narodzit sie
nowy krdl, a Kacper méwi, ze przybyli bo tu podobno
przebywa i Jezus sie nazywa, a Melchior pokazuje
dary dla Dzieciatka. Nastepnie wchodza Aniotowie
1 wszyscy $piewaja kolede ,Gdy sie Chrystus rodzi”.
Archaniotl potwierdza Herodowl narodziny nowego
kréla, wtedy Herod oburzony wota: ,kréla wam sie za-
chciewa, a on to niczem przed waszym obliczem, krél
Jehowa wysoko, a ja jestem tu blisko i zdusze nad ko-

Bozena
Florek



tyska to malenkie pachole, co sie krélem mieni”. Ale
oto pojawia sie smier¢, ktéra purpurg okrywa Heroda
1obiecuje mu zgon. Nagle odzywa sie Diabetek Weso-
tek, méwi o Herodzie, ze ,dosy¢ napsocit, cate piekio
uznoil” 1 wszyscy wotaja w kierunku Heroda: ,Zgon
mu, zgon!”. Jednak pojawia sie zona Heroda i zabiera
meza do domu, do pracy. A Smierd puentuje: ,Z taka
to jeszcze nikt nie wygral”. Nagle stychad stukanie do
drzwi. Teraz pojawia sie Swiety Jézef z Maryja i malym
Jezusem i prosi o nocleg, a Maryja wkiada Dziecigtko
do ztébkaiwszyscy $piewajq kolede ,Lulajze Jezuniu”.
Potem Maryja méwi do Dzieciatka, by spato, bo zaraz
przyjda pastuszkowie, wéwczas WsSzyscy Spiewaja re-
fren pastoratki ,Teraz $pij Dziecino mata”. Jézef mowi
do Dzieciatka, ze zrodzit sie w zimnym zlobie, ale moze
ich ko$ odwiedzi. I tu wchodza pastuszkowie, spiewa-
ja kolede ,Przybiezeli do Betlejem pasterze”. Jeden
Z pasterzy wita wszystkich i méwi, ze z gér przybywa-
ja 1 koledy maja. Przyszia z nimi krdlowa Saby, ktéra
wyglasza swojg mowe, ze jest prorokinig po wszystkie
czasy, przewidziala, ze wielcy ludzie zasiada¢ beda
na stolicy rzymskiej, a z matego kraju przyjdzie maz
Swigtobliwy, ktéry zjednoczy narody i ludy.

Wszyscy na scenie spiewajg kolede ,Oj, Maluski,
Malusgki”, a nastepnie prosza Swietego Jézefa, zeby
powiedziat co jeszcze niespodziewanego wydarzy sie
tego wieczoru. Potem Swiety Jézef méwi: ,Na pamiatke
Bozego Narodzenia przedstawiliSmy te szopke, abyscie
nam uwierzyli, ze to wszystko kiedys naprawde sie zda-
rzyto”. I tu wszyscy $piewaja kolede ,Dzisiaj w Betle-
jem”. Nastepnie wszystkich zegna Pasterz, sktadajac
zyczenia po goéralsku, ale najpiekniejsze zyczenia wy-
glasza Swiety Jozef rymowanymi wersami. Na zakon-
czenie Wszyscy $piewaja kolede ,Jezusa narodzonego
WSZyscy witajmy”.

Taki scenariusz Jasetek 2012 przedstawilismy jako
premiere w naszym Domu, nastepnie w Mtodziezo-
wym Domu Kultury im. A. Bursy na Osiedlu Tysiacle-
cia oraz w Regionalnej Dyrekcji Lasow Panstwowych.
Wiele pracy wiozyt nasz zespodt ,Teatr Wyobrazni”
W przygotowanie Jaselek wraz z paniami terapeutkami,
ktérym z catego serca dziekujemy za scenariusz, deko-
racje i przepiekne stroje. Przedstawienie nagrodzone
zostato rzesistymi oklaskami publicznosci.

Dziekujemy i zapraszamy ha nasze tegoroczne
przedstawienie w tej samej obsadzie.

Kochany Swiety
Mikolaju

Pisze ten list do Ciebie

I prosze o troche stodyczy

Oraz o jeden kwiatek

Gdyz zycie nie zawsze jest sfodkie

Kocham caly swiat,

,1 gdybym mowila jezykami ludzi 1 anioldw,
A mifosci bym nie miala,

statabym sie jako miedZ brzeczaca,

albo cymbat brzmigcy”

Przybywaj wiec, Swiety Mikofaju,
na saneczkach zaprzegnietych w renifery,
Czekamy wszyscy na Ciebie...

Anna Wolska
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Przygotowania do Swiat Bozego
Narodzenia w Krakowie

Kilka tygodni po Wszystkich Swietych i Zaduszkach
rozpoczyna sie okres oczekiwania na Boze Narodzenie,
zwany Adwentem. W tym czasie Wszyscy przygotowu-
ja sie do Swiat. W Krakowie przygotowania do Swiat
zaczynaja sie w ostatni weekend listopada uroczystym
otwarciem Targéw Bozonarodzeniowych na Rynku
Gtoéwnym. Organizowane w okresie Adwentu Targi
Bozonarodzeniowe to powrdt do handlowych tradycji
Rynku Gléwnego. Targl zwane dawniej jarmarkami,
odbywaly sie na Rynku od stuleci. Tradycja Targéw

Bozonarodzeniowych powstata przed II Wojng Swiato-
wa. Ciesza sie one powodzeniem wsrdd mieszkancow
Krakowa oraz turystéw z Polski 1 zagranicy. Podobne im-
prezy odbywaja sie réwniez w innych miastach Europy.
Stuttgardzkie Targi Bozonarodzeniowe majg ponad 300
lat tradycji, a ,Festivity” w Mediolanie to wielkie wyda-
rzenie w skali calego kraju. Swoje bozonarodzeniowe
stragany maja takze Berlin, Rzym czy Wieden.

Na krakowskim Rynku towary zwigzane ze Swietami
Bozego Narodzenia prezentowane sg w 60 kioskach
handlowych. Mozna w nich kupi¢ miedzy innymi; recz-
nie malowane banki, ozdoby choinkowe, artykuty deko-
racyjne, stroiki swigteczne, wyroby ceramiczne, wyroby
z drewna, welny, sukna, szkio artystyczne, bizuterie,
pamiatki, a takze pocztowki i kalendarze. Na targach
swoje produkty sprzedajq takze kupcy z Litwy, Ukrainy,
Wegier 1 Wielkiej Brytanii. W poprzednich latach tak-
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Ewa
Krzeczynska

ze 1nasz Dom wystawial tam prace
naszych mieszkancéw, cieszyly sie
one duzym zainteresowaniem. Tar-
gom towarzyszy takze wiele imprez,
wsréd nich miedzy innymi: imprezy Mikotajowe, jasel-
ka, Korowdd Koledniczy, koncerty koled i pastoraiek,
tradycyjny Oplatek Prezydencki.

Oprécz wspomnianych wyzej targdéw, na Rynku
Gléwnym od czterech lat odbywa sie impreza pod
nazwa Matopolski Wigilijny Smak, ktéra ma na celu
promocje tradycyjnych wigilijnych i $wig-
tecznych potraw regionalnych.

W pierwszy czwartek grudnia (w tym
roku 6 grudnia, w Dzien Sw. Mikotaja) na
Rynku Gtéwnym przy Pomniku Adama
Mickiewicza odbywa sie Konkurs Szopek
Krakowskich, nagrodzone szopki mozna
obejrze¢ w salach Patacu Krzysztofory.

Z kazdym dniem Krakow staje sie co-
raz piekniejszy. Sprawia to $wigteczne
dekorowanie miasta. Tradycyjnie zostaja
przyozdobione zabytkowe czesci Krako-
wa. ulica Florianska, Grodzka, Sienna,
Stawkowska, Rynek Gtéwny i Bracka
w centrum, Aleja Réz i Plac Centralny
w Nowej Hucie oraz Rynek Podgdrski.
Na ulicach Pitsudskiego, Kalwaryjskiej
1 Limanowskiego ozdoby pojawiajg sie na
latarniach. Pieknie ozdobione s réwniez
mosty: Pitsudskiego, Debnicki, Grun-
waldzki, Powstancéw Slaskich, a takze
estakada na Al. 29 Listopada. Swiateczne choinki usta-
wiane sa miedzy innymi na Placu Wszystkich Swietych,
na Rynku Gtéwnym i Podgdrskim, na Placu Wolnica
1 na Alei Roz.

Od kilku lat w réznych czesciach miasta pojawiajg
sie wspaniale swietliste anioly, zaprojektowane spe-
cjalnie dla Krakowa. Swiatecznie dekorowane sg ko-
Scioly, w ktérych ustawia sie szopki 1 choinki, takze
wlasciciele prywatnych doméw ozdabiajg 1 o$wietlajg
Swoje posesje.

W jednym z ostatnich dni przed Swietami Rynek
Gléwny staje sie najwiekszym w Europie wigilijnym
stolem z tradycyjnymi potrawami. Od kilkunastu lat
z inicjatywy znanego restauratora i filantropa Jana
Kosciuszko organizowana jest Krakowska Wigilia dla
Oséb Bezdomnych 1 Potrzebujacych. Przygotowania
do Wigilii trwajg wiele tygodni. Co roku podawanych



jest ok. 220 tys. sztuk pierogdéw, 7 tys. littow barsz-
czu 1 zupy grzybowej oraz 5 ton kapusty z grzybami.
Podczas Wigilii na samym Rynku pracuje ponad 70
wolontariuszy. Kazdego roku organizatorzy Wigilil
zapraszajg wszystkich ludzi dobrej woli do wiacze-
nia sie w wigilijne dzieto pomocy potrzebujacym,
poprzez przekazanie artykuldw spozywczych, ktére
beda zbierane i rozdawane osobom potrzebujgcym
przez caly czas trwania Wigilii. Do akcji przytacza
sie Prezydent Miasta Krakowa, ktory patronuje wy-
darzeniu. W ubiegtym Roku przekazat on osobom,
ktére przyszly na Rynek tysigc obwarzankow.

A gdy juz nadejdzie tak oczekiwany Wigilijny
Wieczér 1 zablysnie pierwsza gwiazda, krakowia-
nie w rodzinach dziela sie optatkiem i zasiadajg do
Wieczerzy Wigilijnej. Potem wielu z nich idzie na
Pasterke by zagpiewad:

Bdg sie rodzi
moc truchleje!

Zrédla: krakow.pl, symposium.pl.

¥ Humor na Swieta

209
o :fb 00 Wiadek méwi do Jacka:
O é “ - Styszatem, ze w Wigilie zwierzeta méwig ludzkim
' a°o°° _ glosem.
£) S S s Na to Jacek:
000° g - Chodz, podstuchamy o czym one mowia.
S J Na to Wiadek:
009°° °° "b - Lepiej nie, bo ustyszymy jeszcze to co nie trzeba.

N

Krzysztof Kijowski Wojciech Wierzbicki
tekst rysunek
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Swiateczne kawatki

Kochani Czytelnicy!

Ja, muzyczny dziennikarz “Impulsu”’, chciatbym
swolm by¢ moze stalym czytelnikom zaproponowac
oryginalne kawalki muzyczne, rzecz jasna powigzane
z tradycjami Swiat Bozego Narodzenia. W tym szcze-
golnym okresie $wigtecznym muzyka jak zawsze nam
towarzyszy. I nie sa to tylko koledy i pastoratki trady-
cyjne, ale 1 utwory Swieckie, piosenki Swigteczne, bo-
zonarodzeniowe hity, tzw. christmasy. Zgodnie z tra-
dycja konserwatywng wigilijng w tym szczegdlnym
okresie roku liturgicznego poprzedzonego Adwentem
pojawlaja sie tu i tam tradycyjne pastoraiki i koledy
wywodzace sie z rzymskich calend. Ja jednak tym ra-
zem chcialbym zwréci¢ uwage czytelnikéw na utwory
muzyki popularnej.

Chciatbym tutaj zacheci¢ do przeczytania o wy-
branych przeze mnie utworach, a w dalszej kolejnosci
szczegdlnie do ich postuchania.

Po swigteczne tematy zawsze siegali, 1 siegaja na-
dal, zaréwno wierzacy jak i ateisci, miodzijak i dojrzali,
artysci réznych styléw muzycznych, ale takze réznych
pokolen, zaréwno twoércy klasyczni, jak i popowi, a na-
wet rockowl 1 alternatywni, czego przykiadem jest pol-
sko-jezyczny ,Dezerter” (ktéry swojg drogg wykonywat
takze klasyczne koledy, co czynil na wiasng nute).

Te swigteczne popularne piosenki, o ktérych chce
pisa¢, nie siegajg jednak do biblijnego przekazu, ale
bazujg na tej szczegdlnej swigtecznej atmosferze ra-
dosci i optymizmu. Méwia o Swietach, o dzieleniu
sie radoscia, niektére opowiadaja o tym, co dzieje sie
w okresie swigtecznym. Wiele z nich Boze Narodzenie
ma jednak tylko w tytule.

W tym okresie na czasie sg tez piosenki o zimie
1$niegu, czego ewidentnym przykiadem jest piosenka
Franka Sinatry ,Let it snow”:

The fire is slowly dying

And my dear were still goodbyeing
Long as you love me so

Let it snow, let it snow;, let it snow!

Ogien powoli przygasa

A my kochanie nadal sie zegnamy

Ale tak diugo jak mnie kochasz

Niech pada snieg, niech pada snieg, niech pada
sSnieg

7 klasykéw warto bytoby przypomnied sobie swiec-
kiutwdr o swigtecznym charakterze ,White Christmas”.
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To prawdziwy klasyk klasy-
koéw 1 najpopularniejsza pio-
senka o $wietach w Stanach
Zjednoczonych. Pierwszym
wykonawca piosenki byt Bing Crosby, ktéry wykonat jg
po raz pierwszy w 1942 roku. Po ten rewelacyjny utwoér
siegali potem: Ella Fitzgerald, Luis Armstrong, Elvis
Presley, Orkiestra Glenna Millera, The Beach Boys,
Bob Marley, Boney M., Elton John, Placido Domingo.
Piosenka trafita do ,Ksiegi Rekordéw Guinessa” z po-
wodu ilosci wersji 1 wykonan.

% Wll“(‘ *
Christmas
* | e

Ireneusz Kawatek

e
i
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I'm dreaming of a white christmas.

Just like the ones I used to know.

Where the treetops glisten and children listen
To hear sleight bells in the snow.

I'm dreaming of a white christmas
Witch every christmas card [ write.
May your day’s be mery and bright.
And may all you chrismases be white.

Marze o bialych swietach
Jak te, ktdre w pamieci mam
Gdy choinka swieci

I cichng dzieci

by uslyszec¢ dzwonki san

Marze o biatych swietach

Wraz z kazda kartka, ktorg sle

Niechaj beda radosne Twe dni

I niech biale bedag wszystkie z Twych swigt



Po $wigteczne tematy siegali takze artysci pokole-
nia lat 60., Beatlesi. Polecam znany utwor Johna Len-
nona — “Happy Christmas (War Is Over)”, o wyraznie,
jak przystalo na tego artyste, pokojowym wydzwieku
1 przestaniu.

So this is Christmas.

And what have you done ?
Another year over

and a new one just begun.
And so this 1s Christmas.

And so happy Christmas
for black and for white,
for yellow and red ones.
Let’s stop all the fight,

Avery merry Christmas

and a happy new year.

Let’s hope it’s a good one Takze Sir Paul McCartney zaproponowal swoim

without any fear. fanom 1 wielbicielom utwdr $wigteczny zatytulowany
“Wonderfull Christmas Time":

Tak wiec sg swieta.

A co uczynilismy do tej pory? The mood is right
Kolejny rok dobiega korca The spirits up
A nowy sie zaczyna. We're here tonight
A wiec sq Swieta. And that’s enough
Tak wiec szczesliwych swigt
Dla czarnych i dla bialych, Simply having a wonderful Christmas time
Dla zdttych i dla czerwonych. Simply having a wonderful Christmas time
Zaprzestanmy wszelkich walk.
The party’s on
Bardzo wesolych Swiat The feeling’s here
I szczesliwego Nowego Roku. That only comes

Miejmy nadzieje, ze bedzie dobry
Bez zadnego leku.

This time of year

Nastroj jest odpowiedni
Podnoszacy na duchu
Jestesmy tutaj dzisiaj

1 to nam wystarcza

Po prostu wspaniale spedzamy swieta
Po prostu wspaniale spedzamy swieta

Przyjecie sie zaczelo

1 sq uczucia,

ktdre pojawiajg sie tylko
w tym okresie roku

Nastepnym klasykiem nawigzujacym do tematu
Bozego Narodzenia jest przepiekny utwér superpro-
gresywnej czy supersymfonicznej czy psychodeliczne;
grupy Queen z charyzmatycznym wokalistg Frederic-
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wyjatkowej nocy

Bo sa Swieta

Tak, sq Swieta

Dzieki Bogu, ze sa Swieta
Przez tg jedng noc

Kolejnym pieknym utworem $wigtecznym jest ,Chri-
stmas time” (,Mistletoe and Wine") Cliffa Richarda,
o nastrojowym i1 wybitnym charakterze.

The child is a king, the carollers sing,

The old has passed, theres a new beginning.
Dreams of santa, dreams of snow,

Fingers numb, faces aglow.

Christmas time, mistletoe and wine
Children singing christian rhyme

With logs on the fire and gifts on the tree
A time for rejoicing in all that we see

A time for living, a time for believing

A time for trusting, not deceiving,

Love and laughter and joy ever after,

Qurs for the taking, just follow the master.
Dzieciatko jest krolem, kolednicy Spiewaja

kiem Bulsarg alias Freddy Mercury — ,Thank God It's
Christmas”;

Oh my love we 've had our share of tears

Oh my friend we've had our hopes and fears
Oh my friends it's been a long hard year

But now it’s Christmas

Yes it’s Christmas

Thank God it’s Christmas

The moon and stars seem awful cold and bright
Let’s hope the snow will make this Christmas
right

My friend the world will share this special night
Because it’s Christmas

Yes it’s Christmas

Thank God it’s Christmas

For one night

Kochanie, wspdinie dzielilismy nasze 1zy
Przyjacielu, mielismy wspolne nadzieje 1 obawy
Przyjacielu, to byt ciezki 1 dlugi rok

Ale teraz sa Swieta

Tak, sq Swieta

Dzieki Bogu, ze sa Swieta

Ksiezyc 1 gwiazdy wydaja sie by¢ okropnie zimne

ijasne

Miejmy nadzieje, ze $nieg sprawi, ze te Swieta
bedg lepsze

Przyjacielu, caly swiat bedzie bral udziat w tej
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Stare jest przeszioscig, to nowy poczatek.
Marzenia o Swietym Mikolaju, marzenia
o sniegu,

Palce zdretwialy, twarze jasnieja.

Czas Swiat, jemiola i wino.
Dzieci Spiewajq chrzescijanskie wierszyki,




Zapalanie ognia 1 prezenty na choince. To jest pora na milos¢ 1 zrozumienie,

Czas radowania sie dobrem, ktdre widzimy. Wesolych Swiat dla kazdego

Czas zycia, czas wierzenia. Czas imprez, i Swietowania,

Czas na zaufanie, nie zaklamanie. Ludzie tariczg, przez calg noc

Mifosc 1 Smiech, 1 radosc po wieki. Czas na prezenty 1 pocalunki,

Czas podejmowania Pana. Czas na Spiewanie swigtecznych piosenek.

Na mojej $wigtecznej liscie jest takze nostalgiczny satim ; T :
utwor, ktory wykonuje brytyjski gitarzysta i piosenkarz, 1 . \‘V} I-A-h’[ |'

Chris Rea — "Driving Home For Christmas”: L A ST[-" {:‘:H RI STI\A AS

I'm driving home for Christmas
Oh, I can't wait to see those faces
I'm driving home for Christmas,
Well I'm moving down that line
And it’s been so long

But I will be there

I sing this song

To pass the time away

Driving in my car

Driving home for Christmas

Jade do domu na Swieta
Oh, nie moge sie doczekad, zeby zobaczyc te
twarze

Jade do domu na Swieta
coz, zjezdzam w ddt tej liny Roéwnie lekki charakter ma przebdj z lat 80. brytyj-
1 to trwa tak diugo skiej grupy Wham (George Michael & Andrew Ridge-
ale bede tam ley) — ,Last Christmas”. Chociaz piosenka méwi o roz-
S piewam te piosenke staniu, ma typowo awangardowy i nie progresywny czy
aby zajg¢ czyms czas nie symfoniczny charakter. Boze Narodzenie, mimo iz
jadac moim samochodem tytutowe, pojawia sie w tekscie tego utworu niejako
Jadgc do domu na Swieta przy okazji.
Zupetnie inny, luzny charakter ma popularna piosen- Last Christmas
ka Shakina Stevensa — ,Merry Christmas Everyone”. I gave you my heart
Ten brytyjski artysta, gwoli Scistosci, wydat wlatach 80. But the very next day
sktadankowy album analogowy ,The gratest hits”, ktory you gave it away
posiadatem w mojej bogatej dwczas kolekciji piyt. This year
To save me from tears
Snow is falling, all around me I'll give it to someone special
Children playing, having fun
It’s the season, love and understanding W ostatnie swieta
Merry Christmas everyone oddatem ci serce
Ale nazajutrz
Time for party’s and celebrations mi je zwrdcifas
People dancing, all night long W tym roku nie bede plakac
Time for presents, and exciting kisses I dam je komus wyjatkowemu

Time for singing christmas songs

Pozostajac w lekkim klimacie, proponuje czytelni-
Snjeg pada wokol mnie, kom utwor artystki i piosenkarki nowojorskiej, Mariah
Dzieci bawig sie, majq ubaw, Carey - ,All I Want for Christmas is You”:
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I don't want a Ilot for Christmas
There is just one thing I need
I'don’t care about the presents
Underneath the Christmas tree
I just want you for my own
More than you could ever know
Make my wish come true

All  want for Christmas is you

Nie chce wiele na gwiazdke,

Jest jedna rzecz, ktdrej potrzebuje

Nie przejmuje sie prezentami

Pod swigteczng choinka

Chce cie po prostu dla siebie

Bardziej niz mozesz sobie wyobrazi¢
Spelnij moje marzenie

Wszystkim, czego chce na swieta, jestes Ty

Pozostajagc w wesoltym nastroju ogdlnej radosci
Swigteczne] 1 bozonarodzeniowej, chciatbym wspo-
mnie¢ o popularnym ,Feliz Navidad” z 1970 roku, por-

torykanskiego niewidomego artysty, Jose Feliciano:

Feliz Navidad
Feliz Navidad
Feliz Navidad
Feliz Navidad
Prospero Ano y Felicidad.

Wiersz
O

Nowe
Swietach

Bozego
Auto
Narodzenia

Tadeusz Gorlach, 24.12.12
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I wanna wish you a Merry Christmas
With Iots of presents to make you happy
I wanna wish you a Merry Christmas
From the bottom of my heart.

Wesolych Swiat
Wesolych Swiat
Wesolych Swiat
Dostatniego roku i szczescia.

Chce zyczyé ci Wesolych Swiat!

7 duza 1loscig prezentow, by cie uszczesliwic
Chce zyczyé ci Wesolych Swiat!

Z glebi mojego serca.

Z polskiego rynku muzycznego w tym Swigtecznym
okresie chciatbym przypomniec i przywolad utwor
alternatywnej grupy Czerwone Gitary - ,Dzien Jeden
w Roku":

Jest taki dzien, bardzo cieply cho¢ grudniowy;
dzien, zwykly dzien, w ktdrym gasng wszelkie
SpOory.

Jest taki dzien, w ktorym radosc¢ wita wszystkich,
dzien, ktdry juz kazdy z nas zna od kolyski.

Niebo - ziemi, niebu - ziemia,
wszyscy - wszystkim Sla zyczenia,
drzewa - ptakom, ptaki - drzewom,
fchnienie wiatru - platkom Sniegu.

Jest taki dzien tylko jeden raz do roku.

Dzien, zwykly dzien, ktdry liczy sie od zmroku.
Jest taki dzien, gdy jestesmy wszyscy razem.
Dzien, piekny dzien dzis nam rok go skiada

w darze.

O polskich $wigtecznych przebojach napisze
w przysztym roku, na kolejne Boze Narodzenie, bo
warto im poswiecic¢ odrebny artykut. Jako fan radiowej
Trojki, nie moge jednak zapomnie¢ o ,Przyjaciotach
Karpia”, $wigtecznej piosence przygotowywanej co
roku przez dziennikarzy i wspoipracownikéw redak-
cyjnych Programu III Polskiego Radia.

Krok po kroku, krok po kroczku,
Najpiekniejsze w calym roczku,
Ida $wieta, idg sSwieta.
Krok po kroku, krok po kroczku,
Najpiekniejsze w calym roczku,
Ida $wieta, idg swieta.

Zrédta: histmag.org, tekstowo.pl, mp4.com.pl.



Piotr Stawowy

y 4
Snieg

Snieg to krysztatki lodu o ksztaltach sze-
Scioramiennych gwiazd, lgczacych sie w
platki $niegu. Powstaje, gdy w chmurach
para wodna krystalizuje sie. Wiekszos¢
krysztatkdw Sniegu jest ptaskaima po szesé
w przyblizeniu identycznych ramion. W za-
leznosci od temperatury, wilgotnosci i ci-
Snienia powietrza, powstaja jednak réwniez
inne formy krysztatkéw, takie jak kolumny,
igly, piytki 1 grudki. Poczatkowo powstaje
szesciokatny plaski krysztat o wielkosci
utamka milimetra. Potem, w temperaturze miedzy -1 a
-3 °C oraz miedzy —10 a —20 °C warunki sprzyjajg osa-
dzaniu sie lodu na krawedziach i na krysztale wyrasta
sze$dé ramion. W temperaturze miedzy —5a—10 °C oraz
ponizej —20 °C czesciej sprzyjaja osadzaniu sie lodu
na powierzchniach, a wtedy krysztal rosnie w pionie
1 przyjmuje ksztalt igty. W przypadkowych miejscach
igly rozpoczyna sie krystalizacja nowej igly, tworzace;j
Z wyjsciowsq kat 60°. Pozostale ksztalty powstaja, gdy
W czasie wzrostu krysztatu warunki zmienig sie w kto-
ras strone.

Krysztatki $niegu sg prawie idealnie symetryczne,
cho¢ wiekszos$dé ma fatwe do zauwazenia nieregularno-
Sci. Czesciej przedstawia sie te najbardziej symetrycz-
ne, ze wzgledu na ich urode. Pytanie dlaczego szes¢
niezaleznie rosnacych ramion krysztatu przyjmuje iden-
tyczny ksztalt, a jednoczesnie zadne dwa krysztaiki nie
sa identyczne? Ten fakt nie jest jeszcze wyttumaczony
przez nauke. Wiadomo, iz proces rosniecia jest bardzo
wrazliwy na niewielkie zmiany temperatury i wilgot-
nosci. I od tego wtasnie zaleza minimalne odchylenia
w ich wygladzie. Kazdy krysztatek poruszajac sie we-
wnatrz chmury przechodzi przez unikalne zmiany tych
czynnikéw, dlatego ksztatt kazdego jest inny.

Istnieje przekonanie, ze nie ma dwoch identycz-
nych ptatkéw sniegu. Faktycznie w przypadku kazde-
go makroskopowego obiektu jest niestychanie mato
prawdopodobne zeby istnialy we Wszechs$wiecie jego
dwie kopie identyczne na poziomie molekularnym. W
praktyce latwosc¢ zauwazania nawet niewielkich réznic
w symetrycznej strukturze krysztatkéw sniegu spra-
wia, ze jest mato prawdopodobne znalezienie dwdch
krysztatkéw, dla ktérych réznice nie bylyby widoczne
golym okiem.

Wsrdd rodzajéw opaddw $niegu, mamy: Sniezyce
(obfite opady $niegu), zawieje ($niezyca z silnym wia-

trem), zamie¢ $niezng

(zawieja porywajaca $nieg lezacy juz na ziemi, ograni-
czajaca powaznie widocznosd), $nieg ziarnisty (bardzo
male, nieprzezroczyste ziarenka lodu o srednicy poni-
zej 1 mm), krupy $niezne (kuliste brytki o $rednicy od
1 do 15 mm) oraz grad (brytki lodu o $rednicy powyzej
15 mm, czesto mogace zlepiac sie ze soba).

Cechy fizyczne naturalnego $niegu moga byc¢ bar-
dzo rézne. Np. wilgotnos¢ $niegu padajacego w Go-
rach Skalistych Standéw Zjednoczonych moze spadac¢
do poziomu 3-5%, podczas gdy wilgotnos¢ $niegu w
Alpach wynosi przewaznie ponad 15%. Snieg sztuczny
ma wilgotnos¢ ponad 35%.

Zrédio: wikipedia.

Zima

Spadl juz pierwszy Snieg, puszysty bialy
snieg.

Utworzyly sie czapy na drzewach 1 krze-
wach.

Pojadg kuligi z dzwoneczkami I pochodnia-
mi,

a my bedziemy sie cieszyc, kiedy bedziesz
Z nami.

Dookola cisza, @ my mkniemy w sing dal,
ze Spiewem. Gra muzyka.

Polesia czar, z bagien wstajg opary,

to piekny swiat twdj 1 mdj.

Anna Wolska
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GW’az nKa Jacek Juzew Ksanerytas
BOZONaRADZeNIOWa

Wilk byt w klopocie — co mozna da¢ Endiemu jesli Tym bardziej wilk chciat dac¢ co$ szczegdlnego En-
sie nie ma pieniedzy. diemu. Ale nic nie wymyslit, wiec tylko rzucit sie na nie-
Endi dat mu pieczyste — dzika, jego ulubiong, nie- goilizal Endiego po twarzy — jak wtedy, gdy Endi lezal
dostepng dla normalnych wilkéw potrawe. bez zycia raniony moca zlego czarnoksieznika Igza.
Proszy sniezek
Proszy
W Wigiliiny Wieczdr

Gdzies w malym domku
Drewnianym
f.amie sie chleb
I Oplatek
Podaje barszcz
Z uszkami

I karpia

Sg zyczenia
Jest tyle ciepia
Choc¢ wokdt
Zima

Proszy sniezek
Proszy
W Wigiliiny Wieczdr

Jacek Juzew Ksanerytas

Zlote Mysli

Swieta sa rajem w Niebie i na Ziemi,
Swieta sq czasem radosci serc.
Swieta sie pamieta.

Swieta pokazuja jak piekne jest zycie.

Perla
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)
Kalendarium opracowaly:
D. Najder, B. Stowakiewicz

W ostatnim tegorocznym numerze, jak nakazuje nam nasza redakcyjna tradycja,
przedstawiamy kalendarium najciekawszych wydarzen z catego roku, w ktérych
uczestniczylismy. Zachecamy Was do wspomnien.

TEATR

Nasza grupa teatralna ,Teatr Wyobrazni“, ktéra dziata juz od 18 lat, pracowata w tym roku bardzo intensywnie.
Przygotowata nowe przedstawienie ,Krokodyl-artysta“ (o przedstawieniu krotko pisze na nastepnej stronie Bo-
zena Florek, a szerzej opisywala je w numerze 49). Grupa przygotowywala tez tradycyjne jasetka.

09.01 Crupa teatralna ,Teatr Wyobrazni” wystawita w naszym Domu tegoroczne jasetka pt. ,Jasetkada 2012”".
Préby odbywaly sie przez ponad dwa miesigce, zostaly przygotowane piekne kostiumy. Przedstawienie zostato
pokazane w sali bilardowej 1 przyjete bardzo cieplo przez zgromadzong widownie (o styczniowych jasetkach,
jak 1o tych przygotowywanych obecnie, pisze w tym numerze Bozena Florek).

12.01 Po raz drugi grupa wystapila z jasetkami, tym razem w Miodziezowym Domu Kultury im. A. Bursy na
Osiedlu Tysigclecia. Wystapit rowniez Tomasz Hellner, ktéry $piewat koledy (o wystepie pisze ponizej Mirek
Konieczny).

30.01 Grupa wystawila jasetka po raz trzeci, tym razem w siedzibie Regionalnej Dyrekcji Laséw Panstwowych
przy Al. Stowackiego.

Relacja z Juselek w MDK

Zostalem dzisiaj zbudzony o pdt do siédmej. Po wczesniej-
szym $niadaniu, naszym peugeotem wyruszyliémy do MDK na
osiedlu Tysigclecia w Nowej Hucie, gdzie mialy zosta¢ wysta-
wione Jasetka. Po dojechaniu na miejsce weszlismy do Sali
MDK, gdzie zaczeto rozstawianie dekoracji, a aktorzy przebie-
rali sie w kostiumy. Najbardziej podobata mi sie pani Marzen-
ka — jako diabet z jednym rogiem, jak na filmie A. Kurosawy ,,
Sny”. Gdy wszyscy byli juz na swoich miejscach, wpuszczono
na sale widzoéw, czyli mtodziez z XXI LO. Spektakl odbywat sie
w konwencji non violence, bo nawet zona kréla Heroda urato-
wata go od $mierci, a nasze diably byly dobrotliwe raczej niz
zle, za lepienie pierogdw gospodyni data im je$d, bo nie miaty
w ustach nic od tysigca lat. Najbardziej profesjonalnym akto-
rem okazal sie pan Bolek, bo nie dos¢, ze $piewal najglosnie]
wszystkie koledy, ktére byty wplecione w spektakl, to na koniec
zlozyt takie géralskie zyczenia, ze wszyscy byli zadziwieni. Mnie
najbardziej podobali sie nasi pastuszkowie, ktdrzy wywolywali
wybuchy $miechu u publicznosci. No a jak ta mtoda widownia
byla pema energii, przekonalem sie gdy podioga, na ktérej
przysrubowane byly fotele caly czas drzata i chodzita w posadach. Ale prawdziwg gwiazda okazal sie To-
mek, ktéry na koniec zaspiewat z akompaniamentem gitary pana Arka koledy w peinej wersji. Publicznos¢
szalala 1 na bis wywolala oczywiscie piosenke ,Kaplani krélowie poszli do $wigtyni” i jeszcze jedna, ktére
znala z poprzednich koncertéw Tomka, caly czas klaszczac 1 tupigc z radosci. Po tym wystepie zakonczono
czes¢ artystyczna i udaliSmy sie na maty poczestunek. A potem wsiadiem do naszego busa i zajechaliSmy
pod nasz DPS. Po zjedzeniu obiadu utozylem sie do snu, bo ten dzien przynidst mi wiele wrazen i zbudzitem
sie dopiero o 20, kiedy to juz w pieleszach zaczatem pisac te relacje.

Mirostaw Konieczny
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.Krokodyl — artysta”

Przedstawienie ma rozbudowang
akcje 1 jest niepowtarzalnym awan-
gardowym kabaretem satyrycznym,
w ktérym aktorzy nie musza Sztyw-
no trzymacd sie scenariusza i moga
improwizowac¢ dialogi. Opowiada
o tym, jak trudno zyje sie artystom
we wspdlczesnym Swiecie, w ktorym
gtéwnym celem staje sie praca za-
robkowa, a sztuka zostaje zepchnieta
na drugi plan. Artysta jest postrzega-
ny jako darmozjad - ,Krokodyl”, ktéry
catymi dniami oddaje sie zabawie,
jedzeniu 1 piciu.

I tak pojawia sie muzyk, ktéry
mowi, ze WSZyScy mu radzg, aby zna-
lazl sobie porzadna prace, a on po-
trafi tylko gra¢ na gitarze 1 $piewac.
Jest tez para artystéw plastykéw, tan-
cerka 1 inni arty$ci, a wszyscy oni to
poszukiwany ,Krokodyl”. Na koniec
padaja wazne stowa, ze patrzac na
wszystkich obecnych mozna zauwa-
zy¢, ze kazdy jest pozyteczny i po-
trzebny dla wszechswiata, 1 gdyby
zgineta chociaz jedna istota ludzka,
bytaby to ogromna strata dla wszyst-
kich. Dlatego wszyscy powinni sie
trzymac razem, ze swoimi wadami
1 zaletami, kiéci¢ sie i godzi¢, lecz
pozostawacd w przyjazni.

Bozena Florek

18.04 Crupa teatralna wystgpita po raz pierwszy z nowym przedstawieniem ,Krokodyl-artysta” podczas X Prze-
gladu Teatralno-Muzycznego o Bulawe Lajkonika, ktdry odbywat sie w Domu Kultury im. Jordana przy ul. Krup-
niczej.

24.05 Przedstawienie ,Krokodyl” zostato pokazane po raz kolejny, tym razem w naszym Domu na spotkaniu
7 okazji Dnia Matki.

25.05 Bylismy na otwarciu XIII Tygodnia Oséb Niepetosprawnych ,Kocham Krakéw z Wzajemnoscia” w Rynku
Clownym, podczas ktorego ogloszono wyniki konkursu o ,Butawe Lajkonika”, nasza grupa teatralna zdobyta
Srednig Butawe.,

05.06 Crupa teatralna wystapita po raz trzeci z przedstawieniem ,Krokodyl”, tym razem w Domu Kultury im.
A. Bursy na Osiedlu Tysiaclecia, gdzie wczesniej przedstawiata jasetka. Przed zgromadzona publicznoscia i tym
razem wystapil takze Tomasz Hellner, ktoéry zaprezentowatl wiasne utwory.

10.10 ,Teatr Wyobrazni” wystapil z tegorocznym przedstawieniem w ramach Krakowskich Spotkan Artystycznych
,GAUDIUM 2012" organizowanych rokrocznie przez Stowarzyszenie Pomocy Socjalnej Gaudium et Spes.

14.11 Bylismy w Nowohuckim Centrum Kultury na Koncercie Finalowym Festiwalu ,GAUDIUM". W programie,
obok Koncertu Laureatéw, byly m.in. wystep zespoldw 1 par tanecznych, wreczenie nagrdd i wyrdznien w kon-
kursach plastycznym, scenicznym i tanecznym. Nasza grupa otrzymata wyrdznienie, a w nagrode otrzymalismy
dyplom 1 pieknego aniota.

28 * IMPULS nr 51, Boze Narodzenie 2012



Tak jak w poprzednich latach, regularnie bywalismy na ciekawych spektaklach i imprezach kulturalnych, ktére
odbywaty sie w naszym miescie, miedzy innymi w ramach XIII Tygodnia Oséb Niepetosprawnych ,Kocham Kra-
kéw z wzajemnoscig®, ktéry odbywat sie od 25 do 31 maja (o Tygodniu pisata w numerze 49 Bozena Florek).

14.02 Bylismy w Centrum Sztuki Wspdtczesnej Solvay na sztuce Moliera ,Le-
karz mimo woli” w wykonaniu Teatru M.I.S.T. Teatr ten jest zaliczany do kra-
kowskich scen alternatywnych, istnieje od roku 1994, a jego zatozycielem jest
Stanistaw Michno - aktor i rezyser (o0 spektakiu pisal w numerze 48 Mirosiaw
Konieczny).

29.04 Wybralidémy sie do Teatru Starego na sztuke ,Mewa" Antoniego Cze-
chowa.

07.05 Po raz kolejny bylismy w Centrum Sztuki Wspdtczesnej Solvay na sztuce
wwykonaniu Teatru ML.I.S.T., tym razem byta to sztuka ,Ten fantastyczny burdel”,
ktéra opowiada o zaktamaniu $wiata z jednej strony, a z drugiej o nadziel, ze
w czlowieku jest takze mitos¢, ktéra zmienia Swiat na lepsze (o spektakiu pisat
w numerze 49. Mirosiaw Konieczny).

25.05 Bylismy w Teatrze im. ]. Stowackiego (Scena Miniatura) na sztuce ,Wit-
kacy —jedyne wyjscie”. Inspiracjg do spektaklu, ktory mieliSmy okazje zobaczyd,
stata sie niedokonczona powies¢ Witkiewicza ,Jedyne wyjscie”.

28.05 W ramach XIII Tygodnia Osdéb Niepetnosprawnych wybralismy sie do Teatru Bagatela na goscinny spektakl
,Do dna” w wykonaniu Teatru im. A. Mickiewicza z Czestochowy. Byl to spektakl muzyczny na podstawie dwoch
jednoaktowek ,Cinzano” 1 ,Urodziny Smirnowej”. W spektaklu wykorzystano songi Agnieszki Osieckie;.

MUZYKA

Zawsze bardzo chetie spedzamy czas na obcowaniu z muzyka, ktéra daje nam wiele radosci. Sami organizu-
jemy spotkania z piosenka, gdzie gramy i $piewamy, chemie tez uczestniczymy w koncertach muzyki lekkiej
1 powaznej.

28.01 VWystuchali$émy koncertu chéru , Albertinum”, ktéry dziata przy parafii Sw. Brata Alberta w Nowej Hucie.
Na koncert zaprosil nas zaprzyjazniony sasiadujacy Dom przy hanowej 39.

18.03 Wybralismy sie do MDK ,Na Koztéwee” na koncert zatytutowany ,Powitanie wiosny z operetky”. Zosta-
ly zaprezentowane znane utwory, m.in. ,Gdybym byt bogaty” z musicalu ,Skrzypek na dachu”, czy ,Niezapo-
mniana melodia”.

31.05 W ramach Tygodnia Oséb Niepetnospraw-
nych ,Kocham Krakéw z wzajemnoscig” uczestni-
czyliSmy w warsztatach bebniarskich ,Rytm miasta”,
organizowanych przez ,Republike Marzen” Fundacji
Anny Dymnej. Warsztaty odbyty sie w Parku Jordana
w Krakowie, podczas zajed mieliSmy mozliwos¢ za-
poznania sie z technikami wydobywania dzwiekdow
z oryginalnych instrumentow perkusyjnych: djembe,
conga, bongosy, cajon, darbuka.

.I‘-!rpuhll.h.'l Marret™ Fundacjl Anny I'Jymn=|

prasia

do dritu w jednadniowyech

warirlatoch belniarskich

Warsztaty odbgdy skp 3
w Parku |ordeng

w godz

Koncerl grupy wsislowe) I

09.06 Bylismy w Rynku Gtéwnym w Krakowie na

koncercie finalowym 8. edycji Festiwalu Zaczaro- w Parki Jordans podceas festyni w ramach
wanej Piosenki im. Marka Crechuty. Organizatorem Xill Tygadria Osob Nicpelaosprawiych
Festiwalu jest Fundacja Anny Dymnej ,Mimo Wszyst- L e

ko”. Honorowy Patronat nad festiwalem sprawowata
Pani Prezydentowa Anna Komorowska.

14.10 Wybralidmy sie do Dworu Czeczdw na koncert ,Polska i amerykanska muzyka rozrywkowa”. Wystgpit
zespot wokalny ,Interdum”, ktéry zaprezentowat polskie 1 amerykanskie standardy muzyki rozrywkowej oraz
szlagiery ze znanych musicali.
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SPOTKANIA, ZABAWY 1 PIKNIKI

Tradycyjnie w ciggu roku organizowaliSmy okolicznosciowe spotkania, bawiliSmy sie na wielu zabawach i pikni-
kach, nie tylko w naszym Domu, ale takze poza nim, czesto na zaproszenie zaprzyjaznionych Domdéw 1 instytucii.
Jak co roku tez do pdzna bawiliSmy sie na naszym tradycyjnym Pikniku u Jawora.

05.01 Tak jak po inne lata, wybraliSmy sie na spotkanie in-
tegracyjne do Ksigznic Wielkich. UczestniczyliSmy we Mszy
Swietej, po ktérej odbyt sie poczestunek, byly wystepy dzieci,
kalambury, a na koniec tance.

Wi Ksigznicach Wielkich

07.01 Odbyla sie pierwsza w tym roku zabawa karnawalowa
w naszym Domu, zostata zorganizowana w Sali Bilardowej.

12.01 Bawiliémy sie na kolejnej zabawie karnawatowej.
Oprocz tancéw, byly tez konkursy i poczestunek.

19.01 Zostata zorganizowana kolejna zabawa karnawalo-
wa.

20.01 Tym razem bawiliémy sie na zabawie z okazji Dnia
Babci i Dziadka.

25.01 ZostaliSmy zaproszeni na zabawe przez zaprzyjaznio-
ny Dom w Mszanie Dolnej.

26.01 Karnawat obfitowat w zabawy! Po raz kolejny bawili-
Smy sie w Sali Bilardowej.

08.02 Zostalismy zaproszeni na zabawe do zaprzyjaznione-
go Domu na ul. Nowaczynskiego.

14.02 Swistowalisémy Dzien Zakochanych, najpierw na uroczystym spotkaniu w kawiarence czytaliémy wier-
sze o milosci i dedykacje z symbolicznych serc, a po spotkaniu mozna tez byto potanczy¢ na walentynkowej
zabawie.

16.02 Bawilismy sie na zabawie zorganizowanej z okazji Ttustego Czwartku, oczywiscie nie zabrakio rowniez
paczkéw.

21.02 Karnawal zakonczyliSmy huczng zabawag ostatkowa w Sali Bilardowe.

08.03 Kolejny raz spotkalismy sie w kawiarence, tym razem uroczyscie obchodzilismy Dzien Kobiet. Na poczatku
spotkania wystuchalisémy recitalu Tomka Hellnera, ktéry zaprezentowat wiasne utwory. Stuchalismy takze piek-
nych wierszy Stanistawa Skoczka, zostat takze odczytany fragment Modlitwy z Dzienniczka Siostry Faustyny.

24.05 Odbyto sie kolejne uroczyste spotkanie, tym razem z okazji Dnia Matki. Dla zebranych gosci wystapili;
grupa teatralna, a takze solisci Tomek Hellner i Dominika Formicka (o spotkaniu pisal w numerze 49 Mirek
Konieczny).

31.05 UczestniczyliSmy w imprezie z okazji Dnia Dziecka, ktéra odbyta sie w Parku Jordana. Impreza pod ha-
stem ,Integracyjny Dzien Dziecka" zostata zorganizowana przez Fundacje Aktywne Dzieciaki im. doktora Hen-
ryka Jordana, przygotowano mnéstwo atrakcji, byly tez wystepy sceniczne.

31.05 Takze tego dnia, korzystajac z zaproszenia Srodowiskowego Domu Samopomocy, bawili$my sie na Pik-
niku Integracyjnym w Zagdrzanach. Organizatorzy pikniku zapewnili wiele atrakcji, konkurséw, oraz smaczny
poczestunek. Najwieksza atrakcjg dla uczestnikéw zawoddw okazala sie jazda samochodem terenowym.

13.06 Zostalismy zaproszeni na kolejny piknik, tym razem do Wieckowic. Piknik zostal zorganizowany z okazji
VIII Powiatowego Dnia Seniora przez DPS w Wieckowicach. W programie pikniku byty wystepy, pokaz udziela-
nia pierwszej pomocy, mozliwos¢ przejazdzki bryczka czy jazdy konnej, rozegrano takze mecz pitki noznej.

21.06 Na zaproszenie Domu Kultury Podgérze i Rady Dzielnicy XIII bylismy na Pikniku Integracyjnym w Parku
Bednarskiego. Byly zabawy i konkursy przygotowane przez dzieci i mtodziez ze szkdét krakowskich.
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21.06 Tego samego dnia bawili$my sie takze na , Pikniku Swietojaniskim”, na ktéry zostaliémy zaproszeni przez
DPS przy ul. Kluzeka. W programie byly m.in.: wystepy artystyczne, koncerty, pokazy, zabawa taneczna, grill
oraz turniej gier sportowych.

27.06 Z okazji ,Dnia Mieszkanca” zostaliSmy zaprosze- [« 7 . o k.
ni na piknik do Domu na ul. Nowaczynskiego. Zapro- | v
ZAPRASZ AM (.b

szonych gosci powitat krdl, byty konkursy, pokaz tanca
irlandzkiego oraz mozliwo$¢ przejazdzki bryczka. .b NA Pl K}N | K
L .

06.09 W naszym Domu odbyt sie XI , Piknik u Jawora”,
w tym roku pod hastem: ,Piknik u Jawora z piesnig na
ustach” (o pikniku pisala w numerze 50 Bozena Flo-
rek).

19.09 Juz po raz kolejny w tym roku byliSmy na pikniku
w Ksigznicach Wielkich.

20.09 Bralismy udziat w XI Spotkaniu Integracyjnym
pod hastem ,Dzien spetionych marzen” w Domu Po-
mocy Spoltecznej w tiyszkowicach. Piknik zostat zorga-
nizowany przez Stowarzyszenie ,Pomocna dion”. ObejrzeliSmy wspanialy wystep dzieci ze szkoly podstawowej,
ktére przedstawily inscenizacje o dawnych zwyczajach w rodzinie wiejskiej, byt takze pokaz tanca towarzyskiego
oraz zalbawa taneczna.

13.10 Odbyla sie zabawa taneczna zorganizowana w budynku 43E.

08.11 W kawiarence odbyto sie spotkanie poetyckie ,Jesienna zaduma”. CzytaliSmy wiersze o tematyce jesien-
nej, z recitalem wystapita takze Dominika Formicka.

29.11 Jak co roku o tej porze bawiliSmy sie na zabawie andrzejkowej, byly tance i tradycyjne wrézby (o An-
drzejkach pisze obok Bozena Florek).

31.12 W te szczegodlng noc bedziemy sie bawi¢ na szampanskiej zabawie sylwestrowej!

Andrzejki 2012

29 listopada wnaszym Domu
odbyla sie zabawa andrzejko-
wa. Podstawg naszego wieczo-
ru andrzejkowego sa przede
wszystkim wrézby — to doskonata
okazja do poznania Swojej przy-
sztosci— ,Dzis cien wosku ci uka-
ze, co cl zycie niesie w darze”. Ta
tradycyjna wrdzba lania wosku,
ktérej nie mogto zabraknac, byta
poprzedzona innymi wrdzbami,
ktére przeplatane byly tancami.
Zabawe rozpoczely panie tera-
peutki, ubrane na te okazje w zie-
lone peleryny i czapki szpiczaste
na gtowach. Takze niektorzy z
przybylych uczestnikdw zabawy
mieli oryginalne, dowcipne na-
krycia glowy.

Pierwsza wrdzba byto loso-
wanie cyfr, 1 tak: cyfra 1 oznaczata rozpoczecie waznego zadania; 2 — wspaniaty sukces; 3 — dzieki jakie-
mus zbiegowi okolicznosci speini sie ktéres z twoich marzen; 4 — poznasz nowa osobe; 5 — osiggniesz to,
co zaplanowales; 6 — juz mozesz sie cieszy¢, szczescie jest za progiem; 7 — spotka cie co$ przyjemnedo;
8 — mozesz liczy¢ na diugotrwaty usmiech losu. Po tej wrdzbie nastapila dalsza zabawa taneczna w parach
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lub w kéteczku. Duzg popularnoscia, jak zawsze, cieszyly sie
piosenki biesiadne.

Potem nastgpita przerwa w tancach na kolejng wrdzbe.
Uczestnicy losowali przedmioty, a kazdy z wylosowanych przed-
miotdéw cos$ symbolizowal. I tak korona oznaczala, ze w przy-
szlosci bedziesz wazng osoba lub obejmiesz wazne stanowisko;
serce — wrozy mitosé i szczescie rodzinne; moneta — dostatnie
zycie, sukces w interesach; gwiazda — kariera aktorska lub pio-
senkarska, powodzenie w zyciu zawodowym; statek — wrozy
wielka podréz i wspaniate przygody; stonce — wiele radosci w
nadchodzacym roku; cebula — na przekdr — malo lez; chleb —
dostatnie zycie, chociaz nie samym chlebem zyje cztowiek.

I znéw bawiliSmy sie, jedni w parach, inni w kéteczku. Po
kilku tancach nastgpita kolejna wrézba, tym razem losowanie
koloréw: kolor biaty oznaczat czyste sumienie; kolor niebieski
— niewinnos¢; kolor zielony — nadzieje na lepsze jutro; kolor
czerwony — duzg liczbe nowych przyjacidt; czarny — na prze-
koér oznaczat radosé; rézowy — duzo zartdw; zotty — zazdrose,
fioletowy — oczekiwanie na szczesliwe wydarzenie.

Ostatnig wrdzba tego czarujgcego wieczoruy, na ktérg wszyscy czekalismy, byto lanie rézowego wosku
przez dziurke od klucza na zimng wode, a nastepnie odgadywanie cienia figury woskowej na oswietlonym
ekranie. I tu wszyscy dali upust fantazji i wyobrazni. Jedni méwili, ze cien woskowej figury oznacza zwie-
rzatko, inni, ze kwiaty, jeszcze inni, ze postac ludzka lub posag figury swietej. Zabawa przebiegata w bez-
stresowej, satyrycznej atmosferze.

Dziekujemy za stodki poczestunek, a wszystkim organizatorom sktadamy stokrotne dzieki za tak wspa-
niate urozmaicenie nam codziennog$ci, a wszyscy, ktdrzy nie uczestniczyli w tym wieczorze wrdzb 1 magii
niech zatuja, ze nie poznali przysziosci i nie sprawdzili swoich predyspozycji i poczucia humoru.

Bozena Florek

TWORCZOSC WELASNA

Rozkwita nasza tworczos¢ artystyczna! Oprocz przedstawien o wieloletniej tradycji, powstaja tez prace plastycz-
ne i literackie. Oprécz statych warsztatéw plastycznych, przez cale lato byly organizowane plenery malarskie
pod golym niebem. Powstalo wiele ciekawych prac, niektére z nich prezentowalidmy w poprzednich numerach.
Nasze prace plastyczne braly tez udziat w réznych konkursach.

25.05 WzieliSmy udzial w plenerze malarskim ,Pod niebem Krakowa"” w ramach Tygodnia Osdb Niepetno-
sprawnych, plener zostat zorganizowany przez Fundacje Sztuki Oséb Niepetnosprawnych.

11.06 Odbyly sie pierwsze z cyklu warsztatéw artystycznych organizowanych przed budynkiem, z tej okazji
zostala zorganizowana zabawa taneczna. Przez cate lato dwa razy w tygodniu odbywaly sie warsztaty teatralno-
muzyczno-plastyczne, odbywaly sie takze zajecia terapeutyczne z wolontariuszka.

16.07 Odwiedzilismy Warsztaty Terapii Zajeciowej przy ul. Krélowej Jadwigl. Warsztaty zostaly zatozone w 1997
roku, od 2001 prowadzone sg przez Stowarzyszenie Pomocy Socjalnej ,Gaudium et Spes” w Krakowie. Podczas
naszej wizyty mielisSmy mozliwo$¢ wykonania prac z gliny, a takze bizuterii z koralikéw.

14.09 UczestniczyliSmy w warsztatach zorganizowanych przez Fundacje ,Mimo Wszystko” Anny Dymnej. Warsz-
taty rozpoczetly sie gra plenerowa pod hastem: ,Sidédme dzieto Krakowa” (o warsztatach pisal w numerze 50.
Wojciech Wierzbicki).

09.11 W ramach obchodéw Europejskiego Roku Aktywnosci Osdb Starszych i Solidarnosci Miedzypokole-
niowej wzielismy udziat w Matopolskim Konkursie dla Dzieci, Miodziezy i Senioréw pod hasiem ,Pasja lgczy
pokolenia”. Organizatorem konkursu byt Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Krakowie. Odwiedzily nas
dzieci ze szkoly podstawowej, z ktorymi wspodlnie wykonaliSmy prace plastyczng technika kolazu.
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WYJSCIA I WYCIECZKI

Przez caly rok chetnie bralismy udziat w spacerach, wyjsciach i wycieczkach. MieliSmy okazje zobaczy¢ wiele
ciekawych miejsc, a takze odwiedzi¢ muzea 1 wystawy. Wiele z tych atrakcji zapewnili nam organizatorzy Ty-
godnia Osdb Niepetnosprawnych ,Kocham Krakéw z wzajemnogscia”, ktéry odbywat sie juz po raz trzynasty
w dniach 25 do 31 maja (0 Tygodniu pisata w numerze 49 Bozena Florek).

13 .01 Wybralidmy sie na spacer do Rynku
Gtéwnego. Topienie Marzanny

20.02 Spacer na Rynek Giéwny spodobat
nam sie tak bardzo, ze chetnie go powtdrzy-
lismy:.

05.03 ZorganizowaliSmy grupowe wyjscie
nad Wiste.

07.03 Po raz kolejny byliSmy na spacerze na
Rynku Gtéwnym.

21.03 Na powitanie wiosny odbylo sie tra-
dycyjne Topienie Marzanny nad Bagrami
Oproécz Marzanny symbolicznie utopiliSmy
rowniez zimowe smutki i troski — wrzuciliSmy
do wody worek z karteczkami, na ktérych byty
wypisane.

21.04 Wybraliémy sie do Rynku na kawe i ciastkoa

22.05 Bylismy na wiosennym spacerze na Kopcu Krakusa, ktéry znajduje sie na prawym brzegu Wisty w dziel-
nicy Podgorze.

25.05 Wzielismy udzial w otwarciu XIII Tygodnia Osdb Niepetnospraw-
nych ,Kocham Krakéw z Wzajemnoscig” w Rynku Gléwnym, podczas
ktérego ogtoszono wyniki konkursu o ,Butawe Lajkonika”, byt rowniez
plener malarski, gry i zabawy, a takze zawody wspinaczkowe.

29.05 Bylismy w Muzeum Sztuki i Techniki Japonskiej Manggha, gdzie
obejrzelismy wystawe prac Leona Wyczdtkowskiego.

30.05 Zwiedzalismy Podziemia Rynku Giéwnego. To oddziat Muzeum
Historycznego Miasta Krakowa znajdujacy sie pod piyta Rynku.

30.05 Tego dnia inna grupa wybrala sie do Ogrodu Botanicznego.

04.06 Bylismy na calodniowe] wycieczce w Puszczy Niepotomickiej,
gdzie znajduje sie Osrodek Hodowli Zubrow.

Podziemia Rynku a
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19.06 Zostata zorganizowana wycieczka do krakowskiego ZOO i na Kopiec Kosciuszki. Pogoda dopisata, po-
dziwialiSmy piekne kolorowe ptaki, figlarne malpki, male i duze drapiezne koty, brodzace w wodzie hipopota-
my, konie, kozy i olbrzymie stonie.

29.10 Odbyla sie catodniowa wycieczka do Pszczyny, odwiedziliSmy takze Osrodek Edukacji ekologiczne]
JPszczynskie zubry” w Jankowicach (o wycieczce piszg ponizej Bozena Florek 1 Lidia Wasik).

Wycieczka do Pszczyny

29 pazdziernika pojechalismy au-
tokarem na wycieczke do Pszczyny.
Pogoda byta zimowa, poniewaz w nie-
dziele w nocy spadt pierwszy $niegd.

Wycieczka skladala sie z dwdch
czesdci: pierwsza to zwiedzanie zam-
ku w Pszczynie oraz druga czesé to
podziwianie zubréw w rezerwacie
w Jankowicach.

Weditug klasyfikacji budowli za-
mek w Pszczynie zajmuje szoste miej-
sce po Wawelu, Zamku Krélewskim
w Warszawie, Wilanowie, hazienkach
1 hancucie. Udokumentowane poczatki murowanego, obronnego zamku pszczynskiego siegaja I potowy
XV wieku. W czasach Heleny Korybutéwny (1424-1449) zamek gotycki byt potezng budowlg czworoboczna,
sktadajaca sie z dwdéch budynkdw z wiezami, polaczonych murami, a cato$é chronily wat ziemny i fosa. Na
przetomie XV/XVI w. dobrami pszczynskimi wiadali ksigzeta cieszynscy. W 1517 roku Kazimierz II, ksigze
cleszynski, dobra sprzedal moznowladcy wegierskiemu Aleksemu Turzo, co zakonczylo okres panowania
Piastéw na ziemi pszczynskiej. Utworzone zostato Wolne Panstwo Stanowe, a Pszczyna stala sie jego stolica.
W roku 1548 panstwo pszczynskie kupit biskup wroctawski Baltazar Promnitz, ktory w czasach Reformacji
rezydowat w Nysie. Lata panowania Promnitzow (1548-1765) to okres przeksztaicania gotyckiej budowli
obronnej w reprezentacyjng rezydencje renesansowsa. Po 1737 roku nastgpila przebudowa i rozbudowa
zamku w tréjskrzydiowy patac barokowy. Kolejni wiasciciele Pszczyny, ksigzeta Anhalt-Kéthen-Pless, prze-
ksztalcili przyzamkowy zwierzyniec w park 1 wzniesli kolejne budowle ogrodowe. Po wygasnieciu ksigzecej
linii Anhaltéw Kothen-Pless, dobra przejat Hans Heinrich X, hrabia von Hochberg z Ksigza na Dolnym Slasku,
ktéry w 1850 roku otrzymat tytut ksiecia von Pless. Jego syn ksigze Hans Heinrich XI, ktéry najdiuzej pano-
wat na zamku (1855-1907), dokonat ostatniej przebudowy rezydencji w Pszczynie, nadajac obecny ksztatt
samemu zamkowi, jak 1 rozlegtemu zalozeniu ogrodowo-krajobrazowemu siegajacemu az do zameczku
mysliwskiego Promnice pod Tychami. Przebudowy dokonano na podstawie projektu wybitnego architek-
ta francuskiego Aleksandra Hipolita Destailleura. Elewacje dwupietrowego zamku, zalozonego na planie
podkowy, otrzymaty kostium architektury francuskiej XVII wieku. Od strony miasta dobudowano westybul
z trzybiegowsq klatka schodowsg i monumentalng sale jadalng (mieszczaca stol 1 32 krzesla) z dwoma XIX-
wiecznymi ogromnymi lustrami. W tym czasie Pszczyna odwiedzana byla przez kroldw pruskich, niemiec-
kich cesarzy oraz ich krdlewskich gosci z calej Europy.
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W latach 1914-1917 zamek pszczynski odegrat znaczaca role, bedac cesarska Glowng Kwaterg i sie-
dziba sztabu wojsk niemieckich. Po plebiscycie w roku 1922 Pszczyne wigczono do odrodzonego Panstwa
Polskiego. Po wkroczeniu Armii Czerwonej do Pszczyny w lutym 1945 roku w zamku umieszczono szpital.
Na szczescie w czasie dziatan wojennych zamek jak 1jego wyposazenie nie ucierpiato i nie zostato rozkra-
dzione, ocalaly takze olbrzymie krysztatowe lustra.

Krétko po wojnie, 9 maja 1946 podwoje zamku pszczynskiego otwarto dla publicznosci. Poczatki byty
skromne - ekspozycja znalazta swoje miejsce jedynie w kilku pomieszczeniach. W Muzeum zachowato sie
okoto 80% oryginalnego wyposazenia wnetrz z przetomu wiekdw XIX/XX. W ostatniej dekadzie XX w. prze-
prowadzono prace konserwatorskie, a w oparciu o zachowang ikonografie i archiwalne spisy inwentarzowe
przywrécono dawne funkcje oraz aranzacje wnetrz odkrywajgc oryginalne kolory i ztocenia.

Zamek zwiedzaliémy bez przewodnika, lecz usta-
wione tablice z napisami objasnialy wyposazenie
wnetrz salondéw, gabinetéw i sypialni. Ostatnimi wia-
Scicielami zamku byla rodzina Hochberg z Ksigza,
obecny wyglad zamek zawdziecza przebudowie z lat
1870-1876 roku. Korytarz zachodni przed apartamen-
tem cesarza Wilhelma II eksponuje fotele mysliwskie
oraz meble-tawy i stoliki. Schody Paradne prowadza
na reprezentacyjne I pietro. Dekoracje nawigzujg do
tradycji rodziny von Hochberg, do ktérej nalezata row-
niez ksiezna Daisy von Pless przedstawiona na kilku
portretach, zona ksiecia Jana Henryka XI. W dobrym
stanie zachowalo sie wyposazenie sypialni z komin-
kiem, tazienka i loze z baldachimem na kreconych
kolumnach.

Sala Lustrzana jest wyposazona w dwa olbrzymie lustra znajdujace sie na przeciwlegtych Scianach, jest
nakryta sklepieniem z malowanym niebem 1 czterema porami roku. Odbywaja sie tu koncerty muzyki ka-
meralnej. Sypialnia Zdétta to sypialnia damska, nalezaca do matzonki ksiecia. PodziwialiSmy reprezentacyjny
Salon Wielki o $cianach wytozonych boazerig 1 obrazami malarzy z XVIII wieku. Dalej znajduje sie Przed-
pokdj Mysliwski nakryty sklepieniem kolebkowym z lunetami, ktérego $ciany ozdabiajg trofea mysliwskie,
odzwierciedlajace pasje pana domu. Nastepnie znajduje sie Gabinet Ksiecia, w ktérym dekoracje sklepienia
nawigzuja do Renesansu. W Gabinecie na biurku stoi telefon, a na $cianach wisza portrety rodzinne oraz
piekne zyrandole z krysztatéw, ktére dominujg w wiekszosci pomieszczen. Ogladaliémy réwniez bibliote-
ke, a wérdd dziet w niej zgromadzonych znajdowaty sie tezy Marcina Lutra, tworzacego podwaliny prote-
stantyzmu, z czaséw Reformaciji z 1517 roku. Byly to tezy w liczbie 99, przybite na drzwiach kosciota w No-
rymberdze. W kazdym ze zwiedzanych pomieszczen znajdowaly sie kominki z marmuru, z metalu, a nawet
7 bukszpanu, nie tylko w ogladanych salonach, sypialniach, lecz rowniez w pozostaltych apartamentach.

Po zwiedzeniu Muzeum Zamkowego w Pszczynie pojechalismy do rezerwatu zubréw w Jankowicach.
Po dotarciu na miejsce, w cieplym pomieszczeniu zjedliSmy positek 1 napiliSmy sie cieplej herbaty i kawy.
Potem obejrzelismy film o zubrach — najwiekszych ssakach polskich znajdujacych sie w miejscowym re-
zerwacie. Najwiecej zubréw w Polsce znajduje sie w Puszczy Biatowieskiej. Od pani komentujacej film do-
wiedzieliSmy sie, ze to car Aleksander II wymienit miejscowe jelenie na zubry, zyjace obecnie w rezerwacie
na powierzchni 70 hektardw. Zubry zyja przewaznie dwadziescia lat, a cigza trwa dziewied miesiecy. Byt
okres — po I wojnie Swiatowej, ze zubry byly gatunkiem wygasajgcym na tym terytorium. Jednak sprowa-
dzono nowe gatunki z Biatowiezy 1 po rozmnozeniu jest ich juz kilkadziesiat. Zubry z Bialowiezy majg nazwy
rozpoczynajace sie od liter: PL np.: Platon, a zubry z Jankowic majg nazwy rozpoczynajace sie na litery PO,
np.. populacja.

Zubry odzywiane sg zbozem: pszenica, jeczmieniem, owsem, a takze warzywami, giéwnie sq to marchew
1 buraki. W miesigcach cieplych zubry odzywiaja sie specjalnie posiang trawa, wsréd ktorej najwigce] biat-
ka dostarczajg koniczyna i jaskier. Zubry sa wiec gatunkiem uprzywilejowanym, poniewaz wiele gatunkow
zwierzat wymiera, a jednak nie tworzy sie dla nich specjalnych rezerwatéw. Zaréwno wiele gatunkow flory,
jak i fauny znajduje sie pod ochrong i nawet wspoéiczesna cywilizacja nie moze ich zniszczyd. Cieszymy sie,
Ze na polskiej ziemi mamy takie piekne krajobrazy, urozmaicone roslinnoscia i zwierzetami, czyli niezapo-
mniang przyrode i sSrodowisko naturalne.

Dziekujemy wszystkim osobom, ktére przyczynity sie do zorganizowania te] wspaniatej wycieczki, a takze
za bezpieczng jazde. Dzieki wycieczce zaliczyliSmy nowe wrazenia i poznaliSmy nowy zakatek ziemi ojczy-
stej, gdzie powracac kazdy chce.

Bozena Florek, Lidia Wasik
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MSZE I PIELGRZYNMKI

Jak co roku, uczestniczyliSmy w wielu uroczystych mszach swietych i pielgrzymkach, ktére przyniosty nam wiele
duchowych przezy¢.

11.02 UczestniczyliSmy w uroczyste] Mszy
Swietej z okazji XX Swiatowego Dnia Chorego
w Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Lagiew-
nikach. Obchodom przewodniczyl metropolita
krakowski ks. kard. Stanistaw Dziwisz, ktory
przypomniat posta¢ bil. Jana Pawla II, ktory
zawsze staral sie by¢ blisko cziowieka cier-
pigcego 1 sam w swoim cierpieniu stat sie dla
chorych wzorem zjednoczenia z cierpigcym
Chrystusem. Podczas Mszy sw. ksieza udzielili
sakramentu namaszczenia chorych (o obcho-
dach pisala w nr 48 Bozena Florek).

24.05 Uczestniczylismy w IX Ogoélnopolskiej
Pielgrzymce Osdéb Niepeilnosprawnych do
Sanktuarium Bozego Milosierdzia w Krako-
wie-hiagiewnikach pod hastem ,Jestesmy ko-
$ciotem”.

21.09 WzicliSmy udzial w Pielgrzymg:e Chorych i Niepetnosprawnych, ktéra odbyla sie w oktawe uroczystosci
odpustowych w Sanktuarium Krzyza Swietego w Mogile. Msze sw. koncelebrowang odprawiat Jego Eminencja
Ksigdz Franciszek Kardynal Macharski.

SWIETA, SWIETA...

Jak co roku zawsze z niecierpliwoscia oczekujemy Swiat i z radoscia duzo wezesniej rozpoczynamy $wiateczne
przygotowania. Wspdlnie z terapeutami przygotowujemy wystrédj Domu: na Wielkanoc stroimy go w kurczaki,
zajgce 1 pisanki, a w grudniu ubieramy choinki, przygotowujemy $wigteczne stroiki, wieszamy gatgzki przystro-
jone w bombki i anioly. Nasze swigteczne prace prezentujemy tez na $wigtecznych kiermaszach.

04.01 W kawiarence odbylo sie radosne spotkane z koleda.

09.01 Crupa teatralna ,Teatr Wyobrazni” wystawila w naszym Domu tegoroczne jasetka pt. ,Jasetkada 2012"
(o styczniowych jasetkach, jak i o tych przygotowywanych obecnie, pisze w tym numerze Bozena Florek).

11.01 W naszym Domu odbyla sie Koleda, wspodlnie z ksiedzem kapelanem i kolednikami, ktérzy odwiedzali
nasze pokoje, modlilismy sie 1 $piewalismy koledy.

12.01 Po raz drugi grupa teatralna wystapita z jasetkami, tym razem w Mtodziezowym Domu Kultury im. A.
Bursy na Osiedlu Tysigclecia. Wystapit rowniez Tomasz Hellner, ktory spiewat koledy (o wystepie pisze w tym
numerze Mirek Konieczny).

25.01 Zostalidmy zaproszeni do zaprzyjaznionego Domu w Mszanie Dolnej na poswigteczne spotkanie. Kazdy
z zaproszonych Domdw przygotowal potrawe wigilijng, nasza potrawa, a byty to kluski z makiem, zostata wyrdz-
niona. Wystapit zespdt goralski, ktéry grat nie tylko koledy ale takze piosenki
biesiadne.

25.01 Wybralismy sie do Muzeum Historycznego Miasta Krakowa na wystawe
Szopek krakowskich.

30.01 Nasza grupa teatralna po raz trzeci wystawila jasetka, tym razem w sie-
dzibie Regionalnej Dyrekcji Laséw Panstwowych przy Al. Stowackiego.

30.03 Wielkanocne prace wykonane przez mieszkancow sprzedawalisSmy
podczas Targdéw Wielkanocnych na Rynku Giéwnym.
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01.04 W Niedziele Palmowa uczestniczyliémy we Mszy Swietej w Kosciele OO. Franciszkanéw. Po Mszy Swie-
tej na kruzgankach klasztornych odbyt sie konkurs palm wielkanocnych.

03.04 Na zaproszenie Prezydenta Miasta Krakowa uczestniczyli$émy w uroczystym Spotkaniu Swigtecznym
w NCXK-u. Byly serdeczne zyczenia, poczestunek 1 Swigteczne paczki.

04.04 W Wielkim Tygodniu tradycyjnie bierzemy udzial w uroczystych spotkaniach, na ktérych dzielimy sie
$wieconym jajkiem i sktadamy sobie zyczenia. Tego dnia w kawiarence odbylo sie Spotkanie Swigteczne dla
0s6b angazujacych sie w zajecia terapeutyczne. Spotkanie odbylo sie w bardzo milej atmosferze, byla piekna
Swigteczna dekoracja i koledy, dzieliliémy sie jajkiem i skladaliémy sobie zyczenia.

05.04 W Wielki Czwartek odbyly sie uroczyste Spotkania Swiateczne z udziatem wszystkich mieszkancéw, Dy-
rekcji, Kierownictwa i personelu Domu. Panowata swigteczna atmosfera, mieszkancy i personel sktadali sobie
zyczenia 1 dzielili sie Swieconym jajkiem.

06.12 W tym dniu odwiedzit nas Swiety Mikotaj, z tej okazji zostata zorganizowana impreza w kawiarence, a ra-
doscia przyjeliémy mikotajowe prezenty, byt rowniez stodki poczestunek.

17.12 Nasze prace bozonarodzeniowe - kartki, choinki, anioly,
stroiki $wigteczne i wiele innych, zostaly wystawione na kiermaszu
Swigtecznym w MDK im. A. Bursy na Os. Tysigclecia.

18.12 7ostaliSmy zaproszeni na uroczysty ,Oplatek” z Prezyden-
tem Miasta Krakowa do NCK.

20.12 Jak co roku, osoby zaangazowane w rozne formy zajec tera-
peutycznych, spotkajg sie na tradycyjnym ,Oplatku” na terapii.

21.12 Tego dnia odbedzie sie uroczyste Spotkanie Swiateczne,
w ktérym uczestniczy¢ beda wszyscy mieszkancy i personel. Jak co roku, z radoscia oczekujemy uroczystego
spotkania, na ktérym bedziemy sobie sktadad serdeczne zyczenia.

WCZASY

W tym roku odpoczywalidmy na dwodch, zorganizowanych o réznej porze, turnusach rehabilitacyjnych. Z obu
wrociliSmy wypoczeci i peini wrazen.

12-26.06 Odbyt sie turnus rehabilitacyjny w Jaworzynce. Wczasy byly bardzo udane, wrdcilismy bardzo za-
dowoleni, bedziemy je dlugo wspominac (o turnusie pisali w numerze 49 Marian Skoczylas 1 Wojciech Wierz-
bicki).

03.09-17.09 Drugie w tym roku wczasy odbyly sie w Sarbinowie. Oprocz spacerow nad morze korzystaliSmy
z zabiegow rehabilitacyjnych (o wezasach pisal w numerze 50 Mirek Konieczny).

W Sarbinowie
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SPORT

Jak co roku uczestniczyliSmy w wielu imprezach i zawodach sportowych, podczas ktérych moglismy sie wyka-
za¢ zrecznoscia i sprawnoscia, a takze duchem rywalizacji. Takze na co dzien staraliSmy sie dbac¢ o sprawnos¢
fizyczng - poza zajeciami rehabilitacyjnymi, z ktdrych korzystamy, chetnie urzadzaliSmy na terenie Domu zawody
Swietlicowe, miedzy innymi w tenisa stotowego.

05.03 ZostaliSmy zaproszeni na Turniej Warcabowy organizowany przez DPS przy ul. Helclow. OtrzymaliSmy
dyplomy i nagrody.

29.03 Bralismy udziat w corocznej imprezie sportowo-rekreacyjnej ,Bieg po Ziote Jajko". Byly gry
1 zabawy ruchowe, wsrdd nich: lowienie papierowych statkéw, rzucanie woreczkiem do wyznaczonego celu,
dmuchanie piteczki pingpongowej po wodzie. Kazdy z uczestnikéw otrzymat dyplom.

18.04 Uczestniczylismy w ,IX Matopolskim Turnieju Gry w Remika”, ktéry odbyt sie w Domu ,Seniora Naftow-
ca” przy ul. Kluzeka w Krakowie. Uczestnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy.

15i 22.05 Na zaproszenie Stowarzyszenia ,Gaudium et Spes” bralismy udzial w VII Integracyjnym Turnieju Pitki
Noznej ,Na zielonej murawie”, ktéry odbyt sie na boisku K.S. Zwierzyniecki przy ul. Na Blonie w Krakowie.

25.05 WzieliSmy udzial w Turnieju Szachowym, ktéry odby! sie na Rynku Gtéwnym pod hastem ,Mysle wiec
jestem”. Organizatorem byt Krakowski Klub Kultury Fizycznej, Sportu 1 Turystyki Niewidomych 1 Stabowidza-
cych ,Lajkonik”.

25.05 W Rynku Gtéwnym w ramach Tygodnia Oséb Niepeino-
sprawnych odbyly sie VI Malopolskie Zawody Wspinaczkowe.
Trzech mieszkancéw naszego Domu brato udzial w konkurencii fre-
estyle, czyli w kategorii wspinania sie stylem dowolnym. Kazdemu
z uczestnikéw udato sie wyjs¢ na sam szczyt 1 dotkngé zawieszone-
go u géry dzwoneczka. Po zawodach wszyscy otrzymali wspaniale
medale 1 dyplomy potwierdzajace uczestmictwo w zawodach.

13-15.06 Bralismy udziat w Turnieju Miedzynarodowej Ligi Pitki
Noznej Osdéb Niepetosprawnych ,SENI Cup”, ktéry odbywat sie
w Czarnej koto Debicy. XII edycja rozgrywek zostata w tym roku ob-
jeta Honorowym Patronatem Pani Joanny Muchy — Minister Sportu
1 Turystyki RP.

03-05.07 Nadal w ramach Turneju ,SENI Cup” braliSmy udziat w finatowych rozgrywkach w Toruniu, gdzie
odnieslismy zwyciestwo! (o Turnieju pisalismy w numerze 50).

25.07 Wybralidmy sie do Parku Jordana, gdzie kazdy mogt zaprezentowad swoje umiejetnosci sportowe i za-
mitowanie do ¢wiczen. Nie zabrakio gry w koszykdéwke, pitke nozng czy badmintona. Ciekawostka byto zwie-
dzanie Stadionu Wisly, po zakamarkach ktérego oprowadzat nas stynny w latach 70. pitkarz, znany z wystepdw
w legendarnej druzynie Kazimierza Gorskiego, zdobywca 3. miejsca na Mundialu w 1974 roku, obecny kierow-
nik obiektu sportowego Wista Krakéw, Pan Adam Musial.
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Spotkanie ze zwyciezcami ,,SENI Cup” #

27.07 W kawiarence odbyto sie spotkanie Dyrekcji ze zwyciezcami ,SENI Cup”. Reprezentanci naszego Domu
zajeli I miejsce w rozgrywkach Miedzynarodowej Ligl. Za swdj swietny wystep zostali nagrodzeni pamiatkowy-
mi pucharami i medalami.

24.08 Odby! sie Turniej Pitki Noznej na Stadionie Ptaszowianka. W rozgrywkach braty udziat cztery druzyny,
oprocz reprezentantéw naszego Domu byli réwniez mieszkancy z tiyszkowic, Biatki Tatrzanskiej oraz Czernej.
Nasza druzyna zajela trzecie miejsce. W nagrode otrzymaliSmy puchar i dyplom.

05.09 Uczesticzyliémy w , Integracyjnej Spartakiadzie Sportowej” zorganizowanej przez Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Bochni. Byty ciekawe konkurencje, np.: slalom, rzut kostka, rzuty karne, boccia. W konkuren-
cji rzuty woreczkami do kolo rowych pdl zajelismy III miejsce. W nagrode otrzymalismy puchar, dyplom i pitke
nozna. Po zawodach sportowych bawilismy sie do muzyki grane] przez zespoét ludowy.

12.09 ZostaliSmy zaproszeni na Olimpiade Ogrodowa do Domu Pomocy Spotecznej im. Seniora Naftowca przy
ul. Kluzeka. Nasz Dom reprezentowato 4 mieszkancow, ktdrzy wzieli udzial w 4 konkurencjach i zajeli w nich
1 III miejsce. W nagrode otrzymali dyplomy i puchary.

20.09 Odby! sie Turniej Szachowy w Wadowicach, organizowany przez DPS im Sw. Ojca Rafata Kalinowskiego
oraz Stowarzyszenie Wspierania Oséb Przewlekle Psychicznie Chorych i Niepetnosprawnych (o Turnieju pisaf
w numerze 50. Wojciech Wierzbicki).

10.10 Wybralismy sie na kregle do Kregielni ,Fantasy park” w Plazie (o wyjsciu pisat w numerze 50. Adam
Kukla).

28.11 UczestniczyliSmy w Turnieju Gier Barowych w Domu Pomocy Spolecznej im. Seniora Naftowca przy ul.
Kluzeka.

06.12 Jak co roku braliémy udziat w ,‘Turnieju Mikotajkowym w Tenisie Stotowym”. Turniej odbyt sie w szkole
podstawowej nr 153 przy ul. Na Bionie w Krakowie, a zorganizowany zostal przez nasz Dom i Stowarzyszenie
Oso6b Niepetnosprawnych ,Wspdlna Rados¢” (o Turnieju pisze na nastepnej stronie Barbara Dabska).

Turniej Gier Barowych
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Turniej Mikolajkowy

6 grudnia odbyt sie tradycyjny Turniej Miko-
tajkowy w Tenisie Stotowym. Zostal zorganizo-
wany przez nasz Dom i Stowarzyszenie Oséb
Niepetnosprawnych ,\Wspdlna Rados¢”, a od-
bywal sie w szkole nr 153 w Krakowie przy ul.
Na Btonie. W turnieju brato udziat 5 Domow:
z Czernej, Kluzeka, Biatki Tatrzanskiej, Wiecko-
wic oraz nasz Dom, ktéry byt gospodarzem tego
turnieju. Rozgrywki byly bardzo interesujace,
zawodnicy grali w grupach, byly cztery grupy
meskie i jedna kobieca. Wszyscy zawodnicy
walczyli z wielkim zaangazowaniem, dzieki cze-
mu poziom rozgrywek byt wyréwnany. Turniej
zakonczyt sie o godz. 12.30, a jego dodatkowa
atrakcja byta mozliwos¢ zagrania z bytg zawod-
niczka, Agnieszka Stanek.

Barbara Dgbska
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30.04 ZostalisSmy zaproszeni do DPS im. Seniora
Naftowca przy ul. Kluzeka, gdzie odbyto sie spotka-
nie z okazji jubileuszu wydawanej przez Dom gazetki

Wiesci” (o jubileuszu pisal w numerze 49. Wojciech
Wierzbicki).

21.05 Bylismy w kinie ,Mikro” na filmie pt. ,W ciemno-
Sci” (o filmie pisala w numerze 49. Bozena Florek).

16.10 Wzielismy udziat w happeningu ,Pomaranczo-
wa Parada — Strajk Zywnos$ci” zorganizowanym z okazji
Swiatowego Dnia Zywno$ci. Impreza dotyczyta skutkéw
marnowania zywnosci. Podczas marszu, ktory wyruszyt
z Placu Wolnica w Krakowie, skandowano hasta, m.in.:
,Nie marnuj jedzenia, wyrzu¢ do $mieci stare przyzwy-
czajenia”, ,Jedni glodujg — bo inni marnujg”, ,Mniej kupu-
je, nie marnuje - nie marnuje, konsumuje”. Byl tez pokaz
tanca breakdance oraz wystep dzieci ze $wietlicy TPD
Chatka Puchatka na temat szanowania zywnosci.
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MLODZIEAOWY DO0M KULTURY “TI0M HARCERZ A 17.10 Wybralismy sie do Miodziezowego Domu Kultury ,Dom Harce-
M. PROE. A, KAMINSKIEGD . > . : o
INSTYTUT PAMECE SARIOOWE ] DOSFIAL W KEAKWH rza” przy ul. Loticzej, gdzie odbyla sie projekcja filméw o stosunkach
SPNWARIYSTENE WTS 1900, KD DDKRYWOOW HS 0 - . , - .
polsko-zydowskich, ktéra zostata zorganizowana w ramach Kina Od-

STRDECINE TAPRASTL I Ky , . ..
PROJEKCJE FILMU f } keyweow Histori

DZIEWCZYNY %

26.10 ZostalisSmy zaproszeni na Spotkanie z Kulturg Cyganska do DPS
przy ul. Helcléw. ObejrzeliSmy przedstawienie poetycko-muzyczne

z TﬁMTYCH LﬂT ry / Ill w wykonaniu grupy ,Wrzos” zatytutowane ,Cyganska jesien”.
f{ -"“[ 28.11 Ponownie wybraliémy sie do Mlodziezowego Domu Kultury
e P ¢ ,Dom Harcerza” przy ul. Lotniczej, gdzie nadal w ramach Kina Od-
e ,,,'“z”\,:‘,;";’f?}f: 327_‘ krywcéw Historii, obejrzeliémy film ,Dziewczyny z tamtych lat”, byl to
I Tegrody” WA e film dokumentalny o miodych kobietach pokolenia wojny, Powstania
; Warszawskiego.

28 listopada 2012 | godzina 17.30
MDK “DOM HARCERZA" ul. Lotnicza 1

Strony Rady Mieszkancow

Rada spotykata sie przez caty rok regularnie co dwa tygodnie. W zebraniach Rady Rada Mieszkancow:
braly udzial panie psycholog. Omawiano sprawy zglaszane przez mieszkancow,

a nastepnie w wazniejszych sprawach przedstawiciele Rady kontaktowali sie Krystyna Cymerys
z Kierownictwem Dzialu Terapeutyczno-Socjalnego. Przedstawiciele Rady Krzysztof Kijowski
spotykali sie takze regularnie z panig dietetyczka. Marian Skoczylas

Pod koniec kazdego miesigca Rada organizowala Zebrania Spotecznosci, ktore
Romana Wadrzyk

odbywaly sie w kawiarence ,Grosik” w bud. 41. Na zebraniach omawiane byly
Imprezy i wydarzenia, ktére mialty miejsce w mijajagcym miesigcu, mieszkancy byli Wojciech Wierzbicki
informowani o planach na nastepny miesigc. Byla takze mozliwos¢ dyskusji na

biezace tematy, zadawania pytan i zgtaszania wlasnych propozycji. Rada dziekuje

personelowi 1 wszystkim mieszkancom, ktérzy regularnie przychodzili na zebrania

spotecznosci, aw szczegolnosci tym, ktérzy aktywnie w nich uczesticzyli. Zebrania

Spotecznosci beda organizowane nadal pod koniec kazdego miesigca, bedziemy

omawiac¢ aktualnosci z zycia Domu i biezace
Sprawy.

Na zakonczenie roku Rada Mieszkancow
sktada serdeczne podziekowania wszystkim,
ktérzy z nig wspdipracowali - Dyrekcji,
Kierownictwu, calemu personelowi i wszystkim
mieszkancom.

Rada nadal goraco zacheca do licznego
udzialu w comiesiecznych Zebraniach
Spotecznodci 1 prosi mieszkancow
o kontaktowanie sie w réznych sprawach,
w ktérych moze by¢ pomocna.

7 okazji Swiat Bozego Narodzenia,
Rada skiada wszystkim najserdeczniejsze
Zyczenia

Rada Mieszkancow
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Swiateczna krzyzéwka
Z hastem

Objas$nienie haset:

1) Drzewo iglaste, nada sie na bo-
zonarodzeniowaq choinke

2) Daje sie je pod obrus na wigilij-
nym stole

3) Jedna z 12 potraw wigilijnych

4) Pierwsze nabozenstwo w Boze
Narodzenie

5) Nie moze zabrakna¢ ich pod
choinka

6) Léni na swigtecznym drzewku

7) Betlejemska, prowadzila Trzech
Kroéli do Dzieciagtka

rys. Andrzej Kus

Stowarzyszenie Przyjaciét Osdb Niepeinosprawnych ,Wspdlna Radose” jest organizacja
pozarzadowa dzialajaca od 1999 roku. Od 2007 roku jest organizacjg pozytku publicznego.
Dziala na rzecz osdb niepetnosprawnych, wspiera Dom Pomocy Spolecznej w Krakowie przy
ul. hanowej 41. Misjq Stowarzyszenia jest rozwijanie i promowanie inicjatyw, postaw i dziatan
zmierzajacych do petnego rozwoju 0séb niepetnosprawnych, a takze ich integracja spoteczna
ze Srodowiskiem. Na konto Stowarzyszenia mozna przekaza¢ 1% swojego podatku wspisujac
numer KRS 0000151562.

Stowarzyszenie Przyjaciét Osob
Niepetnosprawnych ,Wspdlna Radose”
ul. hanowa 41, 30-725 Krakdw, tel. 650-56-00
Nr konta: 19101048-40053408-27016-
100000012 Deutsche Bank 24 SA

Dom Pomocy Spotecznej
ul. hanowa 41, 30-725 Krakow, tel. 650-56-00

Nr konta: 19101048-4002606-360-110200012
Deutsche Bank 24 SA
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