Wielkonot

Wielkanot to swieto mite L podndioste,
W nim jest radosc i Boza mitosé,

Te dni nastepus, po sobhie wznioste,

| z nimd sig zbliza wwlateczina zazytoié.

To wieto mite, a fakze radone,

Ktore sig jawl w domwe (L w kosceiele,

To, ktdre zwiastwje nadchodzaca wiowng,
To, ktvve ptatkowd kwiotow sig Screle.

Te dndl wielkonoene, wielkie L swigte ,

Kttve przezywamy w kosetele ( w dowmwan,

Tak wzniostychv chwril zyczymy kazdem.
Mavrek Migoat

I g *
"r ;-a:'l:'lll

WIELKANOC 2036

KWARTALNIK

Dom Pomocy Spoleczne}

ul. hanowa 41, 30-725 Krakow

Redakcja:

Sylwester Chalastra
Bozena Florek
Tadeusz Gorlach
Krzysztof Kijowski
Anna Kwiatkowska
Marek Migdat
Marian Skoczylas
Elzbieta Tokarz
Lidia Wasik
Wojciech Wierzbicki

Wspoélpracuja:

Jan Chudy

Barbara Dabska
Sven Hajman-Wejmonzowicz
Ireneusz Kawaiek
Ewa Krzeczynska
Robert Kubik

Marek Leiss

Marian Misiorek
Piotr Ordyk

Emilia Ozana

Perta

Barttomiej Potaczek
tukasz Rusnica
Krystyna Sokotowska
Anna Wolska

Prowadzenie:
Beata Stowakiewicz

Pomoc:

Anna Mikotajczyk
Dorota Najder



Drodzy Czytelnicy!

Nadeszia wiosna 1 najwieksze swieta roku — Wielkanoc. W tym pieknym czasie
oddajemy w Wasze rece nowy numer naszego kwartalnika, ktory dla Was
przygotowalismy. Znajdziecie w nim, jak przystalo na te pore roku, wiele swigtecznych
artykutéw, sg wsrdd nich teksty radosne, s 1 glebokie rozwazania wokdét Smierci
1 Zmartwychwstania Chrystusa. Mamy tez piekne wiersze 1 wiasnorecznie wykonane
rysunki i grafiki, wiele w temacie Wielkanocy 1 wiosny. Zamieszczamy nasze State
cykle — miniprzewodnik po Krakowie 1 kolejny odcinek powiescl, opowladanie,
recenzje, aktualnosci i1 krzyzowke z hastem. Mamy teksty 1 wiersze o milosci,
o zartach na 1 kwietnia, relacje z wyjs¢ 1z wycleczki do Wadowic, jest kacik sportowy
1 muzyczny. Mamy nadzieje, ze kazdy znajdzie dla siebie cos interesujgcego.
Zyczymy Wam Wesotych, Zdrowych 1 Spokojnych Swiat, smacznego jajka, mokrego
Dyngusa, a przede wszystkim, by rados¢, ktérag mamy teraz w naszych sercach,
owocowala stale nadziejq 1 wzajemnag mitoscia!
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Rados¢ Zmartwychwstania

Wielkanoc jest wzniostym, uroczystym czasem, naj-
wiekszym $wietem w chrzescijanstwie. Nadchodzace
Swieta przypadaja w czasie wiosennym, gdzie wszystko
kwitnie i budzi sie do zycia. Stonce wychodzi zza chmur,
amy czekamy na rado$¢ Zmartwychwstania, otwierajac
nasze serca, ktére Zmartwychwstaly Pan napelni spo-
kojem. Rado$¢ Zmartwychwstania, jak wiosna, ozywia
caly $wiat 1 napelnia nasze wrazliwe serca wzajemna
mitoscig. Wielkanoc, poprzez bogate przezywanie, to
pokrzepienie dla naszego ducha i ozywienie naszej
wiary.

To czas bogaty w wy-
darzenia religijne i histo-
ryczne, temat literatury
1sztuki. Podczas uroczy-
stej wieczerzy paschal-
nej, czyli Ostatniej Wie-
czerzy, ktéra odbyla sie
w przeddzien smierci Je-
zusa, w Wielki Czwartek,
datl On swym uczniom
chleb 1 wino jako swe
Cialo i Krew, jest to
moment ustanowienia
przez Jezusa Wiecze-
rzy Panskiej, a w dok-
trynie Kogciota kato-
lickiego sakramentéw
Eucharystii oraz kaptan-
stwa. Chleb przeistacza
sie w Ciato Chrystusa,
a wino — w Jego krew.
Nakarmieni chlebem
ZycCia 1 napojeni winem,
sktadamy ofiare dziek-
czynng. W czasie cele-
browania tak wielkich
wydarzen myslimy o jed-
nosci i w Wielki Piatek
w pokorze uczestniczymy w Mece Panskiej, ktéra
przedstawia droge cierpienia Chrystusa, bierzemy
udziat w czternastu stacjach, majgcych rézne przesta-
nie, przezywamy z Panem Jego droge pelna cierpienia.
Maryja, Matka Chrystusa, byta obecna w Jego Mece,
gdzie go torturowano, bito, szarpano i inne rzeczy czy-
niono, Maryja przezywata Jego cierpienie i niedole z bo-
lem, trwoga i lekiem. Jednak On nie poddaje sie, nie
ulega, nie watpi, cierpliwie 1 z pokorg znosi cierpienie,

wszelkie obelgi i katusze. Nie staje
sie czlowiekiem, ktéry przeraza sie
sytuacja, w ktorej zyje, tylko z wiel-
ka godnoscia kona na krzyzu za
nas. Ale czy my umiemy to docenic¢? Wazne jest, bySmy
pamietali o ofierze i wielkiej hojnosci Chrystusa, ale tez
byémy potrafili dostrzec Chrystusa w innym czltowieku,
ktérego powinnismy szanowac, gdyz wtedy staniemy
sie bogatsi o takie dobra, ktére sprawia, ze $wiat be-
dzie nasycony nie tylko na ciele, lecz takze i na duchu,
gdzie wzrosnie wielka
wiez pokojowa, ktdra
otworzy furtke do wiecz-
nego zbawienia. Punk-
tem kulminacyjnym ob-
choddéw jest Niedziela
Wielkanocna, wielka
przejmujaca radosna
chwila, kiedy Chrystus
zmartwychwstat 1 przy-
czynit sie do szczescia
oraz pokoju dla catego
narodu odkupionego.

Wielkanoc to czas,
w ktérym Chrystus po-
wstaje z grobu, pozo-
stawiajac jedynie pldtna
ostaniajace Jego obo-
late cialo pelne blizn
1 ran, z ktoérych ciekla
krew. Gdy Chrystus po-
wstal z grobu, z wielkiej
ciemnej groty, wowczas
niewiasty spotkaty Anio-
la, ktéry im powiedzial,
ze Jezus zyje. Nie mogty
w to uwierzy¢, szukaly
wsparcia i otuchy, nie
mogac tego zrozumied.,
W koncu zadziwione wrocily do ucznidéw, oznajmily im
co widzialy. Przekonawszy sie, ze jest to wielka tajem-
nica, w ktérej ukazana zostata wielka radosna nowi-
na, bardzo sie ucieszyly, serca mialy otwarte i peine
szczescia.

Radosne Swieta Wielkanocne przezywam gleboko
W moim sercu, to wzbogaca moje wnetrze. Mysle, ze
czlowiek, ktéry prawdziwie przezyje Meke 1 Zmartwych-
wstanie Chrystusa, uwrazliwia sie na innych, nie umie

Lidia Wasik
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przej$¢ obojetnie obok czyje-
gos cierpieniaitroski. Ja staram
sie wtasnie by¢ osobg wrazliwg
na innych, a takze staram sie
dazy¢ do osiggniecia wyzna-
czonego celu, nie poddajac
sie, nie watpiac, tylko zawziecie
walczac ze swymi stabos$ciami.
Moje zycie, zaréwno sukcesy,
jak 1 niedociggniecia, porazki,
chwilowe zatamania, ofiaru-
je Panu w modlitwie. A w tym
szczegdlnym czasie, w ktérym
wielka tajemnica stala sie ra-
dosng nowing, Chrystusowi,
ktéry walczy z réznymi prze-
ciwnosciami, nie poddaje sie,
nie watpi, tylko z godnoscia
umiera na krzyzu dla naszego
zbawienia i ludzkiego odkupienia. A radosna chwila,
ktérg jest Zmartwychwstanie, sktania mnie do szuka-
nia dobra wokét siebie 1 przyjaciot takich jak Chrystus,
ktéry jest dla nas przyjacielem 1 nauczycielem. To On
pokazuje, ze zycie jest piekne, trzeba tylko zauwazy¢
1 doceni¢ dobro.

Niechte vaieta Wielkanocne beda dla wszystkich
owocne, by zostat ozdobiony bukszpanem i pieknag

rys. Lidia Wasik

serwetka wylozony koszyk, w nim kurczak, baranek
1 szynka oraz $wiecone jajka. By$my nimi sie dzieli-
li, wzajemnie jednoczyli i z wielkg chwata gtosili, ze
zmartwychwstal Zbawiciel Ziemi, Swiata Odkupiciel.
Zycze Wam, by$my sie spotykali i z wielka radoécia
Alleluja $piewali. By ta rados$¢, ktéra tkwi w naszych
sercach, owocowata stale nadziejg 1 wzajemna mi-

toscia!

Swieta Wielkanocne
— czym dla mnie s3”?

Swieta Wielkanocne sa $wietami ruchomymi, co
oznacza, ze ich termin przypada w niedziele po pierw-
szej wiosennej pelni ksiezyca. Swieta Wielkanocne
poprzedza okres Wielkiego Postu
trwajacy od Srody Popielcowej az
do Triduum Paschalnego. Podczas
Wielkiego Postu odprawiana jest
w kosciotach Droga Krzyzowa,
na mszach swietych $piewane
sa piesni wielkopostne. W kazdag |
niedziele przed msza odprawiane
sq takze Gorzkie Zale. W Wielki
Czwartek trwa czuwanie modlitew-
ne nad Grobami Panskimi przygo- i |
towanymi w kosciotach. W Wielki {,,‘ f
Piatek z kolei w ogdle nie odprawia j/
sie mszy swietej. Wielka Sobota to
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czas, gdy swiecimy pokarmy, ma-

jace swoje symboliczne znaczenie.

Przed Niedzielg Wielkanocng nastepuje Niedziela
Palmowa, kiedy to w czasie
mszy $w. odczytywana jest
Meka Pana Jezusa, poczaw-
szy od modlitwy w Ogréj-
cu, poprzez zdradliwy po-
catunek Apostota Judasza
Iskarioty, osadzenie przez
Pitata 1 wybranie na uwol-
nienie Barabasza, nastepnie
biczowanie i cierniem uko-
ronowanie, az po Golgote —
Miejsce Czaszki. W poranek
wielkanocny odprawiana jest
pierwsza msza $w. po Zmar-



twychwstaniu Pana Jezusa zwana
Rezurekcjami. W Wielkanoc odczy-
tywane sq Ewangelie o radosci ze
Zmartwychwstania.

We wszystkich tych uroczysto-
$ciach bratam udziat od dziecinstwa
w domu rodzinnym. Najbardziej
cieszyl mnie satyryczny drugi dzien
Wielkanocny zwany Smigus Dyngus,
traktowany obecnie najczesciej jako
starodawny obyczaj ludowy. Uczy-
tam sie religii od I Komunii Sw.,
jestem katoliczka 1 uczestniczytam
w tych wszystkich uroczystosciach
zwigzanych z Wielkanoca corocz-
nie. vaieta Wielkanocne sg dla mnie
Wzruszajacym przezyciem, tym bar-
dziej, ze od ponad 20 lat spedzam je
aktywnie w naszym Domu. Wierze, ze Pan Jezus jest
pierwszym z tych umartych, ktéry zmartwychwstat,
dlatego tatwiej mi dzwiga¢ swoj krzyz, czyli cierpli-
wie znosi¢ swoje cierpienie. Mam w swoim zyciory-
sie dwa adresy zameldowania, wiec przebywajac do

czasu studiéw w domu nie przezywalam Swiat tak
wrazliwie jak obecnie. Dzieki zyczliwym ludziom pra-
cujacym w naszym Domu, moge w tym roku ponownie
przezywac okres Wielkanocy. Moj dtug wdziecznosci
jest bezcenny.

Zlote Mysli

Swieta sgq petne pasji, uczuc, mitosci, przyjazni, madrosci,
PYySznoscl, marzen, zyczen, zyczliwoscl, smaku, magii, cudow. ..

Perta
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Co to jest Wielkanoc?

To jest zasadnicze pytanie, zanim sprobuje na nie
odpowiedzie¢, przedstawie poszczegodlne fakty do-
tyczace Wielkanocy. Wielkanoc poprzedza Triduum
Paschalne, w skiad ktorego wchodzg: Wielki Czwartek,
Wielki Pigtek i Wielka Sobota. W Wielki Czwartek na-
stepuje Ostatnia Wieczerza, ustanowienie Najswietsze-
go Sakramentu, zdrada Judasza. W Wielki Pigtek mialy
miejsce: sad przed Pita-
tem, skazanie na $mierc¢
krzyzows, Droga Krzyzowa
1 8mier¢ na krzyzu. Wielka
Sobota to dzien, gdy ciato
Jezusa spoczywa w gro-
bie. W nocy z Wielkiej So-
boty na Niedziele naste-
puje Zmartwychwstanie
Pana Jezusa i zwyciestwo
nad Smiercia.

W Wielki Czwartek,
podczas Ostatniej Wie-
czerzy z apostotami, Jezus
Chrystus ustanowit Najswietszy Sa-
krament —jest to Dzien Kaptanstwa.
Po Wieczerzy, gdy Jezus poszed?
z uczniami do Ogrodu Oliwnego,
zwanego Getsemani, zaczat sie go-
raco modli¢ do Boga Ojca o odsu-
niecie tego kielicha, co oznaczato
oddanie ofiary calopalnej z siebie.
Gdy wychodzili z Ogrodu, nadszedt
jeden z ucznidéw, Judasz Iskariota
z zolnierzami w celu pojmania Pana
Jezusa. Przez pocatunek Judasz
zdradzit Pana Jezusa, a nastepnie
pojmano Go i zaprowadzono przed
sad najwyzszego kaptana zydow-
skiego, Kajfasza. Nazajutrz rano
Jezusa ponownie oddano pod sad
namiestnika rzymskiego, Poncjusza Pitata. Ze wzgledu
na lud Pilat, nie chcac mie¢ klopotdw, skazal Jezusa
na Smier¢ przez ukrzyzowanie. Po wydaniu wyroku za-
czeta sie najstraszliwsza droga $mierci, Droga Krzyzo-
wa. W trakcie Drogi Krzyzowej, pod ciezarem krzyza,
Pan Jezus trzy razy upadt na ziemie. Po drodze spotkat
placzace niewiasty, Matke Boza 1 Szymona Cyrenejczy-
ka, ktéry pomdgt Mu niesé krzyz. Gdy doszli na goére
zwang Miejscem Czaszki — Golgotg, 0 godzinie piet-
nastej, gdy Pan Jezus wisial na krzyzu, jeden z zolnie-
rzy przebit Mu bok 1 wéwczas wyplynela woda i krew,

6 * IMPULS nr 64, Wielkanoc 2016

co oznacza Milosierdzie Boze.
Kiedy Pan Jezus skonat na krzyzu,
wowczas kotara w Swiatyni pekla
na pol, nastapito trzesienie ziemi,
niebo zaszio czarnymi chmurami,
nastgpita ciemnos$¢. Tego samego dnia, gdy ciato Je-
zusa zdjeto z krzyza, Jézef z Arymatei udat sie do Pitata
w celu uzyskania zgody na
pochowanie Pana Jezusa
1 wykupienie grobu. Calg
Sobote cialo Pana Jezu-
sa przelezalo w grobie.
Rankiem w Niedziele Pan
Jezus zmartwychwstatl.
Gdy Swieta Magdalena
udata sie do grobu w celu
nasmarowania ciala, zo-
baczyla pusty gréb i wow-
czas pobiegta do uczniow
1 powiedziala, ze Pana nie
ma w grobie. Wtedy Piotr
1Jan pobiegli do grobu i zobaczyli
to samo. Gdy Pan Jezus zmartwych-
wstal, nastapil punkt kulminacyj-
ny — zwyciestwo nad szatanem
1 $miercig oraz nastgpil moment
wybawienia ludzkosci z grzechu
pierworodnego i pojednanie ludz-
kosci z Bogiem Ojcem.
Wielkanoc jest najwazniejszym
Swietem w roku liturgicznym ko-
Sciota. W koncu mozemy odpowie-
dzie¢ na pytanie — Co to jest Wiel-
kanoc? Jest to zbawienie calego
$wiata z grzechu pierworodnego
oraz pojednanie z Bogiem Ojcem.
Dla mnie okres Postu jest okre-
sem przygotowania do nawrécenia
1 okresem przemysliwania Meki naszego Pana Jezusa
Chrystusa. Poczawszy od Wielkiego Czwartku, posta-
nawlam zastosowac milczenie kanoniczne, tzw., trzy dni
skupienia, ktére sg dla mnie motorem do rozmyslania
nad Meka Panska 1 przygotowaniem do Zmartwych-
wstania. W tym okresie mam giebokie przezycia. Sama
Niedziela Wielkanocna jest dla mnie dniem optymizmu,
wiary w zwyciestwo nad $miercig i wielkiej radosci, ze
Pan Jezus odkupit nas i uwolnit od grzechéw. Wielka-
noc jest to szczegdlny dzien, w ktdrym wszyscy ludzie
godzg sie, pojednuja, lamiac sie swieconym jajkiem.

Barbara Dagbska



Wielka Sobota

Wielka Sobota, przedostatni dzien Wielkiego Ty-
godnia, poprzedzajacy swieto Zmartwychwstania, jest
dniem rozwazan meki i $mierci Chrystusa na krzyzu.
To dzien wyciszenia i oczekiwania na przyjscie Chry-
stusa, dzien ciszy i milczenia. Koscidt nie sprawuje
wowczas Mszy $w., wierni mogg czuwacd przy grobie
Jezusa. W porze wieczornej w Wielka Sobote rozpoczy-
naja sie sktadajgce sie z kilku czesci obchody Wigilil
Paschalnej. Pierwsza czesc¢ to
liturgia $wiatla sprawowana tuz
o zapadnieciu zmroku. Podczas
tej liturgil kaptan ubrany w biale
szaty swieci plomienie ogniska
rozpalanego przed kosciotem,
natomiast od plomieni wspo-
mnianego ognia zapala sie spe-
cjalng $wiece tzw. Paschal. Na
Swiecy zaznacza sie pie¢ punk-
téw symbolizujacych rany Chry-
stusa. Liturgia $wiatta 1 zwigzany
7 nig obrzed ma na celu ukazanie
wiernym przejscia z mroku do ja-
snosci, czyli ze $mierci do zycia.
Kolejna czescia jest liturgia sto-
wa, ktéra przypomina w swoim
przebiegu Msze sw. Na zakon-
czenie Wigilii Paschalnej wierni
przyjmuja komunie $wietg i uro-
czyste blogostawienstwo. Litur-
gia Wielkie] Soboty jest ztozona
z dziewieciu czytan przeplata-
nych psalmami 1 modlitwg. Sie-
dem czytan pochodzi ze Starego
Testamentu, po ich odczytaniu
zapalane sg $wiatta na ottarzuy,
a wierni $piewajg hymn ,Chwata
na wyskosci Bogu“. Po kolejnych
dwoch kazaniach rozlega sie
niestyszane od 40 dni ,Alleluja”“.
Podczas ostatniej czesci uroczy-
stosci odnawia sie przyrzeczenia
chrzcielne, mozna takze dokonacd
obrzedu chrztu. Wigilie Paschal-
ng konczy Eucharystia wraz z procesja rezurekcyjna.
Pierwotnie procesja obchodzita cmentarz w Noc Zmar-
twychwstania jednak w obecnych czasach odbywa
sie zazwyczaj w niedzielny poranek. Mimo, iz obrzedy
liturgii przebiegaja w Wielka Sobote, sa zaliczane do

rys. Norbert Glodzik

Niedzieli Zmartwychwstania Pan-
skiego.

Wielka Sobota to takze czas
Swiecenia pokarmow, przypomina-
jacy o najwazniejszym dla ludzko-
$ci wydarzeniu, jakim byto zmartwychwstanie Jezusa.
Do kosciota przynoszone sg wiklinowe kosze ze Swie-
conka, przyozdobione gatgzkami bukszpanu, bordw-

ki oraz koronkowymi serwetkami.
Kaplani $wieca pokarmy, a nastep-
nego dnia sS3 one spozywane pod-
czas $niadania w domach wiernych.
Wielkanocna $wieconka skiada sie
z tradycyjnych produktéw, majacych
znaczenie symboliczne. [ tak, zgod-
nie z tradycja, chleb, uwazany za
najwazniejszy symbol, przedstawia
Cialo Chrystusa oraz jest pamigtka
nakarmienia ludu pustyni, wkladany
do koszyka ma zapewni¢ dobrobyt
1 pomysInos¢. Mieso 1 wedliny tak-
ze symbolizujg dawnego baranka,
sg symbolem zdrowia 1 ptodnosci
dla nas i rodziny. Kolejnym symbo-
lem jest jajko, ktorym dzielimy sie
Z najblizszymi w Niedziele Wielka-
nocna. Jajko jest symbolem Paschy.
Pod twarda skorupka skrywa nowe
Zycie, co moze symbolizowa¢ zmar-
twychwstanie Jezusa. Jajko w religii
chrzedcijanskiej traktowane jest jako
symbol odradzajacego sie zycia.
W wielkanocnym koszyku mozna
znalez¢ takze sdl, ktéra symbolizuje
oczyszczenie 1 prawde, a wiozona do
koszyka ma miec¢ moc odstraszajaca
zio; chrzan, majacy symbolizowac
site fizyczng, ktdrg powinien nam za-
pewnic¢ przez caty rok; ciasto bedace
symbolem umiejetnosci i doskonato-
Sci. Czesto do swieconki dodawane
sa takze stodycze i owoce, bedace
jej uzupeinieniem, mozna wtozy¢ do
koszyka takze to, co lubimy najbardziej i co ma dla nas
symboliczne znaczenie. Pokarmy, ktére spozywamy, s
réznorakie w smaku, podobnie jak ludzkie zycie.
Zrédta. niedziela.pl, rmf24.pl,
ekal.pl, wikipedia.pl

Marian
Skoczylas
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Swieta Wielkanocne
mojego dziecinstwa

Swieta Wielkanocne najbardziej kojarza mi sie ze
$wieceniem pokarméw w Wielka Sobote 1 Swieceniem
palm wielkanocnych na tydzien przed Zmartwych-
wstaniem Paniskim. Ogdlnie mozna 1zec, ze Swieta
Wielkanocne zaczynaly sie jak wszystkie uroczysto-
$ci dokiadnymi porzadkami, tym razem polgczonymi
z tzw. ,porzadkami wiosennymi” — mycie okien, omia-
tanie Scian, sufitéw, czyszczenie piecow z sadzy, my-
cie wszystkiego, co bylto przeznaczone do takich obo-
wigzkow, trzepanie i czyszczenie dywanow. Wszystko

poprzez Droge Krzyzowa, o ktérej
trudno normalnie myslec¢, 1 w kon-
cu brutalne ukrzyzowanie Syna Bo-
zego. Syn Bozy, ktory przyszed! na swiat jako niewin-
ne dzieciatko, aby da¢ nam przykiad i symbol wiary
W zycie wieczne 1 naszej mozliwosci przejscia przez
Smier¢ do zycia wiecznego, sam zostat przez Boga
Ojca poddany w Duchu Bozym prébie i meczenstwu
zbyt ciezkiemu, abysmy mogli to pojac i zrozumied do
konca. Jednoczesnie nie ztorzeczy, z pokora i modlitwag

Kwiatkowska

to miato réwniez na celu jakby , pozbycie sie” lutowych
1marcowych szaro$ci. Pomagalo takze przygotowac sie
wewnetrznie ,w sobie” do vaiat Wielkanocnych, ktére,
chod¢ na koniec radosne, poprzedzone byly glebokim
przezywaniem ukrzyzowania Chrystusa. Swieta poprze-
dzat czterdziestodniowy post, ktéry za czaséw mojej
babci byt Scisle przestrzegany. Moja babcia cierpliwie,
zanim zaczetam uczeszczac na religie, zabierala mnie
do kosciota na msze swiete. Pamietam, ze piesniom
religijnym towarzyszyla niewielka grupa ksiezy, ktérzy
grali do melodii na réznych instrumentach, co w koscie-
le naszym byto wtedy pewna nowoscia. Ale na Droge
Krzyzowa babcia zwykle szta sama. Pamietam przejmu-
jace doznanie, gdy zrozumialam, ze Zmartwychwstanie
Panskie poprzedzaty ciezkie przezycia naszego Boga,
poczawszy od zdrady Judasza — jednego z apostotow,
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przyjmuje wszystko, ztorzeczenia, obelgi, obnazenie
publiczne i zbezczeszczenie ciata w tym calym prymi-
tywnym szalenstwie jego wrogdéw i tych, ktérzy zwatpili,
uciekli, zaprzeczyli Mu. Chrystus nie ztorzeczy, a po-
krzepia serca wiernych sugerujac w stowach, ze jest to
jedyna mozliwos¢ odkupienia grzechéw i ztych poczy-
nan, wypowiadania wojen, popelniania niepotrzebnych
morderstw, wyrazéw chciwosci, nienawisci 1 braku
nadziei. Chrystus podkresla, ze dobrowolnie przyjat te
droge zycia na odkupienie nas wszystkich, nawet in-
nych wyznan. A przeciez wszystko byto Jezusowi dane
1 dla niego mozliwe, uzdrawiat chorych, wskrzeszat
zmarlych, poit i karmit glodnych, tymczasem w niego
zwatpiono i oskarzono o wszystko to, co zrobit dla nas
dobrego, co nas nauczyt. Moze dlatego tez, pomimo
catej radosci ze Zmartwychwstania Panskiego, $wieta



te obchodzilismy nie przejadajac sie 1 bylismy bardziej
skupieni na rozwazaniach o przemijaniu, Smierci, sku-
pieni na modlitwie, réwniez modlitwie za najblizszych
zmartych, oraz gteboko kultywowalismy $mierc¢ Jezu-
sa. Pomimo wczesniejszego postu, zaréwno w Wielki
Czwartek, jak i Pigtek, 1 Sobote, jedlismy jedynie ryby
skromnie przyrzadzone, chleb i niestodzone napoje.
I przynajmniej dwa razy na dzien chodziliémy na uro-
czystosci do kosciola, przy czym pamietam, jak w Wiel-
ki Piatek, kiedy to Pan Jezus zostat skazany na Smierc,
odstaniano w kosciele symboliczne groby Chrystusa
1w ten sam czas odwiedzaliSmy z rodzing cmentarze,
nie tylko koscioly. Réwnie mocno jak smutek zwigzany
ze Smiercig Jezusa na krzyzu, przezywaliSmy radosc
ze Zmartwychwstania. Co prawda, niektérzy uwazajg

rysunki
Anna Kwiatkowska

religie za fikcje 1 samg symbolike, to jednak my chrze-
Scijanie przezywamy te wydarzenia jakby dzialy sie tu
1teraz, z prawdziwg wrazliwoscig 1 emocjami.

Oprécz religijnego przezywania, Wielkanoc jest
W mej pamieci czasem obrzedowosci, ale takze cza-
sem pelnym tradycji. W Wielka Sobote $wieciliSmy
pokarmy, gotowalismy jak wszyscy jajka — w tuskach
cebuli, bad? ziotach, ktére nadawaty im poszczegdl-
ne kolory, czasem uzywaliémy farbek spozywczych.
Swieciliémy oczywiscie chleb, te kolorowe jajka, s,
wedline, chrzan, cukrowe baranki i czekoladowe zajg-
ce, clasto drozdzowe, giéwnie babke, mazurki, owoce,
nowalijki, w tym wyhodowana rzezuche, wszystko przy-
ozdobione byto swiezym bukszpanem i koronkowymi
serwetkami. W Wielkq Niedziele podczas $wigteczne-

go $niadania, braliémy z koszyka ustawionego na stole
najpierw jajka i sktadajac sobie zyczenia uderzaliSmy
nimi skorupka o skorupke, po czym kroiliSmy je na
¢wiartki 1 spozywalismy. DzieliliSmy tez $wiecone po-
karmy pomiedzy kazdego z domownikéw przy stole.
Pamietam, ze pokarmy byly proste i oszczedne w wy-
razie, oprocz jajek, ktére byly pod wszelka postacia.
Zurek byt jedynie na zytnim zakwasie, bez boczku czy
kietbasy, natomiast bialg kielbase przyrzadzaliSmy
w rondlu z cebulg, czosnkiem i przyprawami ziolowy-
mi, byla tez kietbasa wiejska bardzo chuda, od znajo-
mych gospodarzy na wsi. Towarzyszyta temu typowa
na te $wieta salatka, z korzeni marchwi, pietruszki,
selera, ziemniakow, groszku konserwowego i ogor-
kéw kiszonych lub konserwowych, patentem byt do

niej sos z majonezu, Smietany, musztardy 1 przypraw.
Byly drozdzowe babki, pieczone w domu, jedynie dwa
rézne mazurki — kakaowy i réozany mama kupowata
w cukierni przy ul. Felicjanek, ktéra specjalizowata sie
w tradycyjnych ciastach na Swieta. W niedziele mama
podawatla gulasz wotowy lub pieczen, a babcia — go-
tabki z grzybami, lub miesem mielonym. Wszystkie sto-
ty, kredensy, okna przybrane byly baziami, zonkilami,
irysami, cisem we flakonach. Cis, ktéry co prawda jest
pod ochrong, posiadalismy z wiasnego ogrodu w Lub-
niu. Byty tez inne wiosenne kwiaty: tulipany, frezje, czy
jaskry, lub hodowlane o tadnym delikatnym zapachu,
ktoérych nazwy nie pamietam. W Lany Poniedziatek,
ostatni dzien $wiat, szaleliSmy z bratem, oblewajac sie
woda. Ja z tatg sztam tez na tzw. Emaus, obok Rudawy
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1ulicy Kosciuszki na Salwatorze, gdzie jezdzitam na ka-
ruzeli lancuchowej, o czym mama nie moglta wiedziec.
Oczywiscie, wszyscy mielismy butelki, albo jajeczka
plastikowe z wodg. Zmuszatam tate do kupowania
mi na odpuscie jakich$ makabrycznych zabawek, jak
imitujacych pianie koguta, czy piernikéw na sznurku,
przyozdobionych kolorowymi bibutkami w ksztatcie

Tak chciatabym

Wierszem o Tobie pisze czystym drukiem
prostym slowem wyrazam

to co uwazam za swoje 1 Swojq rzeczywistosc
lecz pozostaje bdl smutek i zalosna spowiedz
jakby rozbita skala dynamitem

ten zar kojarze 1 rozwlekam jak kruki

sSwaq wieczerze ostroznie 1 chociaz krwiozercza
nielakomie na pozdr rowniez nieszczesliwie

ja pochianiajgce

do jakich wnioskow mnie dzi$ pogna sumienie niby czyste

a gdzies tam kasliwe ktore chionie w poscie
dni niezwykle czy te codzienne nalezycie karmi
swoim smakolykiem

do iluz palcy moge zliczy¢ rzecz jakby suchg

1 splowialg

co w samym Srodku jestestw pachnie

sforicem 1 lawenda

a w innych tylko bagnem i naftaling

dokad przemierzac mozna zycie

od kiedy okres ten wypada

Boze co 1aczysz i rozdzielasz znajdz dla mnie
usmiech znakomity jakze chetnie pozbieram wtedy
me maniery 1 z mocg modlitewng Twoja

znajde tez droge najprostsza do duszy swojej

po Twoje w niej zastygle sprawy — zaszczyty tez polegie

bo skad brac¢ mifos¢ skad potege rozumu Twojego

co wplywa na nas Panie jednolicie zaréwno jak sama

wiara w nas 1 Twdj pryzmat przyznawszy niezbicie

ze dowdd ten zlozony sprawia milionom istnieni rowniez

tym w niebycie radosc 1 wiecznosc¢ daru
jak lekka mgiefka tuz o swicie
ze nas wszystkich znasz Boze zadosc¢ swiadczy

czasem fakt wypowiedzi najprostszego bo niezwykiego

z Tobg cziowieka
dales nam siebie powierzyles
oddzielnym umysiom no i1 troskom

o byt najszczerszy i przezorny ten kto swych upadkow

juz nie liczy ten nie przegra w Tobie mifosci Panie
Bozej Twojej jasnosci Panie

choc¢ czasem bywa w lasce jak lawa zastygla

w prehistorycznym okryciu cziowieka

22.01.2016

10 « IMPULS nr 64, Wielkanoc 2016

kwiatéw, wisiorkéw z Mona Lisa, czy wokalistami ze-
spotéw rockowych, jakichs odpustowych pierscionkéw
dla dzieci, drewnianych motylii ptaszkéw. Wszystko to
znositam do domu z triumfem, ku zgrozie mojej mamy.
I tak po swietach nastepowal zwykty wtorek, i niedosyt
czegos fajnego, niedosyt poniedziatkowych rozrywek
1 rozladowania nagromadzonych przezyc.




Moj Boze

Kilka siow sformufowanych pochopnie wolg Twojg Panie i Boze pisze te sfowa

kieruje do Ciebie Panie te moze niewazne zdania lecz od siebie

do Twoich dloni oczu jasnych ze wiernosc¢ Tobie jest dobrobytem

koryguje muzyke i literature a sfowa to tylko niewielki duszy przedsionek

z serca mojego pochodzgca dla kazdego z nas Twoim szczegdlnym

bo tak mnie wyposazyles 31.10.2015

na te droge ostatnia

a pozniej juz tylko ,chmure”

oddycham gleboko I strukturalnie
wyplywam na wyzyny Twoich

,naczyn niebieskich” moich zyit

tkanych jeszcze w matki fonie

powiedz Panie Boze powiedz

Jjak wiele mam jeszcze zawierzy¢ Tobie
na ile uwierzy¢ w sily wiasne

gdyz w Twoich swiagtyniach obecnie
odmawiam gwaitowna klaustrofobiczna
modlitwe do Ciebie

a na ulicach 1 w miescie

czuje sie paranoidalnie i jestem zmeczona
moze dlatego mdj los teraz

tu gdzie mieszkam I jestem jakos sie realnie ustatkowat
1 nad czym tutaj dumac jeszcze
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Emilia Ozana

Wielkanoc w sztuce

Wydarzenia Wielkiego Tygodnia byly in-
spiracja dla wielu wybitnych malarzy z réz-
nych epok. Przedstawienia Jezusa ukrzy-
zZowanego 1 powstajagcego z grobu zaczely
pojawiac¢ sie w sztuce juz pod koniec XI wie-
ku. Poczatkowo sceny te ukazywano w formie
freskéw malowanych na $cianach Swigtyn,
a od XIV wieku réwniez poprzez malarstwo
tablicowe (obrazy wykonywane farbami tem-
perowymi na drewnianym podkladzie). Poni-
zej opisuje przykiady trzech dziet malarskich
ukazujacych Jezusa ukrzyzowanego i zmar-
twychwstalego.

Mojg uwage zwrdcit obraz ,Ukrzyzowa-
nie“ Mathiasa Griinewalda przedstawiajacy
Chrystusa konajacego na krzyzu. Jego ciato
jest rozpiete na surowych belkach, znacznie
przewyzsza wielkoscig oplakujgce postacie.
Uwage przykuwaja rece Jezusa, ktére sa nie-
samowicie wykrecone. Obok krwawigcego »Ukrzyzowanie“ Mathias Griinewald
ranami Syna Bozego kleczy oszalala z rozpa-
czy 1 bélu Maria Magdalena. Z lewej strony artysta usytuowat sw. Jana
Ewangeliste podtrzymujacego omdlewajaca Maryje, natomiast po stro-
nie przeciwnej stoi, wskazujac na Ukrzyzowanego, $w. Jan Chrzciciel
7 otwartg ksiega, u jego stép baranek z krzyzem i kielichem. Cata sce-
na rozgrywa sie na tle pograzonego w ciemnosci pejzazu. Malarskie
Srodki ekspresji, ktoére zastosowal Grilnewald wydobyty groze chwili,
w ktdrej konat Bog.

Kolejnym obrazem, ktéry chciatabym opisac jest ,Zmartwychwsta-
nie" E1 Greco, ktéry uchodzi za jedno z najwybitniejszych przedstawien
tematu Zmartwychwstania epoki renesansu. Zmartwychwstanie E1 Cre-
ca oddaje zarliwos¢ hiszpanskiej religijnosci przetomu XVI 1 XVII wieku.
Autor przedstawit swdj stosunek do dwdch tajemnic wiary — zmartwych-
wstania 1 wniebowstgpienia. Dzieto mozna zaliczy¢ do manieryzmu
rzymskiego, o czym swiadczg takie cechy jak brak tta, pierwszopla-
nowos¢ postaci i zwarte, zageszczone ich rozmieszczenie. Na obrazie
Jezus przybity do krzyza w ksztaicie litery T, wykonanego z surowych
pni, goéruje nad widniejagcym w oddali zarysem Jerozolimy. W gérnej
czesci plétna przedstawiona jest blada i rozswietlona posta¢ Chrystusa
unoszacego sie ku Niebu. Zbawiciel trzyma w lewej rece biaty sztandar,
symbol zwyciestwa, natomiast za jego plecami powiewa czerwona ma-
teria, ktéra symbolizuje meczenstwo. Posta¢ Chrystusa otacza owalna
mandorla (aureola). Tto pozbawione jest szczegdtdw, a obraz $wiado-
mie pozbawiony perspektywy robi wrazenie zattoczonego. Uwage zwra-
caja stopy Chrystusa, ktére znajduja sie w srodku kompozycji, utozone
sa tak, jakby nadal byty przybite do krzyza. Ponize] postaci Chrystusa
znajduje sie grupa przerazonych zotnierzy, ktérzy pilnuja grobu. Ich

»Zmartwychwstanie“ El Greco
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pelne ekspresji ciala i roz-
rzucone elementy uzbroje-
nia kontrastuja ze spokojem
postaci Zbawiciela. Catoscé
kompozycji uzupelnia nie-
naturalne oswietlenie, nie
posiadajace jednoznaczne-
go zrédia, a refleksy swiatta
zdaja sie zarzy¢ na ciatach
1 przedmiotach.

Z kolei dzieto Petera Pau-
la Rubensa ,Zmartwych-
wstanie Chrystusa“ przed-
stawla powstalego z grobu
Zbawiciela, ktéry kroczy trzy-
majac w lewej rece laborum
(krzyz-sztandar), natomiast
prawa unosi ku gorze, ukazujac przebitag gwozdziem
dion. W ten sposdb Chrystus obwieszcza swoje zwycie-
stwo nad $miercia. Przed zblizajacym sie Zbawicielem
uciekajg zomierze, ktdérzy porzucili swoje miecze, tarcze

»Zmartwychwstanie Chrystusa“ Peter Paul Rubens

oraz zbroje. Ich przerazenie budzi oslepiajacy blask,

ktéry bije od Zmartwychwstalego. Jasnosé rozprasza

clemnosci nocy, chaos ustepuje miejsca harmonii.
Zrédta: mroczki.com.pl, niedziela.pl

Mitosierni jak Ojciec

»Mitosierni jak Ojciec” — to hasto Roku Mitosierdzia,
ktory trwva w Kosciele katolickim od 8 XI1 2015 roku (Nie-
pokalanego Poczecia Najswietszej Maryl Panny) do
20 XI 2016 roku (Jezusa Chrystusa Krdla Wszechswia-
ta). Rok ten rozpoczal sie otwarciem Drzwi Swietych
w Bazylice sw. Piotra. Rytuat ten oznacza umozliwienie
wszystkim wiernym przejscia w strone zbawienia. Kiedy
w imie Chrystusa Kosciét zwoluje jubileusz, wszyscy
jestesmy zaproszeni do przezywania nadzwyczajnego
stanu laski. Jest to dla nas szczegdlny
czas dziatania Pana Boga.

W kazaniu papiez Franciszek po-
wiedzial: ,Drodzy bracia i siostry, cze-
sto myslatem o tym, jak Kosciét moze
uczyni¢ jeszcze bardziej oczywistym
swe postannictwo bycia swiadkiem
mitosierdzia. Jest to droga, ktéra rozpo-
czyna sie od nawrécenia duchowego.
I dlatego postanowilem oglosi¢ Jubile-
usz Nadzwyczajny, ktérego osrodkiem
bedzie mitosierdzie Boze. Bedzie to Rok
Swiety Mitosierdzia. Chcemy przezywac
go w $wietle stéw Pana: «Badzcie mito-
sierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny»"
(kk 6, 36).

Logo przywoluje wizerunek
Jezusa, ktéry bierze na plecy za-
gubionego cziowieka. Wskazuje
mitos¢ Chrystusa, ktéry wypelnia
tajemnice swojego Wcielenia Od-
kupieniem. Ukazuje Dobrego Pasterza, ktéry dotyka
ciato cziowieka do giebi, czyniac to z mitoscig, ktéra
przemienia zycie, a Jego wzrok laczy sie ze wzrokiem
cztowieka.

E,'.hi\‘-

Krystyna
Sokotowska

,Gdyby grzesznicy znali mitosier-
dzie Moje, nie ginetaby ich tak wielka
liczba" — powiedziat Pan Jezus do $w.
Siostry Faustyny, znanej na catym swie-
cie apostotki Bozego Mitosierdzia. Jej
zycie miato niezwykia gtebie ducho-
wa, 0 czym $wiadczy napisany przez
nig ,Dzienniczek". Zawiera on oredzie
mitosci Boga do kazdego cztowieka.

Pan Jezus przekazat nam, ze istotg
nabozenstwa do Bozego Mitosierdzia
jest zaufanie Bogu i praktykowanie mi-
tosierdzia wzgledem bliznich.

W 1931 roku Pan Jezus powiedziat
Siostrze Faustynie: ,Wymaluj obraz
wedlug rysunku, ktéry widzisz z podpi-
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sem: Jezu, ufam tobie! Obiecuje, ze dusza ktéra czcié
bedzie ten obraz nie zginie. Kiedy dusza zblizy sie do
Mnie, z ufno$cia, napelniam jg ogromem aski”.

W pierwsza niedziele po Wielkanocy Pan Jezus po-
lecit obchodzi¢ Swieto Bozego Milosierdzia. ,Dusza,
ktéra przystapi do spowiedzi 1 Komunii sw., dostapi
zupelnego odpuszczenia win 1 kar; niech sie nie leka
zblizy¢ do mnie zadna dusza, chociazby jej grzechy
byly jak szkartat”.

Jako modlitwe na usmierze-
nie gniewu Bozego 1 przebia-
ganie za grzechy nasze 1 $wiata
calego Pan Jezus podyktowat
siostrze Faustynie Koronke do
Mitosierdzia Bozego: ,Przez
odmawianie tej koronki, podo-
ba Mi sie da¢ wszystko, o co
mnie prosi¢ beda"; ,Chociazby
grzesznik byt najzatwardzial-
szym, jezeli tylko raz zmowi te
koronke, dostgpi taski nieskon-
czonego milosierdzia Mojego”.

Pan Jezus polecit czci¢ go-
dzine swej smierci (godz. 15)
jako Godzine Milosierdzia
Bozego: ,O trzeciej godzi-
nie btagaj Mojego mitosier-
dzia szczegdlnie dla biednych
grzesznikéw i chod przez mo-
ment zagtebiaj sie w Mojej Mece. W tej godzinie nie
odmowie duszy niczego, ktéra Mnie prosi przez Moja
Meke", ,,lle razy ustyszysz jak zegar bije trzecia godzi-
ne, wzywaj wszechmocy mitosierdzia Mego dla catego
Swiata. W godzinie tej uprosisz wszystko dla siebie iin-
nych. Pograz sie w modlitwie tam gdzie jestes".

Warunkiem koniecznym do uzyskania mitosierdzia
Bozego wobec swojej duszy jest praktykowanie mito-
sierdzia wobec bliznich. ,Zadam od ciebie uczynkdw
mitosierdzia, ktére majg wyptywac z mitosci ku Mnie.
Kazdy powinien codziennie spetni¢ przynajmniej jeden
uczynek mitosierdzia, a moze by¢ ich wiele, gdyz kaz-
demu jest go tatwo spetni¢, nawet najbiedniejszemu.
A gdy przyjdzie dzien ostatni, z tego sadzeni bedziemy
1 wedlug tego otrzymamy wyrok wieczny".

Cudem Bozego mitosierdzia jest sakrament pokuty
1pojednania. W spowiedzi swietej Pan Jezus wskrzesza
dusze ze $mierci duchowej do zycia w tasce. \Wystarczy
przystapic¢ do stdp zastepcy Mojego (kaptana) z wiara,
a cud mitosierdzia wskrzesza dusze. Kiedy sie zblizasz
do spowiedzi, wiedz o tym, ze Ja sam w konfesjonale
czekam na ciebie. Ja cie zawsze chce widzie¢ matym
dzieckiem. Pytaj z prostotg o wszystko spowiednika,
aJa ciodpowiem przez usta Jego“. ,Dusze, ktére czci¢
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beda to niezgiebione mitosierdzie Moje — Ja sam bro-
ni¢ bede w zyciu, a szczegdlnie w $mierci godzinie.
W Ksiedze Zycia zapisane sg dusze, ktére uwielbity
mitosierdzie Moje".

A oto cytaty z ,Dzienniczka“ $w. Siostry Faustyny na
temat mitosierdzia:

,2Milosierdzie Boze jest tak wielkie, ze przez calg
wiecznos¢ nie zgtebi go umyst, ani ludzki, ani anielski”.

] — stowa Jezusa,; F — Fau-
styny

J. ,Miltosierdzie Moje po-
winna odzwierciedla¢ w sobie
kazda dusza”“.

F: ,Mitosierdzie Boze moc-
niejsze jest niz nedza nasza“.

F: ,Cho¢ droga tak strasznie
najezona kolcami, nie lekam
sie i8¢ naprzédd; cho¢ wszyst-
ko sie sprzysieze przeciw mnie
1 cho¢ sie horyzont zaciemni,
wtenczas z calym spokojem
ufam mitosierdziu Twemu,
0 Boze mdj i nie bedzie zawie-
dziona nadzieja moja”“.

J: ,Nie znajdzie ludzkosc
uspokojenia dopokad sie nie
zwrécl z ufnoscig do milosier-
dzia Mojego".

J. ,Kto poktadal ufno$¢ w milosierdziu Moim na-
pemie dusze jego w godzine $mierci swym Bozym
pokojem”.

J. ,baski z Mojego mitosierdzia czerpie sie jednym
naczyniem, a nim jest — ufnosc¢".

J. ,Milosierdziem swoim $cigam grzesznikow na
wszystkich drogach ich i raduje sie Serce Moje, gdy
oni wracajg do Mnie. Zapominam o goryczach, ktdrymi
poili Serce Moje a ciesze sie z ich powrotu”.

Komentarz ks. St Witkowskiego: Dzien liczyt w kul-
turze zydowskiej 12 godzin. Milosierdzie — mdéwigc ob-
razowo — szuka nas w mtodosci (godz. 9), w sile wieku
(godz. 12), w latach dojrzatych (godz. 15) 1 w wieku
bardzo sedziwym (godz.17).

J. ,Powiedz grzesznikom, ze zawsze czekam na
nich, wstuchuje sie w tetno ich serca, kiedy uderzy
dla Mnie".

J. ,Nawrdcenie 1 wytrwanie jest taska Mojego mi-
tosierdzia“.

J. ,Nie moge kochac¢ duszy, ktéra plami grzech, ale
kiedy zatuje, to nie ma granicy dla Mojej hojnosci, jaka
mam ku niej. Mitosierdzie Moje ogarnia jg 1 usprawie-
dliwia“.

J: ,Napisz to dla dusz strapionych. Gdy dusza ujrzy



ciezkos¢ swoich grzechdw, niech nie rozpacza, ale z uf-
noscia niech sie rzuci w ramiona mitosierdzia Mojego,
jak dziecko w objecia ukochanej Matki*.

F: ,O Jezu mo] wiem, ze trzeba abySmy byli mito-
sierni, bo Ty tak postepujesz z nami, jak 1 my postepu-
jemy z bliznimi".

F: ,Starajac sie by¢ mitosierng wzgledem bliznich,
cho¢bym miata na sumieniu
grzechy wszystkich potepio-
nych, nie zwatpitabym, o Bozym
mitosierdziu®,

F: ,Dopomdéz mi Panie, aby
jezyk moj byt milosierny, bym
nigdy nie méwita ujemnie o bliz-
nich, ale dla kazdego miata sto-
wa pocieszenia i przebaczenia.
Panie, zamknij wargi moje na
szemranie i uzalanie sie".

] ,Chciej wejs¢ w rozmowe
sam na sam ze swym Bogiem
mitosierdzia, ktéry sam chce ci
powiedzied¢ stowa przebaczenia
1 obsypac cie swymi laskami”.

F: ,Jezelijest taka wola Boga
najmilosierniejszego, to szarp-
cie mnie wtedy na kawalki.
Kiedy poddaje sie swietej woli
Boga mojego, to giebia pokoju
zalewa dusze mojg"“.

J. ,Podaje ci trzy sposoby
czynienia milosierdzia bliznim:
pierwszy — czyn, drugi — stowo
(przebaczenie, pocieszenie),
trzeci — modlitwa; w tych trzech
stopniach zawiera sie petnia mi-
tosierdzia ijest niezbitym dowo-
dem mitosci ku Mnie".

Komentarz ks. Stanistawa
Witkowskiego: Jeden z dostojni-
kow Kosciota zadat pytanie: ,Co to jest mitosierdzie?*
Zaraz tez sam udzielil odpowiedzi: ,Dac¢ sie zniszczyc¢
1 zachowac swoje piekno"“. Ta wspaniata definicja naj-
lepiej streszcza w sobie droge Cierpigcego stugi Jah-
we — Jezusa.

J: ,Patrz w mitosierne serce Moje i odbijj lito$¢ Jego
we wiasnym sercu i czynie".

F: ,O, dni powszednie i peine szarzyzny, patrze na
was okiem uroczystym i $wigtecznym”.

F: ,Ujrzatam Pana Jezusa jako Krdla, na prosbe Mat-
ki swojej przedtuzyt czas mitosierdzia“.

W dzien Zwiastowania Paniskiego 25 marca 1936
roku Maryja skierowata do Faustyny nastepujace stowa:

Jezu UFAM  T0BIE

,Ja dalam Zbawiciela $wiatu, a ty masz mowic¢ Swiatu
o Jego wielkim miltosierdziu, przygotowujac Swiat na
powtdrne przyjscie Jego, ktéry przyjdzie nie jako mi-
tosierny Zbawiciel, ale jako Sedzia Sprawiedliwy. Po-
stanowiony jest dzien sprawiedliwosci, dzien gniewu
Bozego, drza przed Nim aniotowie. Méw duszom o tym
wielkim milosierdziu, pdki czas zmitowania“.

Chrystus powiedziat Fausty-
nie: ,Nim przyjde jako Sedzia
sprawiedliwy, otwieram wpierw
na oscierz drzwi milosierdzia
Mojego. Kto nie chce przejsc
przez drzwi milosierdzia, ten
musi przej$¢ przez drzwi spra-
wiedliwosci Mojej... O biedni,
ktérzy nie korzystaja z tego
cudu mitosierdzia Bozego".

Faustyna odpowiedziala:
,Kiedy nam odstonisz tajemnice
swojego mitosierdzia, wieczno-
$cibedzie za malo, aby Ci za to
nalezycie podziekowad".

Jezus powiedzial: ,Rozkosz
mi sprawiajg dusze, ktére sie
odwolujg do Mojego milosier-
dzia. Takim duszom udzielam
task ponad ich zyczenie. Naj-
wieksza nedza duszy nie zapala
Mnie gniewem, ale sie wzrusza
Serce Moje dla niej mitosier-
dziem wielkim".

Autor ksiazki ,W promie-
niach milosierdzia“, ks. Sta-
nistaw Witkowski zauwaza,
ze réwniez rabini podkreslali
wielko$¢ Bozego milosierdzia.
Uwagzali, ze $wiat jest sgdzony
przez taske, a Bog jest tak mitosierny, ze cho¢by 999
Aniotéw swiadczyto o winie cziowieka, a tylko jeden
stanalby w jego obronie — to Bég przechylitby szale
na korzyscé tego, ktéry usprawiedliwia. Nie pozwoli sie
bowiem przescignac¢ w mitosierdziu.

Dlatego tez Siostra Faustyna zacheca nas, abyina-
sze sady o bliznich byly zawsze fagodne.

Jezu, ufam Tobie 1 Twojemu Mitosierdziu!
Zrédia: ,Dzienniczek" $w. Siostry Faustyny;

LW promieniach mifosierdzia”
ks. Stanistaw Witkowski
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Czas

Wielkanoty

Wielkanoc to jest swieto radosne,
Ktdre jest mife 1 cale swigteczne,
Gdy ono wita zblizajaca sie wiosne,
Dajac efekty tych swigt konieczne.

Wielkanoc to swieto Wielkiej Nocy,
Bozego Daru — niesionej pomocy,
Wielkanoc to wielkie jest Swieto,
Ktdre do tradycji u nas wzieto.

Swieto to najswietszym bedace,
Ktdre jest laskami styngce,

To najswietsze swieto wielkanocne
Witajace zblizajacq sie wiosne.

Piekne jest swieto wielkanocne
Posréd wzruszen kazdego roku,
Sprawia odczucia jakze mocne,
O kazdej porze, takze o zmroku.

P

rys. Jozef Zamojski

rys. Krzysztof Piasecki

Marek Migdat

ita Madzik

Urok Wielkanocy w tym roku,
Ktory stale wszedzie sie Sciele,
Za dnia kazdego o zmroku,

A takze w kazdym kosciele.

W koszyczkach niosq kietbase,
Miarke chrzanu 1 soli bialej,
Szczypte pieprzu o doskonalej
Woni 1 sfoniny na okrase.

W koszyczkach sg rézne wiktualy,
Sposrdd nich w koszyczku

Jest ciasto, jajka oraz doskonaly
Chleb 1 ser — smakolykow bez liku.

Na stoliczku sgq tez przygotowane,
By wkiadac je do koszyczkow,
Owoce krajowe 1 w Polsce nieznane,
Obok barankow 1 zajgczkow

rys. Stefan Dezs6
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Bog zmartwychwstal w blasku
triumfu.

Niesmiertelna Nadzieja jest nieza-
wodna w Duchu Pana.

Nie ma poczatku ani konca wiecz-
nosci w Duchu Swietym.

Bdg jest nieskonczenie doskona-
tym 1 $wietym Mocarzem Wiecz-
noscl.

Musi by¢ zycie wieczne, jako
jedna z fundamentalnych konse-
kwencji wiecznosci istnienia.

Jezus Chrystus jest nieskoncze-
nie doskonatym 1 $wietym Czto-
wiekiem, Fenomenem w Duchu

Swietym.

Pan Jezus jest najwiekszym Moca-
rzem Czlowieka.

Zycie wieczne jest najwiekszym,
najlepszym, najdoskonalszym i
najswietszym rodzajem istnienia
zycia.

Niepokalana Dziewica Bogurodzi-
ca Maryja jest najcudowniejszym
Arcydzietem Rak Boga.

Komunia Swieta jest pod przybra-
nym Imieniem Chleba w Duchu

Swietym.

Najéwietszy Sakrament jest pod
przybranym_ imieniem Mistyczne-
go Chleba Zycia Aniotow.

Osoba jest wyjatkows, szczegdlng
1 niezwykla istotg zycia wiecznego.

/ »

Perla

Prawdopodobnie dobry poczatek
to rozsadek.

Najwiekszy jest psychiczny ruch
intelektu, umystu istot zywych.

Coraz bardziej czlowiek staje sie
dziecinnie ubogi.

Myl jest du- Case
chem i zyciem Ay
Stowa Bozego.

Wiecznosd nigdy
nie mija. i

Wiecznose
wiecznie trwa.

‘f o ? i
Najswietsze 3 r LAY
Serce Boze jest rq § e
nieskonczenie [ "y
doskonata i $wie- -%.;:{ el
ta $wiatynig Nie- ' i 3 ks
pojetej Mitosci oo
Boga, najwieksza . Piotr Bal

opoka Milosci

Pana oraz swie-

ta $wietoscia Swietosci Swietego
Niepojetego.

Moc jest najdoskonalsza i naj-
Swietszg Moca Ducha Mitosci.

Silta jest najdoskonalszg 1 najéwiet-
sza sitg nieskonczonego Milosier-
dzia Boga.

Potega jest nieskonczenie do-
skonata i swietga Mocg Dobroci
Boskiej.

Jakis Ty, Boze, jestes$ gteboki na
tle epoki.

Prawdziwa Ojczyzna Niebieska
jest rzeczywistym Domem Swie-
tym Blogostawionego Narodu.

Duch Swiety jest nieskonczenie
doskonalym i $wietym Boskim
Doktorem Anielskim Wszechnauk
Dziejéw.

Moédlcie sie pokornie, ufnie, ko-
chanie, doskonale i $wiecie ku Bo-
skiej Chwale.

Mozna, warto, trzeba zy¢ w zgo-
dzie nie tylko przy miodzie.

Najlepsi romantyczni, humani-
styczni, idealistyczni marzyciele
zyja w Kosciele.

Pozwdl jeszcze raz dobrze spozy¢
czas.

Najwieksi marzyciele sg
w Kosciele.

Swieta Rodzina ma Boskiego
Syna.

Dzieto Dziejéw Ducha jest prze-
ogromne i nieogarnione.
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Dzieto Doktora Dzie-
jéw Nieba jest le-
gendarne, wzniosle,
uroczyste, $wiete,
podnioste, doskonate,
archaiczne, wzorowe,
przykiadne, cnotliwe,
skromne, pokorne,
proste, czyste, rzetel-
ne, porzadne, wspa-
nialomyslne i praw-
dziwe.,

Naprawde cos sie
dzieje, zywiac nie-
Smiertelng Nadzieje.

Wiara jest matka, miloscia, praw-

da, dobrem, pieknem, madroscia,
droga, zyciem, misterium, gitebia,
sensem, celem, mistyczng dusza

zbawienia wiecznego.

Swiecka sztuka $wiata najczesciej
prowadzi ludzi do piekia.

Najbardziej ziemi trzeba Nieba.

Monastycyzm jest wielka Swietg
tradycja Kosciota.

Stowo jest istotg prawdy.

Stowo jest najwiekszym arcydzie-
tem prawdy.

Stowo jest $wiatloscig prawdy.

Stowo jest matka, miloscig, ma-
droscia, prawda, dobrem, piek-
nem, fundamentem, droga, zy-
ciem, misterium, istota, giebia,
sensem, celem, twierdza, mistycz-
na dusza prawdy.

Prawda jest matka, miloscig, ma-
droscia, sprawiedliwoscia, praw-
da, dobrem, pieknem, fundamen-
tem, droga, zyciem, misterium,
istota, wolnoscia, twierdzg, mi-
styczng duszg wolnosci.

rys. Sylwester Chalastra h
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rys. Roksana Matoga

Stowo jest najwiekszym misterium
tajemnicy prawdy.

Muzyka jest szczesciem sztuki.

Muzyka jest btogostawienstwem
sztuki.

Prawda jest prawdziwg roztropng
wolnoscia doskonatego aniofa.

Romantyzm jest roztropnym ogdl-
nym, majestatycznym, anielskim
natchnieniem, twérczoscia znako-
mitego mitosnika aniota o kardy-
nalnej intuicji empatycznej.

Zycie jest szlachetnym zywiotem
istnienia.

Zycie jest darem istnienia Boga.

rys. Dorota Wcisto

Sztuka jest szlachetnym
zywiolem zycia.

Zto jest dzieckiem diabta.

Muzyka wszystkich do-
brych pocigga.

Zostan z nami, melodio.

Zycie jest cudem cudéw
istnienia.

Dla mnie i dla ciebie
$wieci oreduja w Niebie.

Swieta zaloga kocha tylko Boga.
Bdéstwo ma Boska moc.

Pan dostojnie chodzi, a wszystkim
dogodzi.

Jakie sumienie, takie zdarzenie.

Kto potrafi kochac¢ i marzy¢, jest
ZwWyciezca.

Wielkos$¢ narodu zapisana jest
réwniez w historycznych czynach
bohaterdw.

Polskos¢ to jest cziowieczenstwo
wysokie] proby.

Niebo az peka z nadmiaru praw-
dy, dobra i piekna.

Prawdziwi patrioci s zioci.

Krzyz rozklada rece. Krzyz rozcia-
garece.

Ewangelia jest nieskonczenie
doskonalym Pismem Swietym
Ducha.

Osoby sie 1acza, zeby wszyscy
mogli przezywac Swieta.

Wszystko to, co mam, Tobie dam
— moéwi mitosé.



Jaka wiara, taka miara. Kto wierzy,
dobrze mierzy.

Deszcz gra nieréwny rytm.

Najwazniejszy jest pokoj czystych
serc.

Malzenstwo ma nienaruszalng
jednos¢ zycia.

Powolanie do malzenstwa jest
wpisane w nature mezczyzny i
kobiety.

Modlitwa jest wielka mocg Ducha
Swietego.

Pomyslunek jest lepszy 1 wazniej-
szy niz frasunek.

Gdyby Chrystus nie Zmartwych-

wstal, nie mialby wiecznego zycia.

Zycie to powazna sprawa.

Skoro sie kochacie, mito$¢ w ser-
cach macie.

Czas mitodci, czas radosci.

Swieta pokazuja jak prawdziwe,
dobre i piekne jest zycie.

Kazda kultura istnieje po to, zeby
zapewni¢ osobom bezpieczen-
stwo 1 szczescie.

Zwyciestwa nie osigga sie bez
strat.

Muzyk swobodnie tworzy melo-
die.

Bog jest tak wielka $wietg mito-
$cig, ze jest az zyciem wiecznym.
Zycie jest niezwyklym istieniem

dziejow:.

Naprawde zycie sie zmienia we-
diug sumienia.

Milos¢ jest miodym duchem zycia.

Finezja jest najwiekszym dzietem
wyobrazni.

Mito$¢ najbardziej przebacza.

Ruch sprzyja zyciu. Ruch przedtu-
Za Zycie.
Zycie jest niezwyklym darem ist-

nienia.

Ojczyzna jest ojcowizng przod-
kow.

Masz to, co dasz. Jak cos ofiaru-
jesz, dobrze sie czujesz.

Bog jest najwieksza wielkoscig
prawdziwych oséb.

Trojca Przenaj$wietsza jest naj-
wiekszg wielkoscig wszechcza-
sow, jaka mozna pomyslec, wy-
obrazi¢ sobie, wymarzy¢ sobie.

Milos¢ jest najwiekszg madroscia
Boga i blizniego.

Mowa przycigga uwage osoby.

biaska Boska jest najwiekszag
prawda, dobrem i pieknem su-
mienia.

Zycie jest niezmiernie
niewymierne.

Zyczymy wszystkim wszelkiego
zdrowia, radosci i z serca mitosci.

Blogostawiony jestes, Boze, w jed-
nosci Trojcy Doskonate;.

Dobro jest doskonatym ojcowskim
bogactwem roztropnej ojczyzny.

Melodie zwykle brzmig wygodnie.
Moce na dni inoce.

Zwykli ludzie uparci sg niewiele
warci.

Eucharystia jest przeczysta.
Jakie sumienie, takie natchnienie.
To dobre, co najlepsze.

Muzyka zycia jest nie do pobicia.

Wybrane mysil z 20121 2013 roku
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Wielkonot

Wypieki tak coffee alfa
Biszkopt teraz mocca tip
Swigteczny zawsze jak beta
Cvibak to wazne prima
Babka bylo tak melange
Kexs ja Lux bis top
Piaskowa jest by gama
Piernik tworze tea top

Wielkonoc

Swieta Niedziela
Alleluja bedzie
Zmartwychwstania po
Alleluja super
Paniskiego Niedziela

S wieta
Wielkanocne Alleluja i tip
Swiety jajka tak zawsze
Zmartwychwstania wiecej
Juda pisanki jest mozna
Panskiego Alleluja wiecej
Tadeusz kraszanki cos top
Jezus co Baranek nic
Chrystus lepiej itp.

Rok Bozy zycie

KRR

Chili Swieta Alleluja

Jajka Jezus dziern co
Tabasco wielkanocne
Kraszanki Chrystus Swiety
Pisanki Baranek to

Alleluja zmartwychwstal

Tadeusz
Gorlach

Wielkanoc

Swieta nie to
Wesolego sSmigus
Niedziela wiem jest
Alleluja dyngus
Poniedzialek co to

rys. Marzena Zendak
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rys. Lidia Wasik

rys. Sylwester Chalastra




rys. Elzbieta Tokarz

rys. Wojciech Wierzbicki

rys. Anna Kwiatkowska

rys. Wojciech Wierzbicki

- : g | 8

IF A
Krzysztof Kijowski  Wojciech Wierzbicki
tekst rysunek
Marek pyta Marysie:
— Cdzie jedziesz na Swieta
Wielkanocne?
Na to Marysia:

—Jade z Rodzicami na Wyspe
Wielkanocna.
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rys

Krzysztof Kij owskn: *

Wiosna to czas, gdy wszystko kwitnie
1 budzi sie do zycia. Stonce wychodzi zza
chmur, ozywiajac caly Swiat. W tak pieknym
czasie mozemy odpoczac, wdychajac Swie-
zy podmuch wiosennego ciepiego wiatru
1won kwiatéw. Jak Wielkanoc, takze wiosna
to dni, w ktérych powinnismy i mozemy
zrobi¢ co$ mitego dla nas i dla innych, mo-
zemy spotkacd sie z rodzing czy przyjaciol-
mi, organizujac sobie czas w plenerze, na
$wiezym powietrzu. Promienie stonca po-
zwolg nam opali¢ sie i nadrobi¢ zalegtodci
w witaminie D, niezbednej do prawidiowej
homeostazy, a przede wszystkim poprawig
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humor, ktéry jest Zrodiem naszego dobre-
go samopoczucia i pozwala patrze¢ przed
siebie. Natomiast Swiergot ptakéw stysza-
ny rano zacheci nas do $piewu lub biega-
nia, dla utrzymania dobrej kondycji lub dla
poprawy formy, co z kolel poprzez zbicie
zbednych kilogramdw zacheci nas do prze-
strzegania pewnych nabytych zwyczajéw
1 bedzie nas motywowac do dalszej pracy
nad soba. Na wiosne zycze wszystkim by-
$my sie nie smucili, tylko na dtugie spacery
chodzili i piekna sylwetka sie szczycili, by-
$my na rowery wyruszali i ze soba chetnie
przebywali!

Lidia Wasik



i‘ys. Iééef Zamoj ski

rys. Helena Paczek
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rys. Piotr Bal

rys. Danuta Kasza

IMPULS nr 64, Wielkanoc 2016 * 23




Wiosna

Z dnia na dzieri powstaje wiosna,
Wszedzie, kazdemu sie ona ukaze.
Ta pora dla kazdego jest radosna
I'wnosi z sobg radosc¢, jakby w darze.

Ten czas wiosenny jest uradowany,
I jawi sie on stale, w tejze radosci,
Wszedzie kwiatami, rozami usiany,
Gdzie wiosng peino jest ufnosci.

Ten pejzaz jawi sie Stale niezmienny,
Tam, patrz, krdlik w kapuste ucieka,
Tu ¢ma, wazka, motylek przestrzenny,
Bialy motyl, leci tam gdzie jest rzeka.

Tu chmura, a tu sforice jawi sie wiosna,
Ciepio pobudza by rosly tam kwiaty,
Gdy zonkile, azalie w ogrodku rosna,
Zdobigc ogrodki, ogrody, oraz rabaty.

rys. Anna Kwiatkowska

> W G =5
Tl oy
Iz}f"/ ‘ rys. Emilia Ozana

y . #77
\J, e vieX

s = rys. Jan Wirchal
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taki przede mnq

fLgki przede mnaq jasne sie scielg,

na wzgorzach stada owiec Isnig bielg,
wabig w ogrodach zotte zonkile,

aby przystanac tam choc¢ na chwile.
I'wcigz sq piekne ogrody stare,

kusza zapachem, ujmujgq czarem.

Patrz, mgla poranna zasnuta drzewa,
w sennej dolinie ptak cicho Spiewa,
poranne slonce z usmiechem ztoci
wydmy I ciemne krzaki paproci.

I chciatbym przysigs¢ gdzies nad stru-

mieniem,
aby sie sfodkim oddac¢ marzeniom.

Gwiazdy mi lesng oswietlg Sciezke

do pdl dalekich i dalej jeszcze,
ksiezyc usmiechnie sie tam, na niebie,
kiedy spokojny pojde przed siebie.

A ja powrdce w domowe progi,

oto cel mojej pielgrzymiej drogi.

Bede szedt posrdd sadow i lasow;,
gnany wspomnieniem dawnego czasu,
wskaze mi droge poranna tecza,

1 dZwieki jego i szum morza,

I wreszcie stane przed domu drzwiami
z czuloscig w sercu I wspomnieniamli.

Potem usigde na starym ganku
W CISZy wieczoru, czZy o poranku,
poczuje dotyk matczynej dioni,

Jjak gdybym przyszedl! tu wiasnie do niej.

I'wiem, mdj domu ukryty w mroku,
ze tutaj zawsze odnajde Spokdj.

Marek Migdat

rys. Wojciech
Wierzbicki

rys. Jozef
| Zamojski

rys. Jozef
Zamojski
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Nauka

Cztery pory roku na kuli ziemskiej

Pory roku to okresy klimatyczne, bedace nastep-
stwem ruchu obiegowego ziemi wokot Stonica i nachy-
lenia osi ziemskiej do plaszczyzny orbity tego ruchu.
Ruch obiegowy Ziemi przy staltym nachyleniu osi obro-
tu sprawia, ze warunki o$wietlenia Ziemi zmieniajg sie
W Iytmie rocznym, Co pocigga za sobg zmiany klima-
tyczne oraz wplywa na wegetacje
roslin i tryb zycia zwierzat. W kli-
macie umiarkowanym tradycyjnie
wyrdznia sie 4 pory roku: wiosne,
lato, jesien 1 zime, ale zaczeto wy-
rézniad takze 2 przejsciowe pory
roku: przedwiosnie i przedzimie.
Podstawg wyznaczenia dat zmian
astronomicznych pér roku jest
goérowanie Stonca w zenicie nad
réwnikiem, badz zwrotnikami. Ich
wystepowaniu towarzysza zmiany
diugosci trwania dnia i nocy. Ruch
obrotowy ziemi polega na obraca- 1 J'
niu sie kuli ziemskiej wokdt wiasnej
osiitrwa on jedng dobe, natomiast
obiegowy ruch polega na okrazaniu
Stonca przez ziemie i trwa 365 dni.

Ziemia obracajac sie wokot wiasnej osi zwraca sie
do Stonca raz jedna, raz drugg strong. Na zwrdcong
do Stonca poéikule padajg promienie stoneczne — jest
tam jasno i panuje dzien. Diugo$¢ dnia zalezy od pory
roku i szerokosci geograficzne] miejsca obserwacii.
Najdhuzszy dzien przypada w czasie przesilenia letnie-
go, najkroétszy w czasie przesilenia zimowego. Przesi-
lenia to momenty maksymalnego wychylenia kierunku
osi ziemskiej wzgledem ptaszczyzny orbity. Natomiast
réwnonoce to momenty zréwnania dtugosci dnia z diu-
goscia nocy na obu pdétkulach. Jednak noc to nie sa
ciemnosci absolutne, poniewaz rozswietlaja ja gwiaz-
dy i ksiezyc. Ksiezyc takze
krazy wokot ziemi.

Astronomiczne pory
roku sa wyznaczane na
podstawie rocznego cyklu
zmian oswietlenia ziemi.
Pory roku sa jednakowe dla
catej kuli ziemskiej. Astro-
nomiczna wiosna roZpoczy-
na sie 21 marca, a konczy
22 czerwca. Astronomicz-
ne lato trwa od 22 czerwca
do 23 wrzesnia, a astrono-
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rys. Artur Migas

miczna jesien od 23 wrzesnia do
22 grudnia. Od 22 grudnia do 21
marca trwa astronomiczna zima.

Na Ziemi, oprocz por roku, wy-
réznia sie takze 7 stref klimatycz-
nych. Punktem wyjscia do klasyfikacji klimatéw na kuli
ziemskiej jest powigzanie opaddow
oraz temperatury powietrza z wy-
stepujaca na danym obszarze ro-
$linnoscia. Wyrdznionych zostato 5
stref klimatycznych: strefa klimatu
rownikowego, a w niej 3 typy kli-
matu: klimat réwnikowy wybitnie
wilgotny, podréwnikowy wilgot-
ny i podréwnikowy suchy,; strefa
klimatu zwrotnikowego, a w niej
typy: zwrotnikowy morski, zwrot-
nikowy monsunowy, zwrotnikowy
suchy, pustynny, strefa klimatu
podzwromikowego, a w niej typy,
$rédziemnomorski podzwrotniko-
Wy monsunowy, podzwrotnikowy
suchy; strefa klimatu umiarkowa-
nego, a w niej typy: morski, ladowy — kontynentalny,
przejsciowy, monsunowy, strefa klimatu okotobiegu-
nowego, a w niej typy: subpolarny i polarny.

We wszechs$wiecie panuje system heliocentryczny,
ktérego podwaliny stworzyt Mikotaj Kopernik. W 1543
r. wydat dzieto ,De revolutionibus orbium coelestium”,
czyli ,O obrotach sfer niebieskich”. Z postacig Miko-
laja Kopernika zwigzane jest powiedzenie ,Wstrzymat
Stonce, ruszyl Ziemie, polskie go wydato plemie”. We-
diug jego systemu najblizej Stonca znajduje sie plane-
ta Merkury, a nastepnie: Mars, Wenus, Ziemia, Uran,
Neptun, Saturn, Jowisz 1 Pluton.

Cztery pory roku 1 wystepujgce w nich klimaty wpty-
waja na zdrowie 1 Samopoczu-
cie cztowieka. Organizm ludz-
ki musi by¢ przystosowany do
danego klimatu. Nie wszyscy
ludzie moga zy¢ w danej stre-
fie klimatycznej, ale wszystkie
te strefy i klimaty laczy piekny
utwoér muzyczny Antoniego
Vivaldiego pt. ,Cztery pory
roku”, znany na calym glo-
busie.

Zrédla: geografia.nab.pl,
wikipedia

Bozena Florek



| i

rys. Piotr Bal

rys. Anna Kwiatkowska

M oM Marek Migdat

Mam peing fiotkow cudng doline,
gdzie strumyk szemrze 1 mgla opada,
topola szumi, chiodny cien brzozy
lesne historie mi opowiada. ..

Znam Sciezke, ktdra wiedzie przez wzgorza,
gdzie krdlik miedzy papro¢ ucieka,
barwne motyle taniczg radosnie,

1 gdzie nie spojrze — cos mnie urzeka. ..

Jest wzgdrze — jodly rosnag tam stare,

Ich piesn ku morzu, wydmom ucieka.

I lubie doline, o zmierzchu szarag,

1 dom w dolinie, gdzie ktos na mnie czeka.

. Anna
U AA Wolska

Biore sobie sunie Usie, pieszczota speiniona
wciqz weigz, az sie przekona.

Od wschodu do Tatr zimny wiatr.

Speinilo sie moje marzenie, rosnie w sile,
wzdluz 1 wszerz.,

Radosc¢ bez granic!

Jest ciggle przy mnie I tak zostanie,

az przyjdzie pora na sniadanie.

Cos przezywa, $ni chyba, cala drga, chrapie,
budzimy sie same, a potem bieganie.

Tu droga, tu drozka, wokdt las —

sunia szuka swego ogonka
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Refleksje

Walentynki 2016

Moje pytania, ktére sobie w ten dzien zadaje i — mimo
poczucia bycia dyletantem — préba odpowiedzi

1. Czy kocha sie raz?

Zapewne jest to dla kazdego z nas temat problema-
tyczny 1 pewnie mamy na ten temat rézne zdania. Jana
przykiad nadal wierze, ze stanowimy dobrane do siebie
polowy, tyle ze w latach miodzienczych czasem mamy
trudnosci z prawdziwoscig trafien, a pdzniej zaczyna-
my kombinowac z kim$ innym, tak jak bysmy nie mieli
pelnej jasnosci w tym temacie. Chyba nie ma tutaj ja-
snej odpowiedzi 1 wszystko zalezy od naszych indywi-

dualnych historii — sq pewnie osoby, ktérym prawdziwa
mitos¢ zdarza sie tylko jeden jedyny raz w zyciu, ale sg
1 takie, ktore takich mitosci przezyty kilka.

2. Co dalej bez wrozek?

Otéz to, ze czasem sami bawimy sie w guslta, wy-
dajac ogromne pienigdze na wrézenie profesjonalne,
lub sami popadamy w dylematy, uczac sie wczesniej
kabal, run, tarota, czytania z fuséw czy I Ching. Uwaza-
my te ,rady” za fachowe wskazoéwki, zdarza sie nawet,
Ze zarzucamy naszg religie na korzys$cé guru iich nauk,
a przeciez wystarczy zawierzy¢ wiasnemu Bogu, aby
Ssprawy potoczylty sie wtasnymi $ciezkami wedtug na-
szych loséw 1 przeznaczen. Wystarczy uwierzy¢ w site
wlasnego Ja. Nie zyjemy po to, aby placi¢ ciezkie pie-
nigdze za potwierdzenie naszych nadziei i przypusz-
czen w Sposob falszywy i przewrotny, bo i tak dana
sprawa sercowa toczy sie witasnym torem, chociaz
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Anna
Kwiatkowska

bywa, ze — nieraz lub czesto — nie-
zgodnie z naszymi oczekiwaniami.
By¢ moze jednak lepiej jest nie wiedzie¢ jakq nagrode
mamy przed sobg, niz wiedzie¢, ze czekaja nas kolejne
stabosci 1 ktopoty.

3. Czy oczekujemy czego$ od siebie?

Najczesciej wolimy oczekiwa¢ od innych, lubimy
aby to kto$ inny ponosit wine za sprawe naszych nie-
-wyrzeczen 1 jesli nie przejawiamy
cho¢ troche odpowiedzialnosci, by
decydowat za nas, jesli nie posiada-
my tzw. przywodztwa i dowodzenia
we krwi. Czasem konczy sie to na
niczym, a czasem przybiera rézne
formy uzaleznien réwniez od siebie,
ktére nie wskazuja na partnerstwo,
a ,krwawigca sercem niezgode”.

4. Co jestesmy w stanie z siebie
da¢ i komu?

Generalnie przede wszystkim po-
winno by¢ to uczucie, a nie chwilowe
zauroczenie. Jedli chcemy zaistnied
przy drugiej osobie, ktérej chcemy za-
ufa¢, czy wszystko mamy jej dac? lle
jestesmy w stanie poswiecic i1 zmie-
ni¢ w sobie, by zapewnic¢ jg 0 praw-
dziwosci naszego uczucia? Mysle, ze mitos¢ to sztuka
kompromiséw i troska o szczescie drugiej osoby, ale
nie zatracenie sie i rezygnacja z siebie, przynajmnie;j
z waznych dla nas czesci siebie. Coz, zaldzmy moze
powoli ale rodzine, a nie obsypujmy kogo$ jedynie
pomadkami czy kwiatami, jesli nic w nas dla osoby
tej nie ma lub kiedy chowamy nasze podskdérne mnie;
lub bardziej ostabione i szczegdlne ,szydio z worka”.
Najczesciej do prawdziwych mozliwosci uczuciowych
dojrzewamy wraz z wiekiem i to jest ta mata wazna
nieprawidiowos¢ kazdego miodego — wazna, gdyz
czasem za bardzo niewielkie bledy ptacimy ciezkim
upokorzeniem i udrekg do konca zycia.

5. Ile i co dla mnie znaczy partner i kim dla

mnie moze by¢?

Dobrze jest nie mie¢ czasem gotowych planéw na
wspdlne zycie nawet z kim$ bardzo bliskim, gdyz, nie



wspominajac o chorobach czy wypadkach, to czasem
wszystko uktada sie jak gdyby przeciwko nam. To znow
czasem za predko nastepuje nieraz definitywny krach
zwigzku, lub sami od niego uciekamy. Obok mitosci
1wzajemnego uroku, najwazniejszy w dobrym zwigzku
jest szacunek 1 peta akceptacja obojga partnerdw co
do siebie. Bywa tez, ze partner jest dla nas swoistym
lustrem, w ktérym odbijaja sie nasze cechy, plany i na-
stroje, nie zawsze pozytywne. Przekonani o uczuciu
partnera, ktérego sami stuchamy i szanujemy, liczymy
najego zrozumienie i dzieki jego wsparciu i akceptacii,
mozemy pracowac nad sobg, rozwigzywac wspdlne
1 osobiste problemy, niepowodzenia, bez ewentualne;j
obawy przed odrzuceniem. To z kolei bez bolesniej-
szych powoddw sprawia, ze do partnera zaczynamy
emanowacd NOwymi, mocniejszymi uczuciami i gwaran-
tuje nam to statos¢ zwigzku.

6. Jak bylo traktowane moje

serce?

Nawigzujac do poprzednich py-
tan, to luzne ale i oczywiste pytanie
czasem przychodzi mi do gtowy.
Otéz w trakcie réznych znajomosci
nasuneto mi sie pewne prowoku-
jace poréwnanie: Czy moje serce
jest jedynie zbiornikiem na ,ben-
zyne”, aby przyciska¢ w nim ,gaz
do dechy"? A moze dla niektérych
moich znajomych, ktérych warto
dostrzec, jest konchg z porcelany,
z ktéra obchodza sie jak najbardziej
delikatnie, wiec moze warto dac¢ im
szanse na przysztosdé?

7. Co w ,tym” najistotniejsze?

Mitos¢ wypracowana, a spontaniczna, spdézniona
1 niechciana, trwala 1 wydumana, elitarna czy kom-
pletny absurd? Rdznie to bywa, najistotniejsze wydaje
mi sie by byta trwata i ,ciekawa wcigz siebie”, ponie-
waz mito$¢ to raczej wciaz nowa ,ziemia”, ktdéra aby
nie powstat z niej ugoér, wymaga wcigz bezustanne]
pielegnacii.

8. Dlaczego ,on” i ,ona”?

To proste, jak to, ze lubimy sie przy kims$ upierac,
ale tez na kims wesprzed i oprzec, najczesciej jest to
partner, partnerka.

9. Hetero- i homoseksualizm.

Mozna zgrabnie zastoni¢ sie sprawa partneréw
biseksualnych, ale to nie ten problem. Ja powiem tak:
uwazam, ze kazda milos¢, jesli jest prawa, szczera,

dobra 1 uczciwa, wprawia w rytm pozytywnych obo-
wigzkdw 1 przyjemnosci, to potrafi réwnie dobrze byc¢
nobliwa i mifa, jak nasz krajowy heteroseksualny ste-
reotyp, ktéry tez sie sprawdza i nie wymaga krytyki,
a nawet budzi nasz podziw.

10. Co we wspodlnym naszym pozyciu skraca
nam nasz wspolny czas ,,sposobem jak na
zamoéwienie”? I czym martwimy sie najbardzie;j,
potegujac do entej wspodlczynnik napiecia

i cierpienia?

Na pewno czynimy to wszystko z powodu potrze-
by unikania strachu, leku o poczatek konca naszego
zwigzku. Mysle, ze tuta) nie zawiedzie nas wzajemna
intuicja, trwalos¢ w zwigzku i che¢ bycia w nim na
zawsze. Jesli partner poczuje sie oszukany, nawet nie

rysunki
Anna Kwiatkowska

prawdziwg zdrada, a rozmyslaniem naszym o niej, jest
zle. Jesli zas sami prowokujemy partnera do zdrady, to
jest juz co$ bardzo nie tak. Nie mam tu na mysli wol-
nych zwigzkdw, to jest o nieuproszczonych konfigura-
cjach, ktére réwnie dobrze moga lub nie musza by¢
zwigzkiem zameznym. Mozemy wiec mylnie uktadac¢
sobie pozycie w przeciwnych niz dotad kierunkach,
ale prawdziwa mitosc¢ 1 zazytos$¢ seksualna jest od tych
kierunkoéw silniejszaito jest ten plus. A takze przyzwy-
czajenia, wspolnota, dzieci, 1 calos¢ dotychczasowych
przezy¢ w zwigzku powodujg, ze zardwno euforia, jak
préby samobdjcze nie majg miejsca. Depresja znajdu-
je swe ukojenie i spokdj, a facet Spiewajgcy w takich
chwilach w radio ,Z mitosci do ciebie nauczylem sie
niewlary” staje sie ze swym tekstem gltupi i niedorzecz-
ny, gdyz zgola inne skojarzenia i pomysty przychodza
nam do gtowy.
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11. ,Kocha sie raz, potem drugi i trzeci, i znéw”

Te stowa piosenki naszych pradziadkéw, epoki
minionych lat, odnosze do lekkoduchéw, oséb zmie-
niajacych szybko zdanie w kwestii spraw mitosnych,
wymieniajacych szybko partmerdw. Jest to domeng, po-
wiedziatabym, wszystkich mato dojrzalych mezczyzn
1 kobiet, ktérzy nie potrafig budowac trwalych relacji
1 staltych zwigzkow. Nie mam tutaj na mysli oséb, kto-
rych zwigzki z réznych zyciowych powoddw ustaly,
wypalily sie, czy skonczyly sie tragicznie gdy jeden
Z partneréw odszedi na zawsze.

12. ,Uwaga, zonaty facet, zamezna babka —

uciekac¢!”

Chyba jedynie eskapada pozostaje nam od zainte-
resowanych nami oséb zonatych, zwiaszcza jesli sami
jestesmy zamezni, czy zonaci, gdyz przykladowo dzieci
to nie nasi wrogowie, a sprzymierzencyiich serduszka
jak najczulszy barometr odkryjg te nawet nieswiadome
Z S0ba znajomosci sidédmym zmystem. Poza tym trudno
jest wybaczy¢ taka zdrade, nawet kiedy postanawiamy
pozosta¢ razem, czasem jednak zdrada prowadzi do
rozstania. Czesciej to partnerka przewaznie trzyma

Weciaz zakochana od nowa

Pisze do ciebie ten list

porwany jak oblok na zachmurzonym niebie,

ze jest mi bez ciebie smutno,

ze jest mi Zle bez ciebie,

ze zamiast wstawac rano 1 rzesko,

,brac¢ w garsé¢” swe wymagania

od siebie

pozostaje w posciell do potudnia i jak ktos
,duchem ubogi” szukam w niej ciebie

chociaz slad nawet nie pozostal, nawet cien

Sladu po tobie

zarzucam w tejze poscieli prosta droge do

ciebie 1 w samotnosci marze

1 W samotnosci placze martwigc sie mysig

Jjaki to ma to wglad na nas, na ciebie

wzgledy wszelkie uciekly jak list co dzien pisany
otwieram strony czyste i unicestwiam siebie

bo jarzmo zrzuciwszy swoje na kartki rzucam w nie
biotem o tobie

mysli odchodza paradujgc nago w mej glowie
czyli mézgu nie wydostajg sie cho¢ nagie ,z siebie”
co swiat moj czyni malym 1 w wielkim zatrzymaniu
jednoczesnie tej radosci bez ciebie

znowu krach scigl i rozbit lustra daleko od siebie
nie na zarty zaczales snuc plany jedynie dla siebie
znow zmielily sie w puch krysztaly kaleczac
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reke na pulsie swojego matzonka, i to ona predzej wy-
baczy, zrozumie, a czasem nawet pomoze, gdyz jest ko-
bieta, gdyz kobieta rodzi dziecko i ma szerszy horyzont
pojmowania ludzkich emocji. Facet natomiast czesto
zna wtedy wszystkie szybkie proste cieciaiuwalnia sie
od rodziny, nawet po 20-30 latach wzajemnego pozycia,
chyba ze w swietle spotecznym nie moze i postuguje sie
inng mylng taktyka. Bywa jednakze tak, ze odpowiada
mu wiek 1 doswiadczenie zony, i nie chce rezygnowad
z obu wybranych opcji. I na to znajdzie sie sposdb.

13. Jak z tg milos$cia, panowie, czy jest w niej

réwniez czas na uczucia?

No wtasnie, czy my kobiety i wy mezczyzni rézni-
my sie takze w tym wzgledzie? Jak u was z potrzeba
romantycznych uniesien, jak z gtebokoscig uczuc? Czy
tylko kobiety pragna niemozliwego? Ten temat chyba
zawsze pozostanie otwarty, ostatnio réwniez dla niewy-
brednych kobiet. Tak, tak, panowie, uwaga, bo kobiety
tez potrafig postapi¢ perfidnie, nie tylko wy potraficie
by¢ ,tacy mescy” (chociaz dawniej ,meski” oznaczato
bardzo wiernego, porzadnego ,przywoédce stada” i fa-
ceta, a nie rozebranego modela).

tym razem dlonie | powstaly jak ptaki
blizny na naszym
wspolnym ciele
to cialo sie predzej rozpadnie, niz przyjdzie
powiedziec¢ ,dobranoc”
1 drogi rozejdg rozwigZle 1 krzywo
jak luny znaczone na niebie
snij sobie, spij sobie, meska orchideo,
weZ rano kapiel w rosie,
Jja za to spilone szybko jak sucha rdza na stosie,
z mgiet stosie polarnym
zza zboz gestych cichutko
przemawiam do ciebie, ma meska istoto plowa,
ze wrocic juz nie umiem 1 nie moge,
gdyz zyje daleko juz od ciebie w chmurze gestych
oblokdw i cieni od nowa
Jjak wrdzka dZzwiekoszczelna zatykam usta ambrozjq
deszczu i sSniegu bo juz nie ,wnize po rosie”
Jjak nimfa skoczna i lekka
jak nimfa ,nieZrodiowa”
Jjuz cie nie poznam na nowo cho¢ pamiec pozostanie
moj ty bledna owco (cziowiecze)
Zwrdc uwage na siebie
1 zamiast mysle¢ skrotami
uidz choc jedno zdanie bez sfowa
30.12.2015



14. Co warto zapamietac¢?

Ze wszystkich, ktorych tym tekstem urazitam, prze-
praszam, ale nie moglam wdawac sie W szczegoty,
Z uwagi na zachowanie dyskrecji moich nie wszyst-
kich zreszta znajomych i przyjaciot, a moja jak ja zwa
poltdwka jabika czy poetycko — pomaranczy — to wcigz
nowe zagadnienie. ..

O Piotrze B.

W duchu samotnosci pisze

by ten przyszly jasny dzien

stal sie jutrzejszy

aby rany

wreszcie sie zabliznily
najbardziej te ,niekochane”

aby wraz z ostatnimi Izami

splynal potok najszczerszy

sSnoéw

moich wyimaginowanych

marzen

o niespotykanych wymaganiach
aby zerwac ten stary blichtr
naleciafosci i zwyczajow

Bdg wie skad wyjetych
zatroskanych

jestem, wiec pisze nie jak co dzien
Ze sporo tutaj w mym Sercu niejasnosci
a dni zimowe tez niektore

zlejq szarosciq

I nastrojem ponurym

zdajgq egzamin dojrzatosci

Cl, CO je przyjmujq

za dobra monete,

a nie obol rdzawy

w te noc grudniowg chce ci powiedzied,
Ze nie istniejesz

w sSwiecie moich konkretow

lecz prawda pozostaje 1 boll czasem
nawet nie poruszana

bo rdzen tej sprawy

tkwi dogtebnie we mnie

1 ma wyraz nagiej osoby

skad o tym wiem?

to proste

alfabet jak kropla wody

jestesmy tutaj, aby sie ocalic,

a nie oddawac zycie

Na zakonczenie: mysle, ze nie odpowiedzi sg w tym
wszystkim najwazniejsze, a raczej stawlanie sobie py-
tan, moze skionig one Czytelnikdéw do przyjrzenia sie
swolm uczuciom. Wszystkim zakochanym zycze spet-
nienia najistotniejszych dla nich spraw miedzy sobg
1 wnikniecie z miloscig w mito$¢, ta na co dzien, aby
przyniosla oczekiwane efekty i stalo$¢ w uczuciach,
by uproscita 1 rozwiklata wasze rozterki tak, aby co-
raz lepiej sie rozumied, takze bez stdéw 1 uczuciowych
powiktan.

dla pokonania niezgody

jesli wiec czujesz sie na sitach

unies ten ogrom trosk opetanych
zlap dla mnie ,kawalek nieba”

a ja zmienie swoje plany

czemu rozpacz tak bliska pozostaje
czemu serce bije wcigz na niezgode
bo mysile, ze od Niego,

nie od ciebie,

sie prawda zaczyna,

tak jak moje rzetelniejsze wywody
dlatego zegnaj moja iskro zbytku
pokonana prawem zycia

I dluzej nie przeprowadzaj na mnie
wiwisekcji

bo prawda zawsze wyplywa

a nieraz nawet przed koncem korica
rada zostaje

jesli jest calkowicie niezadziorna

w swej sile nieprogresywna

1 smutnie odpowiada na swe poczynania
przeciez wiem, ze zly nie jestes

ani wypadkowa krzywej

wiec nikt nie czeka na ciebie

z przystowiowq marchewkq i1 kijem
0 rownosci niczyjej

ale byles dla mnie calym swiatem
ktdrego uniesc¢ na rekach nie potrafifam
by walczy¢ o ciebie, jakbym byla katem,
tak bardzo nieszczera,

tak bardzo prawdziwa,

tobg obezwiadniona

1 daleko nieprzemyslana

ze swymi decyzjami

z powodu ciebie

wyzwolona

22.12.2015
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To byta chwila

To byla chwila 1 wiatru drzenie,
ktdre jak cichy szelest zabrzmialo,
1 uslyszalem cichutkie brzmienie,

a moze mi sie tylko zdawalo. ..

Z deszczowego obloku chmura
spadia na 1gki — czy to zludzenie?
Czy moze magia zaczarowala

chmure, i1 1gki, 1 suchg ziemie?

Wydmy sie nagle staly srebrzyste,
a ksiezyc plaze ozlacal caia,

1 czary staly sie rzeczywiste!

A moze mi sie tylko zdawalo...

£.6d# kolysala sie posrdd fali,
a ja stanaltem nad cichg rzeka,
1 nagle wielki zal mnie ogarnal,

ze czyjes usta sa tak daleko. ..

Iszedlem z nocq — gwiazd czarodziejka,
wsrod gwiazd powodzi za nig zdazalem,
az dotarlismy do wschodu slonca,

I1noc odeszla, a ja zostalem.

i Przynies mi te wczorajszq chwile,
"";‘e g za to wspomnienie oddam ci wszystko,
.~ Iprzynies slodycz tego uczucia,
A gdy czyjes usta byly tak blisko. ..

Marek Migdat

_— R X =
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rys. Anna Kwiatkowska
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Zwyczaje

Prima aprilis

Prima aprilis, dzien zartéw jest to obyczaj zwigza-
ny z pierwszym dniem kwietnia. Obchodzony jest on
w wielu krajach $wiata i polega na robieniu zartéw.
Jest to celowe wprowadzanie w bigd, oktamywanie.
Tego dnia w wielu mediach pojawiajq sie rézne zar-
tobliwe informacje. Pochodzenie tego zwyczaju nie
jest jeszcze wyjasnione. Prima Aprilis zaczal by¢ po-
pularny w pdznym Sredniowieczu. Prawdopodobnie
zZwyczaj ten nawigzuje do dawnych starorzymskich
praktyk. Grecy wiaza historie tego dnia z mitem o De-
meter 1 Persefonie. Persefona miala zosta¢ porwana
do Hadesu na poczatku kwietnia. Jej matka, Demeter,
szukajac jej, kierowala sie echem gtosu cérki. Echo
ja jednak zwiodlo. Prawdopodobna wydaje sie réw-
niez wersja, iz Prima Aprilis wywodzi sie z rzymskiego
Swieta Veneralia, obchodzonego 1 kwietnia. W tym
dniu dozwolone byty zarty, wygtupy i kawaly. Odsta-
wiane byly komiczne wystepy, mezczyzni przebierali
sie w damskie okrycia, zakiadali peruki, tanczyli na
ulicach. Geneza zwyczaju jest tez zwigzana z wprowa-
dzeniem przez papieza Crzegorza XIII w 1582 roku
nowego kalendarza. Nowy Rok rozpoczynat sie odtad
w dniu 1 stycznia, ale nadal w wielu krajach prezenty
noworoczne otrzymywano 1 kwietnia. Byl wéwczas
popularny zwyczaj robienia ludziom kawatéw. Przy-
puszcza sie, ze ostatecznie prima aprilis zaczeto by¢
obchodzone poczatkowo we Francji. Bylo to zwigzane
ze zreformowaniem przez krdla Karola IX kalendarza.
Obyczaj ten jest zwigzany we Francji ze zwyczajem
przypinania do plecéw kartki z rybg, wtedy kiedy sie
kogo$ nabierze, zwyczaj ten jest znany rowniez we
Wtoszech. Jest réwniez prawdopodobne w $wiecie
chrzescijanskim wigzanie tego poganskiego skadi-
nad $wieta z Judaszem Iskariota. Miat on sie urodzi¢
wlasnie pierwszego kwietnia i1 dlatego dzien ten ko-

jarzyt sie z klamstwem, fatszem
1 nieprawda.

W krajach anglojezycznych
1 kwietnia jest nazywany ,Dniem
Glupcow”. W Wielkiej Brytanii, Au-
stralii 1 RPA wzajemne zartobliwe oszukiwanie jest upra-
wiane tylko do potudnia. W innych krajach germansko-
jezycznych jest on nazywany po prostu , 1 kwietnia”. We
Francji jest okreslany jako ,Dzien kwietniowej ryby”,
a zarty nazywane sg ,kwietniowa rybg”. W Szkocji znany
jestjako ,Polowanie na gtupca”, na Litwie ,Dzien ktam-
cy”, w Portugalii ,Dzien ktamstwa”. W Rosji 1 kwietnia
nosi nazwe ,Dzien $miechu”. Odpowiednikiem tego
zwyczaju w krajach hiszpanskojezycznych jest dzien
28 grudnia, obchodzony jako katolickie swieto Dzien
Niewinigtek.

Do naszego kraju obyczaj ten dotart z Europy Za-
chodniej przez Niemcy w XVI wieku. W XVII wieku za-
czat on by¢ obchodzony w podobnej formie, w jakiej
wystepuje do dzisiaj. W dniu tym opowiadano zmyslo-
ne historie, robiono przerdzne dowcipy 1 naigrawano
sie z naiwnych, badz nieostroznych ludzi. Dzien ten
uwazano za niepowazny i starano sie nie robi¢ w nim
zadnych waznych rzeczy. Dzi$ dzien 1 kwietnia ob-
chodzimy jako dzien radosny, celowo wprowadza sie
woéwcezas innych w blad. 12 marca z kolei byt zwyczaj
zwany gregoriankami lub gegotami. Wéwczas dzieci
w wieku szkolnym robily psikusy (nazwa od Sw. Crze-
gorza, patrona uczacych sie). Jak juz na poczatku tego
artykutu wspomnialem, bardzo czesto zarty primaapri-
lisowe sg wykorzystywane w mediach (radio, telewizja,
prasa giéwnie). Ze wzgledu na masowosc¢, wiele z nich
przeszto do historii medidw:.

Wojciech
Wierzbicki

Zrédta: wikipedia

Zlote Mysli

Kazdy dzien jest Twoim dniem.
Nie ma sie co lenié, trzeba sie odmienic.
Jak sie dobrze zastanowic, to wiadomo co robic.
Im bardziej sie chmurze, tym wieksze burze.

Taka jest nasza rola, jaka jest nasza wola.

Perta
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Wycieczki

Wadowice

We wtorkowy poranek (Dzien Kobiet) wyruszyliSmy
z opiekunami na catodniowq wycieczke do Wadowic,
rodzinnego miasta papieza Jana Pawla II. Celem naszej
wycleczki byt dom papieza, tamtejsza bazylika, a takze
stynne wadowickie kremowki. Pierwszg atrakcja byta
podrdz, gdyz do naszego celu dotarliémy pociggiem,
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Wadowice nie sg daleko, nasza
podrdéz trwata niecale 1,5 godziny.
Po przybyciu na miejsce, poniewaz Lidia Wasik
mieliSmy troche czasu, udaliémy

sie najpierw na kremodwki, fak-

tycznie byly pyszne! Po pokrzepieniu sie, zaczeliSmy
zwiedzanie.

Odwiedzilismy Dom Rodzinny Ojca Swiete-
go Jana Pawta II, jest to muzeum mieszczace sie
przy ulicy Koscielnej 7, obok Bazyliki Ofiarowa-
nia NMP, dokumentujace zycie i dziatalnos¢ pa-
pieza, a takze jego zwigzki z Wadowicami. Misjg
muzeum jest upamietnianie i upowszechnianie
wiedzy na temat zycia i nauczania Jana Pawta II.
Po Muzeum oprowadzata nas przewodniczka,
ktéra opowiedziata nam wiele ciekawych szcze-
goétow dotyczacych Ojca vaietego. Rodzice Ka-
rola Wojtyly mieszkali w tym domu od 1919 do
1938 roku, 1 w nim witasnie w dniu 18 maja 1920
roku przyszedt na $wiat przyszlty papiez, ktéry
mieszkat tam przez caty okres nauki, az do uzy-
skania matury. Muzeum zostalo otwarte 18 maja
1984 roku, w 64. rocznice urodzin Jana Pawta II.
W sktad Muzeum wchodzi dawne, dwupoko-
jowe mieszkanie Woijtytdw, zlozone z sypialni,
salonu i kuchni. Z wyposazenia z czaséw za-
mieszkania przez rodzine Wojtytdw pochodzi
oryginalny kaflowy piec kuchenny, a takze pare
naczyn, poéitka, stolik i kosz na bielizne. Sg takze
portrety rodzinne i inne pamiatki, m.in. torebka
matki Karola, cala wykonana ze srebra, miekka
plecionka. Pani przewodnik méwila nam, ze mat-
ka Karola byta elegantka, lubita tadne przedmio-
ty. Niestety zmarta miodo, kiedy Karol byt dziec-
kiem i za miesigc mial przystapi¢ do Pierwszej
Komunii vaietej. Faktycznie, na pamiatkowym
zdjeciu z uroczystosci Pierwszej Komunii Swie-
tej Karol ma smutng twarz i dziewczece buty, bo
ojcu nie udato sie kupi¢ bardziej odpowiednich.
Widzac smutek Karola, kochajacy ojciec zabrat
go do Kalwarii Zebrzydowskiej 1 powiedzat mu,
ze od teraz jego matkq jest Matka Boza.

Na ekspozycje sktadajg sie zardéwno ekspo-
naty zwigzane z latami przezytymi w tej kamie-
nicy (gtéwnie fotografie Karola Wojtyly 1 jego
rodziny, kopie $wiadectw szkolnych i dyplo-
moéw), jak 1 dokumenty z zycia studenckiego,
a potem kaptanskiego w Krakowie 1 Watykanie,
w tym m.in. rézne dokumenty podpisane przez




papieza, cztery jego sutanny z roznych etapow kariery
duchownej: kaptanska, biskupia, kardynalska, papie-
ska, a takze czapka i modlitewnik. Do najcenniejszych
pamiatek nalezg obrazek-pamigtka Pierwszej Komunii
Swietej oraz dwa rézanice, w tym jeden podarowany
przez siostre hucje z Fatimy. Ekspozycja oddaje takze
pasje literacka papieza i zamilowanie teatralne — jest
kilka rekopiséw, m.in. sztuki ,Brat naszego Boga”, war-
to wspomnie¢, ze Karol Woijtyta takze wystepowat na
scenie. Zainteresowania sportowo-turystyczne papieza
ilustruja jego narty, wiosto i plecak, s takze liczne foto-
grafie w sportwych plenerach. W Muzeum wystawione
dla zwiedzajacych sa takze przykre pamiatki zwigzane
Z zamachem na papieza w 1981 roku, kiedy to zostat
postrzelony przez tureckiego zamachowca Mehmeta
Ali A ce w brzuch oraz reke. Moglismy zobaczyd¢ rewol-
wer, z ktdrego strzelat zamachowiec, pono¢ byla to na
owe czasy najnowoczesniejsza bron, ktéra miata by¢
niezawodna jako nigdy nie zacinajgca sie (na szczescie
tego dnia rewolwer zaciat sie). Jest takze nabdj, ktéry
przeszyt ciato papieza. Muzeum jest bardzo ciekawym
miejscem, dzieki wizycie w nim 1 dzieki pani przewod-
nik, dowiedzieliémy sie bardzo wiele o zyciu naszego
niezwyktego rodaka.

Po zwiedzeniu stynnego Domu, udaliémy sie do
Bazyliki Mniejszej Ofiarowania Najswietsze] Maryi
Panny, ktéra znajduje sie przy placu Jana Pawta II. Kie-
dy 16 pazdziernika 1978 roku pochodzacy z Wadowic
Karol Wojtyta zostatl wybrany na papieza, wadowicka
$wiatynia stala sie znana na catym $wiecie. Dzisiaj jest
osrodkiem kultu religijnego, licznie odwiedzanym przez
pielgrzyméw z wielu krajéw. Sam papiez odwiedzat ten
koscidt w czasie kazdej wizyty do rodzinnego miasta:
w 1979 roku, podczas pierwszej pielgrzymki do Polski
1 pierwsze] wizyty w Wadowicach Karola Wojtyty jako
gtowy Kosciota; w 1991 roku i w 1999 roku, kiedy od-
byla sie koronacja papieskimi koronami cudownego
obrazu Matki Bozej Nieustajacej Pomocy. W dniu 27
maja 2006 bazylike odwiedzit papiez Benedykt XVI. Na
poludniowe] $cianie wadowickiego Kosciola znajduje
sie zegar stoneczny, na ktérym widnieje napis ,Czas
ucieka wiecznosc¢ czeka...”. Ten napis Karol Wojtyta
w czasach gdy mieszkat w Wadowicach, ogladat co-

1 refleksji zwigzane z tym napisem wspominat pdzniej
wielokrotnie, juz jako papiez, a szczegdlnie gdy odwie-
dzal Wadowice. Kilka dni po $mierci Ojca vaietego,
w kwietniu 2005, napis na zegarze zostal uzupetniony
o date ,2 kwietnia 2005”". Od strony poludniowo-za-
chodniej bazyliki powstata kaplica papieska, w ktérej
zlozone sa relikwie $w. Jana Pawta II. Cata kaplica jest
poswiecona papiezowi, symbolicznie strzega jej po-
staci straznikow w mundurach Gwardii Szwajcarskiej.

Wizyta w Wadowicach byta bardzo udana, wréci-
liSmy usmiechnieci i bardzo zadowoleni. Dziekujemy
opiekunom za zorganizowanie tej wycieczki i juz cze-
kamy na nastepna!

Zrédta: it wadowice.pl, muzea.malopolska.pl,

dziennie z okien swojego mieszkania, a chwile zadumy wikipedia
Zlote Mysli
Wielcy wierzag w cuda, a mali — w cuderika.
Trzeba dobroci, co zycie ztocl.
Perla

IMPULS nr 64, Wielkanoc 2016 ¢ 35



Z zycia Domu

Nowy Warsztat Terapil Zajeciowe]j

Dnia 30.12.2015 zostat otwarty pro- . = .
wadzony jest przez nasz Dom Warsztat
Terapii Zajeciowej przy ul. Cechowe]
142 w Krakowie. Warsztat jest przezna-
czony dla 35 0sob niepeinosprawnych
ze wskazaniami do terapii zajeciowej.
Dzialajg w nim nastepujace pracownie
terapeutyczne:

* gospodarstwa domowego, gdzie
mozna nauczy¢ sie gotowad,
piec, dbac¢ o porzadek i czystosc
w kuchni, a takze ksztattowacd
zdrowe nawyki zywieniowe;

* hortiterapii — ogrodnicza, w kt6-
rej mozna zdoby¢ wiedze na
temat uprawy roslin doniczko-
wych 1 ogrodowych, krzewdw
1 drzewek owocowych, a takze
poszerzy¢ wiadomosci z zakresu
przyrody;

e gsztuk wszelakich, gdzie mozna
zdoby¢ umiejetnosci dotyczace
obrobki drewna, papieru oraz
innych materiatéw, mozna takze
nauczyc sie szy¢, wyszywac, two-
rzy¢ réznorodne prace o charak-
terze dekoracyjnym i uzytkowym,

* ekspozycji plastycznej i artystycz-
nej, w ktérej] mozna poszerzy¢
znajomo$¢ materiatéw malar-
skich oraz kreslarskich, poznac
rozmaite techniki tworzenia prac
plastycznych i ich ekspozycji;

* ceramiczna, w ktére] mozna
nauczy¢ sie operowacd rdzno-
rodnymi masami plastycznymi,
obstugiwac¢ piec do wypalania
ceramiki, a takze szkliwi¢ wlasno-
recznie stworzone misy, miseczki
1inne przedmioty;

e komputerowo-poligraficzna,
w ramach ktérej mozna poznac
podstawy obstugi komputera, pi-
sania oraz korzystania z Internetu,
mozna nauczy¢ sie tworzyc¢ folde-
ry, dyplomy, informacje, a takze
kartki okazjonalne i zaproszenia.

W ramach WTZ mozna korzystac row-
niez z pomocy psychologicznej i z zaje¢
rehabilitacji ruchowej, wyjs¢ kulturalno-
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-o$wiatowych, wycieczek, imprez sporto-
wych i integracyjnych.

W zajeciach WTZ moga bra¢ udziat
0soby posiadajace aktualne orzeczenie
0 stopniu niepeinosprawnosci w stopniu
umiarkowanym lub znacznym zawiera-
jace wskazanie do uczestnictwa w te-
rapii zajeciowej. WT'Z sq przeznaczone
dla oséb, ktére ukonczyty 16 rok zycia,
sa w wieku aktywnosci zawodowej, nie
pracuja zawodowo i nie uczeszczajg do
szkoly. Celem uczestnictwa w WTZ jest
rehabilitacja spoteczno-zawodowa 0séb
niepeinosprawnych, a zajecia prowa-
dzone sa zgodnie z indywidualnym programem re-
habilitacjiiterapii. Warsztaty Terapii Zajeciowe]j dajg
mozliwos$¢ rozwoju osobistego, spotecznego i zawo-
dowego, pozwalajg na znaczace usamodzielnienie
1 integracje spoleczng uczestnikéw.

Weszystkich chetnych do uczesticzenia w zaje-
cilach prosimy o kontakt telefoniczny pod numerami
telefondw 12 653 74 04 lub 12 650 56 00.

Od stycznia 2016 roku zaczelam jezdzi¢ na Warsz-
taty Terapii Zajeciowej przy ul. Cechowej 142 w Kra-
kowie. Wyjezdzam na warsztaty od poniedziatku do
piatku o 7.15, zajecia rozpoczynaja sie 0 8.15. Jest szes¢
pracowni: ogrodnicza, kulinarna, ekspozycji plastycz-
nej, stuk wszelakich, komputerowa oraz ceramiczna.
Jest takze rehabilitacja ruchowa. Na WTZ wykonuje sie
rézne prace, malujemy obrazy, rzezbimy, wykonujemy
figury z gipsu, a takze poznajemy obstuge kompute-
ra, sadzimy kwiaty 1 gotujemy. Atmosfera jest bardzo
przyjemna, kazdy wykonuje spokojnie dang czynnosc

zlecona przez terapeute. Skiad te-
rapeutyczny mamy bardzo kultu-
ralny, wyrozumialty wobec kazdej
osoby. Uczestnikdéw jest trzydziestu
pieciuy, s to osoby niepetnospraw-
ne, ktére mimo swoich trudnosci wykonuja piekne
rzeczy. Ja osobiscie jestem bardzo zadowolona, gdyz
warsztaty sq dla mnie odskocznig od codziennego zy-
cia, ktopotdéw i probleméw. Pracujac, cziowiek catko-
wicie zapomina o problemach, chorobach itp. Ja po
prostu wowczas wylaczam sie ze Swiata, ktéry mnie
otacza, a skupiam sie na wykonywaniu danej pracy.
Mimo chorych rak, wykonuje rzeczy, ktérych nigdy
bym nie wykonata. Takze warto bra¢ udziat w tych
zajeciach, odkrywac i rozwija¢ swoje talenty, a nie
marnowac ich, méwigc ,Ja nic nie potrafie”. Chcac
odnalez¢ swoje zdolnosci, trzeba uwierzy¢ w swoje
sily, a nie przekreslac¢ siebie. Kazdy cztowiek ma w so-
bie talenty, albo uzewnetrznione, albo ukryte. Gdy juz
odnajdziemy w sobie wiasny talent, jestedmy z siebie
zadowoleni, wytwarza sie pozytywne spojrzenie na
siebie i1 wiara, ze ,jeszcze sie do czegos nadaje”, po
prostu nadzieja na przyszie zycie.

Barbara Dagbska
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Wyjscia

Tauron Arena

W pewien marcowy dzien wybralidmy sie z paniami
terapeutkami do Tauron Areny, mieszczace] sie dos¢
niedaleko naszego Domu, w dzielnicy Czyzyny, przy
nowo powstalej ulicy Stanistawa Lema, w potudniowo-
-zachodniej czesci Parku Lotikéw Polskich. Okazjg do
odwiedzenia hali byt dzien otwarty dla zwiedzajacych.
Po obiekcie oprowadzata nas pani przewodniczka, kto-
ra opowladala nam o miejscu i odbywajgcych sie tam
wydarzeniach sportowych 1 artystycznych, moéwita kto

odwiedzit Tauron Arene, przedstawila historie budowy
1 mozliwosci techniczne hali.

Tauron Arena to olbrzymia, wielofunkcyjna hala
widowiskowo-sportowa, ktdra moze pomiesci¢ nawet
18 000 0sdb, co czyni ja najwiekszym tego typu obiek-
tem w Polsce. Jest to nie tylko najwieksza hala o takim
charakterze w Polsce, ale i jedna z najwiekszych i naj-
nowoczesniejszych w Europie. Tauron Arena zostala
otwarta w maju 2014 roku.

W Tauron Arenie majg miejsce liczne wydarzenia
sportowe, odbywaja sie tutaj zawody lekkoatletyczne,
pilki recznej, siatkéwki, koszykdéwki, hokeja na lodzie,
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boksu, zapaséw, judo, futsalu,
badmintona, tenisa ziemnego ) ','m b

1 stotlowego, podnoszenia cie- Krzysztof
zarow, tyzwiarstwa figurowego, Kijowski
short-tracku, curlingu, szermier-

ki oraz gimnastyki artystycznej. Hala byta m.in. jedna
z aren Mistrzostw Swiata w Pilce Siatkowe] Mezczyzn
2014, ktérych organizacja przypadia Polsce. Odbywaty
sie tam tez: Mistrzostwa Europy w Pitce Recznej Mez-
czyzn 2016, Mistrzostwa Swiata
w Hokeju na Lodzie 2015, czy
Memoriat Huberta Jerzego Wa-
gnera 2014,

W hali organizowana sg
liczne koncerty, wystepowali
tu miedzy innymi: Elton John,
Robbie Williams, Bryan Adams,
zespol Foo Fighters, catkiem
niedawno odbyty sie koncer-
ty José Carrerasa, Erosa Ra-
mazzottiego, grupy Scorpions,
w planach sg koncerty Mariah
Carey, Black Sabbath, Al Bano
1 Rominy Power oraz Justina
Biebera. Odbywaly sie tu takze
takie wydarzenia, jak: Miedzynarodowy Rajd Pojazdéw
Zabytkowych, XIV Miedzynarodowy Turniej w Gimna-
styce Artystycznej, pokazy na lodzie ,Disney on Ice”,
wystepowal stawny ,Cirque du Soleil” z cyrkowym
przedstawieniem ,Quidam”, byt takze wystawiany
musical ,Metro”.

Na elewacji, na calym obwodzie hali, zainstalowany
zostat olbrzymi ekran w technologii LED o wysokosci
ok. 14 metréow, dzieki ktdoremu mozna zobaczy¢ wyda-
rzenia odbywajace sie wewnatrz hali, a na co dzien sg
prezentowane widoczne z daleka reklamy.

Dowiedzelismy sie duzo ciekawych rzeczy, mieli-
Smy mozliwo$¢ zobaczy¢ miejsca na co dzien niedo-
stepne uczestnikom organizowanych w Arenie imprez,
m.in. pomieszczenia techniczne 1 szatnie zawodnikdéw,
moglidmy takze dowiedzie¢ sie ciekawostek z organi-
zacjl imprez, np. w ktoérej garderobie przygotowywaty
sie do wystepdw gwiazdy, gdzie trenowali uczestnicy
Mistrzostw Swiata w Pilce Siatkowej i Turnieju Pitki
Recznej Mezczyzn czy uczestmiczki tenisowego turnie-
ju Fed Cup, w tym znana na catym $wiecie tenisistka,
nasza rodaczka Agnieszka Radwanska.

Zrédta: tauronrenakrakow.pl, wikipedia



Wyjscia

Bartlomiej Potaczek

Quiz ,,Zwyczaje i tajemnice ziem polskich®

29 lutego wybralismy sie do DPS przy ul. Rozryw-
ka 1, gdzie uczestmiczyliSmy w quizie o tematyce ,Zwy-
czaje 1 tajemnice ziem polskich”. Nasz Dom reprezen-
towaly trzy osoby, w tym ja. Do konkursu tematycznego
przygotowywalismy sie ponad dwa tygodnie. Spotyka-
lismy sie regularnie z terapeutksa, panig Jadzig, z ktéra
czytaliSmy ksigzki poswiecone tematyce 1 zwyczajom
ludowym. Quiz byt podzielony na trzy etapy. Pierwszy
etap polegal na odgadywaniu prostych, a takze bar-
dziej skomplikowanych zagadek dotyczacych ziem
polskich. W tym etapie mozna byto zachowac¢ cztery
kwiatki od Sierotki Marysi, ktéra za biedng odpowiedz
zabierata kwiatka 1 wczesywata go we wiosy. Naszej
druzynie udato sie zachowad trzy kwiatki, co wystarczy-
o do przejscia do drugiego etapu. Kolejna rozgrywka
byta podzielona na cztery czesci, tj.; zwyczaje i trady-
cje, przystowla, przyspiewki i historyczne wydarzenia.
W tej czesci mozna bylo losowac pytania trudniejsze
za dwa punkty i pytania latwiejsze za jeden punkt. Po
tym etapie wyszliSmy na prowadzenie, poniewaz zdo-
bylismy pied kulek (maksymalnie mozna byto zdobyd
szesd kulek). Trzecia czesdé quizu polegala na jak
najszybszym zapisaniu w przeciggu minuty polskich
tancow ludowych. Nasza druzyna na koniec zdoby-
ta drugie miejsce poniewaz wymienila cztery tance,
a konkurencja az siedem. Nagrodami w konkursie byt
dyplom druzynowy i ksigzka dla kazdego uczestnika
o tytule ,Ja Piotr, on piesite guziki®. We wszystkich kon-
kurencjach pytania mialy rézny stopien trudnosci — byty
albo banalnie proste, albo bardzo trudne. W przerwie
miedzy kolejnymi etapami quizu zostaliémy uraczeni
tradycyjnym wiejskim smalcem, ciastem z kruszonka,
domowym kompotem wisniowym i miodem lipowym.
W trakcie przerw stuchaliémy przys$piewek ludowych
przy akompaniamencie fortepianu.

Ciesze sie, ze mogtem uczestniczy¢ w takiej zaba-
wie intelektualnej, podczas samego quizu, ale i pod-
czas przygotowan do niego, dowiedziatem sie wielu
ciekawych informacji na temat podan ludowych, zwy-
czajow 1 przy$piewek. Swojg nagrode rzeczows, czyli
ksigzke podarowatem naszej bibliotece, aby wzbogaci¢
zbidr ksigzek o dzieto science fiction.

Zlote Mysli

Takie masz inicjatywy, jakis jest zywy.
Racja, wazna jest motywacja.
Bohaterzy sg, jak nalezy.
Raczej to Ci sie zdarzy, co sie marzy.

Perta
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Ciekawe miejsca

Krakéw — moje miasto (cz. 30)

Plac Matejki

W jesiennym numerze ,Impulsu” opisywaliSmy
dawny Kleparz. Centrum obecnego Kleparza stano-
wig dwa place: Rynek Kleparski i Plac Matejki, kiedys
wielki rynek starego Kleparza.

W jednym z ostatnich numerdw opisywalismy bu-
dynek Akademii Sztuk Pieknych, narozny budynek
ulicy Basztowej i Placu
Matejki. Z kolei posrodku
Placu Matejki wznosi sie
pomnik kréla Wiadystawa
Jagietlty, zwany Pomnikiem
Grunwaldzkim, upamiet-
niajacy jedna z najwiek-
szych bitew Sredniowiecz-
nej Europy stoczong pod
Grunwaldem w 1410 roku.
7 okazji uczczenia piedset-
nej rocznicy zwyciestwa
pod Crunwaldem ufundo-
watl go znany kompozytor
1 wielki patriota Ignacy Jan
Paderewski. Wykonanie
pomnika zlecit miodemu
rzezbiarzowl Antoniemu
Wiwulskiemu, ktéry two-
rzyt w Paryzu. Wiwulskie-
mu pomagali dwaj miodzi
artysci, wychowankowie paryskiej szkoty artystyczne;.
Po licznych naradach wybrano Plac Matejki jako naj-
bardziej odpowiednie miejsce na pomnik. Uroczysta
ceremonia odstoniecia pomnika miata miejsce w lipcu
1910 roku, wowczas od$piewano po raz pierwszy Rote
do stéw Marii Konopnickiej. Paderewskiemu przyswie-
cata mysl wyryta na cokole pomnika: ,Pracjcom na
chwate, braciom na otuche”.

Pomnik skfada sie z monumentalnego cokotu zwien-
czonego brazows figurg krola Wiadystawa Jagietty
na koniu. Od strony Barbakanu dostrzegamy posta¢
Wielkiego ksiecia Witolda, u stép ktérego spoczywa
Smiertelnie ugodzony wielki mistrz Zakonu Krzyzac-
kiego Ulrich von Jungingen. Po bokach cokotu z lewe]
widoczna jest grupa litewska, a z prawej — grupa pol-
ska, natomiast od strony kolegiaty $w. Floriana — postac¢
chiopa zrywajacego peta (przed zburzeniem pomni-
ka w 1939 roku stata figura oracza). Uzupeinieniem
pomnika sg tarcze z herbami Krélestwa Polskiego,
Wielkiego Ksiestwa Litewskiego i Zmudzi, narodéw
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Pomnik Grunwaldzki

Ewa
Krzeczynska

bioracych udziat w bitwie grun-
waldzkiej. Jak juz wspomniano, Po-
mnik Grunwaldzki zostat zburzony
jesienig 1939 roku przez Niemcow.
Odbudowany zostal w 1976 roku przez rzezbiarza Ma-
riana Koniecznego. Na czes¢ fundatora pomnika, ulice
taczaca Plac Matejki z Ryn-
kiem Kleparskim nazwano
imieniem Paderewskiego.

Pomnik Grunwaldzki
polaczono w 1976 roku
z Grobem Nieznanego
Zolnierza, zaprojektowa-
nym przez Wiktora Zina.
Idea hotdu ofiarom wojny
zrodzila sie we Francii,
gdzie pod hukiem Tryum-
falnym w Paryzu ztozono
prochy nieznanego zoinie-
rza. W 1925 roku podjeto
wzorem Warszawy mys$l
stworzenia Grobu Niezna-
nego Zotnierza. W Krako-
wie symboliczng plyte bez
prochéw polozono przy
ulicy Basztowej naprzeciw
Pomnika Grunwaldzkiego.

Na rogu Placu Matejki wznosi sie dwuwiezowy ba-
rokowy koscidl, jest to uniwerystecka kolegiata pod
wezwaniem $w. Floriana. Legenda glosi, ze w tym
miejscu stanely woly wiozace szczatki swietego, kto-
re sprowadzit do Polski w 1184 roku ksigze Kazimierz
Sprawiedliwy. Na przetomie XII i XIII wieku zbudowa-
no kosciol! pierwotny, ktérego sladéw nie odnaleziono.
Wspomniany ko$cidét podniesiono do rangi kolegiaty,
a patronat nad nim sprawowali polscy wiadcy. Kolegia-
te $w. Floriana konsekrowal blogostawiony Wincenty
Kadtubek, biskup krakowski i kronikarz. W 1306 roku po
pozarze przystapiono do budowy kosciota gotyckiego.
W kolejnych stuleciach kosciot ulegat kolejny pozarom.
Kilkanascie lat po najezdzie szwedzkim odbudowano
kosciot 1 wtedy Swigtynia uzyskala obecny ksztalt, do
naw bocznych przybyly kaplice bractwa Milosierdzia
(sw. Anny) 1 sw. Jana Kantego. Ko$cié! ponownie ulegt
dwdm pozarom, po odbudowie dobudowano kolejne
dwie kaplice. Na poczatku XX wieku wieze podwyzszyt
budowniczy Jerzy Krytowski nakrywajac je neobaro-



kowymi helmami, dodano
nowe kaplice. Restauracji
kosciota dokonczyt Fran-
ciszek Maczynski. Wtedy
to koscidt uzyskat obecny
ksztalt. Jak juz wspomniano
wyzej, patronat nad Swigty-
nig do roku 1578 sprawowa-
li krolowie, dopiero Stefan
Batory zrzekt sie tego prawa
cedujac go na rzecz Akade-
mii Krakowskiej. Od czaséw
Batorego proboszcza miano-
wat senat akademicki. Warto
wspomnie¢, ze przy koscie-
le sw. Floriana byta szkota
parafialna, ktéra zburzono
w 1883 roku.

Koscidét sw. Floriana jest
budowla tréjnawowa, bazyli-
kowa, o dwukondygnacyjnej
fasadzie zwienczonej wieza-
mi. Na fasadzie w rokoko-
we] ramie umieszczona jest
figura patrona $wiatyni — Sw.
Floriana. W $rodku kosciota
znajduje sie nawa gtdéwna,
nawy boczne oraz kaplice, w tym dwie najstarsze — Sw.
Annyisw. Kantego. Nowa polichromia pedzla Wactawa
Taranczewskiego pochodzi z 1965 roku. Nie sposdb nie
wspomnied, ze na jednym z filardw po prawej stronie
znajduje sie tablica dtuta Bogustawa Langmana upa-
mietniajgca prace duszpasterska w tym kosciele ksie-
dza Karola Woityty, ktéry byt tu wikariuszem. Papiez
Jan Pawet IT w 1999 roku nadat kosciotowi sw. Floriana
tytut bazyliki mniejszej, 1 odwiedzit to miejsce podczas
pielgrzymki do Polski, 18 sierpnia 2002 roku. W ottarzu
gtéwnym znajduje sie obraz wyobrazajacy sw. Floriana
na tle Kleparza z konca XVII wieku, dzieto stynnego Jana
Triciusza, nadwornego malarza Jana III.

W kaplicy sw. Jana Kantego znajduje sie obraz swie-
tego, wisi tu réwniez choragiew kanonizacyjna. Po stro-
nie przeciwnej natomiast znajduje sie kaplica $w. Anny,

w ktérej mozna zobaczy¢
ottarz sw. Jana Chrzciciela.
Przy wejsciu do kaplicy Sw.
Anny znajduje sie barokowy
ottarz $w. Walentego z pta-
skorzezba wyobrazajaca Za-
$niecie Panny Marii, cenny
zabytek z roku 1440. W na-
wie pdéinocnej znajduja sie
dwie kaplice, jedna z figura
$w. Antoniego Padewskiego,
a druga z taskami styngcym
obrazem Madonny Nieusta-
jacej Pomocy. Obok koscio-
ta znajduja sie zabudowania
probostwa, do ktérego przy-
lega wikaréwka, do niej zas
kamienica z okresu XX-lecia
miedzywojennego. W ten
Sposéb powstal kompleks
budynkéw parafialnych ko-
legiaty.

Z kosciolem $w. Floriana
jest zwigzanych kilka zdarzen
historycznych. W kolegiacie
zlozono trumne ze szczat-
kami Tadeusza Kos$ciuszki
1 stad wyruszyt kondukt pogrzebowy. Innym waznym
wydarzeniem zwigzanym z tym miejscem byt slub Sta-
nistawa Wyspianskiego z Teofilg Pytkéwng. W okresie
miedzywojennym, w dzien $w. Floriana czyli 4 maja,
wyruszala z katedry wawelskiej procesja z relikwiamii
$w. Floriana do kolegiaty.

Na zakonczenie warto réwniez wspomniecd, ze przy
Rynku Kleparskim znajduje sie budynek dawnej szkoly
wydzialowej z 1902 roku. W miejcu obecnej kamienicy
z numerem 19, dawniej stat stary kleparski ratusz, kto-
ry mial burzliwe dzieje — sptonat w 1665 roku, potem
zostal odbudowany, sprzedany i ostatecznie zburzony.

Zrédto: , Przewodnik po zabytkach i kulturze”
Michat Rozek

Zlote Mysli

Tak juz jest, ze trzeba odczuc cos na wiasnej skorze, zeby inne kolejno
wreczyc pici przeciwnej przysfowiowsg roze.

Praca poplaca, a przyroda urozmaica.

Fukasz Rusnica
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Film

Marek Leiss

Pod Mocnym Anioiem

Film ,Pod Mocnym Aniotem” opowiada historie Je-
rZego, pisarza uzaleznionego od alkoholu. Wydawac by
sie mogto, iz bedzie to film jakich juz wiele o alkoholu
powstalo. Mato tego, na poczatku zdaje sie, iz bedzie
to raczej komedia, niz przykry dramat. Nic bardziej myl-
nego — film Smarzowskiego o alkoholizmie opowiada
W Sposob brutalnie realistyczny, przedstawiajgc nie
psychiczne, a fizyczne uzaleznienie od wspomniane;j
substancji.

W pierwszych chwilach film wydaje sie by¢ pozy-
tywny, zabawne sceny 1 dialogi nie zapowiadajg tego,
jak naprawde dalej potoczy sie historia giéwnego bo-
hatera — Jurusia. Niestety kazda kolejna scena filmu
przedstawia powolny, stopniowy upadek cziowieka
owladnietego przez natég. W scenach, na pierwszy rzut
oka niepowigzanych ze sobg, widac¢ cziowieka, ktéry
nie wyclaga wnioskéw ze swojego zachowania 1 nie
uczy sie na biedach. Co kilka miesiecy w fazie ostrego
alkoholowego delirium trafia na odwyk, bierze udziat
w zbiorowe] psychoterapii, by po kilku tygodniach za-
raz po przekroczeniu progu kliniki, pdjs¢ prosto do
dobrze znanego baru.

Sceny sg ze sobg powigzane w Ssposob luzny, ten
brak chronologiii ciggto$ci ma za zadanie przedstawic
sposéb myélenia alkoholika. Zycie takiej osoby to suma
podobnych do siebie dni, w ktérych na pierwszy plan
wysuwa sie kupno i picie alkoholu. Zabieg zastosowany
przed Wojtka Smarzowskiego uwazam za udany. Poza
tym moja uwage zwrdcita gra aktorska — nie tylko Ro-
berta Wieckiewicza, ktéremu oczywiscie naleza sie bra-
wa, lecz wszystkich aktoréw. Kreacje przez nich stwo-
rzone podkreslaly specyficzny, mroczny klimat filmu.

Film ,Pod Mocnym Aniotem” mdégtbym poleci¢
wszystkim. Powinni go obejrze¢ przede wszystkim ci,
ktérzy majg problem z alkoholem. Mysle, ze moze on
by¢ znakomita forma terapii. Mnie osobiscie nieco
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przerazal. Niezliczone ilosci alkoholu wypijane przez
gtéwnego bohatera oraz przedstawione w filmie kon-
sekwencje tego nieumiarkowanego Spozywania, moga
skutecznie zniecheci¢ cziowieka do picia. Film dziala
na wyobraznie bardziej niz zbiorowa psychoterapia,
pokazuje szerokie spekirum zachowan cztowieka funk-
cjonujacego podczas zmienionego stanu Swiadomosci.

,<Pod Mocnym Aniolem” jest polskim odpowied-
nikiem filmu ,Zostawi¢ Las Vegas”. W obu filmach
przedstawiony jest tragizm giéwnego bohatera wywota-
ny nieumiejetnoscia wyzwolenia
sie ze szpondéw natogu, jednak
w ,Zostawi¢ Las Vegas” gtow-
ny bohater Ben, w ostatecznym
rozrachunku przegrywa walke
z uzaleznieniem. Juru$ ma jesz-
cze szanse, a dokad skierujg go
jego nogi, tego nie wie nikt, gdyz
Smarzowski nie przedstawiajac
jednoznacznego zakonczenia,
daje widzowi nadzieje, ze obierze
on wiasciwy kierunek. ..



Muzyka

David Bowie

,O Davidzie Bowie dowiedzialem sie stuchajac mu-
zycznej audycji radia Luksemburg w 1973 roku. Nigdy
nie spodziewalem sie, ze zrobi na $wiecie ogromna fu-
rore muzyczng”. Z pewnosciag czytelnicy domysla sie,
ze chodzi tutaj o stowa stynnego dziennikarza radiowej
Tréjki, Pana Marka Niedzwieckiego, ktére przeczyta-
tem w miesieczniku ,Tylko Rock”.

David Bowie byl niewatpliwie bozyszczem i kla-
sykiem muzyki nieprogresywnej, niesymfonicznej,
niepsychodelicznej,
nieeksperymentator-
skiej, ale nawigzywat
on do pop rockowej
awangardy. Dzeki
niemu rozwinely sie
nurty: glam rocka,
art rocka, dance
popu, punku i mu-
zyki elektroniczne;j.
Jestem pod wraze-
niem jego kariery,
ktoéra tutaj zarysuje.

Ten angielski
muzyk 1 piosenkarz
urodzit sie 8 stycznia 1947 roku w Londynie, a zmart
niedawno, 10 stycznia 2016 roku w Nowym Jorku. Nie
zawsze jest regula, ze muzyk musi by¢, czy powinien,
czy jest popularny w gronie swoich fanéw i wielbiciel,
wowcezas kiedy zyje — umart krdl, niech zyje krél! Czesto
bowiem artysta wyzszej klasy muzycznej staje sie popu-
larny i doceniany dopiero po $mierci. David Bowie cie-
szyt sie jednak niestabnacym uwielbieniem fanéw, do
ktérych zaliczam sie ija, przez kilka tadnych dekad swej
muzycznej kariery. Byt nie tylko
piosenkarzem, kompozytorem,
autorem tekstow, ale tez produ-
centem muzycznym, aktorem,
malarzem i kolekcjonerem sztu-
ki. Jest ceniony i1 znany przez
swa innowacyjnosc¢, charakte-
rystyczny baryton, opanowanie
gry na ponad trzynastu instru-
mentach, a takze eklektyzm
pracyigtebie intelektualng, jak
1 charakterystyczny wizerunek
sceniczny. Przeszed! do historii
jako jeden z najlepiej sprzeda-
jacych sie artystéw rockowych
wszech czaséw, w ciggu 51 lat

DAVIT BOWIE
LIGGY STARDUST

kariery sprzedat ponad 140 milio-
néw albumow studyjnych na catym
Swiecie. Na jego dyskografie sktada
sie 25 albuméw studyjnych, ponadto
na rynku miedzynarodowym wydat
takze 5 albuméw EP, 46 kompilacii,
3 $ciezki dzwiekowe, 111 singli, 51 teledyskéw oraz 13
albumoéw wideo. W 1969 r. wydat wydat swoj pierwszy
wielki przebdj ,Space Oddity”, a przelomowym mo-
mentem w jego ka-
rierze byt rok 1972,
kiedy nagrat album
,The Rise and Fall
of Ziggy Stardust
and the Spiders
From Mars”, w kto-
rym lansowat idee
muzyka rockowego
jako kosmity, przy-
bysza z innej plane-
ty, chodzi tu o gra-
nie typu , Star Wars”
czyli ,Gwiezdne
wojny”. Trzy lata
pdzniej zmienit zupetnie brzmienie i nagrat piyte ,Young
American” z singlem ,Fame” w pamietnym wideokli-
pem, singiel stat sie numerem 1 w USA. Nastepny kra-
zek z 1976 roku, ,Station to Station”, nagrany zostal w es-
tetyce awangardowego art rocka. W latach 80. nagrat
kultowe utwory: ,Let's Dance”, ,Heroes”, ,Changes”,
,under Pressure”, ,China Girl", ,Modern Love”, ,Rebel,
Rebel”, ,All the Young Dudes”, ,Fashion”, ,Life on Mars”
czy ,Suffragette City”. W tym okresie wspoipracowat
z zespotem Queen, Mickiem
Jaggerem, Ting Turner, The
Pat Metheny Group 1 wieloma
innymi. Stworzyt kwartet Tin
Machine, jednak nie zyskat
on takiej przychylnosci fanéw
1 krytykdw jak solowe nagrania
Bowiego. Jako solowy artysta
powrdcit w 1993 roku z piyta
,Black Tie White Noise”, a dwa
lata pdzniej nagrat ,Outside
with Eno”. Wystepowal w tym
czasie takze z zespoiem Nine
Inch Nails. Rok pdzZniej na-
gral plyte inspirowang muzy-
ka techno. Byt réwniez pro-

Ireeusz
Kawatek
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ducentem muzycznym.
Za catoksztatt tworczo-
sci w 2006 roku otrzy-
mal nagrode Grammy.
7 albumow utkwily mi
W pamieci szczegdlnie
,Let's Dance” z 1983
roku oraz ,Never Let Me
Down" z 1987 roku, a tak-
ze wczesniejsza ,Scary
Monsters (and Super
Creeps)” z 1980 roku
Z przebojem ,Ashes to
Ashes”. Pamietam, ze
jego teledyski pokazy-
wala amerykanska stacja MTV, ktérej v-dzejem byt
Paul King.

Bowie mial réznokolorowe teczdéwki (co byto ponod
wynikiem szkolnej bojki) i bardzo charakterystyczng
sylwetka, byt przez to interesujaca postacia dla $wiata
filmu. Zagrat miedzy innymi w dramacie science fic-
tion Nicolasa Roega ,Czlowiek, ktéry spadi na ziemie”
(1976), uboku Marleny Dietrich w , Zwyczajnym zigolo”

S 2V N Sa NV /Y )

Jakby to bylo zeby sie rozmarzyto

1w zyciu juz tak bylo

by wszystko z dnia na dzien

diametralnie sie zmienilo

Jjakby to bylo

to przeciez w zyciu maifo

a tak by sie chciafo

bylo jak juz minefo sztuczne i sie chleb chciafo
zeby zdrowie checiami sie miafo

NN

sie zdrowe zeby mialo

rozmarzylo sie w nocy malo

=%

1 na spelnienia snu sie czekalo
’.If [ Jjuz na nie, nie narzekac
tak niechetnie na drugie czekac
bylo drugie raz zycie
nie da sie nabawic¢
zycie trzeba miec by cokolwiek miec¢

g
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sceny z zycia nie zalezq od diugosci postawionych krokow

hukasz Rusnica

(1979), a takze u Marti-
na Scorsese w ,Ostat-
nim kuszeniu Chrystusa”
(1988).

Ostatni album Bo-
wiego, ,Blackstar” miat
premiere 8 stycznia 2016
roku, w dniu jego 69.
urodzin. Dwa dni pdz-
niej, 10 stycznia 2016,
piosenkarz zmart. 31
marca 2016 roku za-
planowany jest koncert
na cze$¢ jego pamieci,
ktéry odbedzie sie w No-
wym Jorku. 24 lutego 2016 roku w czasie rozdawania
nagrod BRIT Award uhonorowano go posmiertnie
nagroda BRIT Icon Award. W ostatnim czasie stacje
radiowe czesto grajg utwory z ostatniej plyty artysty,
w tym ,Lazarus” z przejmujacym teledyskiem.

RIP BOWIE, but show must go on!

Zrédio: tvn24.pl, wikipedia

» rﬁi’""

TSR

rys. Anna Kwiatkowska



Kultura

O tancu

Tanczy¢ mégtbym godzinami, to sie po prostu czuje,
znacznie trudniej o tym pisa¢. Rytm, muzyka, melodia
Sprawiaja, ze nogi same podryguja, chce sie wejsé na
parkietiporuszac sie w jej takt, chocby intuicyjnie. Od
kiedy siegam pamiecia, lubilem aktywnosc¢ fizyczna,
ruch, sportioczywiscie taniec. W latach osiemdziesia-
tych byly to modne wéwczas
rytmy dyskotekowe, ale od
1982 roku zaczalem specjali-
zowad sie réwniez w tancach
towarzyskich. Wkrétce staly
sie one moja pasja, chod po-
czatki wcale nie byly proste.
Kazdy pasjonat musi najpierw
przebrnad przez etap mozol-
nego powtarzania krokéw
podstawowych 1 jesli wykaze
odrobine wytrwalodci , sam
zdziwi sie jak szybko otocze-
nie zacznie podziwia¢ jego
umiejetnosci.

Tance towarzyskie naj-
ogolniej dzielimy na latyno-
amerykanskie: samba, rum-
ba cha-cha, jive, pasodoble,
rock and roll oraz standardo-
we: walc angielski, walc wie-
denski, tango, szybki i wolny

fokstrot. Moimi ulubionymi sa:
rumba — taniec mitosci, gorace
rytmy samby oraz romantyczny
walc angielski. Od ubiegtego roku
staram sie mojg pasje zaszczepic
innym podczas zajec¢ tanecznych, ktére odbywajg sie
we wtorek i1 czwartek od go-
dziny 14.00 na pietrze terapii.
Obecnie uczymy sie krokéw
rumby, tanga, samby i walca
angielskiego, ktéry zamierza-
my zaprezentowad w ramach
przegladu artystycznego
Gaudium 2016.

Taniec daje duzo radosci,
wycisza, uspokaja, pozwala
na chwile oderwac¢ sie od
problemdw, ale jest rowniez
Swietnym treningiem spraw-
nosciowym. To prawda, ze
pierwsze kroki sg zawsze naj-
trudniejsze, réwniez w tancu,
ale zachecam do odwagi
1 wytrwalosci.

Jesli chcesz miec to, cze-
go nigdy nie miates, musisz
zrobi¢ to, czego nigdy nie
robiles.

Piotr Sroka

Zlote Mysli

Muzyka wspolbrzmi z cisza.
Dzwieki grajg z cisza.

Im mniej mitosci, tym wiecej ztoscl.
Im wiecej mifosci, tym mniej z1oScl.
Kochaj, bys bardziej byl, bys lepiej zyt.
Dzieki mitosci dojrzejemy do swietoscl.

* k%

Udalo sie przetrwac zime.

Perta

Tadeusz Gorlach
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Sport

Nasze kregle!

Juz od kilku sezondéw, za Sprawa naszych sympa-
tycznych opiekundéw, bierzemy udzial w rozgrywkach
w kregle. Systematycznie wychodzimy calg grupa do
naszej ulubionej kregielni, ktéra znajduje sie w galeril
Plaza, jest to Pink Bowling & Club. Jest tam az szesna-
Scie torow do kregli, a takze sala bilardowa, bar i inne
atrakcje.

W tym roku na kreglach bylismy juz dwa razy, ta dys-
cyplina sportu bardzo nam sie podoba i nasze wyjscia

W clagu jednej godziny mieliSmy
pole do popisu, mogac wzajem-
nie rywalizowac o jak najwieksza
ilos¢ punktéw. Podzielilismy sie
tradycyjnie na dwie druzyny, kaz-
da chciata osiggnac¢ sukces. Kazdy uczestnik walczyt
ambitnie, starajgc sie toczy¢ kule tak, by trafia¢ prosto
do celu i zbi¢ jak najwiecej kregli, albo nawet wszyst-
kie. Druzyny rywalizowaly zaciecie, spogladajac co

Lidia Wasik

s3 dla nas ogromng atrakcja. Staramy sie prowadzi¢
aktywny tryb zycia, oprécz zaje¢ kulturalno-rozryw-
kowych staramy sie organizowad imprezy sSportowe.
Wspdlna gra w kregle jest sportem bardzo atrakcyj-
nym i dostepnym niemal dla kazdego, bo nie wymaga
morderczych treningdw i nie o wysokie osiggi sportowe
nam chodzi. Nawet mate sukcesy sprawiajg nam wielkg
rados¢ 1 motywujg do dalszej wspdtpracy i dziatania.
W kregielni mielismy do dyspozycji dwa tory, gdzie
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chwile na tablice z wynikami, ktéra wskazywata ilos¢
punktéw. Wszystko odbywalo sie w milej atmosferze
zabawy i $miechu, a nie zaciekiej walki. Wszyscy wza-
jemnie mobilizowalismy sie i dopingowali, cieszac sie
ze wspdlnych sportowych osiggnie¢. Po emocjonuja-
cych rozgrywkach, oczywiscie poszlismy na smaczne
frytki 1 hamburgery. Zegnajac sie, dziekowalidmy so-
bie za wspdlnie spedzony czas w tak mitej atmosferze
1 ustawialismy sie na kolejne takie wyjscie!



Sport

Kacik sportowy

Oczekujac na Euro 2016, do ktdrego sie zakwalifi-
kowalismy, przygladamy sie formie naszych zawodni-
kow. Czolowl zawodnicy reprezentacji Polski, Robert
Lewandowski i Arkadiusz Milik, spisuja sie bardzo
dobrze w swoich klubach. Pozostali reprezentanci
Polski, grajac takze w klubach zagranicznych, spisu-
ja sie dobrze. Oczekiwalibysmy od nich, by w takiej
formie pozostali az do czerwca, kiedy rozpoczng sie
Mistrzostwa, co daloby nam nadzieje na osiggniecie
dobrych rezultatéw w rozgrywkach. Crajac na pozycji
napastnika w Bayernie Monachium, Lewandowski jest
doceniany przez zawodnikéw druzyny, bedac w ataku
z Thomasem Milllerem nie potrzebuja ze sobg rozma-
wiad, rozumieja sie na boisku bez stowa; Lewandowski
jest obecnie krdlem strzelcdéw w Bundeslidze.

Piotr
Ordyk

Marian
Misiorek

Sylwester
Chalastra

Przechodzac do naszej Ekstraklasy, warto wspo-
mnied, ze w roku 2016 druzyna Legii Warszawa be-
dzie obchodzita 100-lecie istnienia 1 wraz z PZPN
daza do tego, by uhonorowa¢ ten jubileusz zdoby-
clem Mistrzostwa Polski. Z kolei Wista Krakow ostat-
nio znajduje sie w strefie spadkowej i grozi jej degra-
dacjaiwypadniecie do Pierwszej Ligi. Teraz druzyna
dazy do zatrudnienia nowego trenera, Chorwata Kru-
noslava Jurciéa, liczac, ze pozwoli to na utrzymanie
sie w Ekstraklasie.

Robert Lewandowski

Krunoslav Jurci¢

Zlote Mysli

Futbol przede wszystkim sprawia radosc¢ gry w pilke nozna.
Futbol jest najwiekszym rodzajem sportu.
Pele byt najwiekszym artystg sportu.
Czasem gra na czas jest w sam raz.

Zona i Barcelona.

Peria
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Sven Hajman-Wejmonzowicz

Byta zima. Zielony wilk wyruszyt na polowanie.
W pewnej chwili zobaczyt snieznego krdlika, ktérych
peo byto na biatych pustkowiach nedinorckiego bar-
ren. Zblizyt sie do niego i nagle uslyszal szczekniecie
metalu, a cos zacisneto sie na jego prawe] przedniej
tapie. Poczut straszny bdl. Prébowatl odskoczy¢ do
tytu, zeby wyrwac sie z putapki, lecz na nic sie to zda-
lo. Zelazna obrecz trzymata zbyt mocno. Byl w potrza-
sku. Wiedziat co go dalej czeka, gdyz w trakcie swych
wedrowek nie raz obserwowal z ukrycia ludzi zakla-
dajacych i oprézniajgcych sidia. Zrezygnowany i obo-
laly przelezat tak kilka godzin, az zobaczyt zblizajaca
sie na trzcinowych nartach postac¢. Kiedy przyjrzat sie
jej doktadnie, stwierdzil, ze jest to chiopiec — drobny
szatyn, ktéry nie byl juz dzieckiem ale nie wygladat
jeszcze na dorostego mezczyzne. I co najwazniejsze,
zupelnie nie przypominat mysliwego.
Nie miat bowiem tuku, ani strzat,
ani zadnej innej broni. Endi (tak -
bowilem miat éw chiopiec na imie) f )
przystanat zszokowany widokiem
, gdyz zorientowal sie, ze przed
nim lezy w sidiach zielony a wita-

Sciwie ciemnooliwkowy wilk. Po- | |

niewaz wediug niego takie wilki (
nie istnialy , uznat, ze musi by¢ /

to bardzo niezwykly przedstawi-

ciel tego gatunku zwierzat. Nie

wierzyt w przypadki, wiec pomy-

Slal od razu, ze to przeznaczenie |’| 1
$ciagneto ich obu w to miejsce.

W jaki$ sposéb ich losy sg ze

soba splecione. Dzieki temu, ze jego

chrzestny ojciec, czarnoksieznik cesarza Ryszarda —
Gwenolt, nauczyt go porozumiewad sie ze zwierzetami,
przekazat zielonemu wilkowi w myslomowie:

» Nie bdj sie. Spotkates mnie i odtad wszystko be-
dzie dobrze”

Wilk nie odpowiedzial ale spojrzat przyjaznie na
chiopca.

,leraz cie uwolnie” — méwit dalej w myslomowie
Endi — ,tylko mnie nie zjedz".

Chtopiec magiczng moca rozerwat sidia. Zielony
byt na tyle ranny, ze nie tylko nie mdogt zjes¢ swojego
wybawecy, ale w ogdle nie mogt sie ruszy¢, gdyz jego
tapa krwawita i bardzo bolata.
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POTKANIE 2016

Widze, ze musze sie zabawi¢ w uzdrowiciela zwie-
rzat” — powiedziat do wilka chiopiec $ciggajac narty.
,<Dziekuje za pomoc” — tym razem odpowiedzial
w myslomowie zielony.
Endi magicznymi zabiegami zasklepit mu ranyido-
dat energii, tak ze ten mégt wsta¢. Chiopiec pomyslat,
ze jak najszybciej powinni oddalic¢ sie od legalnej prze-
ciez linii sidel, zanim zaskoczy ich mysliwy.
,Chodz” — powiedzial w mysli Endi, biorgc narty
na ramie — ,zabieram cie ze sobg". Wilk byt mile za-
skoczony tg propozycja —
,Dobrze, wiec chodzmy” — odpowiedzial. Ruszyli
w droge, w trakcie ktérej chlopiec opowiedzial zielo-
nemu pokroétce swojg historie...
. Po godzinie dotarli do lasu. Tam wilk
t(’m doprowadzit Endiego do miejsca, gdzie
N ek rozbili obdz. Byta to piekna polana oto-
.'r A/ "} czona jodiowym lasem i ukwiecona
vl czerwonymi przetrwancami, ktérym
nawet sroga zima nie przeszkadzala
w kwitnieciu. Roilo sie tam od siwych
kolibréw unoszacych sie nad kwiata-
mi. Chiopiec wzia! sie za rozpalanie
11 ognia, przekonujac sploszonego
wilka, ze ognisko wcale nie jest tak
niebezpieczne jak to sie zielonemu
wydawato. W koncu zwierzak dat sie
przekonac. Zaptonat ogien. Do wilka
dotarto przyjemne ciepto. Chiopiec

20 16 zebrat $niegu do kociotka 1 zawiesit

go nad ogniskiem na niby wieszaku

zrobionym z dwdch patykow. Nastep-

nie powrdcit do uzdrawlania zielonego. ,Zaraz
beda ziota" — przekazal mu w myslach.

Podczas, gdy chiopiec leczyt go swojg magia, wilk
opowiadal mu o swoim zyciu. Endi czasem przerywat,
zadajac pytanie, ktére pozwalatoby mu lepiej poznac
szczegoly opowiesci. Poza tym stuchat z zaintereso-
waniem. Gdy jego ,pacjent” skonczyt chtopiec rzekt:

,Po pierwsze potrzebna ci kilkudniowa kuracja”.

,Po drugie od tej pory wedrujemy razem, bo nie
wierze w przypadkowoscd tego spotkania”.

Zielony wilk, ktérego wilcza brad skazata na samot-
nos¢ za inny kolor siersci, przezyt chwile wielkiego
wzruszenia. Polubit Endiego — bardziej niz chciat sie do
tego przyznac¢ nawet przed sobg i czut do niego wiel-



ka wdziecznosc¢ za pomoc, ktérej ten mu udzieli,
dlatego nie namyslajac sie diugo odpowiedziat:
,2Dobrze”

W ierzba

Wspaniale, ze sie zgadzasz!" — ucieszyt sie By, fa sobie
chiopiec i przytulit wilka jak psa. Dla wilka bylo to Wierzba placzaca
kolejne mile zaskoczenie. Nie zaznal do tej pory W jej konarach
bliskosci. Othil i Ea
,Od teraz jeste$my przyjaciélmi” — méwit dalej ZnaleZli dom
Endi — ,1 nadaje ci imie Kethang” Gdy bogini Eos
,Bardzo fadne imie” pomyslal Kethang a chto- Rozswietlala jutrzenka noc
piec odebrat impuls, ze imie sie podobato. Othil wychodzit
JW zyciu nigdy nie wiesz czy cos jest dobre, Polowac na dziki
czy zle” — myslal dalej zielony wilk — ,kiedy dzisiaj Tamze przyszedi
wpadiem w sidla, to bolato nie do wytrzymania, Na Swiat
ale dzieki temu zdarzeniu poznalem przyjaciela”. Ich syn Odin
Poznalem tez inny sens stowa ,przeznacze- Ktory jest
nie”, ktére okazalo sie by¢ plastyczne, ale i nie- Wiadcq run
zbadane... W tym odcinku mowy o tym nie ma, Pewnego dnia
ale poznatem tez $wiat Aniotéw i Btogostawionych Wycigto wierzbe
Dusz oraz Najéwietszego TEGO-KTORY-SAM- By tamze
-WOLA-WSZYSTKIE-GWIAZDY-PO-IMIENIU, do Zbudowac wiezowiec
ktérych modlitem sie, lezac w sidtach — ale o tym Taki
w nastepnych odcinkach. Z wieloma
c.dn. Domami?
Autor powraca po latach do tego, co do-
bre, ale jest troche innym cztowiekiem, jest _ ‘/_,-—f'u—a -
troche starszy itd., itp., etc. dlatego mata .'( Lk § “"~\H
zmiana starego pseudonimu na stary Sven j Ak e DES1A
Hajman + Wejmonzowicz, czyli od teraz Sven F oY \\H )
Hajman-Wejmonzowicz. Zamierzam wrocié - B W
do publikacji swej twoérczosci na famach (71414

Jmpulsu”. Wracam z nowa odstong cyklu
opowiadan o Zielonym Wilku i czarodzieju
Endim oraz z kolejnymi odcinkami sagi Rhe-
me. Ponizej zamieszczam skrét najwazniej-
szych wydarzen tej sagi.

1. Armanika w nieoczekiwany sposéb
zostata opiekunka lwa imieniem Lorn.

2. Ponadtoich tréj-szpica Gildii Wtajem-
niczonych zebrala wiekszos¢ gtoséw elekto-
réw na rzecz ksiecia Baharda.

3. Ksigze Bahard mial zosta¢ krélem Krainy
Siedmiu Gor, bedacej buforowym krole-
stwem miedzy zlym imperium Stilli, a do-
brym krélestwem Desii.

4, Sily zta w cesarstwie Stilli 1 bedacy na jej
ustugach korsarze i czarny mag Khadir
kontratakuja.

5. Dochodzi do zamachu na ksiecia, ale Ba-
hard przezyt.

6. Hersztkorsarzy, ksiaze Delgord, postanawia
flotg korsarzy nekac¢ wybrzeza Krainy Sied-
miu Gor 1 o tym bedzie nastepny odcinek.

7. Poniewaz nazwy sg wazne, Gildia Magow
zmienila nazwe na Gildie Wtajemniczonych,
a ich zespd! trzyosobowy Zouk, Armanika
1 Thornwald s3 trdj-szpica Gildii Wtajemni-
czonych.
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WZGORZA CZAROWNIC

ROZDZIAL 2. WPROWADZENIE

Rano obudzitem sie i spojrzalem na Liye.

— W porzadku, wstaje — powiedziala.

Wtasciwie byto juz koto potudnia.

— Okno zostawite$ otwarte.

- Tak.

— Niekiedy mam przeprawy z wilkotakami. Ale tutaj
moge czud sie bezpiecznie, okno mogto zosta¢ w kaz-
dej chwili zamkniete. Ale oni tez majq wtasng integral-
na nature. Ich zywiotl to noce. To bardzo nieprzyjemne,
gdy gdzie$ nagle zobaczysz swiecace oczy, poznie]
sie rozgladniesz i ujrzysz ich wiecej, wtedy trzeba sie
zdoby¢ na duzg bystro$é umystu. W zasadzie wilkolaki
nie umiejg mowi¢ mows ludzi
1 cyborgéw. Wydajq warczace
glosy, niekiedy wyja. Niektore
z nich w trakcie dnia posiada-
ja umiejetnos¢ przeistaczania
sie w postac ludzi. Sa to ra-
czej wyjatki tatwo wyczuwalne.
Opowiadam ci to, poniewaz sg
to istoty z reguly o bardzo ziej
mentalnosciiwrogie dla wszyst-
kich. Dlatego w lesie nocg mu-
sisz uwazac¢. Oczywiscie sg to
przypadki powszechnie znane,
to znaczy zie sprawy zwigzane
z wilkotakami. Ale jednostkowo
mozesz trafi¢ na o wiele gorsze
IZECZy.

W tym czasie zdazyliSmy
sie ubra¢. Lya przyniosta na
tacy $niadanie. Byto to bardzo
Smaczne, ciemne mieso pokro-
jone w mate kawalki. JedliSmy
przy pomocy specjalnych szpi-
kulcow. W pewnym momencie jej szpikulec sie ztamat
1 musiatem na przemian karmic ja i siebie. Nabijajac
kawatki miesa przystawialem jej do ust, méwigc gtosno
,am”, oczywiscie nie odpowiadata. Dobrze sie przy tym
bawiliémy. Gdy skonczylismy odniosla tace, po chwili
wrocita 1 powiedziala:

— To bylo wspaniate $niadanie, bede je dtugo pa-
mietata.

Nastepnie zaczelismy zwiedzac¢ zamek. Liya opro-
wadzala mnie po komnatach, byly réoznorodnie ume-
blowane. Wreszcie trafiliémy do ostatniej z nich, ktéra
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miescila sie na ostatnim pietrze.
Lya podeszia do $ciany komnaty
1 przy pomocy przycisku rozsuneta
zastony, ukazato sie co$ w rodzaju
radia, byly tam przyciski, nawet dio-
dy. Liya powiedziata, zebym usiadt
na jednym z krzesel. Przyciskata
poszczegdlne przyciski 1 wtedy w zaleznosci od tego
pojawiala sie muzyka. Poczawszy od spokojnej, ktorg
mozna by okresli¢ jako powazng, a jednak byta bardzo
piekna, do elektronicznych i ostrzejszych brzmien. Gdy
ogdlnie zaprezentowala mi mozliwosci, usiadia obok
mnie, ustawiwszy urzadzenie
na jednej z melodii.

— Jest to pozytywka — po-
wiedziala — czesto tutaj siedze
1stucham, zwlaszcza wieczora-
mi, gdy nie mam ochoty czytac
ksigzek, jest to pozostatos¢ po
wczesniejszym mieszkancu.
Lya przyniosta swietny napdj,
podobny nieco do wczorajsze-
go wina.

— Te puchary pochodza
ze skarbca znajdujacego sie
w jednym z lochéw — powie-
dziata — jest tam troche cieka-
wych kosztownosci. Natomiast
napoje pochodzg ze starej wi-
niarni.

Niekiedy udaje sie na polo-
wanie, by zaopatrzy¢ kuchnie
lub tez wybieram sie do naj-
blizszej osady po inne artyku-
ly, ktére wymieniam za mieso.

— Czym podrdzujesz? — spytatem.

— Na polowanie udaje sie pieszo, zabieram tuk
1 strzaly. Poza tym posiadam balon, ktérym z checig po-
drézuje. Zabieram do kosza, to jest do gondoli, beczke
oleju palnego, ktéry nalewam do palnika. Startuje albo
z zlemi albo z tarasu jednej z wiez.

— Och, musisz mnie kiedy$ koniecznie zabrad ze
soba.

— Z przyjemnoscig — powiedziala. — Czy chcialbys
zostac ze mna tutaj? — zapytala nieoczekiwanie, powol-
nym gtosem — tak na zawsze? — dodala niezbyt pewnie.

Robert
Kubik



— Nie mam chyba wiekszego wyboru, ale czuje sie
niezrecznie.

— Przeciez kwestie materialne omawialiSmy wczoraj.

Nagle zamilkla, zrozumiatem dlaczego.

— Materialne? — powtérzytem.

— No tak, z tym nie ma problemu, a duchowo czego
sie spodziewasz, moze jakichs formalnosci? — zapytata.

— Oj nie, wystarczy, ze sobie powiemy, ze chcemy
by¢ razem ze sobg — powiedziala znowu — tu miesz-
kac¢ i wszedzie razem — dodala miekko — ale wiem, ze
za duzo zadam. Jesli sie tutaj znalazies, to chyba nie
tylko z mojego powodu, przeciez ten swiat to nie tylko
ja. Moze cie zainteresowalo to zamczysko, moze cze-
Sciowo ja. Ale nie moge zadacd bys dzielil to wszystko
ze mna. Pewno nie bedziesz chciat przebywad diuze;j
w towarzystwie takiej wiedzmy. Ludzie nas raczej nie
lubig...

— Och, przestan! — urwatem jej potok stéw — oczy-

wiscie, ze nie chce tutaj tylko mieszkad, obojetne jak
krétko, czy na zawsze, chce z toba byd¢ wszedzie.

— Wszedzie — spytala zaskoczona — wszedzie? —
dodala niezbyt pewnie, jakoby zastanawiajac sie nad
sensem tego stowa. Och, to by bylo wspaniale. Najzu-
pelniej cudownie — zerwala sie szybko 1 wziela mnie za
rece, pocalowala mnie, a jej wspaniate wiosy zastonity
wszystko, a pocalunek trwat diugo.

— W takim razie ja tez sie zobowigzuje do tego sa-
mego — powiedziatem, gdy juz przestaliSmy. Obroci-
tem Lye w bok i posadzitem na kolanach, obejmujac
dwoma rekami jej lewe ramie, a ona przytulita do mnie
SWO0jg twarz.

— Ok — powiedziala — oczywiscie sprobuje cie na-
uczy¢ wszystkiego, co moze okazad sie tutaj przydatne.

— Dla nas — sprostowatem — chcesz tego? Prosze,
nie chce by¢ ciamajda uzaleznionym tylko od ciebie.

c.dn.

Krakow, Krakow
L Wykirakat

Kruk jak Bog

Wrona jego zona

I kawka ich sprawka

Na Gofebiej w pustostanie

Zalozyli sobie mieszkanie

Za rada ostatniego bociana

Chca widzieé jak przebiega symultana
Tego co zostanie w Krakowie

Gdy ostatni Krakus trafi na pogotowie
Siedzg na dachu same w strachu

I pekajg ze Smiechu

Jak ludzie chodzg na wdechu

Auto za autem sie toczy
Zieje dymem miedzy oczy
Rowerzysta obok pedaluje
I tym samym sie truje

Wroble sg jeszcze na Cracowil
ale kibice juz nie zdrowi

Wiste obiegajq szpaki

Kazdy mecz jest byle jaki
Swieta wojna juz zamiera

A z nig frajer kolo frajera

W telewizji pogodowe reklamy

Kret méwi co bylo a czego nie mamy
Ciemne okna I jasne banery

Czy to koniec do cholery

Jeszcze nie! Swiat sie kreci

Przezyjg stuknieci

I przyleci sowa

Na ratunek Krakowa

W Tauron Arena

Juz pusta scena

Rada goy sig
e uktada

Gdy chcac byc bogatym

Brates wszytko na raty

Jak tracqc wszelkie rozumy
Pozyczales drobne sumy

Kiedy nie pracowales

w bankach sie zadluzales

co dobrego z majatkiem zrobiles
Ze go w lombardzie zastawiles
Jak Zle sie dzialo

Gdy sie i okradalo

To chyba cud

Ze nie zabit Cie giod

Nie chronila Cie i od niego
Jalmuzna bliskiego

Gdy w spodniach miales dziure
To czuc bylo twojq skdre

Jak spales na tawce

I panszczyles sie na trawce

To przezyles wielki strach
Gdzie nad glowa mojg dach

Mozesz nad tym zapanowac
I nie w piasek glowe chowac
nie szukajac daczy w lesie
Spocznij lepiej w DPS-ie

Jan Chudy
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Strony Rady Mieszkancow

Spotkania Rady Mieszkancéw odbywajg sie regularnie co dwa tygodnie. Rada

omawia problemy zglaszane przez mieszkancéw, a nastepnie w wazniejszych Rada Mieszkancoéw:
sprawach kontaktuje sie z Kierownictwem Dziatu Terapeutyczno-Opiekunczego. Jan Chudy

Pod koniec kazdego miesigca organizowane sg Zebrania Spolecznodci, Bozena Florek
ktére odbywaja sie w kawiarence ,Crosik” w bud. 41. Na zebraniach omawia Krzysztof Kijowski
sig aktualnosci z zycia Domu — imprezy 1 wydarzenia z mijajgcego miesigca, Anna Kwiatkowska
mieszkancy sg rowniez informowani o planach na nastepny miesigc. Jest takze Marian Skoczylas
mozliwo$¢ dyskusji na biezace tematy, zadawania pytan i zgtaszania wtasnych Romana Wadrzyk
Propozycil Wojciech Wierzbicki

Goraco zachecamy do licznego udzialu w comiesiecznych Zebraniach
Spolecznosci 1 prosimy mieszkancow o kontaktowanie sie w réznych sprawach,
w ktorych Rada moze by¢ pomocna.

Z okazji Swiat Wielkanocnych Rada sktada wszystkim najserdeczniejsze
zyczenia!

AKTUALNOSCI

W okresie karnawaltu bawiliSmy sie na zabawach na
terenie naszego Domu i poza nim, m.in. w DPS przy ul.
Kluzeka. W naszym Domu SwietowaliSmy Dzien Babci
1 Dzien Dziadka, z tej okazji odbylo sie spotkanie, w trak-
cie ktérego odgadywalismy rebusy, zagadki, a takze wy-
konywalismy prace plastyczne. W lutym obchodziliSmy
Walentynki, podczas spotkania byly odczytywane milo-
sne dedykacje, przypominaliémy sobie historie Walen-
tynek 1 posta¢ patrona zakochanych, odbyla sie takze
,Randka w ciemno"”. Bawiliémy sie takze na Ostatkach,
a w Dzien Kobiet sktadaliSmy zyczenia paniom nha uro-
czystym spotkaniu. Ostatnio bralismy udzial w karaoke potaczonym z wystawa prac plastycznych w MDK im.
Andrzeja Bursy na Osiedlu Tysigclecia.

Rada Mieszkancow

Wezesng wiosng z przyjemnoscia spedzamy czas na spacerach, wyjsciach w plener i calodniowych wyciecz-
kach — ostatnio bylismy w Wadowicach, wycieczke opisujemy w Srodku numeru. W pierwszym dniu wiosny by-
lidmy tradycyjnie topi¢ Marzanne. Bylismy takze na dniu otwartym w Tauron Arenie, takze to wyjscie opisujemy
W tym numerze.

Chetnie udzielamy sie tez kulturalnie — chodzimy do teatru, do
kina, na wystawy i na koncerty. Ostatnio wybralismy sie do Teatru
Ludowego na sztuke ,Hotel Westminster” Raya Cooneya, byta
to $wietnie skonstruowana farsa, nasycona zartem sytuacyjnym.
Regularnie chodzimy do kina, a tematyka filmoéw, jakie wybiera-
my jest réznorodna, w tym kwartale widzielisSmy juz: ,Moje cérki
krowy*, ,Misia w Nowym Jorku" oraz ,7 rzeczy, ktérych nie wiecie
o facetach"”. Wystuchalismy koncertu zespotu ,Boronka”, ktére-
go zalozycielka jest nasza terapeutka, Marzena Boron. Lubimy

W kinie
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tez rozrywki intelektualne, ostatnio z zaangazowaniem uczestniczyliSmy w quizie na temat tradycji 1 zwyczajow
w Polsce, na ktéry zaprosit nas DPS przy ul. Rozrywka 1.

Nasza grupa teatralna ,Teatr wyobrazni” wystawita dwukrotnie tegoroczne Jasetka — w naszym Domu oraz w Tu-
chowie na XXII Matopolskim Przegladzie Zespotéw Koledniczych DPS im. St. Kurczaba. Oprécz wystepodw wzie-
lismy réwniez udziat w konkursie szopek, nasza szopka otrzymala wyrdznienie, a kazdy z uczestnikéw przegladu
otrzymal dyplom oraz upominek. Aktualnie grupa doskonali spektakl ,Wariacje nie tylko na temat Brzechwy”,
ktéry juz wystawiata na terenie Domu. Grupa zaprezentuje przedstawienie rowniez dla szerszej publicznosci,
wystep odbedzie sie w kwietmiu podczas Przegladu Teatralno-Muzycznego ,O Bulawe Lajkonika”. W lecie gru-
pa rozpocznie prace nad nowym projektem.

11 lutego z okazji XXIV Swiatowego Dnia Chorego braliémy udzial w uroczystej Mszy
sw. w Sanktuarium Milosierdzia Bozego w hagiewnikach. Bliska jest nam takze idea
dobroczynnosci, nasz przedstawiciel, Marcin Krzywonos byt wolontariuszem Wiel-
kiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy, narysowal dwie prace, ktére zostaly wystawione
na aukcji, zbierat pienigdze do puszki na terenie Domu, od Jurka Owsiaka dostal po-
dziekowania, plakat z autografem, koszulke 1 ksigzke.

W naszym Domu od kilku tygodni trwaja przygotowania do Swiat Wielkanocnych.
Wespdlnie z terapeutami przygotowujemy wystrdj Domu — stroiki, baranki, kurczaki, za-
jace 1 pisanki. Prezentujemy je m.in. na swigtecznych kiermaszach — na terenie Domu ;
oraz na Uniwersytecie Rolniczym, braliémy udziat w konkursie ozdéb $wigtecznych =~ Wolontariusz WOSP

w DPS przy ul. Nowaczynskiego. Przygotowalisémy tez palme, ktérg w Niedziele Pal- Marcin Krzywonos
mowag poswieciliSmy na uroczyste] Mszy sw. w Bazylice Ojcdw Franciszkandw. W Wielkim Tygodniu tradycyj-
nie bedziemy brad¢ udziat w uroczystych spotkaniach, na ktérych bedziemy sktadac¢ sobie zyczenia i dzieli¢ sie
Swieconym jajkiem.

W naszym Domu odbywajg sie treningi tenisa stolowego, prowadzimy takze regularne rozgrywki karciane.
W marcu na zaproszenie zaprzyjaznionych Domoéw bralismy udzial w Turnieju Warcabowym w DPS im. Helc-
16w oraz w Turnieju Gier Holowych w DPS przy ul. Kluzeka. Regulrnie chodzimy na kregle, o czym piszemy
w $rodku numeru.

Pozegnania
W minionych miesigcach odeszli od nas nasi koledzy:

Jan Kaleta — mimo, iz mieszkat w naszym Domu od niedawna (bud. 41B), dat sie poznac¢ jako osoba spo-
kojna, cierpliwa, odznaczajaca sie ogromng wolg zycia.

Marianna Luzar — mieszkala w naszym domu przez krétki czas (bud. 41A), mimo swojego cierpienia data
sie poznac jako osoba kulturalna, wdzieczna za okazang pomoc i zyczliwa.

Jan Liach — przebywat w budynkach 41A 1 43D. Zawsze prosit o pomoc w odnalezieniu drogi do swojego
pokoju, na co wspoétmieszkancy zyczliwie odpowiadali. Byt bardzo spokojnym, matoméwnym, zawsze
uprzejmym mieszkancem. Chociaz jego obecnos¢ byta cicha, jej brak daje sie odczudé wyraznie.

Jézefa Styrma — mieszkanka bud. 41, najchetniej otaczata sie gronem wybranych, zaufanych oséb, przez
wszystkich byla ceniona za swoje poczucie humoru.

Barbara Slusarczyk — byla osoba uémiechnieta, kulturalna, pozytywnie nastawiona do innych. Lubita ob-
serwowad otaczajaca przyrode, kochata koty. Byla bardzo zwigzana ze swojg rodzing, o ktdrej zawsze cie-
plo sie wyrazata (bud 41B).

Polecamy ich modlitwie. Pozostang w naszej pamieci. ..
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Krzyziéwka na Swieta

Objas$nienie hasel:

1) Pierwszy kwiatek wiosny

2) Wielkanocne..., spozywane uroczyscie

3) Wysiewana na wacie, pachnaca

na $wigtecznym stole

4) Wedzona, pieczona, lub gotowana, S

wchodzi w sktad $wieconki

5) Naj$wietszy. .., ustanowiony 7

w Wielki Czwartek 8
6) Meka Panska; film Mela Gibsona 9

7) Smaczna zawarto$¢ wielkanocnego 10

koszyka 11

8) Wielki..., poprzedza Wielkanoc 12

9) Wielkanocna potrawa z sera 13

10) Z cukru, chleba, lub czekolady, 14

symbol Zmartwychwstalego Chrystusa

11) Giéwne wydarzenie 16
Wielkiego Piatku, na Golgocie »

12) Pierwsza uroczysta msza
w wielkanocny poranek, polaczona z procesja

13) Judasz..., zdradzit pocatunkiem
14) Jajko zabarwione na jeden kolor
15) Zielony do ozdobienia koszyka ze $wieconka

16) Najwazniejsze, radosne wydarzenie Wielkanocy rys. Anna

17) Wéréd wielkanocnych symboli, obok baranka, kurczaka i pisanek Kwiatkowska

,Jmpuls” ukazuje sie od 2000 roku. Powstaje w efekcie psychoterapii grupowej. Zajecia,
prowadzone przez psychologa, odbywajg sie w ramach rehabilitacji psychiatrycznej.
Kontakt: mgr Beata Stowakiewicz — psycholog, DPS ul. hanowa 41, Krakéw, tel. 659-00-48 w. 18

Stowarzyszenie Przyjaciot Osdb Niepelnosprawnych ,\Wspdlna Rados$d¢” jest organizacjg
pozarzadowaq dziatajgcg od 1999 roku. Od 2007 roku jest organizacja pozytku publicznego.
Dgziata na rzecz osdb niepetnosprawnych, wspiera Dom Pomocy Spolecznej w Krakowie przy
ul. hanowej 41. Misjg Stowarzyszenia jest rozwijanie i promowanie inicjatyw, postaw i dzialan
zmierzajacych do pelnego rozwoju oséb niepeinosprawnych, a takze ich integracja spoteczna
ze Srodowiskiem. Na konto Stowarzyszenia mozna przekazac¢ 1% swojego podatku wspisujgc
numer KRS 0000151562.

Stowarzyszenie Przyjaciot Osob
Niepetnosprawnych ,Wspdlna Radose”
ul. hanowa 41, 30-725 Krakow, tel. 650-56-00
Nr konta: 08124044321111001050364748
Bank Pekao

Dom Pomocy Spotecznej
ul. hanowa 41,

30-725 Krakow,
tel. 650-56-00

54 « IMPULS nr 64, Wielkanoc 2016



