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Idea cierpienia w literaturze i sztuce.

Konspekt lekcji jezyka polskiego

Motyw cierpienia jest jednym z najpopularniejszych toposéw w kulturze i sztuce — obecnym juz w naj-
starszych zachowanych tekstach literackich. O sens ludzkiego bélu i istnienia pytali artysci w kazdym
zakatku ziemi, niezaleznie od wyznawanej religii czy filozofii. W szczegélny sposéb cierpienie czfo-
wieka zostafo przedstawione w Biblii i stafo sie podstawowym elementem dokiryny chrzescijariskie;.

Emocje zwigzane z bélem, $mierciq, utratq, osamotnieniem czy zalem z oczywistych wzgledéw sta-
i sie tematem rozwazar w okresie Wielkiego Tygodnia. Stanowiq one réwniez motyw przewodni
miedzynarodowego festiwalu muzyki dawnej Misteria Paschalia, ktéry juz po raz dwudziesty
odbywa sie wtasnie w tym czasie w Krakowie. Niniejszy scenariusz lekcji jezyka polskiego inspirowa-
ny jest programem jubileuszowej edycji festiwalu (2023). Wybrane koncerty stanowiq punkt wyjécia
do rozmawiania z mtodziezq na temat motywu cierpienia pojawiajgcego sie w Biblii i do ukazania
jego wplywu na inne niz literatura dziedziny sztuki.

Autorkq konspektu jest Katarzyna Pratat, nauczycielka jezyka polskiego i wiedzy o kulturze
w V Prywatnym Liceum Ogdlnoksztatcgcym w Krakowie, teoretyczka literatury, badaczka kultury oraz
autorka bloga Ars Discendi.

Temat: Idea cierpienia w literaturze i sztuce. Motyw Stabat Mater Dolorosa,
archetyp Hioba, Lamentacje Jeremiasza

Przygotowanie: mgr Katarzyna Prafat

Etap edukacyjny: szkofa ponadpodstawowa (zgodnosé z podstawg programowq do matury 2023)
Przedmiot: jezyk polski

Przewidywany czas: trzy jednostki lekcyjne

Kompetencje kluczowe ksztattowane podczas lekeji:

- porozumiewanie sie w jezyku ojczystym,
- umiejetnosé uczenia sie,

- kompetencije spofeczne i obywatelskie,

- $wiadomoéé i ekspresja kulturalna.
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Cele ogélne lekcji:

- orientacja w zyciu kulturalnym Krakowa,
- znajomo$¢ tematyki i kontekstéw festiwalu Misteria Paschalia,

- wiedza na temat motywu cierpienia w tekstach kultury.
Cele szczegétowe lekeiji:

- znajomo$¢ starotestamentowej historii Hioba,
- znajomo$¢ $redniowiecznej europeiskiej piesni Stabat Mater i jej realizacji z innych epok,
- znajomo$¢ biblijnych Lamentacijj,
- znajomo$¢ kontekstéw muzycznych z programu festiwalu Misteria Paschalia,
- wzbogacenie wiedzy z zakresu nowej formuty egzaminu maturalnego -
tredci historycznoliterackie, konteksty.

Przebieg zajeé:

| Zapoznanie ucznidéw z ideq festiwalu Misteria Paschalia. Mozna korzystaé
ze strony internetowej festiwalu KLIK:

»Misteria Paschalia to jeden z najwazniejszych festiwali muzyki dawnej w Europie, od 2004 roku organi-
zowany przez KBF w okresie Wielkiego Tygodnia. Wydarzenie, ktérego pomystodawcq byt Filip Berko-
wicz, prezentuje najciekawsze dzieta pochodzqce z okresu od $redniowiecza az po wiek XVIII, wykony-
wane przez uznanych interpretatoréw nurtu wykonawstwa historycznego. W programie, nawigzujgcym
do chrzescijanskich Zrédet europejskiej duchowosci, obok najwybitniejszych dziet dawnych mistrzéw
znajdujemy zapomniane kompozycje stanowigce wazne $wiadectwo wykonawczych i kompozytorskich
tradycji epoki. Stad obecne na Misteriach liczne muzyczne odkrycia i pierwsze wspétczesne $wiatowe
wykonania utworéw, efekt zmudnych muzykologicznych badan i rekonstrukeii.”

Dostep online (1.03.2023): LINK

Il Krétki quiz podsumowujqcy wiedze na temat festiwalu (dopasowanie brakujgcych stéw
na podstawie tekstu powyzej): QUIZ KLIK

Link do quizu mozna przestaé uczniom do samodzielnego uzupetnienia (np. na tablecie/telefonie)
lub wyswietli¢ w sali i wypetni¢ wedtug instrukeji klasy.

Materiat przygotowany przez autorke scenariusza (dostep online 1.03.2023): LINK

Il Wprowadzenie do tematyki utworéw muzycznych prezentowanych podczas najblizszej
edyciji festiwalu Misteria Paschalia 2023, ze szczegélnym uwzglednieniem koncertu Le
Poéme Harmonique Stabat Mater 4 kwietnia oraz koncertu Cohaere Ensemble Lamentacje
francuskie 5 kwietnia.

W ogdlnym opisie tematyki koncertéw Wielkiego Tygodnia mozna korzystaé z zakfadki Idea na
stronie festiwalu Misteria Paschalia oraz opisach poszczegélnych koncertéw i wydarzen — KLIK:


https://misteriapaschalia.com/
https://misteriapaschalia.com/
https://wordwall.net/pl/resource/52050145
https://wordwall.net/pl/resource/52050145.

https://misteriapaschalia.com/
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Temat cierpienia wybrzmiat mocno w tekscie ideowym zesztorocznej edyciji festiwalu Misteria Pas-
chalia. Tak o programie festiwalu w 2022 roku pisata jego dwczesna dyrektorka-rezydentka Marty-
na Pastuszka.

,Dramatyzm Wielkiego Tygodnia konfrontuje nas z obrazami nieprzyjemnymi. Oglgdamy samych
siebie w lustrze wydarzen: w zdradzie Judasza, zasnieciu apostotéw podczas czuwania w Ogrodzie
Oliwnym, buriczucznym, impulsywnym wymachiwaniuv mieczem przez Piotra, jego trzykrotnym: ,Nie
znam tego Cztowieka”, wreszcie — wyparciu ze $wiadomosci wydarzeri nieprzyjemnych, granicz-
nych, tych zwigzanych ze $mierciq Jezusa. Na szczescie czas ten koriczg jednoczqce, radosne Zmar-
twychwstanie i uroczystos¢ Zestania Ducha Swietego.

Kazdy dzien Festiwalu Misteria Paschalia ogniskuje nasze przemyslenia wokét jednego wydarzenia,
mechanizmu obronnego czy emocji. Na kazdy z tych dni proponujemy niezbednik: pasmo tekstéw
muzykologicznych, teologicznych i psychologicznych, ktére sq materiatem do dalszych refleksii; mu-
zyke — dos$wiadczenie estetyczne, ekscytujace, dopetniajqgce i wypetniajgce; koncerty — spotkanie
i przestrzeri wspélng dla wszystkich. {...)"

M. Pastuszka, Misteria Paschalia — idea

Opisy wskazanych koncertéw znajdujq sie na stronie festiwalu:
Le Poéme Harmonique: Stabat Mater — KLIK:

,Stabat Mater (1736) Giovanniego Battisty Pergolesiego przeszto prébe czasu, tak mato taskawego
dla wielu innych arcydziet wioskiego baroku, w sposéb zupetnie wyjatkowy. Od swych poczqtkéw
i na diugo jeszcze przed przewrotem dokonanym w muzycznym $wiecie przez entuzjastéw muzyki
dawnej ta kompozycja cieszyfa sie nieustajgcym powodzeniem.”

Cohaere Ensemble Lamentacje francuskie — KLIK:

,Ceremonia ciemnych jutrzni jest jednq z najbardziej teatralnych, a jednoczesénie poruszajqgcych, form
liturgii Wielkiego Tygodnia. W wyniku XX-wiecznych reform zostata przez Kosciét zarzucona i zapo-
mniana, ale jej wspomnienie przezyto w muzyce pisanej specjalnie z myélg o niej.”

Wiadomosci mogq zostaé podane uczniom w postaci wyktadu lub jako zadanie samodzielnego
wypisania najwazniejszych informacji z tekstéw powyze;.

IV Utwér Stabat Mater Dolorosa i jego europejskie realizacje jako topos literacko-kulturowy.

Praca z podrecznikiem — zwykle jest to jeden z tematéw zamieszczonych w czeéci po$wieconej
tekstom $redniowiecznym (np. w podreczniku K. Budna, Jezyk polski. Sztuka wyrazu, cz. 1, GWO,
Gdansk 2021).


https://misteriapaschalia.com/event/le-poeme-harmonique-stabat-mater-3/

https://misteriapaschalia.com/event/cohaere-ensemble-lamentacje-francuskie-2/
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1. Wyjasnienie pojeé¢ doloryzm oraz lament:

doloryzm ‘fac. dolor — bé|, cierpienie’ — pragd w sztuce $redniowiecznej eksponujgcy motyw meki
Panskiej oraz bolesci Matki Boskiej.

lament - utwér poetycki wyrazajqcy uczucia nieszczescia i niemocy, inaczej: zal lub plankt.

K. Budna, Jezyk polski. Sztuka wyrazu, cz. 1, GWO, Gdansk 2021, 5.303.

2. Wyjasnienie motywu mater dolorosa:

Motyw matki cierpigcej (bolesciwej, bolejqgcej, mater dolorosa) zostat rozpowszechniony za
sprawq trzynastowiecznej piesni liturgicznej przypisywanej franciszkaninowi Jacopone da Todi, uka-
zujqcej bdl Matki Boskiej po ukrzyzowaniu Chrystusa. Do stéw tej piesni powstato z czasem wiele
kompozycji muzycznych o tytule Stabat Mater, takich jak utwory Antonia Vivaldiego (ok. 1727), Gio-
acchina Rossiniego (1842) czy Giovanniego Battisty Pergolesiego (1736) — ten ostatni zostanie wy-
konany w trakcie wtorkowego koncertu w Koéciele $w. Katarzyny Aleksandryiskiej podczas festiwalu
Misteria Paschalia 2023.

Definicja motywu na podstawie: K. Budna, Jezyk polski. Sztuka wyrazu, cz. 1, GWO, Gdansk 2021,
s.305.

W tym miejscu mozna pokazaé uczniom wybrane nawigzania artystyczne do motywu matki cierpig-
cej typu pieta (w sztukach plastycznych wyobrazenie Matki Boskiej trzymajqcej na kolanach mar-
twego syna — Jezusa Chrystusa).

Watykan udostepnia link do wirtualnego oglgdania Piety Michata Aniofa w Bazylice $w. Piotra (tzw.
Pietd watykariska) — KLIK:

3. Analiza wybranych fragmentéw piesni Mater Dolorosa:
Tre$¢ dostepna w podrecznikach lub np. pod linkiem do strony Sanctus.pl — KLIK (dostep: 1.03.2023).

Tekst moze by¢ omawiany w zestawieniu z Lamentem $wietokrzyskim lub jako jego zapowiedz.


https://www.vatican.va/various/basiliche/san_pietro/vr_tour/Media/VR/St_Peter_Pieta/index.html
http://sanctus.pl/index.php?grupa=60&podgrupa=97
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Stabat Mater dolorésa
iuxta crucem lacrimésa,
dum pendébat Filius.

Cuius dnimam geméntem,
contristdtam et doléntem
pertransivit gladius.

O quanm fristis et afflicta
fuit illa benedicta,
mater Unigéniti

Quae moerébat et dolébat,
pia Mater, dum vidébat
Nati poenas incliti.

Quis est homo qui non fleret,
Matrem Christi si vidéret
in tanto supplicio®

Quis non posset contristdri,
piam Matrem contempldri
doléntem cum Filio?

Pro peccdtis suae gentis
vidit lesum in torméntis,
et flagéllis sobditum.

Vidit suum dulcem Natum
moriéndo desoldtum,
dum emisit spiritum.

Eia, Mater, fons améris
me sentire vim doldris,
fac ut tecum logeam.

Fac ut drdeat cor meum
in amdndo Christum Deum,
ut sibi complaceam.

Sancta Mater, istud agas,
Crucifixi fige plagas
cordi meo vdlide.

Stata Matka Bolesciwa
obok krzyza ledwo zywa,
gdy na krzyzu wisiat Syn.

Dusze Jej, co fez nie miesci,
petng smutku i bolesci,
przeszedt miecz dla naszych win.

O, jak smutna i strapiona
Matka ta btogostawiona,
ktérej Synem niebios Krél!

Jak ptakata Matka mita,
jak cierpiata, gdy patrzyta
na boskiego Syna bdl.

Gdziez jest cztowiek, co tze wstrzyma,

gdy mu stanie przed oczyma
w mekach Matka ta bez skaz?

Kto sie smutkiem nie poruszy,
gdy rozwazy bole$¢ duszy
Maiki z Jej Dziecigciem wraz?

Za swojego ludu zbrodnig,
w mekach widzi tak niegodnie,
zsieczonego Zbawce dusz.

Widzi Syna wéréd konania,
jak samotny gtowe skfaniq,
gdy oddawat ducha juz.

Matko, co$ mitosci zdrojem,
spraw, niechaj czuje w sercu moim
bdl Twéj u Jezusa nég.

Spraw, by serce me gorzato,
by radosciq zycia catq
stat sie dla mnie Chrystus Bég.

Matko, ponad wszystko $wietsza,
Rany Pana az do wnetrza
w serce me gfeboko wpdj.
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Tui Nati vulnerdti,
tam digndti pro me pati,
poenas mecum divide.

Fac me tecum pie flere,
Crucifixo condolére,
donec ego vixero.

luxta crucem tecum stare,
fac me tibi socidre
in planctu desidero.

Virgo virginum praecldra,
mihi iam non sis amdra,
fac me tecum plangere.

Fac ut portem Christi mortem,
passiénis fac me sortem,
et plagas recélere.

Fac me plagis vulnerdri,
fac me cruce inebridri,
et crudre Filii.

Flammis ne urar succénsus,
per te, Virgo, sim defénsus
in die iudicii.

Fac me cruce custodiri,
morte Christi praemuniri,
confovéri grétia.

Quando corpus moriétur,
fac ut dnimae donétur
Paradisi gléria. Amen.

Cierpigcego tak niezmiernie
Twego Syna bél i ciernie
niechaj duch podziela mg;.

Spraw, niech leje tzy obficie
i przez cafe moje zycie
serce me z Cierpigcym wigz.

Pragne sta¢ pod krzyzem z Tobg,
z Twojq fqczy¢ sie zatobgq,
w ptaczu sie rozptywaé wcigz.

Panno Swiefo, swe dziewicze
zaptakane wznie$ oblicze
jeden niech nas tgczy ptacz.

Spraw, niech zyje Zbawcy zgonem,
na mym sercu rozzalonym
Jego bdl wycisngé racz.

Niech mnie meki gwozdzie zraniq,
niechaj, kiedy patrze na niq,
krew upoi mnie i krzyz.

Mekg ognia nieustanng
nie daj gorzeé, Swieta Panno,
w sqdu dzied swq pomoc zbliz.

A gdy zycia kres nastanie,
przez swq Matke, Chryste Panie,
do zwyciestwa doj$é nam daj.

Gdy ulegnie $mierci ciato,
obleczone wieczng chwalg,
dusza niech osiggnie raj.
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W analizie tekstu na uwage zastugujq dajgce sie wyodrebnié sekwencje skupiajgce sie na obrazie
Matki Boskiej (zapisie jej cierpienia, powodach bély, opisach uczué), przedstawieniu ttumu, jak i pod-
miotu lirycznego, zwracajqcego sie w apostrofach do Panny Swietej ze swymi prosbami (jakimie).
Mozna zapytaé o role pytan retorycznych, wskazujgcych na wspdlnote do$wiadczen z innymi kobie-
tami w podobnej sytuacji oraz empatie tumu. Ciekawym watkiem w interpretacji utworu jest zauwa-
zenie cierpienia Maryi, nieeksponowanego tak dosadnie w Biblii. W Piémie Swietym o Matce Boskiej
jako $wiadkini $mierci Jezusa méwi tylko jeden fragment Ewangelii $w. Jana (J 19,25):

A obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria, zona Kleofasa, i Maria
Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojgcego obok Niej ucznia, ktérego mitowat, rzekt do
Matki: ,Niewiasto, oto syn Twéj”. Nastepnie rzekt do ucznia: ,Oto Matka twoja”. | od tej godziny
uczen wzigt Jqg do siebie.”

Ewangelia sw. Jana () 19,25), [w:] Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, Warszawa 1996, s. 1164.

Mozna podkresli¢ rytm w oryginalnym tekicie tacinskim (za sprawq metrum przewaznie trocheiczne-
go), jak i prébe jego oddania w polskim Humaczeniu.

Po analizie tekstu mozna siegnqgé po wymienione wczeéniej przyktady muzycznych realizacji (nagra-
nia dostepne np. na kanale YouTube) KLIK:

V Plankt - rozwiniecie tematu. Lamentacja Hioba i Jeremiasza.
Muzyczny punkt wyijscia stanowi koncert Cohaere Ensemble Lamentacje francuskie opisany we wstepie.
1. Definicja i wprowadzenie.

Lamentacje Jeremiasza, Treny Jeremiasza, Lamentacje - jedna z ksiqg Starego Testamentu. Skfada sie
z pigciu rozdziatéw. Rozdziaty od 1 do 4 rozpoczynaiq sie kolejnq literg alfabetu hebrajskiego (akro-
stychy). Autorem wedtug tradycji zydowskiej jest prorok Jeremiasz, jednak wspétczesnie najczesciej
autora okredla sie jako anonimowego. Watkiem przewodnim ksiegi jest kleska krélestwa Judzkiego
w okresie najazdu babiloAskiego (587/586 r. p.n.e.). Autor nie opisuje historii szczegétowo, lecz
snuje refleksje na jej tle. Lamentacje Jeremiasza znalazly zastosowanie w liturgii Wielkiego Tygodnia.
W Ciemnych Jutrzniach nalezq do $piewanych czytar biblijnych. Od XV w. do tych tekstéw powsta-
waly liczne kompozycje wybitnych kompozytoréw — lamentacje.

Definicja za: Encyklopedia PWN - LINK .
2. Omoéwienie.

Na zajeciach mozna wigczy¢ ciekawy film o Lamentacjach dostepny na kanale YouTube BibleProject
— Polski (7 min): KLIK (dostep 1.03.2023)

Tekst Lamentaciji dostepny jest m.in. na stronie KLIK (dostep: 1.03.2023)


https://www.youtube.com/watch?v=8VpjAsmuozY&list=PLskWQFsPo-gfkgL7wO9mKRniP1Fsgx8zh)

https://encyklopedia.pwn.pl/
https://www.youtube.com/watch?v=BtWIwrf5t9s
https://biblia.deon.pl/rozdzial.php?id=694
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Mozna przeczytaé z uczniami wybrane fragmenty lub pozostaé przy tematyce ogdlnej — Lamentacje
nie wchodzq w zakres tekstéw obowigzkowych do matury, mogq jednak stanowié kontekst w budo-
waniu odpowiedzi na zadania z listy tematéw jawnych do matury ustnej (np. do Ksiegi Hioba) lub do
wypracowania (motyw cierpienia).

3. Lamentacje z Ksiegi Hioba.

Niezbednym elementem z zakresu lektur obowigzkowych na poziomie podstawowym jest nawigza-
nie do lamentacji z Ksiegi Hioba.

Temat zwykle znajduje sie w kazdym podreczniku do jezyka polskiego dla szkoty ponadpodstawo-
wej. np. K. Budna, Jezyk polski. Sztuka wyrazu, cz. 1, GWO, Gdansk 2021, 5.32-38.

Ksiega Hioba to ksiega dydaktyczna (mgdro$ciowa), jedno z siedmiu pism o charakterze poetyckim.

Stowa klucze: $rodowisko mgdroéciowe starozytnego Wschodu (np. babiloriskie, egipskie, arabskie);
charakter uniwersalny przy podkreslaniv praw jednostki, motyw dobra i zta, motyw medrca.

Konstrukcja: czeéci pisane prozg — rozdz. 1-2 i 42, 7-17 oraz poemat o wyraznym podziale na

rozdz. 3-28 i 29-42, 6.
Za: Biblia Tysigclecia, z inicjatywy Benedyktynéw Tynieckich, Pallottinum, Poznan — Warszawa 1990.
Tre$¢ dostepna jest na stronie: KLIK (dostep: 1.03.2023) . Mozna réwniez wykorzystaé fragmenty z podrecznika.

Dostepne jest réwniez omdwienie w postaci filmu na kanale BibleProject — Polski (11 min.) — KLIK.

Przy oméwieniu warto wybraé fragment lamentacji, by ukazaé podobieristwo i nawigzania w tematy-
ce i konstrukeji tekstu do Lamentacji Jeremiasza; zwrdcié¢ uwage na niezftomng postawe Hioba, motyw
cierpienia, motyw cierpienia niezawinionego.

Ponadto kontekst dla rozwazan o cierpieniu stanowié moze takze motyw vanitas i Ksigga Koheleta.

Podsumowanie zajeé moze przybraé forme przygotowania odpowiedzi do jawnych pytari do matury
ustnej z wykorzystaniem jako kontekstéw koncertéw z programu Misteria Paschalia 2023.


https://biblia.deon.pl/rozdzial.php?id=431
https://www.youtube.com/watch?v=uTo5Myd_M0w

