.5 Krakow

Dom Pomocy Spotecznej L. i A. Helcléw
w Krakowie, otwiera drzwi dla wolontariuszy.

Zapraszamy ludzi, ktorzy chcieliby poswieci¢ swdj czas na rzecz
naszych senioréw; osoby odpowiedzialne, petne zrozumienia dla
stabszych, chetnie dzielgce sie swoimi pasjami i zainteresowaniami.

Znaczna cze$é naszych mieszkancéw to osoby lezgce. Potrzebujg
rozmowy o sprawach waznych i mniej wazinych, przeczytania
ksigzki, czasopisma, czasami chetnie zagrajg w szachy, warcaby czy
jakas gre karciana.

W zamian oferujemy mozliwos¢ poszerzania dos$wiadczenia oraz
sprawdzenia sie w pracy z seniorami. Dodatkowo mozliwe jest
uzyskanie zaswiadczenia o odbytym wolontariacie.

JAK ZOSTAC WOLONTARIUSZEM?

Krok 1. Przemysl, co chciatby$ robi¢ jako wolontariusz, ile czasu
chciatby$ poswiecié¢ na dziatania oraz jaki rodzaj wolontariatu Cie
interesuje.

Krok 2. Skontaktuj sie z nami: wolontariat@dpshelclow.pl lub
telefonicznie na numer 726205 741 w dni robocze,
w godz. 8.00 - 15.30

Krok 3. Spotkaj sie z koordynatorem wolontariatu i rozpocznij
dziatanie!
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Formalnosci

Z wolontariuszem podpisywane jest porozumienie o wykonywaniu
Swiadczen wolontaryjnych, zawierajgce szczegétowe informacje
o uprawnieniach i zadaniach wolontariusza.

Wolontariusz przed rozpoczeciem dziatan uczestniczy w szkoleniach
z zakresu: zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, struktury oraz
dziatalnosci domu pomocy, zadan a takze obowigzkéw
wolontariusza.

Pierwsze spotkanie wolontariusza z naszym mieszkaricem odbywa
sie w towarzystwie pracownika, od ktérego otrzymuje on rzetelng
informacje na temat osoby. Podczas realizacji wolontariatu,
wolontariusz wspotpracuje z pracownikiem, ktory przedstawit
osobe oraz z pracownikiem ds. wolontariatu.

W przypadku dzieci i mtodziezy konieczna bedzie zgoda opiekunéw
prawnych, najczesciej rodzicéw. Zgoda ma byé udzielona pisemnie
w formie odrebnego dokumentu.

Serdecznie zapraszamy!!!
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- miejsce wielu mozliwosci dzialania dla wolontariuszy

Pracownia terapii zajeciowej

Wycieczki, wyjazdy,
zwiedzanie muzedw

Ogrod - miejsce spacerow,
piknikow, koncertow

Swietlica - miejsce
wspolnych spotkan, zabaw,
koncertow
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WOLON TARIAT

w Domu Pomocy Spofeczne]
im. L. 1 A. Helcléow w Krakowie

Jesli chcialbys...
* nies¢ pomoc
* czuc sie¢ potrzebnym
* pozna¢ nowych ludzi
* zdoby¢ nowe doswiadcze

* towarzyszenia osobom stars

* organizacji ich czasu wolnego

* wsparcia przy organizacji
piknikow, festynow i innch
wigkszych imprez

ZAPRASZAMY !!!
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