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1)

2)

CO w NGO?

wiadomosci dotyczace sektora pozarzadowego i wspdtpracy w Krakowie, czes¢ 12

Fundacja Women in Law, przy wspdtpracy z siostrzanymi organizacjami wspierajacymi
projekt, opublikowata Pomocnik dla kobiet ,Stoneczko, zréb mi kawe”. W publikacji
znajduje sie opis kilkunastu sytuacji dyskryminujacych, ktorych doswiadczaja kobiety.
Pomocnik podpowiada, jak mozna zachowac sie w danej sytuacji, a takze co mozna zrobic,
aby pomodc innej kobiecie, jesli obserwujemy taka sytuacje. Pokazane jest tto
psychologiczne i tto prawne.

&
LAW

SLtONECZKO, ZROB MI KAWE

ANTYDYSKRYMINACYJNY POMOCNIK DLA KOBIET W BIZNESIE

www.womeniniaw.pl

Zrédto: Fundacja Women in Law

Szczegdtowe informacje: Fundacja Women in Law - Pomocnik dla kobiet

Organizacje pozarzadowe sktadajac odpowiedni wniosek do 30 listopada, moga zmniejszy¢
swoje optaty za prad. Ustawa o srodkach nadzwyczajnych majacych na celu ograniczenie
wysokosci cen energii elektrycznej oraz wsparciu niektérych odbiorcow w 2023 r. ma na
celu wdrozenie dziatan ochronnych polegajacych na ograniczeniu wzrostu cen "za prad".
Jej dziatania kierowane sa do "podmiotéw uprawnionych”, a wsréd nich do organizacji
pozarzagdowych. Istotne jest podanie we wniosku wszystkich wymaganych danych
i przestanie go do konca listopada. Portal NGO.pl radzi w jaki sposdb prawidtowo wypetnic
wniosek.

Szczegdtowe informacje: Mniejsze rachunki za prad w NGO
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3) Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK zacheca do zapoznania sie z najnowszym
Przewodnikiem dla organizacji pozarzgdowych w zakresie mozliwosci wspotpracy z Gming
Miejskg Krakéw. Publikacja zostata przygotowany przez Fundacje Optimum Pareto
w ramach zleconego i sfinansowanego przez Miasto zadania publicznego.

Szczegotowe informacje: Przewodnik dla NGO

4) W dniach 25-27 listopada 2022 r. odbywajg sie XXII Warsztaty szkoleniowo- edukacyjne

+Mukowiscydoza 2022". Warsztaty organizowane s3 w formie hybrydowej. W programie
wydarzenia znajduja sie m.in. zajecia dotyczace fizjoterapii oddechowej, a takze spotkanie
o kryzysach i emocjach w chorobie. Bedzie rowniez mowa o tym, co wptywa na ochrone
chorych na mukowiscydoze przed zakazeniami. Spotkanie odbywa sie w Hotelu Wyspianski
w Krakowie, lecz w warsztatach mozna réwniez uczestniczy¢ w formie zdalne;j.

Szczegdtowe informacje: XXII Warsztaty szkoleniowo - edukacyjne "Mukowiscydoza 2022"

5) Fundacja Biuro Inicjatyw Spotecznych zaprasza na kolejne spotkanie konsultacyjne z cyklu
Human Resources w NGO. Podczas spotkania online omawiana bedzie kwestia zarzadzania
partycypacyjnego. Uczestnicy beda wspdlnie poszukiwa¢ odpowiedzi na pytanie, czy takie
zarzadzanie przynosi korzysci dla organizacji i czy powinno by¢ standardem w NGO.
Spotkanie przeznaczone jest dla zarzadow i oséb zajmujacych sie HR w organizacjach
pozarzadowych z catej Polski, ktére zatrudniajg pracownikéw. Webinar odbedzie sie 30
listopada br. w godzinach 10:00-12:00.

o Biuro
Inicjatyw
HRw NGO Spotecznych

ZARZADZANIE

PARTYCYPACYJNE W NGO:
Komu jest potrzebne
i jak wprowadzic je w zycie?

KOMITET
DO SPRAW

POZYTKU
PUBLICZNEGO NIW

Zrédto: Fundacja Biuro Inicjatyw Spotecznych

Szczegdtowe informacje: Spotkanie konsultacyjne nt. zarzgdzania partycypacyjnego w NGO
— Fundacja BIS
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https://ngo.krakow.pl/aktualnosci/265787,52,komunikat,przewodnik_dla_ngo.html
https://www.facebook.com/FundacjaMATIO/posts/pfbid0QaNAXTXrpY5eAr4SHtANpYjNptEbJtXjjaiKPwCNHZJFpEfuqVMyjhu1PASzJRdVl
https://www.facebook.com/FundacjaBIS/posts/pfbid0C47psiYbAM2s5P3TrYArBP8qYVrvAaGDKKVTV1mh6DJy6pKGLZqtesDCZ79ejvAKl
https://www.facebook.com/FundacjaBIS/posts/pfbid0C47psiYbAM2s5P3TrYArBP8qYVrvAaGDKKVTV1mh6DJy6pKGLZqtesDCZ79ejvAKl
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6)

7)

Polskie Towarzystwo Suicydologiczne prowadzi bezptatne konsultacje dla rodzicow, ktorzy

maja dziecko w kryzysie samobdjczym. Udzielane porady sag bezptatne i odbywaja sie online

za pomoca platformy Google Meet. Konsultacje skierowane sa dla rodzicéw i opiekunéw
prawnych dzieci do 18 roku zycia, ktére maja mysli samobdjcze (lub istnieje takie
podejrzenie), sa po probie samobdjczej, samookaleczajg sie, badz przejawiaja inne
zachowania autoagresywne. Zachowania samobojcze s3 powaznym problemem
spotecznym, a w ramach rozwijania kompetencji przedstawicieli srodkéw masowego
przekazu 2 grudnia w Krakowie odbedzie sie wydarzenie pn. Rola dziennikarzy
w zapobieganiu zachowaniom samobdjczym. Program szkolenia zostat opracowany przez
ekspertow Biura ds. Zapobiegania Zachowaniom Samobojczym Instytutu Psychiatrii
i Neurologii w Warszawie.

Szczegdtowe informacje: Zapobiegajmy samobdjstwom - szkolenie stacjonarne w Krakowie

Od 1998 roku w Krakowie dziata Stowarzyszenie Rodzicow i Przyjaciét Osob z Zespotem
Downa "Tecza". Organizacja zrzesza gtownie rodzicdw i cztonkdw rodzin podopiecznych.
W ramach dziatalnosci odbywajg sie zajecia, wyjazdy i imprezy dopasowane do
zainteresowan i pasji 0séb z Zespotem Downa i ich rodzin. Stowarzyszenie prowadzi
Srodowiskowy Dom Samopomocy - dzienng placowke dla 15 dorostych oséb
z niepetnosprawnoscia intelektualna, ktore zakonczyty juz edukacje, a nie maja szans na
podjecie pracy.

ZOSTAN
NASZYM
PATRONEM/
PATRONKA!

odzicow i Przyjaciol

O ratronTE e
w Krakowie

Zrédto: Stowarzyszenie Rodzicéw i Przyjaciét Oséb z Zespotem Downa "Tecza" w Krakowie
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https://zwjr.pl/konsultacje-dla-rodzicow?fbclid=IwAR2SVK95fKY3Tn2bmD7ZzdRYNe0ZPzTtyVhDjv_zmL_oSh2gPCE-0nNztnU
https://fb.me/e/2GyiywWxp
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Dla pracownikéw, wspotpracownikow i wolontariuszy dziatajgcych w Stowarzyszeniu
istotne jest takze tworzenie przestrzeni do spotkan dla rodzicéw i rodzenstwa osob
z Zespotem Downa. Prowadzone sg grupy wsparcia, organizowane sg warsztaty, szkolenia,
wspolne wyjscia.

W ramach organizacji dziata takze Klub Rodzica z Dzieckiem do lat 3 o specjalnych
potrzebach rozwojowych Hula Hop, ktory wspiera rodziny maluszkdéw z réznymi rodzajami
niepetnosprawnosci.

Stowarzyszenie ,Tecza" przystapito niedawno do programu Patronite, po to, by zdoby¢
wsparcie na dalsze funkcjonowanie i rozwo;.

Szczegobtowe informacje: Pomoc na rzecz 0séb z zespotem Downa

24 listopada miata miejsce premiera bajki edukacyjnej pt. ,Gory Nadziei”, ktora powstata
dzieki fundacji Zaczytani.org oraz Janssen. Publikacja ta jest czescia programu
.Pluszakoterapia z Jelonkiem Jankiem", wspierajagcego dzieci w szpitalach.

,PREMIERA BAJKI

»GORY NADZIEI"

JUZ W CZWARTEK!

Faktyczny
Dom

Kultury

)

Zrédto: Fundacja Zaczytani.org

,GOry Nadziei” to bajka dla dzieci zmagajacych sie z chorobg, ktdra przypomina wedrowke
przez niebezpieczne gory. Celem tworcdw jest z jednej strony pomoc dziecku w oswojeniu
trudnych emodji, a z drugiej podarowanie rodzicom narzedzia, dzieki ktéremu fatwiej im
bedzie rozmawia¢ z matym pacjentem oraz rozwijaC relacje. Publikacja zawiera takze
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9)

scenariusz do bajkoterapii i bedzie dystrybuowana do 14 000 placéwek edukacyjnych
w catym kraju. Dostepna jest nieodptatnie takze w formacie e-book i audiobook na
Facebooku Fundacji Zaczytani.org.

Szczegotowe informacje: Bajka edukacyjna pt. ,Gory Nadziei”

24 listopada 2022r. na Stadionie Miejskim Legii Warszawa, a takze online, odbyta sie
Konferencja ,5 lat NIW. Nowe szanse dla trzeciego sektora”. Spotkanie byto okazjg do
bilansu pieciu lat dziatalnosci Narodowego Instytutu Wolnosci. Wérdéd tematow debat
panelowych byty m.in.: "Profesjonalizacja wolontariatu a fenomen wolontariatu
niezorganizowanego", "Wspotpraca miedzynarodowa NGO", "Wptyw zmian w PIT na
przychody z 1,5% matych i Srednich OPP". 25 listopada odbyto sie wydarzenie towarzyszace
Konferengji pn. ,Seminarium na temat think tankéw obywatelskich”. Uczestnikami paneli
dyskusyjnych byli dziennikarze, politycy i przedstawiciele organizacji pozarzagdowych.

Szczegotowe informacje: Konferencja ,5 lat NIW. Nowe szanse dla trzeciego sektora”

Dziatasz w ORGANIZACJI POZARZADOWEJ? Czekamy na informacje o tym, co robicie, jakie
inicjatywy podejmujecie, jakie projekty realizujecie! Ciekawymi przedsiewzieciami nalezy
sie szczyci¢ © Dzigki NGO Swiat jest piekniejszy ©

Piszcie do nas na adres e-mail: c10@ipp.expert
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