Lista artykuléw pierwszej potrzeby
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Koce termiczne

Spiwory

Maty do spania (z pokryciem foliowym)

Materace

Ubrania (zebrane wspdlnie z organizacjami
pozarzgdowymi i charytatywnymi)
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Peleryny przeciwdeszczowe
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S,rodki pielegnacyjne i higieniczne
Srodki myjgce do ciata

Pasty do zebow

Szczoteczki do zebow

Szczotki do wlosow

Bielizna damska

Bielizna meska

Bielizna dziecieca

Podpaski

Pieluchy dzieciece

Pieluchy dla dorostych

Reczniki papierowe

Reczniki z mikrofibry

Zestaw wielorazowych utensyliéw
kuchennych: gtebokie naczynia, tyzki,
widelce, noze, kubki (materiat: silikon
dopuszczony do uzytku w kontakcie z

zywnoscig lub plastik)
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Srodki antyseptyczne/spirytus
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Maseczki wielorazowe 2x lub opakowanie
maseczek wielorazowych

Zywno$¢: woda, produkty Zywnosciowe
nadajgce sie do szybkiego przygotowania,
batony energetyczne, suszone owoce,
orzechy, zywnos¢ puszkowana, makarony,
ptatki btyskawiczne

Zapaiki

Baterie

Zapalniczki

Swiece

Zestawy medyczne
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