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TWOJ KROK DO PRZYSZLOSCI -
ZAWOD STOLARZ

PROWADZACY

e nauczyciel ¢ Samorzadowe Przedszkole nr 13 w Krakowie
e nauczyciel  Centrum Ksztatcenia Zawodowego nr 1 w Krakowie

DZIALANIA POPRZEDZAJACE

Zrealizowanie zaje¢ dydaktycznych na terenie przedszkola wprowadzajacych dzieci
w $wiat zawodu stolarza.

DZIALANIA ROZSZERZAJACE

o Udziat dzieci w zajeciach zorganizowanych na terenie Centrum Ksztatcenia
Zawodowego nr 1 w Krakowie.

PLAN DZIAtAN

¢ Wyciecie odpowiednich kawatkéw drewna (5 sztuk).

e Szlifowanie drewienek za pomoca papieru $ciernego.

o Laczenie drewienek za pomoca kleju do drewna lub gwozdzi.
e Malowanie powstatego autka.

o Gotowe autko dzieci zabierajg do domu.

67/
/ﬁfc/

. +48 12422 26 70
m Centrum Ksztatcenia Zawodowego nr 1 +4812 422 32 18

c “ z ul- Krupnicza 42a kontakt@ckz.krakow.pl

31-123 Krakow https:/ckz.krakow.pl

Centrum Ksztatcenia Zawodowego Nri



o Jak powstaje surowiec drzewny? - historyjka obrazkowa. Nauczyciel pyta dzieci - jaki materiat
wykorzystuje w swojej pracy stolarz. Przedstawia historyjke obrazkowa na ktorej przedstawione
zostaty etapy powstania surowca drzewnego: 1. Sadzenie drzewa; 2. Wzrost drzewa; 3. Sciecie
drzewa; 4. Transport do tartaku; 5. Ciecie drewna w tartaku; 6. Gotowy produkt (surowa deska).

Dziatania poprzedzajace - ZajeCia deaktyczne Zadaniem dzieci jest wtasciwe utozenie historyjki obrazkowej. Dziecko samodzielnie wnioskuje
prowadzone w przedSZkOIU i dostrzega réznice pomiedzy drzewem a drewnem.

® Po utozeniu historyjki dzieci siadaja do stolikéw i z plasteliny wykonuja ,,M&j ulubiony, drewniany
mebel”. Stworzenie wystawy prac plastycznych.

TEMAT ZAJEC: Raz i dwa, raz i dwa, zrobi stolarz - zrobie ja.

GRUPA WIEKOWA: 5-6 latki PODSUMOWANIE ZAJEC:
CEL OGOLNY: Dzieci siedza w kregu na dywanie, nauczyciel zadaje pytania dotyczace poznanych tresci.
- zapoznanie dzieci z procesem powstawania drewna oraz z zawodem stolarza. Zabawa relaksacyjna: wykonanie masazyku na plecach kolegi/kolezanki: ,Stolarz”.

CEL OPERACYJNY

Dziecko:

e wie, na czym polega praca stolarza,

o potrafi nazwac sprzety, ktérymi postuguje sie stolarz,

o potrafi wymieni¢ etapy powstawania surowca drzewnego - drewna,
o uktfada historyjke obrazkowa,

o wie, jaka jest roznica miedzy drzewem a drewnem,

o wykorzystuje zdobyta wiedze w zyciu codziennym.

FORMY PRACY: zbiorowa, grupowa, indywidualna.
METODY PRACY: stowna, ogladowa, czynna.
POMOCE | SRODKI DYDAKTYCZNE: narzedzia stolarskie - ilustracje, ptyta CD, ilustracje.

PRZEBIEG ZAJEC:

e Powitanie wszystkich dowolng piosenka na powitanie.

o Wprowadzenie do tematu na podstawie zagadek obrazkowych przedstawiajacych narzedzia,
ktorymi postuguje sie stolarz: pita, wiertarka, gwozdzie, strug, dtuto, szpachelka, mtotek.
Kto korzysta z takich narzedzi? Do czego moga stuzy¢?

e Rozmowa kierowana: ,Na czym polega praca stolarza?”

e Zabawa ,Kalambury”. Nauczyciel dzieli grupe na dwa zespoty. Kazdy zespét wybiera jedng osobe

do pokazywania hasta zwigzanego z zawodem stolarza: ciecie pita, przybijanie gwozdzi, klejenie, +48 12 422 26 70

Eatad Centrum Ksztatcenia Zawodowego nr 1 +48 12422 32 18

mierzenie, malowanie. I. Krupnicza 42
C“z ul. Krupnicza 42a kontakt@ckz.krakow.pl

Centrum Ksztakcenia Zawodowego Nrl 31-123 Krakéw https://ckz.krakow.pl
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TWOJ KROK DO PRZYSZLOSCI -
ZAWOD ELeKTRYK

PROWADZACY

e nauczyciel ¢ Samorzadowe Przedszkole nr 14 w Krakowie
e nauczyciel e Zespot Szkot Elektrycznych nr 2 w Krakowie

DZIALANIA POPRZEDZAJACE

Zrealizowanie zaje¢ dydaktycznych na terenie przedszkola wprowadzajacych dzieci w swiat
zawodu elektryka.

DZIALANIA ROZSZERZAJACE

e Udziat dzieci w zajeciach zorganizowanych na terenie Zespotu Szkét Elektrycznych nr 2
w Krakowie.

PLAN DZIAtAN

e Przywitanie gosci i krotka charakterystyka szkoty.

o Szkolenie BHP, przygotowanie dzieci do zajec.

o Prelekcja na temat "Co to jest prad i jak bezpiecznie z nim postepowac?”.
o Instruktaz stanowiskowy.

o Wykonywanie przez dzieci doswiadczen z pradem elektrycznym z pomoca starszych kolegéw
takich jak: zjawisko elektryzowania, obraz pradu na oscyloskopie, prezentacja wytadowan
wysokiego napiecia, pokazanie jak powstaje prad w baterii oraz jak dziata pradnica.

Zespot Szkot Elektrycznych nr 2 +48 12 644-59-50
os. Szkolne 26 zsel@elektryk2.krakow.pl
31-977 Krakéw elektryk2.krakow.pl




e Zapoznanie z zawodem elektryka w oparciu o zgromadzone ilustracje oraz przedmioty potrzebne
W jego pracy, wyjasnienie zasad bezpieczenstwa przy kontakcie z urzadzeniami i pradem elek-
trycznym.

DZIa*anla poprzedzajace B Za]eC|a deaktyczne e ,Czyjest prad?” - zabawa badawcza z wykorzystaniem srubokreta z czujnikiem pradu. Omoéwienie
prowadzone wW przedSZkOIU dziatania Srubokreta, wykonanie préby na bateryjce.
o Uktadanie historyjki obrazkowej przedstawiajacej przeptyw pradu.

TEMAT ZAJEC: Sita pstryka elektryka, czyli jak dziata prad. . Wykonanle pracy plastyczr}o-technlcz'r'\ej z materlaf.ow recyklingowych przedstawiajacej urzadze-
nia wymagajace podtaczenia do energii elektrycznej.
GRUPA WIEKOWA: 5-6 latki

CEL OGOLNY: X
- zapoznanie dzieci z praca elektryka. PODSUMOWANIE ZAJEC:

e Zabawa integracyjna w kole z trzymaniem sie za rece, ukazujaca przeptyw pradu

(na zasadzie iskierki przyjazni).
e Pogadanka podsumowujgca wiadomosci o bezpieczenstwie podczas kontaktu z pragdem -
zdania ,prawda - fatsz”.

FORMY PRACY: zbiorowa, grupowa, indywidualna.
METODY PRACY: stowna, ogladowa, czynna.

POMOCE | SRODKI DYDAKTYCZNE: odtwarzacz i no$nik muzyki, karty do gry Bingo,
ilustracje do zabawy w skojarzenia, ilustracje atrybutéw elektryka, srubokret z czujnikiem
pradu, bateria, ilustracje historyjki obrazkowej, materiaty recyklingowe, kleje.

PRZEBIEG ZAJEC:

e Zapoznanie dzieci z trescig wiersza dotyczacego elektrycznosci.

e Burza mdzgow - proba odpowiedzi na pytanie: Co to jest prad i skad sie bierze? - wyjasnienie
pojecia.

e Zabawa muzyczno-ruchowa z reagowaniem na sygnaty nauczyciela - przedstawianie za pomoca

ruchu i gestu pracy urzadzen elektrycznych w przypadku zasilania energia elektryczna lub
w przypadku jej braku.

o Wyszukiwanie urzadzen i zabawek w najblizszym otoczeniu, ktdre potrzebuja pradu do dziatania.

e Bingo stuchowe - rozpoznawanie urzadzen domowych po dZwigkach, jakie wydaja, odszukanie
i zaznaczenie ich na karcie. Po zastonieciu wszystkich p6l wydanie okrzyku ,bingo”.

e Zabawa w skojarzenia - poréwnywanie ksztattu urzadzen elektrycznych do wygladu zwierzat

(czajnik - ston, kabel - waz, zelazko - mysz, lampa - z6tw, kontakt - nos $winki).

Zespot Szkot Elektrycznych nr 2 +48 12 644-59-50
os. Szkolne 26 zsel@elektryk2.krakow.pl
31-977 Krakéw elektryk2.krakow.pl

10




s A i,
P ea

_~

TWOJ KROK DO PRZYSZLOSCI -
ZAWOD KUCHARZ

PROWADZACY

e nauczyciel ¢ Samorzadowe Przedszkole nr 45 im. Kubusia Puchatka
e nauczyciel e Zespot Szkot Gastronomicznych nr 1

DZIALANIA POPRZEDZAJACE

Zrealizowanie zaje¢ dydaktycznych na terenie przedszkola wprowadzajacych dzieci w $wiat zawo-
du kucharza.

DZIALANIA ROZSZERZAJACE

o Udziat dzieci w zajeciach zorganizowanych na terenie Zespotu Szkét Gastronomicznych nr 1.

PLAN DZIAtAN

e Zapoznanie z ubiorem, warsztatem i miejscem pracy kucharza.
e Poznanie na czym polega jego praca.

® Poznanie rodzajoéw produktow spozywczych i ich pochodzenia oraz roli przypraw w nadawaniu
potrawom wtasciwego smaku.

e Obserwowanie kucharza podczas pracy.

® Poznanie jakie cechy powinien mie¢ dobry kucharz.

e Poznanie zasad dotyczacych higieny i bezpieczenstwa pracy w kuchni.

e Poznanie sposobu przygotowywania prostych potraw.

o Wdrazanie dzieci do bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z narzedzi.
o Zwrdcenie uwagi na estetyke podawania potraw.

&

Z

//‘ﬁf &

Zespot Szkot Gastronomicznych Nr 1 +48 12 2667067
os. Ztotej Jesieni 16, zsm2@zsm2krakow.pl
31-828 Krakow http:/www.zsm2krakow
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Dziatania poprzedzajace - zajecia dydaktyczne
prowadzone w przedszkolu

TEMAT ZAJEC: Co robi kucharz?
GRUPA WIEKOWA: 5-6 latki

CEL OGOLNY:
- zapoznanie dzieci z zawodem kucharza, jego ubiorem, miejscem i narzedziami pracy
oraz efektami pracy.

CEL OPERACYJNY

Dziecko:

e wie, na czym polega praca kucharza,

® zna miejsce i narzedzia pracy kucharza,

o klasyfikuje narzedzia wedtug wskazanego kryterium,

e wymienia czasowniki zwigzane z praca w kuchni,

e pomaga w przygotowaniu i sprzataniu materiatow plastycznych,
o wykorzystuje wiedze do wykonania tarty,

® rozpoznaje i nazywa odgtosy.

FORMY PRACY: zbiorowa, zespotowa, indywidualna.

METODY PRACY: podajace - rozmowa, wyjasnienia, instrukcje, problemowe - stawianie pytan,
whnioskowanie ekspresyjne - zabawa muzyczno-ruchowa, praktyczne - dziatanie.

POMOCE | SRODKI DYDAKTYCZNE: odtwarzacz, nosnik z nagraniami odgtoséw z kuchni, ilu-
stracja kucharza, kuchni domowej i restauracyjnej, obrazki z narzedziami pracy kucharza, szarfy,
nagranie muzyki, zdjecia tart réznego rodzaju, masa solna, kuleczki bibuty, ceraty, podktadki.

PRZEBIEG ZAJEC:

e Wprowadzenie poprzez zagadki stuchowe: ,Dziwne odgtosy” - rozpoznawanie i nazywanie zrodet

dzwiekéw pochodzacych z kuchni.

e Rozmowa kierowana w oparciu o wystuchany wiersz zwigzany z tematyka kuchni. Udzielanie
odpowiedzi na pytania inspirowane tekstem utworu:

- Kto pracuje w kuchni?

- Co potrzebne jest kucharce, kucharzowi do przygotowania potraw?

- Jakich produktow uzywa sie w kuchni?

- Gdzie przechowuje sie wiekszo$¢ produktéw spozywczych? (lodéwka)

o Prezentacja ilustracji kucharza, kuchni: domowej i restauracyjnej. Omoéwienie stroju kucharza
i jego znaczenia w pracy oraz miejsca pracy; zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo.

o Zabawa dydaktyczna ,Posegreguj narzedzia”. Przedstawienie obrazkéw z narzedziami pracy
kucharza - dzieci nazywaja i dzielg na dwie grupy: bezpieczne - niebezpieczne.

e Zabawa stowna ,Co robi kucharz?”. Podawanie przez dzieci jak najwiekszej ilosci stéw okreslaja-
cych czynnosci: gotuje, piecze, smazy, myje, kroi, sieka, miesza, obraca, dodaje, obiera.

e Zabawa muzyczno-ruchowa ,Warzywa do garnka”. Dzieci poruszajg sie swobodnie po sali
w rytm muzyki, na pauze wbiegaja do szarf, tak, aby w kazdej szarfie zawsze byto dwoje dzieci.

o Ulubiona tarta. Wyjasnienie w jaki sposéb i z jakich sktadnikdéw powstaje tarta, pokaz zdjec
potrawy. Lepienie z masy solnej tarty.

e Zorganizowanie wystawy prac.

PODSUMOWANIE ZAJEC:

¢ Po wykonaniu prac i utozeniu na wystawie spotkanie w kregu; konczenie zdania: Kucharz to...

¢ Wykonanie ,mapy pamieci” systematyzujacej wiedze. Zabawa muzyczno-ruchowo ,Robimy
ciasto” wedtug wskazéwek nauczyciela.

+48 12 2667067
zsm2@zsm2krakow.pl
http:/www.zsm2krakow

os. Ztotej Jesieni 16,
31-828 Krakéw

/ Sé Zespot Szkét Gastronomicznych Nr 1
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TWOJ KROK DO PRZYSZLOSCI -
ZAWOD OGRODNIK

PROWADZACY

e nauczyciel ¢ Samorzadowe Przedszkple nr 117 w Krakowie
® nauczyciel e Zespot Szkot Inzynierii Srodowiska i Melioracji w Krakowie

DZIALANIA POPRZEDZAJACE

Zrealizowanie zaje¢ dydaktycznych na terenie przedszkola wprowadzajacych dzieci w Swiat
zawodu ogrodnika.

DZIAtANIA ROZSZERZAJACE

Udziat dzieci w zajeciach zorganizowanych na terenie Zespotu Szkét Inzynierii Srodowiska
i Melioracji w Krakowie.

PLAN DZIAtAN

Krotkie wprowadzenie do zawodu ogrodnika (czym sie zajmuje, jak dba o przyrode, prezenta-
cja stroju ogrodnika).

Spacer po ogrodzie (prezentacja ciekawych roslin rosnacych przy oczku wodnym; roslin
sadowniczych; traw ozdobnych w zielonej klasie).

Prezentacja narzedzi ogrodniczych w zielonej klasie na terenie ogrodu.
Sadzenia roslin oraz sianie kwiatéw.

Zaspiewanie piosenki roslinom, aby dobrze rosty.

Przeprowadzenie niezbednych zabiegdw sanitarnych.

Pozegnanie sie i zakonczenie zaje¢ w szkole.

L
et
/ﬁf/c/

Zespot Szkot Inzynierii Srodowiska | Melioracji +48 12 411-76-11
ul. Utanéw 9 zsisim@wp.pl
31-450 Krakow zsisim.pl
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Dziatania poprzedzajace - zajecia dydaktyczne
prowadzone w przedszkolu

TEMAT ZAJEC: Czym zajmuje sie ogrodnik?
GRUPA WIEKOWA: 5-6 latki

CEL OGOLNY:
- zapoznanie dzieci z czynnos$ciami jakie w swojej pracy wykonuje ogrodnik.

FORMY PRACY: zbiorowa, indywidualna.
METODY PRACY: stowna, oglagdowa, czynna.
POMOCE | SRODKI DYDAKTYCZNE: ilustracja ogrodnika w formacie A4, czarna kartka

w formacie A3, ilustracje zwiazane z praca ogrodnika, ilustracje réznych zawodoéw, kosz,
materiat do zakrycia kosza, kalosz, konewka, topatka, rekawice, koncéwka weza ogrodowego,
szablony narzedzi ogrodniczych, kleje, kawatki kolorowego papieru.

PRZEBIEG ZAJEC:

o Zagadka obrazkowa - nauczyciel pokazuje dzieciom obrazek zastoniety wigksza czarna karka
z wycieta dziurg. Obrazek widoczny jest tylko przez dziure. Nauczyciel porusza obrazkiem tak, by
przez dziure widac byto rézne czesci ilustracji. Zadaniem dzieci jest odgadnaé, kto znajduje sie na
ilustracji. Jest to ilustracja przedstawiajaca ogrodnika w czasie pracy w ogrodzie.

® Rozmowa kierowana na podstawie doswiadczen dzieci i ilustracji “Czym zajmuje sie ogrodnik?” -
nauczyciel rozmawia z dzie¢mi o tym, czym zajmuje sie ogrodnik.

e Zabawa nasladowcza “Sadzimy rosliny” - nauczyciel zaprasza dzieci do powtarzania jej ruchow.
Opowiada i pokazuje dzieciom, co nalezy zrobic, by zasadzi¢ rosline.

e Kalambury “Co robi ogrodnik?” - nauczyciel na ucho méwi hasto, ktére dzieci maja pokazac.
Hasta zwigzane s3 z zadaniami jaki w swojej pracy wykonuje ogrodnik: wykopywanie dziury,
sianie nasion, sadzenie roslin, podlewanie kwiatéw, przycinanie gatezi, grabienie, koszenie trawy,
zbieranie plonéw. Gdy dzieci odgadna hasto nauczyciel prezentuje pasujaca ilustracje.

e Zabawa tworcza “Ogrodnik jest jak” - nauczyciel méwi dzieciom, ze ogrodnik ma bardzo duzo
réznych obowigzkdéw.

e Zabawa badawcza “Prezenty od ogrodnika” - nauczyciel prezentuje dzieciom kosz zastoniety ma-
teriatem. Chetne dzieci podchodza do kosza i dotykaja wybranej rzeczy nie patrzac na nia. Dzieci
okreslaja jaka ta rzecz jest w dotyku. Nastepnie wyciagaja rzecz i probuja jg nazwaé. W koszu
schowane sa: kalosz, konewka, topatka, rekawice, koricowka weza ogrodowego.

Po wyciagnieciu przedmiotéw dzieci dzielg ich nazwy na sylaby i gtoski.

o Praca plastyczna “Narzedzia ogrodnika” - dzieci wyklejaja kawatkami kolorowego papieru szablo-

ny narzedzi ogrodniczych.

PODSUMOWANIE ZAJEC:

o Nauczyciel zadaje dzieciom pytania dotyczace poznanych tresci. Podkresla, dlaczego
zawod ogrodnika jest wazny i potrzebny.

Zespot Szkot Inzynierii Srodowiska | Melioracji +48 12 411-76-11
ul. Utanéw 9 zsisim@wp.pl

31-450 Krakow zsisim.pl
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TWOJ KROK DO PRZYSZLOSCI -
ZAWOD MeCHANIK-ROBOTYK

PROWADZACY

e nauczyciel ¢ Samorzadowe Przedszkole nr 144 w Krakowie
e nauczyciel e Zespot Szkét Mechanicznych nr 3 im. gen. Wtadystawa Sikorskiego w Krakowie

DZIALANIA POPRZEDZAJACE

Zrealizowanie zaje¢ dydaktycznych na terenie przedszkola wprowadzajacych dzieci w Swiat
zawodu mechanik-robotyk.

DZIALANIA ROZSZERZAJACE

e Udziat dzieci w zajeciach zorganizowanych na terenie Zespotu Szkét Mechanicznych nr 3 im.
gen. Wtadystawa Sikorskiego w Krakowie.

PLAN DZIAtAN

e Obserwacja pracy maszyn sterowanych komputerowo - podnosnika, urzadzen mechanicznych,
samochodowych, wybranych robotéw przemystowych.

o Symulacja lotu - bezposrednie dziatania na urzadzeniach sterowniczych, poktadowych wykorzy-
stywanych w lotnictwie.

o Obserwacje dziatan programistow - programowanie i sterowanie robotem oraz bezposrednie
dziatania z wykorzystaniem matych robotow.

e Uczestnictwo w procesie powstawania drukow przestrzennych (drukowanie 3D).

Zespbt Szkét Mechanicznych nr 3 im. gen.
Wiadystawa Sikorskiego

Osiedle Szkolne 37

31-978 Krakéw

+48 12 644-06-89
s@zespolszkolmechanicznych.edu.pl
zespolszkolmechanicznych.edu.pl
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e ,Ukryta wskazdéwka” - dzieci poszukuja ukrytych sylab, positkujac sie zakodowang infomacja
(trasa wyznaczona jest poprzez system znakéw - miejsce rozpoczecia, ilo$¢ krokdw, kierunek)
- praca w matych zespotach (kazdy zespét znajduje jedna sylabe). Po wykonaniu zadania, dzieci
uktadajg wyrazy z rozsypanek sylabowych (programista, konstruktor; jedno stowo=jeden kolor).

DZIa*anla poprzedzajace - Za]eC|a dydaktyczne o Programista, konstruktor jako zawody niezbedne przy tworzeniu i uruchamianiu maszyn-robotéw
prowadzone wW przedszkolu oraz programy i kody jako jezyk do zapisu polecen dla maszyn-robotéw - prezentacja multi-

medialna. Przyblizajac zagadnienie kodéw, programéw, nauczyciel nawigzuje do poprzedniej
zabawy, kiedy dzieci szukaty wskazéwki positkujac sie zakodowang trasa.
TEMAT ZAJEC: Weiénij guzik - zacznij dziataé. ¢ ,Niezawodny robot” - praca plastyczna/plastyczno-techniczna. Dzieci tworza projekty robotéw
. wykonujgcych wybrane czynnosci (robot kuchenny, robot-niania, robot-kierowca pojazdu)
GRUPA WIEKOWA: 5-6 latki z wykorzystaniem zaproponowanej techniki plastycznej lub sylwete robota z wykorzystaniem
CEL OGOLNY: materiatéw z recyklingu. Wykonanie wystawy prac, nadawanie nazw maszynom-robotom.

- zapoznanie dzieci z procesem konstruowania i sterowania maszynami-robotami.

PODSUMOWANIE ZAJEC:

e Prawda-fatsz” - sprawdzenie poznanych tresci.
o Kapiel w dzwiekach” - relaksacja przy dZzwiekach instrumentéw.

FORMY PRACY: zbiorowa, indywidualna.
METODY PRACY: stowna, ogladowa, czynna.

POMOCE | SRODKI DYDAKTYCZNE: karty-symbole powitan, ilustracje/zdjecia prezentujace
rézne rodzaje robotéw, maszyn sterowanych komputerowo + nazwy (robot kuchenny, robot-
-odkurzacz, robot chirurgiczny, robot przemystowy), nagranie z muzyka elektroniczna, bristol,
pisak, zakodowane trasy (8 sylab = 8 tras), programista, konstruktor - rozsypanki sylabowe,
materiaty do pracy plastyczno-technicznej.

PRZEBIEG ZAJEC:

o Tak was witam” - zabawa na powitanie z wykorzystaniem kart-symboli ruchéw (powitanie ukto-
nem, powitanie tokciem, powitanie taneczna sekwencja, powitanie okrzykiem).

o Przegladanie ilustracji/zdje¢ prezentujacych rézne rodzaje maszyn-robotéw oraz rozmowa kiero-
wana dotyczaca ich przeznaczenia. Dopasowywanie nazw do poszczegdlnych typédw maszyn-ro-
botéw (robot kuchenny, robot-odkurzacz, robot chirurgiczny, roboty przemystowe réznego typu,
maszyna drukujaca 3D).

e ,Superbot” - generowanie pomystéw, na inne niz podane, sposoby wykorzystania maszyn-robo-
tow. Tworzenie nazw (jednowyrazowych) dla proponowanych maszyn-robotéw. Zapis nazw oraz

ich sylabizowanie i gtoskowanie.
Zespbt Szkét Mechanicznych nr 3 im. gen.

Wiadystawa Sikorskiego
Osiedle Szkolne 37
31-978 Krakéw

+48 12 644-06-89
s@zespolszkolmechanicznych.edu.pl
zespolszkolmechanicznych.edu.pl

e ,Taniec robotéw” - ruch kierowany w rytm muzyki elektronicznej (nauczyciel podaje przeznacze-
nie danego robota/maszyny takich jak: robot naprawiajacy samochody, sprzatajacy, podnosnik
budowlany) oraz improwizacja ruchowa.
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TWOJ KROK DO PRZYSZLOSCI -
ZAWOD MECHANIKA
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PROWADZACY

® nauczyciel ¢ Samorzadowe Przedszkole nr 163 im. Heleny Bechlerowej w Krakowie
® nauczyciel e Zespot Szkét Mechanicznych nr 4 im. gen. Augusta Fieldorfa ,Nila” w Krakowie

DZIALANIA POPRZEDZAJACE

Zrealizowanie zaje¢ dydaktycznych na terenie przedszkola wprowadzajacych dzieci w $wiat zawo-
du mechanika.

DZIALANIA ROZSZERZAJACE

o Udziat dzieci w zajeciach zorganizowanych na terenie Zespotu Szkét Mechanicznych nr 4 im gen.
Augusta Fieldorfa ,Nila” w Krakowie.

PLAN DZIAtAN

o Powitanie dzieci w progach Zespotu Szkét Mechanicznych nr 4 w Krakowie.

o Oprowadzenie przedszkolakéw po szkole, zwrécenie uwagi na gtéwne pracownie.

e Wizyta w pracowni mechanicznej, poznanie jej wyposazenia oraz wtasciwosci.

e Pogadanka na temat zawodu mechanika (mechanik samochodowy oraz mechanik lotniczy).
Zaprezentowanie przyktadowych narzedzi niezbednych w pracy mechanika.

o Praktyczne dziatania dzieci - wykonanie samolotu z origami.

o Wreczenie przedszkolakom dyploméw ,Matego mechanika”.

o Zakonczenie spotkanie, pozegnanie dzieci.
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Zespot Szkot Mechanicznych nr 4
im. gen. Augusta Fieldorfa ,Nila”
ul. Podbrzezie 10

31-054 Krakéw

+48 12 422-14-63
zsm4@wp.pl
zsmnr4.edupage.org
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Dziatania poprzedzajace - zajecia dydaktyczne
prowadzone w przedszkolu

TEMAT ZAJEC: W $wiecie napraw, przegladow i regulacji - poznajemy zawéd mechanika.
GRUPA WIEKOWA: 5-6 latki

CEL OGOLNY:
- zapoznanie dzieci z zawodem mechanika (szczegdlne zwrdcenie uwagi na mechanika samochodo-
wego oraz mechanika lotniczego).

FORMY PRACY: zbiorowa, indywidualna.
METODY PRACY: stowna, ogladowa, czynna.
POMOCE | SRODKI DYDAKTYCZNE: ilustracje dotyczace zawodu mechanika w kolorowych

kopertach, podpisy do obrazkéw, muzyka do zabaw ruchowych na CD, tematyczna prezenta-
cja multimedialna (tablica interaktywna +rzutnik), przedmioty do wykonania toru przeszkéd
(np. fawka, krzesta, pachofki, itp.), karty pracy - puzzle, kartki papieru, kredki, pudetka tekturo-
we, klej, tasma klejaca, nozyczki, spis zagadek podsumowujacych zajecia, piosenka na CD.

PRZEBIEG ZAJEC:

e Powitanie dzieci, zabawa z pedagogiki zabawy ,Witam tych, ktorzy...".

o Wprowadzenie do tematu zajec¢: odszukanie przez dzieci kolorowych kopert ukrytych w sali.
Omowienie obrazkéw, ktére znajduja sie w kopertach: warsztat, samochdéd, stréj mechanika, koto,
podnosnik, prostownik, zestaw narzedzi. Czytanie podpiséw pod ilustracjami, dokonanie analizy
fonematycznej. Okreslenie zawodu, o ktérym bedzie mowa na zajeciach: mechanik.

e Zabawa ruchowa: Nasladowanie sposobu poruszania sie pojazdéw: samochdéd, samolot, motor.
Dostosowanie tempa poruszania sie do muzyki.

e Rozmowa kierowana: ,Czym sie zajmuje mechanik?”, ,Jakie wykonuje czynnosci?”, ,Gdzie moze
pracowac mechanik?”. Zwrdcenie uwagi na zawdd mechanika samochodowego oraz mechanika
samolotowego. Wykorzystanie do tego prezentacji multimedialnej przygotowanej przez nauczy-
ciela.

e Zabawa ruchowa - Podziat dzieci na dwie grupy. Tory przeszkéd dla druzyny o nazwie ,samocho-
dy” oraz druzyny ,samoloty”.

e Puzzle ,Mechanik i jego atrybuty”. Utozenie przez dzieci obrazka w cato$¢, przyklejenie na kartke,
pokolorowanie przedmiotéw, ktérych mechanik moze uzy¢ w swojej pracy.

o Podziat dzieci na zespoty. Wykonanie z kartonéw pojazdéw samochodowych.

PODSUMOWANIE ZAJEC:

e Zaprezentowanie przez dzieci wykonanych samochodéw.
o Utrwalenie materiatu poznanego na zajeciach: zagadki tematyczne.

o Wspdlne zaspiewanie piosenki o pojazdach.

Zespot Szkot Mechanicznych nr 4
im. gen. Augusta Fieldorfa ,Nila”
ul. Podbrzezie 10

ZSM 31-054 Krakow

+48 12 422-14-63
zsm4@wp.pl
zsmnr4.edupage.org
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TWOJ KROK DO PRZYSZLOSCI -
ZAWOD FRYZJER

PROWADZACY

e nauczyciel ¢ Samorzadowego Przedszkola nr 176 im. Marii Konopnickiej w Krakowie
® nauczyciel e Zespdt Szkét Mechanicznych nr 2 im. Kazimierza Gérskiego w Krakowie

DZIALANIA POPRZEDZAJACE

Zrealizowanie zaje¢ dydaktycznych na terenie przedszkola wprowadzajacych dzieci w $wiat zawo-
du fryzjera.

DZIALANIA ROZSZERZAJACE

o Udziat dzieci w zajeciach zorganizowanych na terenie Zespotu Szkét Mechanicznych nr 2
w Krakowie.

PLAN DZIAtAN

o Krotka historia fryzjerstwa.

e Historia warkoczy.

o Wprowadzenie do wykonania ¢wiczenia.

e Pokaz wykonania prostych splotow.

o Instruktaz i wskazéwki wykonania warkocza.

o Wspdlne zaplatanie wioséw na gtéwkach treningowych.
o Wykonanie prostego warkocza lub splotu.
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Zespot Szkot Mechanicznych nr 2 +48 12 266-70-67
Al Skrzyneckiego 12 zsm2@zsm2krakow.pl
30-363 Krakow www.zsm2krakow.pl
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Dziatania poprzedzajace - zajecia dydaktyczne
prowadzone w przedszkolu

TEMAT ZAJEC: W salonie fryzjerskim.
GRUPA WIEKOWA: 5-6 latki

CEL OGOLNY:
- zapoznanie dzieci z zawodem fryzjera.

FORMY PRACY: zbiorowa, indywidualna.
METODY PRACY: stowna, oglagdowa, czynna.
POMOCE | SRODKI DYDAKTYCZNE: ilustracje réznych fryzur, historyjka obrazkowa, worek

z materiatu na akcesoria, atrybuty fryzjerskie, karteczki z ilustracjami akcesoriow fryzjerskich,
spinacze w dwoch kolorach: czerwonym i zielonym, kartka z bloku technicznego z konturem gto-
wy dla kazdego dziecka, wtéczki, ozdoby (kokardki, gumeczki, diamenciki, kawatki koronek), klej.

PRZEBIEG ZAJEC:

o W salonie fryzjerskim” - zabawa dydaktyczna na podstawie ilustracji oraz przedmiotéw (rozmo-
wa na temat pracy fryzjera, poznanie réznego rodzaju fryzur i akcesorioéw fryzjerskich).
Po przeprowadzonej rozmowie dzieci uktadaja historyjke obrazkowa ,W pracowni fryzjerskiej”.

,Droga do fryzjera” - zabawa ruchowa wyrabiajaca orientacje w schemacie wtasnego ciata.

,Koczki, loczki ...” - zabawa z elementami matematyki, odwzorowanie podanego rytm. Nauczyciel
uktada na dywanie rytm z ilustracji fryzur, dzieci zapamietuja rytm, a nastepnie nauczyciel zasta-
nia podany rytm, a dzieci go prébuja odtworzyé, na koniec przeliczajg elementy.

,+Zaczarowany worek fryzjera” - zabawa dydaktyczna stymulujgca zmyst dotyku (dziecko po
dotyku rozpoznaje i nazywa wybrany z worka przez siebie przedmiot, niezbedny do pracy fryzjera
takie jak: szczotka, watki do wtosow, grzebien, butelka po szamponie, spinki, gumki do wtoséw).
Nastepnie dziecko dzieli nazwe wylosowanego przedmiotu na sylaby, okresla gtoske w nagtosie

i wygtosie.

e U fryzjera” - zabawa nasladowcza. Dzielimy dzieci na dwie grupy fryzjeréw oraz klientéw zakta-
du. Klient siedzi na dywanie przed swoim fryzjerem. Na podane hasta (ilustracje akcesoriéw na
kartonikach) fryzjerzy nasladuja ruchem wykonywanie nastepujacych czynnosci: szampon - mycie
gtowy, nozyczki - obcinanie wtoséw, grzebien - czesanie, suszarka - suszenie, lustro - pokazanie
fryzury. Nastepnie dzieci zamieniaja sie rolami.

e ,Moja wymarzona fryzura” - zabawa plastyczna rozwijajaca kreatywnosc (dzieci otrzymuija
obrazek z konturem gtowy), nastepnie dorysowuja oczy, brwi, usta i nos, a z kawatkéw wtéczek
oraz ozddb tworza fryzure wedtug wtasnej koncepcji.

PODSUMOWANIE ZAJEC:

® Rozwiazywanie zagadek dotyczacych poznanego tematu.

Zespot Szkot Mechanicznych nr 2 +48 12 266-70-67
Al Skrzyneckiego 12 zsm2@zsm2krakow.pl
30-363 Krakow www.zsm2krakow.pl
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PROWADZACY

e nauczyciel e Szkota Podstawowa nr 117 im. Krakowskiej Kongregacji Kupieckiej z oddziatami
przedszkolnymi w Krakowie

e nauczyciel e Zespot Szkot £acznosci im. Obroncow Poczty Polskiej w Gdansku w Krakowie

DZIALANIA POPRZEDZAJACE

Zrealizowanie zaje¢ dydaktycznych na terenie przedszkola wprowadzajacych dzieci w $wiat zawodu
fotografa.
Zorganizowanie spotkania z fotografem w przedszkolu.

DZIALANIA ROZSZERZAJACE

o Udziat dzieci w zajeciach zorganizowanych na terenie Zespotu Szkét £acznosci w Krakowie.

PLAN DZIAtAN

o Przygotowanie osob i scenerii do wykonania zdjecia, kompozycja zdjecia, oswietlenie.

* Wykonanie zdjecia przy uzyciu smartfonu lub aparatu fotograficznego.

o Pierwsze kroki w programie do graficznej obrébki zdje¢ Adobe Photoshop - utworzenie nowego
projektu.

o Import zdjecia do programu Adobe Photoshop.

e Obrobka zdjecia: kontrast, nasycenie, korekcja barw, retusz.

o Stosowanie filtrow wygtadzajacych, rozmywajacych, wyostrzajacych, znieksztatcajacych.

o Dopasowanie rozmiaru do wydruku, eksport w odpowiednim formacie.
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Zespot Szkét kacznosci +48 12 269-15-57
ul. Monte Cassino 31 sekretariat@tl.krakow.pl
30-337 Krakow tl.krakow.pl
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Dziatania poprzedzajace - zajecia dydaktyczne
prowadzone w przedszkolu

TEMAT ZAJEC: Fotograf - czarodziej zdjec.
GRUPA WIEKOWA: 5-6 latki

CEL OGOLNY:
- zapoznanie dzieci z zawodem fotografa.

CEL OPERACYJNY

Dziecko:

e wie, na czym polega praca fotografa,

e zauwaza roznice pomiedzy aparatami wykorzystywanymi na przestrzeni lat,

® poznaje stowa zwigzane z fotografia: fotograf, studio, obiektyw, klisza, fotografia, portret,
e zgodnie pracuje w zespole,

® przejawia zainteresowanie zawodem fotografa,

o wykorzystuje zdobyta wiedze podczas rozwigzywania quizu.

FORMY PRACY: zbiorowa, indywidualna.

METODY PRACY: stowna, ogladowa, czynna.

POMOCE | SRODKI DYDAKTYCZNE: dekoracja tablicy réznymi rodzajami zdje¢, koperta,
tekst zagadki, ,kliker”, liczmany z cyframi, r6zne modele aparatow fotograficznych (analogowy,
cyfrowy itp.), pytania do quizu, koszyczki, piteczki z naklejonymi numerami 1, 2, 3, kartoniki

z symbolem aparatu fotograficznego (w kolorach: pomaranczowy, zielony, fioletowy, biaty),
zdjecie dla kazdego dziecka.

PRZEBIEG ZAJEC:

e ,Koperta z niespodzianka” - zagadka wprowadzajaca do tematu zajec.
Kto to taki, drogie dzieci,
kto obiektyw w rekach trzyma.
Robi zdjecia, pstryka fotki,
gdy radosna twoja mina.

,Zawad fotografa” - burza mézgow.

Pytania pomocnicze:

- Czym zajmuje sie fotograf? (profesjonalne wykonywanie i obrébka graficzna zdjeé, zawadd)
- Gdzie fotograf moze robi¢ zdjecia? (plener, studio, zycie codzienne)

- Z jakiej okazji fotograf moze robi¢ zdjecia? ($lub, urodziny, przedstawienia, $wieta)

- Co uwiecznione jest na zdjeciach? (krajobraz, ludzie, zwierzeta, przedmioty)

- Jakie moga by¢ zdjecia? (duzy/maty format, do dokumentéw, kolorowe, czarno-biate)

- Czym mozna robi¢ zdjecia? (aparat fotograficzny, smartfon, tablet)

e ,Selfie” - zabawa ruchowa. Dzieci swobodnie poruszaja sie po sali. Na dzwiek klikniecia dobieraja
sie w zespoty, ktérych liczebnos¢ odpowiada cyfrze prezentowanej przez nauczyciela na plakietce.

Nastepnie dzieci robig zabawna mine i nasladujg wykonywanie selfie.

e ,Skarby pana fotografa” - zaprezentowanie dzieciom rodzajéw aparatéw fotograficznych oraz
ciekawostek zwigzanych z fotografig (pierwsze zdjecie byto naswietlane przez osiem godzin,
dawniej ludzie nie usmiechali sie do zdje¢, obecnie aparat miesci sie w kieszeni).

PODSUMOWANIE ZAJEC:

o Foto-bystrzak” - quiz fotograficzny. Dzieci losuja z woreczka kolorowe kartoniki z sym-
bolem aparatu fotograficznego. Nastepuje podziat druzyn wedtug wylosowanego koloru.
Zespoty siadaja przy wyznaczonych stanowiskach. Dla kazdej druzyny przygotowane s3:
koszyczek i piteczki z naklejonymi numerami 1, 2 i 3 (oznaczajacymi warianty odpowiedzi).
Nauczyciel kolejno czyta pytania quizu, w kazdym z pytan poprawna jest wytacznie jedna
z trzech odpowiedzi. Zadaniem druzyny jest udzielenie prawidtowej odpowiedzi poprzez
wrzucenie piteczki z wtasciwym numerem do koszyczka. Po kazdym pytaniu nauczyciel
sprawdza koszyczki i przyznaje punkty druzynie, ktéra prawidtowo odpowiedziata. Quiz
wygrywa zespot z najwiekszg iloscia punktow. Zwyciezcy nagradzani sg brawami.

W podziekowaniu za aktywny udziat w zajeciach kazde dziecko odpina z tablicy fotografie,
ktora moze zabrac na pamiagtke do domu.

Zespot Szkét kacznosci +48 12 269-15-57
ul. Monte Cassino 31 sekretariat@tl.krakow.pl
30-337 Krakow tl.krakow.pl
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TWOJ KROK DO PRZYSZLOSCI -
ZAWOD PICKARZ

PROWADZACY

e nauczyciel e Szkota Podstawowa nr 137 im. prof. Wiktora Zina z oddziatami przedszkolnymi
w Krakowie
e nauczyciel e Zespdt Szkoét Przemystu Spozywczego w Krakowie

DZIALANIA POPRZEDZAJACE

Zrealizowanie zaje¢ dydaktycznych na terenie przedszkola wprowadzajacych dzieci w $wiat zawodu
piekarza.

DZIAtANIA ROZSZERZAJACE

e Udziat dzieci w zajeciach zorganizowanych na terenie Zespotu Szkét Przemystu Spozywczego
w Krakowie.

PLAN DZIAtAN

e Przywitanie gosci. Przebranie sie w odziez ochronng (fartuszki, czapki kucharskie).
o Szkolenie BHP.

e Instruktaz stanowiskowy.

o Krotkie wprowadzenie teoretyczne dotyczace produkcji butek.

e Sktadniki i receptura - oméwienie.

e Produkcja ciasta.

e Formowanie butek.

o Wypiek.

o Degustacja.

e Podsumowanie warsztatéw.
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Zespot Szkot Przemystu Spozywcezego +48 12 422-38-66
ul. Macieja Miechowity 6 sekretariat.szkoly@zsps.krakow.pl
31-469 Krakow zsps.krakow.pl
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Dziatania poprzedzajace - zajecia dydaktyczne
prowadzone w przedszkolu

TEMAT ZAJEC: Od ziarenka do wypiekow.
GRUPA WIEKOWA: 5-6 latki

CEL OGOLNY:
- zapoznanie dzieci z procesem wypiekania ciasta.

FORMY PRACY: zbiorowa, indywidualna.
METODY PRACY: stowna, oglagdowa, czynna.

POMOCE | SRODKI DYDAKTYCZNE: atrybuty piekarza, wyrazy, ilustracje do historyjki obraz-
kowej, masa solna, ptyta CD.

PRZEBIEG ZAJEC:

e Zabawa muzyczno-ruchowa na powitanie: ,Mato nas, mato nas do pieczenia chleba”.

e Woprowadzenie do tematu na podstawie zagadek zwigzanych z praca piekarza (zagadki dotycza
takich wyrazow jak: maka, foremki, blacha, waga, miska, piec, tyzka, woda, drozdze). Po odgadnie-
ciu kazdy wyraz dzieci dzielg na sylaby, wyrdzniaja nagtos i wygtos.

e Rozmowa kierowana ,Na czym polega praca piekarza?”

e Zabawa muzyczno-ruchowa: ,Nasze wypieki” (nauczyciel z dzie¢mi w rytm muzyki nasladuje
trzymanie miski, wlewanie wody, wsypywanie maki, wbijanie jajek, wyrabianie ciasta, wlewanie
na blache, wsuwanie do pieca, wyjecie blachy z pieca, wachanie ciasta, krojenie ciasta, zjadanie
ciasta).

o Podziat grupy na cztery zespoty dokonany ze wzgledu na wylosowany przez dziecko rodzaj wypie-

ku (butki, chleb, ciasto, babeczki). Po dokonaniu podziatu na zespoty nauczyciel pyta dzieci jak sa
podzielone?

e Po wysunieciu wnioskéw dzieci otrzymuja historyjke obrazkowa sktadajaca sie z szesciu ob-
razkéw (ziarno zboza, mtyn, maka, stét z miska, piekarz trzymajacy blache z ciastem, gotowy
wypiek). Zadaniem zespotu jest uporzadkowanie historyjki obrazkowej.

e Po utozeniu historyjki dzieci siadajg do stolikow i z masy solnej wykonuja ,M6j idealny wypiek”.
Stworzenie wystawy prac plastycznych.

PODSUMOWANIE ZAJEC:

o Po wykonaniu prac plastycznych dzieci siadaja w kregu na dywanie.

o Nauczyciel zadaje pytania dotyczace poznanych tresci.
e Zabawa relaksacyjna: wykonanie masazyku na plecach: ,Pizza”.

Zespot Szkot Przemystu Spozywcezego +48 12 422-38-66
ul. Macieja Miechowity 6 sekretariat.szkoly@zsps.krakow.pl
31-469 Krakow zsps.krakow.pl
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