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Od 2016 r. koordynatorami sieci wspotpracy i samoksztatcenia byty osoby z zewngtrz oraz
pracownicy PPP3. Nalezy nadmienic, iz osoby z Poradni to pracownicy z doswiadczeniem,
ktorzy ukonczyli cykl szkolen dotyczgcych wspomagania pracy szkot realizowanych w
zakresie zadan Szkolnych Organizatorow Rozwoju Edukacji, szkolenie dla kandydatow na
koordynatorow sieci wspotpracy | samoksztatcenia oraz byty doradca metodyczny edukacji
wczesnoszkolnej. W zwigzku z posiadanymi przez pracownikow umiejetnosciami w
zakresie koordynowania sieciami powierzono im to zadanie, a zaoszczedzone dzieki temu
srodki finansowe przeznaczono na szkolenia prowadzone przez ekspertow oraz
umozliwiono nauczycielom uzyskanie certyfikatow do korzystania z projektow
rekomendowanych przez MEN: Straznicy Usmiechu, Przyjaciele Zippiego, Apteczka
pierwszej pomocy emocjonalne;.

W ciggu lat udoskonalano prace sieci wspotpracy i samoksztatcenia, zwiekszata sie liczba
sieci problemowych, ktora wynikata z analizy potrzeb nauczycieli ze szkét i przedszkoli
z dzielnicy Podgorze. Ich tematyka zwigzana byta z priorytetowym zadaniem wychowania
przedszkolnego i ksztatcenia ogolnego - wspieranie dziecka/ucznia w rozwoju we
wszystkich sferach w tym emocjonalnym i spotecznym (radzenie sobie z emocjami).



Za bardzo wartosciowe uznali
nauczyciele sieci dzigki ktérym
wzbogacili swéj warsztat pracyo

konkretne rozwigzania

praktyczne i uzyskali
prawnienia do wdr

programoéw profil;

\ b4

~PRZYJACIELE ZIPPIEGO"

~APTECZKA PIERWSZE) POMOCY EMOCJONALNE]J"
.STRAZNICY USMIECHU"

Umozliwiajg one realizacje priorytetowego celu
edukacji, jakim jest wspieranie i wspomaganie rozwoju
dziecka. Ponadto rozwijajg w dzieciach podstawowe
umiejetnosci spoteczne i emocjonalne oraz

przygotowuja ich do radzenia sobie z problemami
| trudnosciami.




DLACZEGO WARTO PRACOWAC W SIECI WSPOLPRACY
SAMOKSZTALCENIA?

e Praca w sieci uczy wspotdziatania, wspiera nauczyciela;

e Otwiera horyzonty nauczycielom na nowe rozwigzania;

e Dobre relacje i przyjazna atmosfera panujacg na szkoleniach i spotkaniach wsrod
cztonkow sieci;

e Cenna byta wymiana doswiadczen i dzielenie sie wiedzg miedzy uczestnikami sieci;

e Spotkania bezposrednie umozliwiajg wiekszg interakcje i mozliwos¢ dzielenia sie
wiedzg, rozwigzywanie realnych problemow i swobode wypowiedzi;

e Spotkania naoczne - to mozliwos¢ rozwigzywania swoich problemoéw, prowadzenia
rozmow, dzielenia sie swoimi doswiadczeniami;

e Nabyta wiedza i umiejetnosci bedg przydatne w codziennej pracy;

e Wysoko oceniam prace i przygotowanie koordynatorow sieci oraz stworzenie
atmosfery sprzyjajacej tworczej pracy;

 Koordynatorzy sieci sg osobami kompetentnymi, bardzo dobrze prowadzili zajecia,
sg bardzo dobrze przygotowani merytorycznie;

e Ta siec to skarbnica wiedzy;

e Sie¢ dostosowana do obecnych trudnosci z ktérymi spotykaja sie nauczyciele;

OPINIE UCZESTNICZEK



DLACZEGO WARTO PRACOWAC W SIECI WSPOLPRACY
SAMOKSZTALCENIA?

e SieC ciekawa, znakomite szkolenia, bardzo praktyczne, przydatne do wykorzystania
w codziennej pracy;

e Dobrze zorganizowana siec;

o Zyczliwa atmosfera spotkan dajgca poczucie bezpieczeristwa, umozliwiajaca
dyskusje, zadawania pytan;

e Bardzo interesujaca siec i zajecia;

e Prowadzenie zajec przez jednego eksperta- cigg toS¢ tematyczna - nie rozdrabnianie
tematow

e Sie€ rozwijajgaca umiejetnosci oraz poszerzajgca wiedze, ciekawe programy
profilaktyczne

e Urozmaicona tematyka, duzo przyktadow, konkretow, rozwigzan;

e Super sposob prowadzenia szkolenia, komunikatywnos¢, empatia;

e Zdobycie uprawnien do prowadzenia programow profilaktycznych, wraz z

materiatami do wdrazania programu;

Atmosfera w sieci sprzyjajgca pracy - dziataniu

Bardzo duzo praktycznej wiedzy gotowej do wykorzystania w praktyce

Zdobycie praktycznej wiedzy

Poznanie technik negocjacyjnych

OPINIE UCZESTNICZEK



A4

A I , 3 ‘ i;. .
DZIALA
g / ),"1 {
V4

i L
J ,

J f &

J J ¥

i “. e ! ;
4 R ¢ .
A g
J 7 G £
. £
: |
. J

&




VEYAVERI [ B

Lider:

Od kiedy siec dziata:

Liczba osob w sieci
(nauczycieli):

SieC logopedyczna

pracownik poradni

marzec 2021 r.

19



Podejmowane tematy:

Liczba spotkan:

Jak dotgczy¢ do sieci?

Rotacyzm - diagnoza i efektywna terapia
logopedyczna

Dzieci i mtodziez z afazjg

Praca z dzieCmi dwujezycznymi
Seplenienie - diagnoza i efektywna terapia
logopedyczna

Informacja na stronie www
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VEYAVERI [ B

Lider:

Od kiedy siec dziata:

Liczba osob w sieci
(nauczycieli):

SieC problemowa - Wspomaganie dzieci
W czasie i po pandemii

pracownik poradni

kwiecien 2021 r.
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e Pandemia jako sytuacja kryzysowa dla dzieci i dorostych
e Zerwane wiezi - jak wzmacniac relacje spoteczne

Podejmowane uczniow
e Dziecko nadwrazliwe w ktopocie - jak je wspierac, jak

tematy: i
rozmawiac?
e Wzmacnianie odpornosci psychicznej uczniéw -
resilience w domu i klasie
Liczba spotkan: v

Jak dotgczy¢ do sieci? Informacja na stronie www




SiecC problemowa -
Psychologiczne aspekty
zdalnego nauczania

Krakow

DZIALAJACA OD 2021 R.



VEYAVERI [ B

Lider:

Od kiedy siec dziata:

Liczba osob w sieci
(nauczycieli):

SieC problemowa - Psychologiczne
aspekty zdalnego nauczania

pracownik poradni

marzec 2021 r.

26



e Zdalne nauczanie z perspektywy nauczyciela, ucznia
i rodzica - wyzwania, trudnosci, obszary wzmocnienia
e Uczenie sie i procesy uwagowe uczniow podczas zdalnej
nauki i po niej. Syndrom zdalnego zmeczenia.
Podejmowane e Zagrozenie uzaleznieniem od urzadzen ekranowych. Jak
tematy: zapobiegac i wspomagac uczniow, ktorzy doswiadczajg
nadmiaru bodzcow audiowizualnych?
e Kompetencje cyfrowe ucznia i nauczyciela - jak nowe
technologie mogg wspomaoc nauczanie i uczenie sie po
pandemii?

Liczba spotkan:

o
Jak dotaczyc do siec: Informacja na stronie www




SiecC dla nauczycieli wychowania
przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej
- Kodowanie, programowanie | robotyka
w przedszkolu i edukacji wczesnoszkolnej

DZIALAJACA OD 2021 R.



Nazwa sieci:

Lider:

Od kiedy siec dziata:

Liczba osob w sieci
(nauczycieli):

SiecC dla nauczycieli wychowania przedszkolnego
| edukacji wczesnoszkolnej - Kodowanie,
programowanie i robotyka w przedszkolu
| edukacji wczesnoszkolnej

pracownik poradni

kwiecien 2021 r.

26



e Kodowanie przez zabawe dla najmtodszych, czyli
maty edukacyjne, fiszki, kubeczki na podtodze

Podejmow.':.me e Roboty w ruch! Programowanie dla
tematy: : :
najmtodszych z wykorzystaniem wybranych
robotow edukacyjnych i plansz
Liczba spotkan: 5

Jak dotaczyc do sieci? Informacja na stronie www




SieC problemowa - Nauczanie zdalne.
Metody ksztatcenia na odlegtosc

| narzedzia technologiczne wspierajace
nauczycieli w trakcie uczenia on-line

DZIAtAJACA OD 2021 R.



Nazwa sieci:

Lider:

Od kiedy siec dziata:

Liczba osob w sieci
(nauczycieli):

SieC problemowa - Nauczanie zdalne. Metody
ksztatcenia na odlegtosC i narzedzia technologiczne
wspierajgce nauczycieli w trakcie uczenia on-line

pracownik poradni

marzec 2021 r.

17



e Projektowanie i modyfikowanie materiatow
edukacyjnych - programy i aplikacje (Learnig Apps,
Quizizz)

e Udostepnianie wybranych zasobow edukacyjnych
oraz zaprojektowanych samodzielnie ¢wiczen
uczniom

e Dobre praktyki stosowania cwiczen interaktywnych

Podejmowane
tematy:

Jak dotgczy¢ do sieci? Informacja na stronie www




SiecC problemowa - Jak zadbac o gtos
dziecka, aby prawidtowo sie rozwijat?
Rola muzyki w rozwoju

spoteczno - emocjonalnym dziecka/ucznia

DZIAEAJACA OD 2021 R.



Nazwa sieci:

Lider:

Od kiedy siec dziata:

Liczba osob w sieci
(nauczycieli):

SieC problemowa - Jak zadbac¢ o gtos dziecka, aby
prawidtowo sie rozwijat? Rola muzyki w rozwoju
spoteczno - emocjonalnym dziecka/ucznia

pracownik poradni

kwiecien 2021 r.

2



e Elementy aktywnego stuchania muzyKki

e Wykorzystanie muzyki powaznej na zajeciach muzycznych

e Nauka tworzenia interpretacji ruchowych do utworow
muzycznych i piosenek

e Cwiczenia inhibicyjno - incytacyjne (pobudzajace i
hamujgce ruch), ¢wiczgce refleks i umiejetnosc

Podei koncentracji
odejmowane e Gry i zabawy muzyczne, interaktywne, ruchowe- zabawy
tematy: muzyczno-ruchowe z uzyciem rekwizytéw

o Cwiczenia rozluzniajgco - relaksujgce, niwelujgce
niepotrzebne napiecia miesni

e Przystepne i ciekawe dla dzieci ¢wiczenia emisyjne z
elementami rozrywkowo - zabawowymi

e Piosenki z opracowaniem ruchowym oraz mozliwosci ich
wykorzystania w zabawach muzycznych
Elementy muzykoterapii

Jak dotgczyc¢ do sieci? Informacja na stronie www




SieC dla nauczycieli przedszkoli i edukacji
wczesnoszkolnej - Ksztatcenie kompetencji
kluczowych'w przedszkolu

| edukacji wczesnoszkolnej

DZIALAJACA OD 2021 R.



Nazwa sieci:

Lider:

Od kiedy siec dziata:

Liczba osob w sieci
(nauczycieli):

SieC dla nauczycieli przedszkoli i edukacji
wczesnoszkolnej - Ksztatcenie kompetencji
kluczowych w przedszkolu i edukacji
wczesnoszkolnej

mgr Elzbieta Pawlinska

kwiecien 2021 r.

20



Podejmowane w najblizszym czasie odbedzie sie
tematy: spotkanie diagnozujgce potrzeby

Jak dotgczyc¢ do sieci? Informacja na stronie www




Projekt ,,REWIA W SZKOLE" - Wzmochienie
wspotpracy podmiotow edukacji szkolnej:
Poradnia - Szkota - Rodzic - Uczen
poprzez budowanie relacji w szkole

PLANOWANA NOWA EDYCJA



Projekt realizowany byt we wspoOtpracy z pracownikami Uniwersytetu
Jagiellonskiego. Jego gtownym celem byto wyposazenie nauczycieli w tym jakze
innym ,trudnym” czasie w narzedzia umozliwiajgce realizacje priorytetowego celu
edukacji, jakim jest wszechstronny rozwoj dziecka, w szczegdolnosci rozwdj
spoteczno - emocjonalny.

Projekt skierowany zostat do uczniow klas czwartych, bowiem uczniowie wkraczajg
w Il etap edukacyjny. Jest to okres w ktorym dzieci muszg zmierzy¢ sie z inng
organizacjg ksztatcenia, nie uczg sie z jednym nauczycielem - nauczycielem
edukacji wczesnoszkolnej, ale kazdy przedmiot prowadzony jest przez nauczyciela
- specjaliste. Jest to czas kiedy trzeba wykorzysta¢ umiejetnosc uczenia sie.




STRUKTURA PROJEKTU

v

v
v

MODUL SKIEROWANY DO NAUCZYCIELI - 4 SPOTKANIA SZKOLENIOWE ORAZ
1 SPOTKANIE PODSUMOWUJACE WDROZENIE PROJEKTU

1. Jak rozpoznac trudnosci wsréd uczniow i skutecznie na nie zareagowac?

2. Zachowania ryzykowne wsrod uczniow
3. Szkota - Uczen - Rodzice. Wspotpraca podmiotow edukacji szkolne;

4. Metodyczne aspekty wdrozenia projektu
5. Spotkanie podsumowujgce

MODUL SKIEROWANY DO RODZICOW - 2 SPOTKANIA 1,5 GODZ. PRZEPROWADZONE
PRZEZ WCZESNIEJ] PRZESZKOLONYCH NAUCZYCIELI
1. Jak wspierac dziecko w sytuacjach trudnych?
2.Podstawy odpowiedzialnosci rodzicow i opiekunow prawnych i zasady wspoétpracy szkoty z poradnig i rodzicami
uczniow
MODUt SKIEROWANY DO UCZNIOW - 6 SPOTKAN 45 MIN. PRZEPROWADZONYCH
PRZEZ WCZESNIE) PRZESZKOLONYCH NAUCZYCIELI

1.Wprowadzenie: Ja W (SZ)KOLE
2.Relacje

3.Emocje

4.Wsparcie

5.Integracja

6.Aranzacja



Ewaluacja formatywna

wrzesien - listopad 2020 r.

optymalizacja ewaluowanego programu (podniesienie jakosci, doskonalenie,
wybOor rozwigzan ocenianych za najwtasciwsze)




BADANIA EWALUACYJNE REALIZOWANE WSROD NAUCZYCIELI
WDRAZAJACYCH PROGRAM W IV KLASACH SZKOt PODSTAWOWYCH
WYKAZALY, IZ PROGRAM ODPOWIADA NA POTRZEBY, A PRZYJETE

ROZWIAZANIA (METODY ODDZIALYWANIA) PRZYCZYNIAJA SIE DO
REALIZACJI CELOW PROGRAMU.

NAUCZYCIELE OKRESLALI, IZ PROGRAM JEST ,PRZYSZLOSCIOWY",
JEGO ATUTEM BYtLA KOMPOZYCJA ZAMKNIETA PRZY UZYCIU
ANALOGII DO TEATRU, MOZLIWOSC ZINTEGROWANIA PROGRAMU
Z TRESCIAMI NAUCZANIA, SCENARIUSZE ZAJEC DLA UCZNIOW BYLY
SKONSTRUOWANE W SPOSOB PRZEJRZYSTY | CZYTELNY ORAZ
ANGAZOWALY UCZNIOW DO AKTYWNEGO UCZESTNICTWA.

WSKAZYWANO NA POTRZEBE BARDZIE) CZYTELNEGO WSKAZANIA
STRUKTURY PROGRAMU ORAZ ROZtOZENIA TRESCI NA WIEKSZA
ILOSC SPOTKAN, CO ZOSTALO WDROZONE.



OPRACOWANIE MATERIALQW..RAZPROJEKT GRAFICZNY

ZESPOL PEDAGOGOW SPPPDDZN E:_

Kata rzyna Gorzko
I\/I.a{gorzata Ka-rakuszka
‘Magdalena Natanek




