
OGRANICZENIA DOTYCZĄCE DZIAŁALNOŚCI SPORTOWEJ  
OBOWIĄZUJĄCE DO 7 MAJA  

Zgodnie z zapisami Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 19 marca 2021 r. (Dz. U z 
2021 r. poz. 512 z późn. zm.), w związku z wystąpieniem stanu epidemii wywołanego 
zakażeniami wirusem SARS-CoV-2, od 1 maja 2021 r. – na podstawie kolejnych zmian 
wprowadzonych  Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 29 kwietnia 2021 r. (Dz. U z 
2021 r. poz. 814)  - obowiązują następujące ograniczenia, nakazy i zakazy, dotyczące 
sportu:  
 

1. Prowadzenie działalności związanej ze sportem, rozrywkowej i rekreacyjnej 
(ujętej w Polskiej Klasyfikacji Działalności w dziale 93.0*) polegającej na 
organizacji współzawodnictwa sportowego, zajęć sportowych i wydarzenia 
sportowego jest dopuszczalne po spełnieniu następujących warunków: 

a) wyłącznie w przypadku sportu zawodowego w rozumieniu art. 2 pkt 143 
rozporządzenia Komisji (UE) nr 651/2014 z dnia 17 czerwca 2014 r. 
uznającego niektóre rodzaje pomocy za zgodne z rynkiem wewnętrznym 
w zastosowaniu art. 107 i 108 Traktatu (Dz. Urz. UEL187 z26.06.2014, 
str.1, z późn. zm.); 

b) zawodników pobierających stypendium sportowe, o którym mowa w 
ustawie z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz.U. z2010r. poz.1133),  

c) zawodników będących członkami kadry narodowej, 
d) zawodników będących członkami reprezentacji olimpijskiej,  
e) zawodników będących członkami reprezentacji paraolimpijskiej,  
f) zawodników uprawiających sport w ramach ligi zawodowej w rozumieniu 

ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie,  
g) zawodników przygotowujących się do igrzysk olimpijskich,  
h) zawodników przygotowujących się do igrzysk paraolimpijskich,  
i) zawodników przygotowujących się do igrzysk głuchych,  
j) dzieci i młodzieży uczestniczącej we współzawodnictwie sportowym 

prowadzonym przez odpowiedni polski związek sportowy, 
 

W.w okoliczności potwierdza dokument wystawiony przez: 
a) podmiot opłacający wynagrodzenie lub stypendium sportowe, 
b) odpowiednio międzynarodową federację sportową działającą w sporcie 

olimpijskim lub paraolimpijskim, 
c) inną międzynarodową federację sportową uznaną przez Międzynarodowy 

Komitet Olimpijski, 
d) międzynarodową organizację sportową o zasięgu kontynentalnym 

należącą do takiej federacji, 
e) Polski Komitet Olimpijski, 
f) Polski Komitet Paraolimpijski, 
g) polski związek sportowy. 

 
2. Współzawodnictwo sportowe, zajęcia sportowe i wydarzenia sportowe 

organizowane są bez udziału publiczności. 
 

3. Poszerzony zostaje dostęp do obiektów sportowych: 
a) dopuszczalna działalność (bez udziału publiczności) obiektów 

sportowych na otwartym powietrzu, przy czym w obiekcie sportowym 
może przebywać NIE WIĘCEJ NIŻ 50 OSÓB; w przypadku kompleksów 

https://dziennikustaw.gov.pl/D2021000081401.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2021000081401.pdf


sportowych ograniczenie liczby osób dotyczy każdego z obiektów 
oddzielnie, 
 

b) dopuszczalna działalność (bez udziału publiczności) BASENÓW I 
OBIEKTÓW SPORTOWYCH ZAMKNIĘTYCH W PRZYPADKU ZAJĘĆ 
DLA ZORGANIZOWANYCH GRUP DZIECI I MŁODZIEŻY DO 18 ROKU 
ŻYCIA, PRZY CZYM NA BASENIE ALBO W OBIEKCIE SPORTOWYM 
MOŻE PRZEBYWAĆ NIE WIĘCEJ NIŻ POŁOWA OBŁOŻENIA BASENU 
ALBO OBIEKTU. 

Zgodnie z informacją podaną na stronie www.gov.pl/web/kulturaisport, limity 

wskazane w rozporządzeniu nie obowiązują sportu zawodowego, zawodników 

pobierających stypendium sportowe oraz będących członkami kadry narodowej, 

reprezentacji olimpijskiej lub reprezentacji paraolimpijskiej, zawodników uprawiających 

sport w ramach ligi zawodowej, zawodników przygotowujących się do igrzysk 

olimpijskich, igrzysk paraolimpijskich lub igrzysk głuchych oraz dzieci i młodzieży 

uczestniczącej we współzawodnictwie sportowym prowadzonym przez odpowiedni 

polski związek sportowy. 

4. W przypadku sędziego, trenera oraz osoby uprawiającej sport, w ramach w.w. 
współzawodnictwa sportowego, zajęć sportowych, wydarzeń sportowych  nie 
stosuje się obowiązku zakrywania ust i nosa przy pomocy maseczki.  
 

5. Prowadzenie usług hotelarskich jest dopuszczalne dla w.w. zawodników, 
trenerów i członków sztabu szkoleniowego, korzystających z tych usług w czasie 
zgrupowań lub współzawodnictwa sportowego, dla sędziów sportowych, których 
obecność jest niezbędna dla realizacji współzawodnictwa sportowego oraz dla 
osób przeprowadzających kontrolę antydopingową, o której mowa w ustawie z 
dnia 21kwietnia 2017r. o zwalczaniu dopingu w sporcie (Dz.U. z2019r. poz.1872 
oraz z2020r. poz.2391); 
 

6. Potwierdzeniem faktu zgrupowania lub współzawodnictwa sportowego jest 
dokument wystawiony przez: 

a) podmiot opłacający wynagrodzenie lub stypendium sportowe, 
b) odpowiednio międzynarodową federację sportową działającą w sporcie 

olimpijskim lub paraolimpijskim, 
c) inną międzynarodową federację sportową uznaną przez 

Międzynarodowy Komitet Olimpijski, 
d) międzynarodową organizację sportową o zasięgu kontynentalnym 

należącą do takiej federacji, 
e) polski związek sportowy, 
f) Polską Agencję Antydopingową 

 

7. Nie stosuje się ograniczeń w stosunku do pojazdów samochodowych, którymi jest 
wykonywany transport osób w związku z ich uczestnictwem we 
współzawodnictwie sportowym, zajęciach sportowych lub wydarzeniach 
sportowych (w przypadku gdy przemieszczanie się następuje pojazdami 
samochodowymi przeznaczonymi konstrukcyjnie do przewozu powyżej 7 i nie więcej 
niż 9 osób łącznie z kierowcą). 
 

http://www.gov.pl/web/kulturaisport


8. Prowadzenie działalności siłowni, klubów i centrów fitness jest dopuszczalne, 
jeżeli są przeznaczone dla członków kadry narodowej polskich związków 
sportowych w sportach olimpijskich oraz zawodników przygotowujących się 
do igrzysk olimpijskich, igrzysk paraolimpijskich lub igrzysk głuchych. 
 

W.w okoliczności potwierdza dokument wystawiony przez: 
a) polski komitet olimpijski,  

b) polski komitet paraolimpijski,  

c) polski związek sportowy. 

 

9. Obowiązuje zakaz organizowania różnych atrakcji rozrywkowych i 
rekreacyjnych, takich jak: gry, pokazy, wystawy tematyczne i inne imprezy, w 
pomieszczeniach lub w innych miejscach o zamkniętej przestrzeni (ujętych w 
Polskiej Klasyfikacji Działalności w podklasie 93.29.A***).  
 

10. Obowiązuje zakaz prowadzenia pozostałej działalności rozrywkowej i 
rekreacyjnej (ujętej w Polskiej Klasyfikacji Działalności w podklasie 93.29.B****).  
 
Podklasa ta obejmuje pozostałą działalność rozrywkową i rekreacyjną gdzie 
indziej niesklasyfikowaną (z wyłączeniem działalności wesołych miasteczek i 
parków rozrywki), w tym m.in.:  

a) działalność parków rekreacyjnych (bez zakwaterowania), 
b) transport rekreacyjny, np. działalność przystani jachtowych, 
c) działalność związaną z obsługą stoków narciarskich, 
d) wypożyczanie sprzętu rekreacyjnego stanowiącego integralną część 

działalności obiektu rekreacyjnego, 
e) organizowanie różnych atrakcji rozrywkowych i rekreacyjnych, takich 

jak: gry, pokazy, wystawy tematyczne i inne imprezy, poza 
pomieszczeniami i innymi miejscami o zamkniętej przestrzeni, 

Podklasa ta nie obejmuje m.in. działalności związanej z funkcjonowaniem kolejek 
linowych naziemnych i nadziemnych oraz wyciągów narciarskich, 
sklasyfikowanej w 49.39.Z - działalność kolejek linowych naziemnych, kolejek 
linowych, wyciągów orczykowych i wyciągów narciarskich 
 

11. Sportowe kluby taneczne są wyłączone z zakazu prowadzenia działalności 
polegającej na udostępnieniu miejsca do tańczenia organizowanego w 
pomieszczeniach lub w innych miejscach o zamkniętej przestrzeni. 
 

12. Nie ma obowiązku odbywania kwarantanny oraz dokonywania zgłoszeń na 
granicy przez osoby biorące udział w charakterze zawodnika, członka sztabu 
szkoleniowego, lekarza, fizjoterapeuty lub sędziego, w międzynarodowych 
zawodach sportowych organizowanych na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej 
przez międzynarodową federację sportową działającą w sporcie olimpijskim lub 
paraolimpijskim lub inną uznaną przez Międzynarodowy Komitet Olimpijski albo 
organizowanych przez międzynarodową organizację sportową o zasięgu 
kontynentalnym należącą do takiej federacji lub polski związek sportowy, a także 
przez akredytowanych dziennikarzy. Osoby te są obowiązane udokumentować 
funkcjonariuszowi Straży Granicznej pismem wystawionym przez organizatora 



zawodów sportowych lub poświadczonym przez właściwy w danym sporcie 
polski związek sportowy: fakt odbywania się zawodów sportowych, ich termin 
oraz charakter uczestnictwa. 
 

13. Nie ma obowiązku odbywania kwarantanny oraz dokonywania zgłoszeń na 
granicy przez członków kadry narodowej polskich związków sportowych, 
członków sztabu szkoleniowego, lekarzy, fizjoterapeutów i sędziów sportowych, 
powracających do Rzeczypospolitej Polskiej ze zgrupowań zagranicznych lub z 
międzynarodowych zawodów organizowanych przez międzynarodową federację 
sportową działającą w sporcie olimpijskim lub paraolimpijskim lub inną uznaną 
przez Międzynarodowy Komitet Olimpijski albo organizowanych przez 
międzynarodową organizację sportową o zasięgu kontynentalnym należącą do 
takiej federacji. Osoby te są obowiązane udokumentować funkcjonariuszowi 
Straży Granicznej pismem wystawionym przez międzynarodową federację 
sportową działającą w sporcie olimpijskim lub paraolimpijskim lub inną uznaną 
przez Międzynarodowy Komitet Olimpijski albo organizowanych przez 
międzynarodową organizację sportową o zasięgu kontynentalnym należącą do 
takiej federacji: fakt odbywania się zawodów sportowych, ich termin oraz 
charakter uczestnictwa. 

 
FUNKCJONOWANIE OBIEKTÓW SPORTOWYCH: 

Na obiektach, gdzie organizowane jest współzawodnictwo sportowe, zajęcia 
sportowe i wydarzenia sportowe:  
 

1) podmiot uprawniony do udostępnienia obiektu, organizator 
współzawodnictwa sportowego, zajęć sportowych lub wydarzenia 
sportowego (w przypadku zajęć poza obiektem sportowym):  

a) dezynfekuje szatnie i węzły sanitarne,  
b) zapewnia osobom uczestniczącym w zajęciach sportowych, wydarzeniu 

sportowym lub korzystającym z obiektu sportowego lub ze sprzętu 
sportowego środki do dezynfekcji rąk i sprzętu sportowego,  

c) dezynfekuje urządzenia i sprzęt sportowy po każdym użyciu i każdej 
grupie korzystających,  

d) zapewnia 15-minutowe odstępy między wchodzącymi i wychodzącymi 
uczestnikami zajęć sportowych, wydarzeń sportowych lub korzystających 
z obiektu sportowego lub sprzętu sportowego lub w inny sposób ogranicza 
kontakt pomiędzy tymi osobami;  

2) osoby uczestniczące w zajęciach sportowych lub wydarzeniu sportowym 
oraz korzystające z obiektu sportowego lub ze sprzętu sportowego są 
obowiązane do dezynfekcji rąk, wchodząc i opuszczając obiekt, wydarzenie 
sportowe lub zajęcia sportowe.  

 

Aktualna treść rozporządzeń dostępna pod adresem: 
www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia 

 
 
 
 
 
 

http://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia


PKD - Dział 93 USŁUGI ZWIĄZANE ZE SPORTEM, ROZRYWKĄ I REKREACJĄ 
 

93     *DZIAŁALNOŚĆ SPORTOWA, ROZRYWKOWA I REKREACYJNA  

  

93.1    Działalność związana ze sportem 
 

Grupa ta obejmuje: 

• prowadzenie obiektów sportowych, 

• działalność drużyn i klubów sportowych oraz niezależnych sportowców 

biorących udział głównie w imprezach sportowych na żywo przed 

publicznością, 

• działalność właścicieli samochodów wyścigowych, psów, koni itd. 

biorących udział w wyścigach, polegającą przede wszystkim na 

wystawianiu ich na wyścigach lub innych imprezach sportowych, 

• działalność trenerów sportowych świadczących specjalistyczne usługi dla 

uczestników imprez i zawodów sportowych, 

• działalność związaną z prowadzeniem hal sportowych i stadionów, 

• pozostałą działalność w zakresie organizowania, promowania i 

zarządzana imprezami sportowymi, gdzie indziej niesklasyfikowaną. 

    

93.11 93.11.Z **Działalność obiektów sportowych 
 

Podklasa ta obejmuje: 

• działalność obiektów sportowych na otwartym powietrzu lub obiektów 

sportowych halowych (otwartych, zamkniętych lub zadaszonych, z 

miejscami siedzącymi dla widzów lub bez, tj.: 

− stadiony do gry w piłkę nożną, 

− stadiony do gry w krykieta, rugby, 

− tory wyścigowe dla samochodów, psów, koni, 

− baseny, 

− stadiony lekkoatletyczne, 

− hale i stadiony przeznaczone dla sportów zimowych, włączając hale 

do gry w hokeja, 

− hale bokserskie, 

− pola golfowe, 

− tory do gry w kręgle, 

− pozostałe obiekty sportowe 

• organizowanie i przeprowadzanie imprez sportowych dla sportowców 

zawodowych lub amatorów z wykorzystaniem własnych, otwartych lub 

zamkniętych obiektów sportowych, 

• zarządzanie i zapewnienie pracowników do obsługi tych obiektów. 
 

Podklasa ta nie obejmuje: 

• obsługi wyciągów narciarskich, sklasyfikowanej w 49.39.Z, 

• wypożyczania sprzętu rekreacyjnego i sportowego, sklasyfikowanego 

w 77.21.Z, 

• działalności obiektów służących poprawie kondycji fizycznej, 

sklasyfikowanej w 93.13.Z, 

• działalności związanej z prowadzeniem parków rekreacyjnych i plaż, 

sklasyfikowanej w 93.29.B. 

    

93.12 93.12.Z Działalność klubów sportowych 
 
Podklasa obejmuje działalność klubów sportowych zawodowych lub amatorskich, 

takich jak: 

• kluby piłkarskie, 

• kluby pływackie, 

• kluby bokserskie, 

• kluby lekkoatletyczne, 

• kluby strzeleckie, 

• kluby sportów zimowych, 

• kluby golfowe, 

• kluby kręglarskie, 

• kluby szachowe itd. 
 

Podklasa ta nie obejmuje: 

• działalności indywidualnych nauczycieli, trenerów, sklasyfikowanej 

w 85.51.Z, 

• działalności obiektów sportowych, sklasyfikowanej w 93.11.Z, 

• organizowania i przeprowadzania imprez sportowych dla sportowców 

zawodowych lub amatorów we własnych, otwartych lub zamkniętych 

obiektach sportowych, sklasyfikowanego w 93.11.Z. 



    

93.13 93.13.Z Działalność obiektów służących poprawie kondycji fizycznej  
 

Podklasa ta obejmuje: 

• działalność centrów i klubów fitness oraz innych obiektów służących 

poprawie kondycji fizycznej i kulturystyce. 

 

Podklasa ta nie obejmuje: 

• działalności indywidualnych nauczycieli, trenerów, sklasyfikowanej 

w 85.51.Z, 

• działalności usługowej łaźni tureckich, saun i łaźni parowych, solariów, 

salonów odchudzających, sklasyfikowanej w 96.04.Z. 

    

93.19 93.19.Z Pozostała działalność związana ze sportem 
 

Podklasa ta obejmuje: 

• działalność producentów i sponsorów wydarzeń sportowych, w obiektach 

lub poza nimi, 

• działalność indywidualnych sportowców, sędziów, chronometrażystów 

itd., 

• działalność związaną z organizacją lig sportowych, 

• działalność związaną z promocją imprez sportowych, 

• działalność przewodników górskich, 

• działalność stajni wyścigowych, ośrodków hodowli i tresury psów 

wyścigowych, 

• działalność wspomagającą łowiectwo i wędkarstwo sportowe lub 

rekreacyjne. 

 

Podklasa ta nie obejmuje: 

• wypożyczania sprzętu sportowego, sklasyfikowanego w 77.21.Z, 

• działalności szkół sportowych, sklasyfikowanej w 85.51.Z, 

• działalności instruktorów, nauczycieli i trenerów sportowych, 

sklasyfikowanej w 85.51.Z, 

• organizowania i przeprowadzania imprez sportowych dla sportowców 

zawodowych lub amatorów z wykorzystaniem własnych lub nie, 

obiektów sportowych, sklasyfikowanego w 93.11.Z, 

• działalności związanej z prowadzeniem parków rekreacyjnych i plaż, 

sklasyfikowanej w 93.29.B. 
  93.2     Działalność rozrywkowa i rekreacyjna 

   93.21 93.21.Z Działalność wesołych miasteczek i parków rozrywki  
 

  93.29  Pozostała działalność rozrywkowa i rekreacyjna  

  

 93.29.A *** Działalność pokojów zagadek, domów strachu, miejsc do 
tańczenia i w zakresie innych form rozrywki lub rekreacji 
organizowanych w pomieszczeniach lub w innych miejscach o 
zamkniętej przestrzeni  
 

Podklasa ta obejmuje: 

• działalność tzw. pokojów zagadek (ang. escape room), 

• działalność tzw. domów strachu (ang. horror house), 

• działalność miejsc do tańczenia (np. dyskoteki, sale taneczne), 

• organizowanie różnych atrakcji rozrywkowych i rekreacyjnych, takich 

jak: gry, pokazy, wystawy tematyczne i inne imprezy, w 

pomieszczeniach lub w innych miejscach o zamkniętej przestrzeni, 

• działalność producentów i sponsorów przedstawień na żywo, innych niż 

artystyczne lub sportowe, organizowane w pomieszczeniach lub w 

innych miejscach o zamkniętej przestrzeni.  



  

  Podklasa ta nie obejmuje: 

• podawania napojów przez dyskoteki, sklasyfikowanego w 56.30.Z, 

• działalności teatralnej, operowej, baletowej, musicalowej i innych, 

sklasyfikowanej w 90.01.Z, 

• działalności grup cyrkowych, orkiestr i zespołów muzycznych, 

sklasyfikowanej w 90.01.Z, 

• działalności indywidualnych artystów, takich jak: aktorzy, tancerze, 

piosenkarze, lektorzy lub prezenterzy, sklasyfikowanej w 90.01.Z, 

• organizowania różnych atrakcji rozrywkowych i rekreacyjnych, takich 

jak: gry, pokazy, wystawy tematyczne i inne imprezy, poza 

pomieszczeniami i innymi miejscami o zamkniętej przestrzeni, 

sklasyfikowanego w 93.29.B, 

• działalności producentów i sponsorów przedstawień na żywo, innych niż 

artystyczne lub sportowe, organizowanych poza pomieszczeniami i 

innymi miejscami o zamkniętej przestrzeni, sklasyfikowanej w 93.29.B. 

    

 93.29.B **** Pozostała działalność rozrywkowa i rekreacyjna, gdzie 
indziej niesklasyfikowana 

 
Podklasa ta obejmuje pozostałą działalność rozrywkową i rekreacyjną gdzie indziej 

niesklasyfikowaną (z wyłączeniem działalności wesołych miasteczek i parków 

rozrywki), taką jak:  

• eksploatacja automatów do gier zręcznościowych, nawet na monety, 

• działalność parków rekreacyjnych (bez zakwaterowania), 

• transport rekreacyjny, np. działalność przystani jachtowych, 

• obsługa stoków narciarskich, 

• wypożyczanie sprzętu rekreacyjnego stanowiącego integralną część 

działalności obiektu rekreacyjnego, 

• działalność jarmarków i widowisk o charakterze rekreacyjnym, 

• działalność plaż, włączając wynajmowanie przebieralni, szafek na 

ubrania, wypożyczanie leżaków itd., 

• organizowanie różnych atrakcji rozrywkowych i rekreacyjnych, takich 

jak: gry, pokazy, wystawy tematyczne i inne imprezy, poza 

pomieszczeniami i innymi miejscami o zamkniętej przestrzeni, 

• działalność producentów i sponsorów przedstawień na żywo, innych niż 

artystyczne lub sportowe, organizowanych poza pomieszczeniami i 

innymi miejscami o zamkniętej przestrzeni. 

 

Podklasa ta nie obejmuje: 

• działalności miejsc do tańczenia (np. dyskoteki, sale taneczne), 

sklasyfikowanej w 93.29.A, 

• działalności związanej z funkcjonowaniem kolejek linowych naziemnych 

i nadziemnych oraz wyciągów narciarskich, sklasyfikowanej w 49.39.Z, 

• rejsów wycieczkowych wędkarskich, sklasyfikowanych w 50.10.Z, 

50.30.Z, 

• wynajmowania miejsc i obiektów krótkotrwałego zakwaterowania dla 

gości odwiedzających lasy i parki rekreacyjne oraz wynajmowania pól 

namiotowych, sklasyfikowanego w 55.30.Z, 

• działalności kempingów, obozowisk, kempingów łowieckich i 

wędkarskich, sklasyfikowanej w 55.30.Z, 

• działalności teatralnej, operowej, baletowej, musicalowej i innych, 

sklasyfikowanej w 90.01.Z, 

• działalności grup cyrkowych, orkiestr i zespołów muzycznych, 

sklasyfikowanej w 90.01.Z, 

• działalności indywidualnych artystów, takich jak: aktorzy, tancerze, 

piosenkarze, lektorzy lub prezenterzy, sklasyfikowanej w 90.01.Z. 
 


