Jem zdrowo 1 kolorowo

konkurs na plakat i hasto
dotyczace zdrowego odzywiania

Projekt realizowany przy wspotpracy
z Petnomocnikiem Prezydenta Miasta Krakowa ds. Rodziny




Szanowni Panstwo,

Mtodziezowy Dom Kultury im. K. . Gatczynskiego zaprasza

do wziecia udziatu w konkursie plastycznym na plakat i hasto dotyczace zdrowego odzywiania pn.
»Jem zdrowo i kolorowo” w ramach akgji ,,Zdrowe zywienie = mqdre myslenie”

pod patronatem Prezydenta Miasta Krakowa.

Organizator

Petnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds. Rodziny
Mtodziezowy Dom Kultury im. K. I. Gatczynskiego, ul. Beskidzka 30

Adresat

Do udziatu w konkursie zapraszamy dzieci ze szkot podstawowych w dwoch kategoriach wiekowych:
e klasy0-3
® klasy4-6

Cele konkursu

Ksztattowanie prawidtowych nawykow zywieniowych wsréd dzieci
Popularyzacja wiedzy o zdrowym odzywianiu i jego wptywie na zdrowie
Rozwoj swiadomosci zdrowotnej uczniow

Rozwijanie zainteresowan plastycznych i kreatywnosci wsrod uczniow

Woarunki uczestnictwa

®  Uczestnicy konkursu przygotowuja prace plastyczne w formacie A3 przy zastosowaniu dowolne;j
techniki plastycznej (rysunek, malarstwo, kolaz, grafika komputerowa, techniki mieszane)

e Kazda praca musi zawiera¢ hasto dotyczace zdrowego odzywiania (w formie rymowanki)
Plakaty musza by¢ pracami autorskimi

Zgtoszenie pracy do konkursu jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na jej publikacje (internet,
wystawa) w celu promowania konkursu

Udziat w konkursie jest rownoznaczny z akceptacja regulaminu
Organizatorzy nie odsytaja prac

Kazda praca powinna by¢ opatrzona metryczka (naklejona na odwrocie pracy) i powinna zawierac:
imie i nazwisko autora pracy, szkota, klasa, imi¢ i nazwisko nauczyciela, telefon kontaktowy

® laureaci konkursu otrzymaja nagrody i wyrdznienia
Terminarz

4 Prace na konkurs nalezy nadesta¢ lub przynies¢ osobiscie do dnia 10 listopada 2020 r.
Adres: Mtodziezowy Dom Kultury, ul. Beskidzka 30

e  Wryniki konkursu i termin spotkania laureatow zostanga umieszczone na stronie
internetowej www.mdkgal.edu.pl

Uwagi ogélne

Decyzja jury konkursu jest ostateczna i niepodwazalna
Wernisaz bedzie fotografowany
° Sprawy nieujete w regulaminie oraz kwestie sporne rozstrzyga ostatecznie organizator



OSWIADCZENIE
Oswiadczam, Zze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka dla celéw niniejszego konkursu.

(podpis rodzica lub opiekuna prawnego)

Administratorem danych osobowych zbieranych od uczestnikéw konkursu jest Mtodziezowy Dom Kultury

im. K. I. Gatczynskiego z siedzibg w Krakowie. Przetwarzanie danych osobowych odbywac¢ sie bedzie na zasadach przewidzianych w przepisach
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie
o ochronie danych). Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, ale jest niezbedne do udziatu w konkursie.

Osobom, ktére podajg dane osobowe, przystuguje prawo do:

a) dostepu do swoich danych osobowych,
b) poprawiania danych osobowych.
OSWIADCZENIE

Wyrazam zgode na prezentowanie przekazanych prac na wystawie, stronie internetowej, w mediach spoteczno$ciowych

(podpis rodzica, opiekuna lub osoby petnoletniej)

OSWIADCZENIE
Wyrazam zgode na prezentowanie wizerunku w mediach spotecznosciowych i na stronie organizatora.

(podpis rodzica, opiekuna lub osoby petnoletniej)

Podstawa prawna: rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sdb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie
danych).

OSWIADCZENIE
Oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka dla celéw ninigjszego konkursu.

(podpis rodzica lub opiekuna prawnego)

Administratorem danych osobowych zbieranych od uczestnikow konkursu jest Mtodziezowy Dom Kultury

im. K. I. Gatczynhskiego z siedzibg w Krakowie. Przetwarzanie danych osobowych odbywac sie bedzie na zasadach przewidzianych w przepisach
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sdb fizycznych w zwigzku

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogoine rozporzadzenie
o ochronie danych). Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, ale jest niezbedne do udziatu w konkursie.

Osobom, ktére podajg dane osobowe, przystuguje prawo do:

a) dostepu do swoich danych osobowych,

b) poprawiania danych osobowych.

OSWIADCZENIE
Wyrazam zgode na prezentowanie przekazanych prac na wystawie, stronie internetowej, w mediach spoteczno$ciowych

(podpis rodzica, opiekuna lub osoby petnoletniej)

OSWIADCZENIE
Wyrazam zgode na prezentowanie wizerunku w mediach spoteczno$ciowych i na stronie organizatora.

(podpis rodzica, opiekuna lub osoby petnoletniej)

Podstawa prawna: rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie
danych).



